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Este lunes 12 de octubre el patio de la delegacion territorial
del Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos (Icap) se llené
de banderas para celebrar el aniversario 49 de una de las ideas
humanistas mas hermosas de Fidel Castro, el Programa de
Escuelas Internacionalistas.

Entre experiencias, vivencias y el eterno agradecimiento,
profesores, directores y otro personal que labor6 en esos
centros donde formaron a estudiantes de Asia, Africa y América
Latina, rememoraron afos de intensa labor desde el amor y el
compromiso con la educacion.

La profesora de Matematica, Sara Reyes, recién graduada
inici6 su vida laboral en la primera escuela de alumnos
mozambicanos, la nimero 36 en el curso 84-85. Al hablar
de esa experiencia dijo ante el publico asistente: “De igual
manera que los estudiantes agradecen, nosotros agradecemos
este proyecto. Ellos eran muy disciplinados y nos exigieron
preparacion. Alli fuimos creciendo como educadores. Gracias
infinitamente a mi Revolucién por haberme dado la oportunidad
de comenzar mi formacion en estas escuelas’.

Tomas Paredes fue también de aquellos que ante el llamado
asumieron la responsabilidad de preparar no solo desde el aula
a esos muchachos sino para la vida.

“Esta es una obra extraordinaria, fidelista y de esencia cubana.
En mi caso laboré con los alumnos de Yemen desde que entraron
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en el ano 1982. Vinieron 15 nifias y quinientos y tantos varones e
hicieron vida en una de las escuelas, tal vez de las mas retiradas,
llegando a La Mina, la 35. Llamada para estudiantes cubanos
Pedro Bueno y para ellos por solicitud de que llevara un nombre
de su pais Batalla de Radfan fue el que le dieron.

“Eran estudiantes solidarios, humanos y valientes. Para
nosotros fue una experiencia maravillosa porque formamos
hombres y mujeres cultos y con valores morales y civicos”.

(Ver mas)
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iYEYE, Yeye!”, le dice a su hermana: “He conoci-
do al hombre que cambiara los destinos de Cuba!
iSe llama Fidel y es Marti en persona!”.

Haydee y Abel Santamaria Cuadrado alquilan un apar-
tamento en el Vedado, desde donde se forja la naciente
Revolucion, aunque nunca dejan de preocuparse por su
familia que aun vive en el municipio villaclarefio de Encru-
cijada y por las personas residentes en el central Cons-
tancia.

Sus padres Benigno Santamaria Pérez y Joaquina
Cuadrado Alonso con ilimitada entrega hacen mujeres y
hombres de bien a sus cinco hijos: Haydée, Abel, Aldo,
Aida y Ada, quienes son seres humanos capaces de sen-
tir en la mejilla propia el dolor ajeno y de luchar contra
cualquier infamia.

Nacido el 20 de octubre de 1927, hace 99 afios, en En-
crucijada, Abel es un muchacho comun y corriente que se
distingue del resto del alumnado por su inteligencia y la pa-
sion por el estudio; favorecen su formacion los maestros
Matilde Borroto y Eusebio Lima Recio, dos educadores que
supieron bordar en aquel adolescente apuesto e inteligente
hondos sentimientos de humildad y patriotismo.

El pedagogo descubre en Abel Benigno cualidades
como la disciplina, el humanismo, caballerosidad, el des-
interés, pues suele compartir su merienda, pupitre y per-
tenencias con los demas; es comunicativo y le gusta jugar
a la pelota, en la posicion de picher.

Con 14 afios trabaja en la tienda del ingenio donde
empieza de mozo de limpieza, pasa a despachador de
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mercancias y luego a oficinista. No le gusta la injusticia,
tiene inconformidades y sufre ante tanta pobreza; por eso
ayuda a todo el mundo, sobre todo porque alli se labora
solo de tres a cuatro meses. Conoce a Jesus Menéndez
Larrondo y escucha con atencion sus conversaciones y
discursos dirigidos a los obreros azucareros.

En 1947, a los 19 afos, viaja a La Habana al encuentro
de un primo, empieza el bachillerato y después pasa a la
Universidad. El rumbo de su vida cambia el primero de
mayo de 1952, al conocer en el cementerio de Colon a
Fidel Castro Ruz, pues nace una amistad que trasciende
los anos, los sucesos y la muerte.

Tal lleg6 a ser la confianza entre ambos, que el Polaco
como lo llaman en su ciudad natal, resulta la unica perso-
na que sabe con certeza en qué anda Fidel, antes de las
acciones que conducen al ataque a los cuarteles Guiller-
moén Moncada y Carlos Manuel de Céspedes.

De igual manera, cuando Fidel debe decidir quién lo
secundaria al frente de las acciones del 26 de Julio de
1953 y, en caso de que él cayera, pudiera darle continui-
dad al proceso identificado como el de la Generacion del
Centenario, no duda un instante en seleccionar al joven de
apenas 25 afios, Abel Santamaria Cuadrado, al que, con
justicia, considera como “el alma del Movimiento”.

En la noche del 25 de julio de 1953, —a punto de partir
hacia el cuartel Moncada— Fidel pide voluntarios para ata-
car la posta nimero tres, pero lo rechaza para esa mision,
pues el Maximo Lider trata de salvaguardar al segundo
jefe de la accién para que en caso de que él muera, Abel
siga al frente. Se le ordena ocupar el hospital civil Satur-
nino Lora, y lo hace por disciplina porque él quiere ir al
cuartel, su unico deseo es que Fidel viva, porque es la
garantia de que se haga la Revolucion.

Ante el fracaso del factor sorpresa, el joven lider ordena
la retirada y envia a Fernando Chenard Pifa al hospital
para avisarle a Abel, pero el mensajero es capturado y
nunca llega, lo someten a crueles torturas hasta matarlo.

Algunos combatientes corren hacia el Saturnino Lora
en busca de proteccién. Tras ellos, en su persecucion,
entran los esbirros del ejército de la dictadura. A los re-
volucionarios, ocultos en las camas de los enfermos, los
delatan, y uno a uno los sacan a culatazos y patadas.

Mas, faltaban las mujeres, por lo cual el chivato insis-
te a los soldados en que estan en la sala de los nifios:
“Esas —sefala a Melba y a Haydee— no son enfermeras ni
madres, vienen con ellos, y también aquel disfrazado de
médico”, indica para el doctor Mario Mufioz Monroy.

Conducen a Abel con los demas a los calabozos, lo in-
terrogan, torturan y como de sus labios no sale una pala-
bra que pueda comprometer a sus companieros, ni dar una
pista sobre el jefe del Movimiento le traspasan un muslo
de un bayonetazo, sacan sus 0jos y se los muestran a su
hermana para que hable. Ella les responde a los crimina-
les que, si él no habia hablado, ella tampoco lo haria.

“Es mejor saber morir para vivir siempre”, expresa a su
hermana, horas antes de ser asesinado.

Abel, de 25 afos, no es solo el alma del movimiento,
sino, como también diria el Comandante en Jefe Fidel
Castro, es “el mas generoso, querido e intrépido de nues-
tros joévenes, cuya gloriosa resistencia lo inmortaliza ante
la historia de Cuba”.

Con solo 25 afios, la tirania apaga la vida de aquel
joven rubio, con espejuelos redondos de armadura de ca-
rey, quien hoy es un simbolo de la resistencia del pueblo
cubano.
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Una jornada especial
transcurre por el aniversario
50 de la Asociacién
Nacional de Innovadores y
Racionalizadores (ANIR)

POR Diego Rodriguez Molina
ILUSTRACION: Martirena/

periédico Trabajadores

L DIA del Innovador, el siete
E de octubre, y la jornada por

el aniversario 50 de la Aso-

ciacion Nacional de Innova-
dores y Racionalizadores (Anir)
lo celebran durante todo el mes
colectivos laborales de la Isla de
la Juventud con actividades y re-
conocimientos a innovadores, sin-
dicatos y dirigentes destacados en
ese empeno.

También realizan matutinos
especiales e intercambios enca-
minados a elevar los aportes del
movimiento e impulsar soluciones
creativas y técnicas que contri-
buyen al desarrollo econdmico y
social, en un contexto de mayor
bloqueo imperial, cerco energético
y crisis internacional en diversos
ambitos.

Bajo el lema Por Cuba, juntos
creamos, inici6 este primero de
octubre una etapa de merecidos
agasajos a hombres y mujeres que
aportan desde sus puestos de tra-
bajo a una batalla decisiva para el
pais en lo econdmico, lo social y
otros frentes, donde con creativi-
dad, propuestas racionalizadoras
e iniciativas tecnoldgicas, buscan
alternativas para mantener funcio-
nando equipos obsoletos y resol-
ver problemas ocasionados por las
limitaciones y carencias impuestas
por el genocidio estadounidense.

Esta semana en un matutino
en la Division Territorial de Etecsa
significaron el aniversario 50 de la
Anir y su presidente de honor, el
Comandante Ernesto Che Gueva-
ra, con un llamado a racionalizar e
innovar, asi como promover el uso
racional de la energia, ante las difi-
ciles condiciones actuales del pais.

La Jornada del Trabajador In-
novador se extiende a lo largo del
mes igualmente con exposiciones
de soluciones, encuentros de mu-
jeres creadoras, actividades cultu-
rales y politicas en entidades, asi
como seminarios de capacitacion.

En el teatro de la Central de
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LOS MERECIDQOS
AGASAJOS EN

EL MES DE LOS
INNOVADORES

Trabajadores de Cuba en el Municipio
Especial se realizan ya estas ultimas
acciones de preparacion a dirigentes
sindicales, especialistas juridicos y de
recursos humanos, asi como a cuadros
administrativos acerca de la labor de
los innovadores y racionalizadores, y
su sistema de estimulacion.

Las actividades van encaminadas,
asimismo, a reconocer a los innovado-
res, intercambiar con ellos experiencias
y proyectar soluciones para enfrentar
desafios materiales y fortalecer la crea-
tividad laboral y solucionar problemas.

Un momento especial sera la pre-
miacion a quienes logren el Mayor Im-
pacto Econémico y Social correspon-
diente al 2026. Esta sera una jornada
diferente para que en cada colectivo
laboral no falte el acto de distinguir
el pensamiento creador y destacar el
quehacer innovador de sus miembros.

Entre los estimulados estan muje-
res, colectivos y dirigentes sindicales
de base cuyos nombres se deben co-
nocer también en sus barrios para que
Sus vecinos sepan la valia de esos ce-
deristas, que resisten, crean e innovan.

Los innovadores locales mereceran
igualmente la condicién municipal Se-
guidores de Ricardo Iglesia Paniagua,
en honor a inventivas y soluciones que
pueden ser generalizadas o aplicadas.

Este 2026, la Anir celebra su aniver-
sario 50 en el marco del centenario del
natalicio de Fidel, con una agenda que
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combina junto a los homenajes, ini-
ciativas y proyectos de innovacion.

Los mas de 1 300 asociados pi-
neros, organizados en unos 70 Co-
mités de Innovadores y Racionali-
zadores (Cir), generan cada afio
un significativo efecto econémico
a través del ahorro de recursos, la
recuperacion de equipos, la sustitu-
cion de importaciones y el mante-
nimiento de la vitalidad productiva
en sectores estratégicos como la
industria, agricultura, energia, sa-
lud y los servicios.

La Anir es una organizacion que
promueve y orienta la iniciativa
creadora de los trabajadores hacia
la busqueda de soluciones a im-
portantes problemas econdémicos y
sociales, asi como para la defensa
del pais.

Por acuerdo del XllI Congreso
de la Central de Trabajadores de
Cuba, la Conferencia Constitutiva
de la Anir transcurrié el 8 de octubre
de 1976, pero la fecha de celebra-
cion del Dia del Innovador en Cuba
es el 7 de octubre, segun la tradi-
cion y las actividades oficiales; ese
diay la jornada no solo honran a los
innovadores, sino que también re-
fuerzan la cultura de la creatividad
y la mejora continua en la sociedad,
incentivando la participacion ciuda-
dana en la busqueda de soluciones
para el desarrollo nacional.
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NADA SUSTITUYE EL

AMOR, LA TERNURA
Y EL CARINO

POR Jorge Luis Rodriguez Pérez (*)

ILUSTRACION: Osval/ tomada de www.ipscuba.net

IVIMOS un tiempo en que los
V ninos aprenden a deslizar el
dedo por una pantalla antes
que a atarse los zapatos. El
celular, que hace una década era un
objeto casi exclusivo de los adultos,
se ha convertido en un comparnero
cotidiano de la infancia.
En Cuba, este fendémeno crece
al ritmo del acceso a Internet, que
se ha triplicado en los ultimos afios.
Pero no todo lo que brilla es oro: la
exposiciéon temprana y sin supervision
a las pantallas tiene consecuencias

documentadas en el desarrollo infantil.

Este comentario aborda esa realidad
desde una mirada que no busca
prohibir, sino acompanar.
Interesante resulta como las
plataformas digitales incitan a su uso,
con el falso proposito de vernos mas
acompafados. Por ejemplo, la de
Facebook que va recomendando y
usted elige. Si le cae mal la persona,
no lo acepta. Entonces usted no
crea comunidad. Usted crea lo
que Bauman, un gran tedrico de
la comunicacion y filésofo, llama
“burbujas de confort”, y ahi se queda
atrapado el menor y el no tan menor.
Usted esta en un espacio donde

esta comodo. Facebook hace todo lo
posible porque no salga de ahi, por no

incomodarlo. De tal manera que la gente

que esta en Facebook, no dialoga, no
generan interacciones y te atrapa como
lo vemos a diario en cada paso que
damos donde los mas pequerios se
enamoran de la tecnologia e ingresan
como uno mas al selecto grupo de los
“bebés digitales”.

La UNESCO informa que 114
sistemas educativos han prohibido los
moviles en las escuelas. En nuestra
realidad cubana: el acceso a Internet

crece, pero persisten brechas sociales y

los riesgos se incrementan: nomofobia,
ciberacoso, adiccion a videojuegos,
retrasos en el lenguaje y déficit de
atencion.

No todos los nifios se enfrentan a
los mismos riesgos: los jovenes con
vulnerabilidades de salud mental,
menos apoyo fuera de internet y
menor alfabetizacion digital tienen mas
probabilidades de sufrir dafios

La escuela cubana tiene una
oportunidad enorme: incorporar la
educacion digital como parte de la
formacion integral. No basta con

ensefar a usar una computadora, donde

aun la tengamos o a buscar informacion
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en Internet. Hay que ensenar a
protegerse, a dudar, a verificar, a
respetar a los demas en linea. Y eso
no se logra con un manual, sino con
el ejemplo y con la practica cotidiana,
donde la familia y las instituciones de
educacion y salud a mi modo de ver
son clave.

Los padres tienen un rol
irremplazable. El celular no puede ser
la nifera del siglo XXI, donde el juego
y la atencion parental se suple con
ese artefacto y donde las emociones e
incluso la apetencia se van perdiendo
en el Mar de las redes digitales.

Un nifio con un celular en la mano
y sin un adulto al lado es un nifo solo,
frente a un mundo que no conoce.

La pregunta no es si los nifos deben
tener celular. La pregunta es qué
estamos haciendo los adultos para
que ese celular no sea una puerta sin
vigilancia, sino una ventana con rejas.

El Cadigo de la Nifiez,
Adolescencias y Juventudes (Ley
178/2025) ofrece un marco legal, pero
la ley por si sola no educa, ya que las
normativas cubanas vigentes no solo
reconocen el derecho de los menores
a acceder a las tecnologias, sino que
crean un marco de proteccion activa,
que va quedando relegada con esas
actitudes.

El celular en manos de un nifio
no es un problema en si mismo. El
problema es que, a menudo, ese
nino esta solo frente a una pantalla
que le ofrece el mundo entero, pero
también todos sus peligros, y donde
los sentimientos y emociones también
naufragan en el amplio océano de
Instagram y Facebook.

El método de Kosinski utilizado
por “Cambridge Analytica”, indica
que, realmente las conexiones que
se producen entre las personas se
generan a partir de las emociones,
dividiendo a toda la sociedad humana
en cinco grupos, después con
ciertas escalas, los paranoicos, los
miedosos, los alegres, los frustrados,
los confundidos, es decir, son cinco,
ellos le llaman el método OCEAN,
entonces, ¢,como llegar a nuestros
ninos?

El uso y abuso de moéviles, tabletas,
ordenadores, no puede verse como
el alimento que nutre al nifo o al
joven, de aquello que demanda su
organismo, y donde las pantallas
marcan el ritmo de sus vidas, con
el aumento de la irritabilidad y la
ansiedad en su forma de perreta,
cuando no tienen acceso a sus
celulares o estos les son retirados por
papa o mama.

Nada sustituye el amor, la ternura
y el carifio, y las sefales que vemos
en el entorno, no solo indican como el
uso excesivo de pantallas a edades
tempranas ya resulta preocupante,
sino como la distancia se alarga y
corremos el peligro de llegar a un
punto de no retorno.

(*) Colaborador
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POR Karelia Alvarez Rosell

L PANORAMA varia un poco,

pero la situacion epidemioldgica

de la Isla de la Juventud conti-

nua siendo compleja. Todavia
las personas enferman, algunas acu-
den al médico porque la fiebre no
cesa como tampoco el dolor detras
de los ojos, los vomitos, el malestar
general.

Quienes hemos padecido dengue
y otras de las enfermedades que hoy
circulan por el territorio y el resto de
las provincias del pais, sabemos de
los estragos que estas le ocasionan
al organismo, incluso, varios pacien-
tes han pasado por estados graves y
criticos; otras lamentablemente han
hasta fallecido.

Sin embargo, aun la poblacién no
se ha concientizado en toda su mag-
nitud sobre cuan daninas pueden ser
estas enfermedades provocadas por
ese minusculo insecto. Subestima-
mos su picadura y su efecto. Lo digo
porque prima la indolencia, la indife-
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rencia, las indisciplinas sociales.

Al respecto, se hablé en la reciente
reunion de sostenibilidad, donde se co-
nocié que en estos momentos los con-
sejos populares con mayor focalidad
son 26 de Julio y Sierra Caballos; ahi
contindan apareciendo casos febriles,
ello no descarta la posibilidad en otras
demarcaciones porque no todas las per-
sonas con sintomatologia acuden a las
instituciones médicas.

El Aedes aegypti anda a sus anchas,
no solo porque estos meses sean los
mas propicios para su proliferacién sino
porque nosotros favorecemos su habi-
tad. Por una parte, la Empresa Comuna-
les, a la cual le resulta imposible cumplir
con los ciclos de recogida de desechos
soélidos debido a su deprimido parque
automotriz y la escasez de combustible.

No obstante, busca alternativas con
el sector no estatal. Ya el reparto Juan
Delio Chacén es testigo de la experien-
cia que se intenta extender hacia otras
comunidades. Por otro lado, pululan las
indisciplinas sociales, la insensibilidad,
la pasividad de la ciudadania.

Es cierto que existe una entidad a
cargo de la higienizacion. Le correspon-
de y tendra que, en medio de las mas
adversas condiciones, continuar bus-
cando alternativas para concretar su en-
cargo social, pero... y nosotros qué, y la
poblacion, hasta donde llega su deber y
responsabilidad.

Sinceramente, no podemos continuar

NO VOLTEAR
LA MIRADA

volteando la mirada “porque eso no
me toca” o “no es problema mio”. La
higiene comunal si nos corresponde
como nos compete mantener limpio
y chapeado el patio o las areas ver-
des de los edificios multifamiliares,
que por cierto ya hasta esas labores
que tanto unieron a la vecindad nos
molesta.

Si, nos compete echar los des-
perdicios en los picos contenedores
que van quedando, pues en ocasio-
nes los dejamos en cualquier esqui-
na, la calle o la acera cuando estos
todavia no estan ni desbordados, y
si lo estuvieran, entonces qué tra-
bajo cuesta amarrar bien la jaba o
el saco para dejarlo bien posiciona-
do a su alrededor y asi evitar esos
basureros que afean y apestan por
la vecindad.

Lo mas lamentable es que todas
estas actuaciones son las que ense-
famos a los muchachos, quienes no
solo crecen en medio de tantas ca-
rencias y necesidades sino también
con esa ausencia por lo estético y lo
bello.

Yo sigo pensando que aun en me-
dio de esta severa crisis econémica,
donde faltan se pone dificil desde el
alimento hasta la fumigacion y los
insumos médicos queda mucho por
hacer no solo por la higiene de la Isla
sino por la salud y el bienestar de no-
sotros mismos.
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CONSEJO UTIL PRASEIOE
ILAYSEMANA!

La combinacion del ajo fermentado en miel es
un antibidtico natural destructor de las bacterias . .
que generan infecciones en garganta, pulmones, Si fueramos

estémago y piel. Limpia flemas incrustadas que
le quitan el aire, aplasta hongos capac'es de
y virus, refuerza su sistema unirnos,
inmune como si estuviera tomando qué
un golpe de energia interna y
desinflama érganos que llevan hermoso
rato(p:)igiéndole auxilio'.? Y que
¢, Como se prepara”

Pele 20 dientes de ajo, métalos cercgno
en un frasco de vidrio, cubralos ENC]
con miel cruda (de verdad, no
jarabes), déjelos fermentar siete futuro
dias y tome una cucharada diaria (Che)

en ayunas o antes de dormir.

CHISTE

iTRES AVISOS Y DISPARO!

Un viajero visita un pueblito rural y en el bar una
persona le pregunta si esta casado.

—“Divorciado. Nunca pude encontrar una mujer con la
que no tenga peleas todo el tiempo”, contesta.

—Deberia hablar con los ancianos que viven en la
colina. Llevan mas de 60 afios de casados sin pelear”.

—“iEso es imposible!”, exclama el forastero.

El lugarefo asegura que es cierto, mientras que el
viajero decide corroborar la historia y va en busca de la
pareja. Lo recibe amable un hombre con quien charla
y el sefior le cuenta: “Todo comenzé justo después de
nuestra boda. Estdbamos montando una mula de regreso
a la aldea. Cuando el animal tropez6 con una piedra, mi
esposa le dijo “esta es la primera”.

. . L . Continuamos montando hasta que la mula volvio a
Estos impresionantes acantilados se extienden a lo tropezar y mi sefiora la reprendio “esta es la segunda’.

largo de mas de 100 kilémetros al lado del rio Sinyaya en Dos minutos mas tarde, el animal tropieza una vez mas,
Yakutia, Rusia. entonces mi esposa enfurecié “esta es la tercera”, saco

un revolver que nunca supe que tenia y le disparo en
la cabeza sin pensarlo dos veces. Yo quedé perplejo
y le grité “; Qué diablos crees que estas haciendo?
Necesitdbamos esa mula, ¢ Estas loca?”

En ese momento, mi esposa me mir6 directo a los
ojos molesta y exclamé: “Esta es la primera”. Desde ese
entonces, nunca mas volvimos a tener una pelea.”

i INFLADO!
iLE SIGUIERON
| SUBIENDO

) EL PRECIO!

¢Qué le dijo una piedra
aotra piedra?

La vida es muy dura

MIL IDEAS

No lo piense dos
veces, jmanos a la obra!
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En marcha
jornada que
dignifica
|a patria

POR Yojamna Sanchez
Ponce de Le6n

FOTOS: Perfiles
institucionales en
Facebook

La vida cultural del territorio tiene dias
de realce con la celebracion de la Jornada
de la Cultura Cubana desde este diez de
octubre.

Presentaciones teatrales, danzarias y
musicales, conversatorios, pefias y mas
tiene lugar como parte de un festejo que,
a mas que al arte, dignifica de principio a
fin a la patria.

En su edicion del 2026 en el pais se

e

|26

dedica al Comandante en Jefe Fidel
Castro en el centenario de su natalicio,
ademas, al aniversario 50 del Minis-
terio de Cultura y a los 40 afios de la
vanguardia artistica, la Asociacion Her-
manos Saiz y en el Municipio agasaja
a artifices del mundo de las tablas y la
musica como son José Rodriguez, Ca-
milo Soto y Enrique Gonzalez.
Momentos trascendentales de la se-
mana lo han constituido ademas de la
inauguracion oficial de la Jornada, la re-
apertura de salas del Museo Municipal
de Historia, la actividad conmemorativa
por el aniversario 156 de la llegada de
Marti a la Isla como pre-
so politico y los 31 afos
de la creacién de la filial
pinera de la Unién de
Historiadores de Cuba.
También la inauguracion
del Saléon Municipal Pa-
blo Porras donde el joven
creador Andy Yunior Noa
con la Obra LA FIGU-
RA se agencié el Gran
Premio, y el espacio La
Alambrada, programado

José Rodriguez Pantoja
Enrique Gonzélez Rives
Camilo Amador Soto

‘ Dia: 17 de octubre
~_Hora: 9:00 pm
. Lugar: Cine Caribe

para la noche del miércoles 14 para
homenajear la trayectoria artistica de
Pepe, Camilo y Enrique.

La fiesta de la cubania continuara en el
territorio y entre otras propuestas cultura-
les, sobresalen el espectaculo en home-
naje a la identidad nacional que realizara
el talento aficionado del Sistema Munici-
pal de Casas de Cultura en la noche del
17 en el cine teatro Caribe y el 20, el Dia
de la Cultura Cubana habra en la mafa-
na un pasacalle, se inaugurara la Feria de
Arte Popular y se presentaran la Banda
Municipal de Concierto y la agrupacion
subvencionada Capitulo X.

HOMENAJEADOS

en la celebracion
de la cultura
cubana en
La Isla de la Juventud.

i
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POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTOS: Ricardo Alarcén Hernandez

Un racimo de cinco carreras en el
sexto innings del segundo desafio en-
tre Piratas de la Isla de la Juventud y
Leones de Industriales disputado en el
estadio Cristébal Labra, basté para que
los duefios de casa se adjudicaran su
segunda victoria en la 65 Serie Nacional
de Béisbol (SNB).

Con el triunfo a costa de los discipu-
los de Guillermo Carmona los filibus-
teros exhiben balance de dos éxitos y
ocho fracasos —disputados diez cho-
ques hasta este jueves—y se mantienen
en la octava posicion de la clasificacion
de la zona occidental.

Tras el incierto periplo por tierras arte-
misefas y vueltabajeras las huestes diri-
gidas por el estratega Armando Jhonson
Zaldivar pretenden ahora en su cuartel
general revertir la dinamica negativa de
este comienzo de contienda aupados
con el apoyo y el calor de su gente.

La sonrisa de este jueves constitu-
y6 un buen augurio para ese objetivo y
para el resto de la subserie versus los
azules de la capital y el siguiente enfren-
tamiento también como locales frente a
los Cazadores de Artemisa.

Como nota sobresaliente para los
pineros, continua robandose el show

Piratas
suman su
segunda
victoria

en esta edicion del pasatiempo nacio-
nal el jardinero izquierdo Frank David
Gonzalez Cuellar, seleccionado como
jugador mas valioso de la semana ante-
rior y colider en jonrones conectados de
la actual campanfa junto al santiaguero
Yoelkis Guibert Steven, ambos con siete
bambinazos.

Frank David también lidera a los Pi-
ratas en carreras anotadas con 12, hits
con 17, average con 459, triples con
uno y carreras impulsadas con 18; y si
de ofensiva se trata, al principal artille-
ro de la nave lo protege como segunda
espada un jugador del calibre del jardi-
nero central Hanly Verdecia Valdespino
autor de ocho anotadas, 15 imparables,
un doble, un jonrén, cinco empujadas y
average de 375.

Desde el box, lo mejor hasta el mo-
mento corre a cargo del zurdo Javier

SRR

Leyva Naranjo con una victoria sin de-
rrota en 10,1 entradas lanzadas, exhibe
el promedio de carreras limpias (PCL)
mas bajo del staff con 2,61, posee WHIP
de 1,55, ha ponchado a tres rivales y re-
galado dos bases por bolas.

Otro monticulista que lo ha hecho bien
es Angel Reynaldo Herrera Escalona con
balance de 1-1, 15 capitulos completos
trabajados, PCL de 4,80, WHIP de 1,67,
diez ponches y nueve boletos.

De manera colectiva, compilando las
estadisticas de los diez primeros cho-
ques los muchachos de Mandy descen-
dieron un poco en el promedio ofensivo
ahora con 266, han anotado en total 49
carreras con 86 indiscutibles, entre ellos
13 tubeyes, un triple y 11 vuelacercas,
47 companieros fletados para el home,
dos bases robadas y cuatro corredores
atrapados en el intento.

Por su parte, el cuerpo de lanzadores
continda reduciendo su PCL ahora es
de 8,96, el average en contra también lo
han disminuido a 342, asi como el pro-
medio de carreras permitidas por cada
nueve innings a 9,53; numeros que si-
guen siendo muy elevados pero con una
ligera mejoria.

Algo similar se puede decir de la de-
fensa que mejord su average defensivo
a 960 —resultado de 14 pifias en 350
lances— ahora mas cerca de la media
del torneo que es de 970. En apoyo a
la labor de sus lanzadores han fabrica-
do 15 jugadas de doble play, mientras
los receptores han capturado a cinco de
los ocho corredores que les han salido
al robo.

Con la subserie igualada a una victo-
ria por bando los filibusteros trataran de
inclinar la balanza a su favor frente a los
Leones de Industriales para tomar un
segundo aire y encarar con optimismo
la proxima subserie particular versus los
Cazadores de Artemisa también aqui en
el parque beisbolero de calle 32 esquina
53 en Nueva Gerona.

ESTADISTICAS: SITIO OFICIAL
DEL BEISBOL CUBANO
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En bicitaxi por La Fe
del futuro

CON LOS
NUEVOS
ACTORES
ECONOMICOS

TEXTO y FOTO: Wiltse Javier Pefia Hijuelos

Ni imaginaba la vocacion de este trabajador por cuenta
propia: guia de turismo especializado. Pero el campo de
su aplicacion lo tiene bien pensado y vuelto a repensar.

Osvaldo Garlobo Benitez lleva mas de 10 afos
transitando las calles de La Fe en su bicitaxi. “... un
medio de transporte que armé por partes, segun iba
apareciendo una cosa u otra” recuerda.

“Los bicitaxeros de aca somos, quizas, de los mas
antiguos cuentapropistas en todo el municipio. Cada uno
comenzo como pudo, (cuando se iniciaba esa forma de
gestion econdmica no estatal) y ahi estamos todavia.
Por suerte, sin la competencia de los friciclos eléctricos,
como la tienen los de Gerona”

El trabajo de estos transportistas es de los mas...
duros, “todo depende de tu alimentacion y esa esta
dificil, de tu fortaleza fisica, de como estés de salud, de
la edad que tengas. Y en La Fe no hay una sola calle
con tres cuadras sin subida o bajada. jTampoco faltan
pasajeros con sobrepeso, en su cuerpo o con el equipaje
acompafante...! jte complican el recorrido!”

La mitad de la ganancia diaria, segun Garlobo, “... se
te va en meriendas para reponerte un poco y continuar
pedaleando, porque a los precios que estan las cosas....
No hay de otra”

Una decena de bicitaxeros componen toda la tropa
santafesefa, “... tenemos dos piqueras, mas o menos
formales: una en la esquina del policlinico y otra en el
parque. Todos somos como hermanos, nos conocemos y
apoyamos en lo que haga falta. Y si alguno esta pasando
una mala racha econdmica o de salud... tratamos que
tenga mas pasajeros o los mejores viajes. Asi hace su
dinerito y sale adelante. Entre nosotros vale eso de hoy
por ti, mafiana por mi”

Preguntado sobre como ve su incidencia y la de

Atender a Ia
conservacion de
los suelos

POR Wiltse Javier Pefia Hijuelos
FOTO: Perfil Plantemos en Puebla en Facebook

La capa fértil de los suelos se pierde gradualmente, sobre
todo por el escurrimiento superficial de las aguas de lluvia.
En terreno de pendientes, la impetuosidad de los arrastres
abre largas zanjas, a veces profundas, denominadas carca-
vas. Por experiencia ancestral, se combaten obstruccionan-
do su curso con piedras, tablas o ramas, de modo que los
propios sedimentos que trae el agua las rellenen a su paso.

En terreno llano, la lucha es distinta. Y se logra proteger la
tierra con un recurso siempre abundante: la maleza o hierba
segada por el laboreo. Basta aporcarla alrededor del tronco
o esparcirla en el tramo entre plantas y dejarla como recu-
brimiento para contrarrestar con eficacia el impacto de lluvia,
sol y viento.

Un error que se comente con frecuencia es eliminarla del
campo, la tierra asi expuesta a la agresion de los elementos
queda desnuda y vulnerable.

El recubrimiento agroecolégico tiene ademas otros valo-
res, consultelos en la grafica que acompanfa esta entrega y
aplique el enriquecimiento que sugieren.

TU PEDACITO PARA CULTIVAR

16 de octubre 2026

T

“Tengo un sueio... y va con el turismo de salud” adelanta
Osvaldo Garlobo.

sus companeros en la Ciudad Balneario que Santa Fe
esta llamada a ser por sus aguas curativas, Osvaldo
respondié “... tengo un suefo. Todos los bicitaxis
reparados de la mejor forma y pintados con un color
distintivo, y un logo que promueva las excursiones
en nuestro medio de transporte... como un detalle
tradicional.

Y no es todo:

“Nosotros, los conductores, sin faltar uno,
pelados, afeitados, muy limpios, con gorra y pulover
promocionales, los zapatos... brillantes. Y el turista
disfrutando el recorrido lento... como solo puede
ofrecerlo este medio de transporte, donde el conductor
sea un poco... guia turistico, al promover nuevos viajes
a cualquier lugar anunciando otras opciones recreativas,
culturales, deportivas... { No te parece... bien posible?”

« Q

El acolchado agroecologico es el
proceso de cubrir el suelo desnudo con
materiales secos como hojas, hierba,
ramitas, residuos del cultivo, paja etc.

Esta técnica juega un papel crucial en
el control de la erosion, ya que
consigue realzar la actividad de los
organismos del suelo, como lombrices
que ayudan a crear una estructura del

suelo con bastantes poros, a través de los cuales el agua facilmente
puede infiltrarse en el suelo, reduciendo asi el movimiento del agua
en la superficie.

El acolchado, al descomponerse,
aumenta el contenido de materia
organica en el suelo, necesario para
mantener un suelo resistente.
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ANIVERSARIO 60

POR Ana Isa Verdecia Vazquez (*)

FOTOS: Archivo y cortesia del
entrevistado

Bajo una brisa con olor a cacao re-
cién tostado y tierra mojada, en la ma-
drugada del 8 de abril de 1982 naci6
en Holguin, Yancel Emilio Pantoja Ruiz.
Alli mismo, tiempo después, compren-
dié que tanto el chocolate como el buen
café se toman despacio, como quien
reza, hasta escuchar el alma; y que
para construir una carrera soélida hacen
falta constancia, prudencia y paciencia:
cultivar dia a dia, medir cada paso y es-
perar el tiempo justo.

A los tres anos lo recibi6 la Isla, ciu-
dad muijer, toda serena y coqueta, donde
hasta el sol parecia extraviarse en la ple-
nitud del horizonte para convocarlos una
y otra vez a su espacio ancestral. En éste
sitio minimo, dénde la sensibilidad y el
arte ennoblecen lo cotidiano, crecié Yan-
cel, aprendiendo a mirar el mundo con
equilibrio y pasion. Fue en la intimidad
familiar donde se forjo el pilar de un ta-
lento que hoy sostiene el vasto universo
digital del periddico Victoria, enlazando
tradicion, modernidad, memoria y futuro
con altisima profesionalidad.

Nadie habria dicho entonces, que
aquel nifo terminaria asegurando, linea
a linea, la magnifica obra digital del se-
manario pinero. Antes hubo un estudian-
te de Camilito, de una ingenieria que no
pudo terminar y una puerta que se abrid
donde menos lo esperaba.

Todo empezé en aulas del seminter-
nado Abel Santamaria y la secundaria
basica No. 53. De ahi parti6 a La Ha-
bana, a la escuela militar Camilo Cien-
fuegos, donde estuvo tres afios hasta
graduarse en 2000. Ese mismo afio co-
menzé Ingenieria Mecanica. Todo pare-
cia encaminado, pero en tercer afno los
problemas de salud lo obligaron a dejar
la carrera y regreso a la Isla.

EN SINTESIS 16 de octubre 2026

Yancel Emilio Pantoja
Ruiz: Victoria de un
colectivo

A los 20 ingresé en el Instituto Su-
perior Pedagdégico Carlos Manuel de
Céspedes, decidido a no dejar pasar la
oportunidad de superarse; con firmeza y
esperanza se dijo: “Oye, yo no me voy
a quedar sin estudiar; voy a comenzar
con el magisterio”, y asi, continuando
el legado familiar, atendié el llamado de
Los Valientes y abrazé la unica opcion
disponible entonces, convirtiéndola en el
punto de partida de su vocacion docente.

En tercer afo ya era alumno ayudan-
te de Informatica, “tenia una buena base
de Matematicas, Fisica y Quimica, ima-
ginate de la ingenieria”. Se present6 a
un festival de software que no era para
estudiantes, y la Universidad le propuso
integrarse al grupo de software educati-
vo ApliSoftE.

“Comenceé con el “REDOX” de Quimi-
ca para el preuniversitario, ahi formé par-
te del proceso completo, fui el encargado
del montaje de los ejercicios y me quedé
como profesor en la Universidad”.

Vinieron después “Te cuento, juega
y aprende”, para la ensefianza prees-
colar, con versiones web para México

y Venezuela, y la coleccion “El Nave-
gante”, del Proyecto del ALBA para los
Liceos Bolivarianos. Con “Tu y Yo”, un
software para prevenir las ITS/VIH-SIDA
en adolescentes de secundaria basica,
obtuvo un premio relevante en el Forum
de Ciencia y Técnica de 2005-2006. Pre-
sentarlo en el Taller Internacional de Sa-
lud Cuba-Venezuela, en La Habana, fue
un reconocimiento a su trayectoria y un
aval para su Maestria.

Mientras tanto, asumia la docencia
impartiendo asignaturas como Disefo
Web, Didactica, Metodologia de la In-
vestigacion y Multimedia Educativa. Se
gradué en 2007 con Titulo de Oro. En
la maestria venia trabajando desde el
tercer ano: cumplié su servicio social
en la escuela 14 de Junio, regreso a la
Universidad como profesor y defendio la
tesis. El 26 de enero de 2011 se convirtio
en Master en Ciencias de la Educacion.
Después integré el tribunal y fue inclu-
S0, asesor de su madre, su tia y su tio
Ramon Sanchez Causelo, de las ramas
materna y paterna. “Es una familia com-
pleta de educadores”, dice, y sonrie.

Durante nueve anos formo parte
del Grupo de Software Educativo
ApliSoftE ,como programador, junto
a profesores como Mariolis Blanco
Pantoja, Kirenia en la seccion do-
cumental, Alfredo Pefia Turruelles
como director, Juan Carlos Jiménez
en la programacion, Erick Orosco en
el disefio, Frangel Torres en la ani-
macién, Norlan Marin en lo audiovi-
sual, José Vazquez Llabona (Pepe),
Aida y otros. De esta experiencia se
llevd una leccion que no venia entre
cédigos...(Ver mas)
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