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Estimulan a zona vanguardia
v lideres del barrio

También fue estimulada la zona
cederista 81 del reparto Nazareno,
que lidera Yoalvis Rodriguez Téllez,
con la bandera 28 de Septiembre,
por los resultados durante varios
afios, tanto en el funcionamiento de
sus comités como en sus aportes
en festivales de recuperacion de
materias primas, de los donantes
voluntarios de sangre e iniciativas
en favor de la unidad, la higiene
comunal y la participacion popular.

Asi lo destacaron en la solemne
ceremonia celebrada este jueves en
el patio de la Casa de la Amistad,
en Nueva Gerona, y presidida por
Rafael Ernesto Licea Mojena, primer
secretario del Comité Municipal del
Partido Comunista de Cuba, quien
otorgo el estandarte a Yadira Ricardo
Ramos, del ejecutivo de la zona
galardonada, en medio del regocijo
por una celebracién que evoca,
ademas, al Comandante en Jefe en
el centenario de su natalicio.

(Ver mas)

POR Diego Rodriguez Molina
FOTOS: Gerardo Mayet Cruz

La Medalla Por la Defensa de
la Patria y la Unidad del Barrio,
otorgada por el Consejo de
Estado de la Republica de Cuba a
propuesta de la Direccion Nacional
de los Comités de Defensa de la
Revolucién (CDR), y la Distincién
28 de Septiembre a quienes por
afos se han dedicado a preservar
la tranquilidad y el mejoramiento
de sus comunidades, fueron
entregadas a destacados lideres
de esa organizacion en la Isla de la
Juventud, por el aniversario 66 de
esa fuerza creada por Fidel.
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generacion
en la Feem

En un ambiente de fer-
vor revolucionario y com-
promiso estudiantil, el
Instituto  Preuniversitario
Urbano Celia Sanchez
Manduley, ubicado en la
periferia del reparto Micro
70 en Nueva Gerona, Isla
de la Juventud, fue esce-
nario de un emotivo acto
municipal.

La jornada estuvo mar-
cada por el ingreso oficial
de los estudiantes de dé-
cimo grado a las filas de la
Federacion de Estudiantes
de la Ensefianza Media
(Feem), organizaciéon que
aglutina a la vanguardia
juvenil de nuestros centros
de estudio.

El evento, que congregd
a una representacion masi-
va de alumnos, profesores
y dirigentes politicos del
territorio, simbolizé el rele-

vo generacional y la conti-
nuidad de las conquistas
sociales.

La ceremonia comenzé
con el izamiento de la en-
sefia nacional, mientras las
voces de los jovenes ento-
naban con firmeza las no-
tas del himno patrio.

Fue un momento so-
lemne donde la historia y el
presente se dieron la mano
en el area principal de la
institucion, un recinto que
se vistié de gala para aco-
ger a los nuevos miembros
que asumen ahora la res-
ponsabilidad de represen-
tar al estudiantado pinero.

Durante el desarrollo
del programa, se destacd
el papel fundamental que
desempenfa la organizacién
en la formacion integral de
los adolescentes.

Los oradores hicieron

énfasis en que integrar esta
organizacion no es solo un
acto protocolario, sino un
compromiso activo con el
estudio, el trabajo volunta-
rio y la defensa de los valo-
res patrios.

Al plasmar sus firmas
en el libro de compromiso
una vez mas se reafirma la
voluntad en cada joven, el
honor y orgullo de pertene-
cer a una organizacion con
décadas de historia y pres-
tigio en todo el pais.
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En las palabras centra-
les, se hizo un llamado a
los nuevos integrantes a
mantener viva la llama del
pensamiento martiano y el
ejemplo de Celia Sanchez.
Se les inst6 a participar ac-
tivamente en las asambleas
de grupo y en todas las ac-
tividades convocadas por la
organizacion, siendo prota-
gonistas de su propio desti-
no y guardianes de las tra-
diciones mas genuinas de
nuestra cultura. (Ver mas)

Ninos encantados con la donacion

vy amor de los CDR

de la sorpresa la estudiante de 12
afios Rosa Erlinda Garcia Marrero,
quien dijo, ademas: “Agradecemos

ese gesto tan bonito, que para

Expresaron los infantes
del Hogar de nifios y
adolescentes sin cuidado
parental, en Nueva Gerona

TEXTO y FOTO: Diego
Rodriguez Molina

“Estamos encantados con la
donacién y amor de los CDR,
con las ropas que nos trajeron y
contentos con el rato que pasamos
con la visita de los cederistas”,
afirmé Naomi Carmona Fentes, de
13 afios y una de los integrantes
del Hogar de nifios y adolescentes
sin cuidado parental, en Nueva
Gerona, beneficiados con el donativo
conformado por los aportes hechos
por los cederistas pineros por la
celebracion del aniversario 66 de esa
organizacion fundada por Fidel el 28
de septiembre de 1960.

“A mi me quedan muy bien los
shores, puléveres, vestidos y otras
prendas..., pero lo que mas me
agradé fue el carifio con que nos
trataron”, agreg6 sonriente en medio

nuestra pequefia familia sera
inolvidable”.

Tampoco la directora de la
institucién, Tania Terry Hurtado,
pudo ocultar su jubilo con esos
regalos que, dijo, “resultan
especiales y muy oportunos, pues
a pesar de la atencion que tenian
esos muchachos priorizados por
presupuesto del Estado, contribuian
a satisfacer en mayor medida
en estos momentos dificiles
necesidades materiales y espiritual,
tanto del grupo de la casa que
radica en calle 28 entre Paseo Marti
y 41, como de la instalacién de
calle 26 entre 57 y 59 dedicada a
los pequefios de la primera infancia
(hasta los 6 afios), hasta donde
llegan también otras organizaciones
y colectivos a trasmitir amor y
solidaridad con lo mas preciado de
nuestra sociedad”.

“Pero lo mas hermoso —comenta
Tania— ha sido el aporte salido de
los barrios y comunidades, como
muestra de ese desvelo para que no
quede ni un nifio desprotegido, aun
en medio de tantas limitaciones”.
(Ver méas)
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POR Diego Rodriguez Molina

bastecimiento de productos de

primera necesidad y otras ca-

rencias que hoy sufrimos los cu-
banos de manera mas cruda, no es-
tan en el pais, como cinicamente
afirman quienes asfixian a un
pueblo y culpan a las victimas,
sino afuera donde acrecientan
la cruel ofensiva impuesta por el
gobierno estadounidense para
estrangular la economia y ma-
tar por hambre y limitaciones a
hombres y mujeres que no se
dejan amedrentar.

Si alguien aun duda de esta
verdad indiscutible y reiterada
en las condenas de la Organiza-
cion de Naciones Unidas, basta
con recordarle que gran parte
de los alimentos contratados por
empresas estatales y del sector
privado no han podido arribar al
pais debido a restricciones diver-
sas de esos gobernantes crimi-
nales mediante la “persecucién
y amenaza directa a inversionis-
tas extranjeros”, asi como en el
corte de relaciones bancarias y
financieras con multiples institu-
ciones internacionales.

Asi lo denuncia Oscar Pé-
rez-Oliva Fraga, ministro del
Comercio Exterior y la Inversién
Extranjera en Cuba y reitera
la relatora del Consejo de De-
rechos Humanos de la Onu al
calificar al bloqueo contra Cuba
como flagrante violacién del de-
recho humanitario.

A esas restricciones y ame-
nazas se suman las sanciones
secundarias a terceros paises y
presiones mayores sobre trans-
portistas y navieras que enca-
recen el comercio exterior e
intensifican un cerco comercial
y energético con mayores afec-
taciones en todos los sectores y
ambitos de nuestra sociedad.

“Hoy podemos decir que hay me-
nos energia en Cuba porque hay
contenedores con recursos para el
sistema electroenergético que no han
podido llegar”, condena y desenmas-
cara el también viceprimer ministro,
quien refiere el impacto despiadado
de esas medidas sobre las familias
cubanas:

“El bloqueo esta ocasionando tam-
bién la muerte de personas por falta
de medicamentos y recursos basicos
del sistema de salud”, otra verdad
innegable que delata la crueldad sin
limites de ese imperio que es sobre
todo potencia de la mentira.

Son algunos de los mas recientes
argumentos también expuestos por

L AS causas principales del desa-

Es la crueldad sin limites del
bloqueo contra Cuba, cuyos
autores siguen en el banquillo de
los acusados en Naciones Unidas
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MAS QUE CIFRAS, SON
NINOS QUE MUEREN

criminal al que se somete a todo un
pueblo, y que este afo con el cerco
energético y la extraterritorializacion
del bloqueo —como condena Miguel
Diaz-Canel Bermudez, presidente de
la Republica— incrementa su
impacto en areas tan sensi-
bles como la energia, la salud,
la educacion”.

Inédito y dramatico es lo vi-
vido hoy por millones de cuba-
nos con la carga maritima y las
brutales presiones energéticas
del presidente de EE.UU., Do-
nald Trump, y del secretario de
Estado Marco Rubio.

Cuando algunos tergiver-
san o minimizan las verdades
que provoca la falta de fluido
eléctrico y de otras muchas
limitaciones, e incluso se ale-
gran, olvidan que un apagon
puede definir no una, sino
muchas vidas que cada dia
estan en peligro o se pierden
en Cuba.

A los nifios recién naci-
dos castiga en especial el
bloqueo energético que arre-
cia el asedio yanqui, y que

T

ILUSTRACION: Tomada de www.
presidencia.gob.cu

el canciller cubano Bruno Rodriguez
Parrilla, en el Informe que presentara
proximamente ante la Asamblea Gene-
ral de las Naciones Unidas en nombre
del pueblo cubano, y que a pesar de las
presiones yanquis confia en que se im-
ponga nuevamente por amplia mayoria
el rechazo de la comunidad interna-
cional a ese genocidio prolongado por
mas de seis décadas ya.

Pero lo mas alarmante de ese ase-
dio no queda en las cifras ni en que sus
danos crezcan en mas de 8 mil millones
de ddlares en un afno y en que se acu-
mulen mas de 178 mil millones, sino en
“como esas cifras se reflejan en el acto

para sobrevivir dependen del
funcionamiento estable de
equipos como una incuba-
dora, y cuando falla el grupo
electrogeno del hospital, los
meédicos tienen que salvarlos
con técnicas manuales, como
ocurre para suplir la ventila-
cion asistida.

Situacion similar enfren-
tan quienes esperan una ci-
rugia, incluidos infantes, por
dificultades para garantizar el
funcionamiento de los grupos
electrogenos que protegen
esos salones especializados.

Cirugias mayores han ter-
minado con lamparas recar-
gables o la luz de teléfonos
moviles de quienes intervienen, ha
narrado Rodriguez Parrilla, quien
denuncia con dolor en Cuba “un au-
mento de la mortalidad infantil de
cuatro por cada mil nacidos vivos en
2018 a 9,9 en 2025”.

“Son nifios, no son numeros”, en-
fatiza y desnuda la crueldad de esa
politica que atenta contra la embara-
zada, un nifo enfermo, al anciano y
sin piedad con todo cubano e incluso
extranjero.

Mas que cifras, son seres hu-
manos amenazados de enfermar o
morir por ese genocidio que nueva-
mente estara en el banquillo de los
acusados en la Onu, donde tampoco
cabe el silencio que pone a todos en
peligro.
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En los terrenos del circulo infantil
Ismaelillo, donde la risa de los infantes
marca el compas de cada jornada, se
erige una figura silenciosa, de manos
curtidas por el trabajo y mirada noble:
Mario Ferrer Fortinez.

A sus 65 afos, este hombre ha
convertido una parcela de tierra en un
oasis de vida, dedicando los ultimos
seis meses a transformar el entorno
de la institucion educativa mediante
la atencion constante.

Para Mario, cada semilla deposita-
da en el surco no es simplemente un
acto agricola, sino una expresion pro-
funda de amor hacia la comunidad en
que habita esta instalacion escolar.

Al conversar con él, se muestra
como un hombre de pocas palabras,
prefiriendo que sean sus plantas
quienes hablen por si solas, debido al
cuidado que a simple vista se obser-
va, las cuales gozan de muy buena
salud.

Sin embargo, cuando se le cues-
tiona sobre el proposito de su faena,
sus ojos brillan al explicar que conoce
de primera mano el valor de su labor.

Refiere que lo que nace de su tie-
rra termina convirtiéndose en el in-
grediente especial del almuerzo que
nutren tanto a los nifios como a los

trabajadores del centro, disfruta cada
cosecha que recoge para beneficio
de la instalacion, lo cual hace que se
sienta util, compartiendo su sabidu-
ria, en bienestar del colectivo.

Es ese conocimiento, el de ser parti-
cipe de la salud y el bienestar ajeno, lo
impulsa a seguir trabajando bajo el sol
con una constancia ejemplar.

Su sembradio, organizado con una
precisién que solo otorga la experien-
cia de una vida ligada al campo, es un
testimonio de autosuficiencia.

Se pueden apreciar plantas de pla-
tano, yuca y boniato, cultivos funda-
mentales que robustecen la dieta de
los pequefios.

Sumado a lo que sirve de ayuda
en la preparacion de los alimentos
basicos, Mario ha tenido una vision
previsora: ha integrado un area de-
dicada exclusivamente a las plantas
medicinales.

Consciente de los tiempos com-
plejos que atraviesa el pais con el
acceso a farmacos, considera que
disponer de medicina verde es una
responsabilidad necesaria.
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Tener a la mano opciones natura-
les para tratar afecciones catarrales o
problemas estomacales le otorga una
tranquilidad inmensa, sabiendo que
su jardin es una farmacia viva al ser-
vicio de los suyos.

La labor del jardinero en el Ismae-
lillo trasciende la estética; es un com-
promiso social que se cultiva a diario.

El disfruta ver el resultado de su
esfuerzo, pero lo que realmente le lle-
na el alma es observar cémo este se
traduce en un plato mejor condimen-
tado, en un nino mas sano y en un
trabajador agradecido por la frescura
de lo que se consume.

La sencillez de su caracter no le
permite presumir, pero su trabajo ha-
bla por si solo.

Al caer la tarde, cuando las he-
rramientas descansan y el silencio
regresa al jardin, Mario contempla
su obra con la satisfaccion del deber
cumplido.

No busca reconocimiento publico
ni grandes discursos; para él, el pago
verdadero es la vitalidad que se res-
pira en el centro educativo.

En una época que nos exige solu-
ciones creativas y resiliencia, figuras
como la de Mario Ferrer Fortinez nos
recuerdan que las grandes transfor-
maciones suelen nacer de manos hu-
mildes y corazones inmensos.

El circulo infantil Ismaelillo no solo
cuenta con un jardinero, cuenta con
un guardian de la vida que, con cada
cosecha, ensefia que el amor es el
cultivo mas fértil que podemos ofre-
cer a las nuevas generaciones.

(*) Colaboradora
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El té de menta actua como relajan-
te del musculo liso gastrointestinal,
reduce los espasmos causantes de
hinchazéon abdominal y calambres.
También esta hierba tiene un efecto
estimulante sobre la secrecion biliar,

\

\

mejora la digestion, disminuye las
nauseas, vomitos, eructos excesivos
y alivia tanto los dolores de cabeza
como los menstruales. Puede con-
trarrestar los sintomas atribuibles al
intestino irritable, controlando las dia-
rreas en adultos y en nifos.

Ayuda a tratar gripes, resfriados,
algunas infecciones bacterianas o
fungicas, controla los nervios y el
cansancio mental, incluso podria pre-
venir el desarrollo de ciertos tipos de
cancer, como los de colon, mama y
pulmones.

Estos beneficios se deben a su
contenido en polifenoles y aceites
esenciales, los cuales le otorgan pro-
piedades analgésicas, antiespasmo-
dicas, antisépticas y calmantes. La
infusion de menta piperita se prepara

0005

con hojas frescas o secas.

Linda ropa
para las
princesas
de la casa.
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CONSEJO UTIL

¢ Sabemos cuidar nuestros li-
bros?

Los elementos ambientales y
una mala preservacion pueden
deterioralos. Para mantenerlos
en buen estado debemos colo-
carlos de manera adecuada en
los estantes y protegerlos de la
humedad, el polvo y la luz directa
del sol. No los fuerce al abrirlos
tampoco coma ni beba mientras
lee. Una vez que termine de leer
déjelos de nuevo en su sitio.

nacion.
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A CARGO DE
Mayra Lamotte
Castillo

FRASE D LA*SEMANA

£B Velle U Minuce
PI8..., CUIE UNE
Vice 62 rocles

José Julian Marti Pérez

RESPUESTA AL
RESPONDA USTED

¢, Qué simboliza el tocororo?

Contestaron correctamente: Mia Anny| i
Céspedes Pantoja, Alaia Mia Pefia Roja §
y Marcos Daniel Pefalver Dominguez.

El Tocororo es el ave nacional de Cuba
porque su plumaje tiene los colores rojo,
blanco y azul de la bandera. Ademas, se
resiste a vivir en cautiverio y simboliza la
libertad, la unidad y el orgullo del pueblo,
representando la identidad Unica de la
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contra
vientoy
marea, hubo
Feria

POR Yojamna Sanchez Ponce de Le6n

FOTOS: Ricardo Alarcon Hernandez

“La realizacion de la Feria del Libro
es un acto de valentia y resistencia,
otra muestra de que no importan los
tiempos que corran, la espiritualidad
del pueblo sigue siendo prioridad”,
fueron las palabras de Yunior Borre-
go, metoddlogo municipal de Musi-
ca del Sistema Municipal de Casas
de Cultura y tiene razén, con mucho
menos literatura que en versiones pa-
sadas, pero el mayor suceso editorial
del pais se desarroll6 en tierra pinera
del 16 al 18 de este mes de septiem-
bre.

Los escritores locales disfrutaron
y protagonizaron su fiesta que aga-
sajo de forma especial aqui al poeta,
escritor, editor y director de la Casa
Editorial El Abra, Eduardo Sanchez
Montejo.

“Es un orgullo que se le dedique
esta Feria a mi obra. Resulta gratifi-
cante que me hayan tenido en cuen-
ta. Cuando te dedican algo eso sig-
nifica que tienes valor para ciertas
personas, las instituciones culturales,
los colegas y amigos. También que
tu obra empieza a ser conocida, pero
es, ademas, un espaldarazo para ti,
tu obra, para dialogar con las perso-
nas, con los lectores, que son los jue-
ces de lo que haces porque ellos son
el complemento de lo que escribes en
determinado momento, con determi-

el homenajeado.

En la edicion 34 del jolgorio del sa-
ber, cuatro fueron las novedades lite-
rarias que se presentaron por estos
dias junto a otros titulos que gozaron
de la aceptacion del publico asistente
en las presentaciones.

Mariposa de cristal de Mirta Otilia

En el Area Profesional fueron
presentadas las novedades de El Abra
y Ancoras, ademas de otros titulos

Varela, La zona franca en la Isla de
Pinos: Mito y realidad de la autoria de
Roberto Unger, Bitacora de Ondina
de Yasnovis Pérez y La proporcion
divina en el Paradiso de Lezama de
Sanchez Montejo de esta ultima dijo
Javier Negrin, critico de arte: “En este
caso el atrevimiento de Eduardo es
tremendo, pues estamos refiriéndo-
nos a una de las figuras de la literatu-
ra cubana del siglo XX y a una de las
obras mas importantes de lo que se
dio en llamar el boom latinoamericano
que es Paradiso”.

La Feria Municipal del Libro conté
con un programa artistico conforma-
do con la anuencia de las institucio-
nes culturales que de conjunto con el
Centro Municipal del Libro y la Litera-
tura y bajo la égida de la Direccion de
Cultura comprendié propuestas para
los diferentes grupos etarios.

Ante la imposibilidad de impresion

de los ejemplares

la alternativa del
grupo de trabajo
de El Abra, explico
Sanchez Montejo,

A pesar de que no
* hubo la presencia
" de ejemplares de
otros anos los
asiduos lectores

nada inspiracion, de certidumbre o in-
certidumbre y de como vas a atrapar
a determinado publico”, asi expresoé

i fue concebir las
‘('.i'tar,o" IatGran novedades como
puntos de venta ~ SD00ks los que
fueron adquiridos
por los lectores

con memorias flash.

A criterio de las libreras de la Gran
Libreria, que esta vez radicé en la li-
breria Frank Pais, en las subsedes
que funcionaron en centros de trabajo
tuvieron buenas ventas.

Es cierto, la Feria no contd con la
cantidad de titulos y ejemplares, pero
si fue escenario para proporcionar
conocimientos, sano divertimento y
espiritualidad al alma. Fue fruto del
esfuerzo de muchos y una concre-
cidon que el pueblo pinero agradecio y
agradece en cada nueva edicion.

El Pabellon Infantil Tesoro de Papel
conté con una variada programacion a
cargo del talento aficionado del Sistema
Municipal de Casas de Cultura y el
profesional del Consejo Municipal de
las Artes Escénicas
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RUMBO A LA 65 SERIE

NACIONAL DE BEISBOL

Velocidad es

funcion de

la ofensiva

como arma
principal

POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTOS: Ricardo Alarcon Hernandez

A poco menos de un mes para que
arranque la 65 Serie Nacional de Béisbol
(SNB) la preseleccion de los piratas de
la Isla de Juventud continda trabajando
de manera intensa en la preparacion
rumbo al clasico nacional con la meta de
mejorar los resultados cosechados en la
anterior campana.

Para ello sera vital un desempefio
armonico de los tres departamentos
de juegos fundamentales y sobre todo
de la ofensiva que es en definitiva la
encargada de producir las carreras que
finalmente decretan la victoria en un
desafio.

Rusbel Hernandez Rodriguez,
entrenador responsable de la ofensiva
en el equipo, reveld al Victoria que
disefiaron un plan de trabajo para
erradicar las deficiencias identificadas de
la temporada anterior, que repercutieron
de forma directa en la produccion de
carreras.

Segun el preparador el plan
proyectado se enmarca en que los
atletas puedan ver y sacarles mas
lanzamientos a los picheres, trabajar en
conteos desfavorables para aprender a
batear en esas situaciones que ayudan
a obtener una buena seleccion de
lanzamientos y una mejor estrategia a la
hora de enfrentarse a los monticulistas.

“Ademas de los
volumenes que trabajamos o
—destaco Hernandez
Rodriguez— también
hacemos hincapié en el
toque de bola, una jugada
que nos puede aportar
mucho teniendo en cuenta
gue no contamos con un
equipo repotenciado en la
conexion de jonrones. De
igual manera, el corring de
bases es fundamental, pues
tenemos un elenco bastante
joven con potencialidades en
las piernas y la intencion es
tratar de sacarle provecho a
eso, utilizar la velocidad en
funcioén de la ofensiva.

“Con los jugadores de
fuerza que ocupan la parte
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media de la alineacion, digase tercero,
cuarto, quinto y sexto bate, estamos
poniéndoles tareas con corredores en
segunda y tercera base en diferentes
situaciones de juego para que aprendan
aimpulsar carreras.

“La carencia de topes de confrontacion
con otras escuadras nos dificulta que
nuestros atletas experimenten este
tipo de situaciones por eso lo estamos
ensayando en los juegos entre nosotros
y nos esta dando resultados”.

Alo largo de la historia los conjuntos
pineros en series nacionales se han
caracterizado por conectar bien hacia
la banda opuesta, esta es una habilidad
que practicamente constituye una marca
registrada de los piratas.

“Ese es un trabajo que nunca
se ha dejado de hacer —reconocio
Rusbel- porque tradicionalmente les ha
aportado a los equipos de la Isla buenos
dividendos. Siempre hacemos estudios
de los elencos anteriores, lo seguiremos
aplicando para esta edicion y con
seguridad para el futuro. El bateo hacia
la banda opuesta es como el abc de las
escuadras pineras’.

JARDINEROS y RECEPTORES
Rusbel Hernandez Rodriguez también
atiende el area de los jardineros, esta es
una posicion con mas potencialidades
en las selecciones de la Isla a lo largo

de la historia en los clasicos nacionales.
Ponder6 el entrenador que para esta
edicion del pasatiempo nacional cuentan
con un grupo de muchachos de muchas
posibilidades, incluso para llegar a
codearse con los mejores jardineros del
pais.

“Tenemos jugadores como Hanly
Verdecia, Frank David Gonzalez
y Maikel Manuel Valdés una joven
promesa que posee las herramientas
de un pelotero, buen brazo y buen
desplazamiento a la hora de correr las
bases y a la defensa.

“En esta posicion nos hemos
enmarcado en una labor con ejercicios
especiales que les permitan a los atletas
atacar mas la bola para ganarles a
los corredores y evitar que avancen
una base mas. Hemos trabajado el
fildeo entre dos y tres jardineros para
que aprendan a pedir la bola, pues
en una simple accidon como esa se
pueden definir los juegos. Es un area
repotenciada a la cual podemos sacar
bastante provecho”.

Por su parte, Robannis Molina
Guerrero, al frente del quehacer con los
receptores, explicd que han trabajado
en elementos técnicos como el
movimiento de los tiros a segunda base
y los tiros efectivos a la intermendia
para sacar los outs en el menor tiempo
posible.

Asimismo, han hecho
énfasis en el recibo de los
tiros al home, el bloqueo
con hombres en base y en
ayudar a los serpentineros
en la combatividad y en el
trabajo del pensamiento
técnico-tactico.

Para Molina Guerrero
la mayor fortaleza de ese
grupo es la juventud, brazos
potentes y el deseo de salir
adelante.

La receptoria cuenta con
sangre joven cuya edad
promedio es de alrededor
de 24 anos, destaca el
caso de César Vega un
receptor hecho, maduro y
con experiencia en series
nacionales.


https://www.periodicovictoria.cu/velocidad-es-funcion-de-la-ofensiva-como-arma-principal/
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Victoria
UNA GRAN FAMILIA

POR Ana Isa Verdecia Vazquez (*)

FOTOS: Archivo
E tera parece guardar el paso
del tiempo, en el esfuerzo y
la constancia se escribe la vida de
Yordan Castellanos Calderin, un
hombre noble y carismatico que
convirtio el timén en estandarte de
disciplina, entrega y crecimiento
personal. Su historia es la de un
joven que, desde muy temprana
edad, aprendié que el sacrificio y la
superacién son las llaves que abren
las puertas del porvenir.

Llegé con apenas tres afios,
acompanado de sus abuelos,
quienes le ensefaron el valor de
la familia y la integridad. A los 17,
cuando la juventud suele sofar con
horizontes lejanos, Yordan renuncio
a sus estudios de técnico en Vete-
rinaria para sostener a los suyos.
Esa decisién primera, marcada por

N LA Isla de la Juventud, don-
de cada kilémetro de carre-
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la responsabilidad, fue el inicio de una
vida consagrada al deber y al altruis-
mo de ayudar.

Casi todos los miembros de su fa-
milia eran choferes. Manejaban trac-
tores, guaguas y hasta camiones. “Me
iba con mis tios, hasta que aprendi a
manejar de todo y saqué la licencia de
conduccioén, la primera fue de tractor.
Antes debia obtener una, solo con rea-
lizar el examen practico podia alcanzar
cualquier otra, asi pude hacerme de
la 4ta. para manejar autos
también”.

El servicio militar forjo
su caracter, y mas tarde los
dias entre el Contingente
15 de Mayo, la arrocera,
el Cayo de los Monos vy el
inmenso ajetreo dentro de
la colosal industria cerami-
ca pinera, le mostraron la
dignidad del trabajo duro.
Sin embargo, su verdadera
vocacion se reveld en el pe-
riddico Victoria, donde entro
como chofer con poco mas
de 20 anos. Alli descubrio
que conducir no era solo
trasladar personas, sino ga-
rantizar que la noticia llega-
ra a cada rincon, incluso, en
las madrugadas y circuns-
tancias mas dificiles.

“Yo siempre hacia lo que
me tocaba, no me gustaba
que me regafaran.

20 de septiembre 2026

“El colectivo era unido, nos lle-
vabamos bien, para mi ha llegado
a ser mas que la familia. Pasaba
algo y todos ayudaban, recuerdo
que tenia que recoger a Margarita,
la estrella del periddico. Lo mio era
garantizar que los insumos y los pe-
riodistas llegaran a tiempo”.

Su entrega lo llevé a asumir res-
ponsabilidades mas alla del volante:
“Hubo una época que el fotorrepor-
tero Gerardo Mayet quedo solo, y
tuve que asumir la tarea. Se hacia
imposible para él solo realizar todas
las coberturas, muchas coincidian
en el mismo horario. Y me toco a
mi el rol de chofer y fotografo. Me
llevaba la camara, y yo mismo ha-
cia la foto. Hice buenas fotografias,
incluso algunas con reconocimien-
tos”. Sonrie orgulloso, “pero luego
continué con mi timoén. Era lo mio”.

Se convirtio asi en el fotografo
necesario, logrando imagenes reco-
nocidas, pero él sabia que su mision
era otra: asegurar que el semanario
cumpliera al maximo su objetivo, y
lo hizo con una devocion que lo con-
virtio en indispensable.

El periodico fue su mejor escuela
y, al mismo tiempo, la gran familia
que lo acogio. Bajo la guia de Ser-
gio, aquel director exigente y a la
vez protector, aprendi6 el valor de
la disciplina, el respeto y las buenas
practicas. En ese colectivo unido se
forjaron memorias que aun perdu-
ran. (Ver mas)
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Nueva brigada
médica fortalece
sistema de salud

pinero

POR Karelia Alvarez Rosell

FOTOS: Tomadas de
Facebook

Una importante contribucion al sistema de Salud Publica de
la Isla de la Juventud brinda la brigada médica procedente de
la provincia de Santiago de Cuba, la cual fue recibida en dias
recientes en el hospital general docente Héroes del Baire.

El doctor Mariano Valle Vargas, director del principal centro
hospitalario del territorio, les dio la bienvenida y le traslado el
agradecimiento del colectivo y el pueblo pinero por la disposi-
cion de coadyuvar con el bienestar de los habitantes del terri-
torio.

Esta brigada esta integrada por especialistas en Neuroci-
rugia, Neurologia, Alergologia, Gastroenterologia, Ortopedia y
Traumatologia, muchas de las cuales se encuentran deficita-
rias en el sistema local.

De acuerdo con la planificacion establecida por la Direccién
General de Salud Publica, los especialistas desarrollaran ac-
ciones de proyeccion comunitaria en las diferentes areas de
salud, favoreciendo el intercambio con los profesionales y, en lo
fundamental, la atencion especializada.

Convocan al concurso Mi Barrio
junto a Fidel

Para nifios, jovenes y adultos se anunci6 el certamen en las modalidades de dibujo, poesia y
otras formas de escritura, al calor de la celebraciéon del aniversario de los CDR

La presencia de esta brigada en el municipio forma parte
de la estrategia que implementa el Ministerio de Salud Publica
(Minsap) para ponderar los servicios y acercarlos cada vez mas
a los pobladores en medio de un contexto complejo, pero car-
gado de compromiso.

celebracion del aniversario 66 de
la organizacién fundada por el
Comandante en Jefe en defensa de
la Revolucion el 28 de septiembre
de 1960.

Las modalidades de Dibujo
Infantil (de 1 a 14 afos), Escritura
(de 10 a 18 afos) y Poesia Juvenil

POR Diego Rodriguez Molina y Adulta (de 15 afios en adelante)
contempla este certamen, el cual
ha motivado la activa participacién
de gran parte de los estudiantes
en la Isla de la Juventud, segun
informara Yalenis Silot Navarro,
organizadora de los CDR en el
territorio...(Ver mas)

Al Concurso nacional “Mi
Barrio junto a Fidel” para infantes
y adultos convocé la direccion
nacional de los Comités de
Defensa de la Revoluciéon (CDR)
en este mes como parte de la

TU PEDACITO PARA CULTIVAR

iESTAS 9 HIERBAS NO
CRECERAN BIEN A MENOS
QUE LAS PODAS!

Podas y fases
lunares

POR Wiltse Javier Peia Hijuelos
FOTO: Perfil e.h.g.a3 en Instagram

3. Orégano
Poda cada 2-3
semanas

van orientadas a la formacion de
copa o produccion de estacas,
se recomienda efectuarlas entre

1. Albahaca
Poda cada 1-2
semanas

Resulta de primordial
importancia tomar en cuenta
las fases de la luna si vamos

Poda cada 2-3
semanas

6. Romero
Poda ligerament
cada 2-3

semanas

5. Perejil
Cosecha los
tallos exteriores

4. Tomillo
Poda cada 1-2
semanas

a realizar tareas de poda y
limpieza de ramas enfermas.
Estas deben realizarse
entre luna menguante y luna
nueva, para evitar pudriciones
y obtener rapida y mejor
cicatrizacion.

De igual modo, si las podas

luna nueva y creciente, con
el fin de estimular el rebrote
vegetativo de estas.

Tales pautas valen igualmente
cuando vayamos a podar
hierbas o plantas condimentosas
como las que se muestran a
continuacion.


https://www.periodicovictoria.cu/nueva-brigada-medica-fortalece-sistema-de-salud-pinero/
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Constituida Ia escuadra de
l0s Piratas de la Isla de |a
Juventud a la 65 SNB

TEXTO y FOTOS:
Jorge Luis Rodriguez Pérez (*)

La escuadra de los Piratas de la
Isla de la Juventud que representara
al territorio en la 65 Serie Nacional de
Béisbol (SNB) quedd constituida este
viernes en el Teatro de la Asamblea
Municipal del Poder Popular con la
presencia de Rafael Ernesto Licea
Mojena, primer secretario del Comité
Municipal del Partido; Yuladis Garcia
Segura, presidenta de la Asamblea
Municipal del Poder Popular y Leonar-
do Cruz Cabrera, intendente.

Prevalece la juventud en la nobel
escuadra que representara al territorio,
con un promedio de edad de 24 afios,
con cinco novatos en la némina y un
lanzador de solo 17 afios. La ndmina
la integran cuatro receptores, ocho
jugadores de cuadro, cinco jardineros
y 13 lanzadores.

El super 12, Michel Enriquez Tama-
yo trasmitié sus palabras de aliento al
expresar: “No importan los obstaculos,
siempre hay que ir con la mentalidad
de ganar, y que lo mas importante es
el respeto al publico, en la unidad del
equipo porque este es un deporte co-
lectivo y las individualidades son muy
daninas y no suman resultados, por
eso ahora hay que estar mas unidos
que nunca”.

Por su parte, el intendente, com-
partié “que uno de los principios mas
importantes cuando se sale al terreno,

es que se sale para divertirse, para
disfrutar el juego de pelota, y después,
como dicen ustedes mismos, que el te-
rreno diga la Ultima palabra y el pueblo
agradezca el espectaculo”.

Destacé el capitan del plantel
Alexander Almaral Pérez, que “las
derrotas del pasado afio no influyen en
el animo del equipo, porque se habla
de las derrotas sufridas, pero aqui el
objetivo es clasificar, no es mejorar el
resultado, no es hacer un mejor papel,
es clasificar... todos se han preparado
para eso, no le tenemos miedo a nadie
y vamos a salir a clasificar”.

En cambio, Licea Mojena sefala
en este encuentro “todo el pueblo esta
ansioso, esperando la serie nacional,
por resultar esta el balsamo, el mo-
mento para disfrutar juntos uno de los
eventos mas esperados cada afio, el
aliciente que vamos a tener los pineros
en medio de una situacién compleja”.

A continuacion, la némina de los
Piratas:

Receptores: César Vega Reveé,
Misael Cariete Gutiérrez y Ariel Luis
Alexander Morales Mompié.

Jugadores de cuadro: Boris Javier
Madrazo Blanco, Alexander Alma-
rales Pérez, Andro Carrefio Solano,
Luis Joendier Balén Segura, Kristhian
César Solulary Arribas, Alex Yonathan
Figueroa Cuza, Leonel Gonzalez Mo-
rales y Osmel Lara Lewis.

Jardineros: Maikel Manuel Valdés
Sarda, Frank David Gonzalez Cuéllar,
Gabriel Valdés Rios, Cristhian Damian
Figueredo Ferrales y Hanly Verdecia
Valdespino.

Lanzadores: Sair Sanchez Ochoa,
Yadier Garay Rosabal, Javier Leyva
Naranjo, Yanly Palacios Chamizo,

T

Angel Reinaldo Herrera Escalona,
Yesnier Dominguez Garcia, Roberto
Rodriguez Diaz, Erik Marlon Contrera
Lépez, Ronnys Jesus Oliva Martinez,
Dairon Solérzano Suarez, Luis Miguel
Rodriguez Castillo, Leroy Lazaro Cor-
balan Lépez y Roberto Escudero Gil.

Director: Armando Jhonson
Zaldivar

Auxiliares: Rusbel Hernandez
Rodriguez y Juan Antonio Delgado
Troche.

Entrenador de picheo: Ricar-
do Yoel Leyva Rodriguez y Wilder
Tejeda Claro.

Entrenador de banca: Luis Feli-
pe Rivera Despaigne.

Preparador fisico: Julio Miguel
Valdés Guevara.

Médico: Francisco Velazquez
Arias.

Fisioterapeuta: Alexis Santana
Pierre.

Sicélogo: Robanni Molina Gue-
rrero.

Saber Métrico: Ariel Iglesias
Coto.

Delegado: Miguel Diéguez Pérez.

Cargabates: José Ivan Nunez
Garcia.

Comisionado: Raul Izaguirre
Hidalgo.

(*) Colaborador
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