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Un creciente movimiento popular y de las instituciones 
encienden los pineros junto a los educadores y trabajado-
res del sector en aras de tener listas las escuelas para ini-
ciar con la acostumbrada alegría el curso escolar 2026-27 
este primero de septiembre y emprender la nueva etapa 
con todo el éxito y entusiasmo que motiva el aconteci-
miento en toda Cuba.

Así trasciende en barrios, centros docentes y en re-
ciente reunión de coordinación en la Isla de la Juventud 
sobre el tema, realizada esta semana con las principales 
autoridades locales en la sede del Gobierno local y pre-
sidida por el primer secretario del Partido en el municipio 
especial, Rafael Ernesto Licea Mojena, quien significa la 
importancia de comenzar la etapa a pesar del recrude-
cimiento del bloqueo económico impuesto por el gobier-
no estadounidense, su cerco energético sin precedente y 
amenazas de todo tipo.

Esas circunstancias, dijo, obligan a unir esfuerzos, 
convocan al concurso de todos y desplegar una mayor 
resistencia creativa de las familias, comunidades, acto-
res económicos, organizaciones y colectivos escolares en 
aras de mantener los niveles de calidad en todas las en-
señanzas y grados. 

PADRINOS PARA TODO EL CURSO
Luego de chequear la participación de las empresas que 

apadrinan y cooperan en las soluciones materiales de las 
instituciones escolares, sobre todo de infraestructura y man-
tenimiento, destaca los aportes de Pesca Isla y la empresa 
recuperadora de materias primas y convocó a agilizar ese 
apoyo no solo durante los días previos a la etapa lectiva, sino 
también a lo largo del curso como práctica expresiva del com-
promiso de los actores económicos en Cuba con el sosteni-
miento de esa y otras conquistas sociales de la Revolución.

Directivos de las distintas enseñanzas precisan que a más 
de 13 mil 100 asciende el número de niños, adolescentes y 
jóvenes que en su gran mayoría regresarán a las aulas el 
martes para la continuidad de estudios en disímiles niveles 
el próximo martes y para quienes se garantizan los recursos 
mínimos indispensables, tanto de la base material de estudio 
y uniformes, que ya se distribuyen, como de alimentos donde 
corresponda...(Ver más) 

El nuevo curso El nuevo curso 
enciende el enciende el 

júbilo en Isla de júbilo en Isla de 
la Juventudla Juventud

Más de 13 mil estudiantes comenzarán las 
clases el próximo martes con los recursos 
mínimos indispensables garantizados y un 
movimiento popular en escuelas y hogares
Informan de ajustes y variantes para la nueva 
etapa lectiva, así como facilidades para 
quienes estudian en La Habana y de actos 
en cada plantel para celebrar una arrancada 
heroica

POR Diego Rodríguez Molina
ILUSTRACIÓN: Tomada de Adelante.cu
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Ella es la única pinera condecorada este año con la Orden 
Ana Betancourt en el acto nacional por el aniversario 66 de 
la FMC y una de las 20 mujeres del país en recibirla

La Orden que enorgullece La Orden que enorgullece 
de manera especial a Maydade manera especial a Mayda

HABER tenido la dicha de reci-
bir la Orden Ana Betancourt en 
el acto nacional de condecora-

ción por el aniversario 66 de la Federa-
ción de Mujeres Cubanas este año del 
centenario de Fidel es para mí un orgu-
llo muy grande y especial, a la vez que 
un compromiso a continuar trabajando 
con más energías por esta Revolución 
a la que seguiré dándole todo”, expresa 
emocionada, pero fi rme desde La Ha-
bana Mayda García Pérez.

Con más de 20 años como secreta-
ria general de la delegación número 4 
del bloque 53 de la FMC en el reparto 
Camilo Cienfuegos en La Fe y un me-
ritorio trabajo al frente del núcleo zonal 
del Partido Comunista de Cuba en esa 
comunidad de la Isla de la Juventud, 
ella es la única mujer del territorio a la 
que le fue otorgado este agosto uno de 
los más importantes estímulos del país, 
conferido por acuerdo del Consejo de 
Estado de la República de Cuba, y una 
de las 20 de la nación que ostentan 
este año el honroso galardón, elevado 
al grado de Premio de Estado.

“Este es el resultado de la entrega 
al trabajo con las masas desde las fi -
las de una organización de la que te 
enamoras como ocurre con la Federa-
ción…”, insiste al referirse a la Orden 
que le confi riera el miembro del Buró 
Político y Secretario de Organización 

del Comité Central del Partido, Roberto 
Morales Ojeda.

“En mi pecho y en mi corazón llevo 
esta condecoración pensando en las 
muchas personas que también la hicie-
ron posible en mi barrio, desde los lí-
deres de base de los CDR y la Federa-
ción, de la Asociación de Combatientes 
de la Revolución Cubana y delegados 
del Poder Popular, hasta cada uno de 
los pobladores que resisten limitacio-
nes de todo tipo impuestas por el cri-
minal bloqueo imperialista y apoyan 
constantemente las transformaciones 
hechas en favor de nuestro bienestar”, 
agrega esta mujer que conserva la hu-
mildad y entusiasmo de sus años juve-

niles y con quien converso por teléfono 
esta semana luego de felicitarla por el 
alto honor.

Habla con cariño de las experien-
cias y logros de su barriada, entre los 
cuales están “el proyecto comunitario 
Manantial, con Nicolás Blanco siem-
pre apoyando las iniciativas populares, 
de los procesos de fortalecimiento de 
la Federación y otras organizaciones, 
y de la labor encaminada a resolver 
problemas del vecindario, al calor de 
cuyo esfuerzo colectivo consolidamos 
a cada paso la unidad, esa que nace 
justamente en el barrio.

“De mucho valor ha sido –subraya– 
el trabajo del núcleo zonal del Partido 
en la labor aglutinadora no solo con los 
militantes y organizaciones, sino tam-
bién con los jóvenes, los niños, adultos 
mayores y en la atención a quienes es-
tán en situación de vulnerabilidad”.

Precisamente en reconocimiento a 
su trayectoria revolucionaria y méritos 
en la organización femenina, creada el 
23 de agosto de 1960 por Vilma Espín 
y Fidel, y en la que ella sobresale como 
líder durante décadas en su comuni-
dad, fue homenajeada Mayda, quien 
también fuera combatiente del Minis-
terio del Interior en el territorio durante 
casi 30 años, además de cuadro y tra-
bajadora del Turismo aquí.

“Pero tan estimulante como la Or-
den conferida en ceremonia presidida 
por nuestro Presidente de la República, 
Miguel Díaz-Canel Bermúdez, fue el re-
corrido por el Centro Fidel Castro, líder 
histórico que sigue siendo inspiración y 
ejemplo para mí, mi familia y este pue-
blo del que formo parte y prosigue su 
legado inmortal”, confi esa quien con-
serva entre otros momentos inolvida-
bles cuando recibiera las distinciones 
23 de Agosto y 28 de Septiembre, de la 
FMC y los CDR, respectivamente; y el 
Sello 65 Aniversario de la Federación, 
entregado por única vez el pasado año. 
(Ver más)

POR Diego Rodríguez Molina
FOTOS: Estudios Revolución
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LAS prioridades para las fede-
radas pineras son hoy trabajar 
con mayor ahínco, sacar al país 

adelante, ajustarnos a las nuevas me-
didas adoptadas por nuestro Gobierno 
para dinamizar la economía y vincular-
nos más en la producción de alimentos¸ 
que nos dará independencia y sobera-
nía alimentaria”, asegura Ania Rivera 
Abella, secretaria general de la Federa-
ción de Mujeres Cubanas en la Isla de 
la Juventud a propósito del aniversario 
66, este 23 de agosto, de la organiza-
ción creada por Fidel y Vilma Espín, la 
presidenta eterna de esa fuerza.

En entrevista concedida al periódico 
Victoria y donde reconoce a la mem-
bresía de la organización, la joven diri-
gente subraya su admiración y confi an-
za por esa fuerza que, dice, tiene en 
la producción de alimentos en especial 
“una tarea a incentivar aún más entre 
las féminas para aprovechar más la tie-
rra a nuestro alrededor e incorporar a 
mayor número de mujeres con un pe-
dacito cultivable en el patio u otra área 
y elevar la contribución nutricional a 
nuestros hogares”.

A las más de 30 mil 140 federadas, 
agrupadas en 99 bloques y 627 dele-
gaciones de base, que conforman la 
membresía del territorio, envía Ania, 
además, “el más sincero respeto, agra-
decimiento y admiración en ocasión del 
aniversario por lo logrado, la obra que 
siguen defendiendo, a pesar de las difi -
cultades, levantarse todos los días muy 
dispuestas, buscar el alimento, cuidar a 
la familia y cooperar en la atención de 

ADMIRACIÓN Y ADMIRACIÓN Y 
CONFIANZA EN CONFIANZA EN 
HOMENAJE A HOMENAJE A 

LAS FEDERADASLAS FEDERADAS

En el aniversario 66 de la FMC, 
este 23 de agosto, la secretaria 
general de la organización en la 
Isla de la Juventud, Ania Rivera 
Abella reconoce a las federadas 
y destaca prioridades y retos en 
esta compleja etapa

quienes están en situación de vulnera-
bilidad, entre otras muchas tareas…

“Esa consagración merece un gran 
respeto y felicitación no solo de nuestra 
parte y su organización, sino también 
de toda la sociedad”, reitera Ania, quien 
destaca la “connotación especial de la 
recordación que dedica sus actividades 
al centenario del natalicio del Coman-
dante en Jefe, quien fue parte esencial 
en la creación de esta organización, la 
única en el mundo con estas caracte-
rísticas, por lo que Fidel para nosotras 
es ejemplo, faro y una guía a seguir” en 
tiempos de grandes desafíos, pero tam-
bién de oportunidades inmensas en lo 
humano, lo político y lo social.

“Nuestros principales retos como 
federadas –agrega la secretaria ge-
neral de la FMC aquí– radican hoy en 
continuar con esta creatividad que nos 
caracteriza, enfrentando la compleja 
situación energética que nos golpea 
por el bloqueo descomunal del gobier-
no estadounidense, aportando nuestro 
granito de arena con una resistencia 
heroica desde cualquier lugar donde 
nos encontremos y demostrando que 
para la mujer cubana no hay tarea in-
vencible ni obra imposible de lograr”.

Aprecia el fortalecimiento de algu-
nas estructuras, y aunque hay bajas 
por mujeres que han salido del territo-
rio, se mantiene una tendencia al creci-
miento en las fi las, que ha incorporado 
en los últimos meses a 114 jóvenes que 
arriban a la edad para integrar la orga-
nización. 

Refi ere Ania entre las variadas ini-
ciativas dedicadas a los 100 años del 
natalicio de Fidel y los 66 de la FMC, 
además, “el acompañamiento a la la-
bor de mujeres destacadas en frentes 
como la construcción de los parques 
fotovoltaicos que generarán de elec-
tricidad a partir de energía limpia, la 
salud pública y la producción de ali-
mentos, aportes a los infantes del ho-
gar de niños sin amparo parental y el 
intercambio con integrantes del centro 
penitenciario para mujeres, donde in-
centivamos a varias recluidas allí a la 
reincorporación a la sociedad cuando 
cumplan su sanción”. (Ver más)

POR Diego Rodríguez Molina
FOTOS: Ricardo Alarcón y FMC
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De vuelta el tintineo que anuncia De vuelta el tintineo que anuncia 
higienizaciónhigienización

Un familiar tintineo recorre 
de nuevo las calles del reparto 
Juan Delio Chacón Aldana, es 
el sonido que antes anunciaba 

la cercanía del carretonero que se en-
cargaba de la recogida de la basura, 
actividad que, aunque probadamente 
válida, dejó de realizarse por estos 
lares y que ahora es realidad con el 
protagonismo de la mipyme BEL-
MARY, la única de su tipo que acome-
te actividades afines a los servicios 
comunales a cargo aquí de la Empre-
sa de igual nombre en el Municipio.

Desde el tres de agosto y con 
presencia desde las tres de la tarde 
hasta el anochecer, los lunes y jue-
ves con una puntualidad digna de 
admirar, llegan los cuatro carretones 
para hacer su trabajo, que mucho 
agradecen los vecinos de esta de-
marcación. 

La iniciativa llegó en muy buena 
hora, pues ya se hacía insosteni-
ble la situación de falta de higiene y 
la basura de todo tipo pululando en 
cualquier lugar. En una parte, por lo 
difícil de la disponibilidad de medios y 
combustible para la recogida; en otra, 
por la indisciplina de la comunidad, 
que convirtió en macros los microver-
tederos existentes, incluso habiendo 
ampliroll en la entrada de El Mangal 
con capacidad para más volumen, 

por ejemplo.
La situación de la 

Isla de la Juventud no 
difiere mucho de la 
del resto de las pro-
vincias del país, pero 
en Chacón ya ese 
es problema resuelto 
gracias al proyecto 
ideado por Floren-
cio Maricy Alarcón y 
aprobado por el Go-
bierno local.

Maricy, como to-
dos lo conocen, vive 
en La Caoba y en 
entrevista concedi-
da al Victoria, ex-
plicó que, aunque 
el objeto social de 
la mipyme es la construcción, tuvo 
a bien ampliar su actividad a partir 
de la idea colectiva que nació junto 
a otros antiguos compañeros suyos 
que residen en La Fe. Su pretensión 
inicial era sanear ese segundo po-
blado en importancia del Municipio 
y recuperar sus aguas minerome-
dicinales. Por más 
de dos años de for-
ma infructuosa es-
tuvieron solicitando 
el permiso, incluso, 
remodelaron el pro-
yecto incluyendo a 
ocho empresas es-
tatales y cuando ya 
había desistido de 
la idea y Leonardo 
Cruz Cabrera inició 
sus funciones como 
intendente, lo llama-
ron y se le informó 
que se le aprobaba, 
pero que debía asu-
mir lugares críticos 
como Chacón, Sie-
rra Caballos, Saigón 
y Nazareno. Se reu-
nió con la junta de la 
mipyme y empezó a 
trabajar, sobre todo, con la certeza 
de demostrar que en esos consejos 
populares “sí se puede”.

“Lo primero que hicimos fue un 
levantamiento, fototablas de los ba-
sureros y una valoración de los pro 
y los contra. También localizamos 
la fuerza de trabajo. Aquí en Cha-
cón operan cuatro carretones y dos 
gestoras y en Sierra Caballos, cuatro 
igual y tres gestores porque es mu-
cho más grande”.

Maricy se refirió, además, a los 
desechos que no constituyen basura 
doméstica.

“Usted corta una mata con todos 
los permisos previos que debe tener 
y le solicita el servicio a la gestora, 
puede ser también una ventana vieja 
que cambió, una pared que derribó... 
todos esos tienen otros precios y son 
variables porque están en dependen-
cia de los metros cúbicos. Sí decir 

que no pasa de los 
dos mil quinientos 
pesos.

“Acá se recogen 
grandes volúmenes. 
Del jueves al lunes 
son cinco días y se 
recogen 20 tonela-
das o más. Cada ca-
rretón bota 1,5 y es-
tán tirando de cinco a 
diez viajes”.

La Empresa de 
Servicios Comuna-
les ante la situación 
imperante en la ac-
tualidad implementa 
alternativas para la 
recogida de dese-
chos sólidos urbanos 

y la labor de BELMARY es un buen 
ejemplo, Rodolfo Tamayo Licea, su 
joven director, declaró al respecto: 
“Primero hicimos un estudio previo, 
análisis comercial y estudio de mer-
cado, incluso, tomamos como refe-
rencia lo que se plantea en las 176 
medidas que forman parte del proce-

so de actualización 
del modelo económi-
co, el PDL El Rampi-
ño que arrancó en La 
Habana y que fuera 
de los primeros.

“Esta mipyme que 
hace en Chacón ac-
tividades afines a los 
servicios comunales, 
se dio a la tarea de 
encadenarse con no-
sotros y comenzó en 
la parte Este de la ciu-
dad. Nosotros como 
Empresa somos los 
rectores, quienes te-
nemos la misión de 
asegurar, organizar y 
establecer su meca-
nismo de funciona-
miento, amén de que 
ella tenga su propia 

estructura, organización y sistema de 
pago, pero la organización del proceso 
nos compete a nosotros...(Ver más)

POR Yojamna Sánchez Ponce de León  
FOTOS: Gerardo Mayet y Yojamna 
Sánchez

U U 

Desde el pasado tres de agosto comenzó la recogida y se mantiene de forma 
eficiente

Maricy espera a través de 
BELMARY aportar mucho a la 
Isla de la Juventud

Rodolfo Tamayo Licea, director de la 
Empresa de Servicios Comunales

Con buenos ojos ve Miriam 
Pérez la presencia de los 
carretoneros

https://www.periodicovictoria.cu/de-vuelta-el-tintineo-que-anuncia-higienizacion/
https://www.periodicovictoria.cu/de-vuelta-el-tintineo-que-anuncia-higienizacion/


EN SÍNTESISEN SÍNTESIS5 28 de agosto 2026ENTRETENIMIENTO

INICIATIVAINICIATIVA

CHISTECHISTE

De todo paray A CARGO DE
Mayra Lamotte 

Castillotodo
s

  Julio César Sánchez Guerra, martiano, 
profesor, periodista y poeta publicó en 
su perfi l de Facebook, el domingo 23 de 
agosto de 2026, este exergo seguido de 
un tierno poema de su autoría y una foto 
suya junto a su amada esposa. 
(“Si sabes que el mundo acaba mañana, 
hoy, siembra un cerezo”)

POEMA 

TE CAMBIO LA IRA POR DOS MANOS

Te cambio la ira
por dos manos que en el camino se 
descubren. 
                        .
Por la promesa del alba.
Por un puñado de azul en la mirada.
Por la mariposa y ese parpadeo
de colores en el viento.
Por la noche antes que el sol calle
y una galaxia se desplome ante tu puerta.
Por el otoño más allá del sueño de un 
pájaro verde.
Por todos los jardines,
incluso, aquellos que paren fl ores una vez
cada mil años.
Por los ríos que apaciguan la sed del mar.
Por la tierra que nos recuerda el barro
y los guijarros.
Por la hierba que todo lo perdona.
Por la mejilla limpia de fi eras,
por el dolor vencido
y la ciudad reconquistada.
Te cambio en fi n la ira
por un par de manos,
que juntas, alarguen el camino.

La doctora en Pedagogía Clara Moya 
Duany en la propia red
detalló: “Julito todavía conservo helechos 
que tú me regalaste y sembraste en el 
Proyecto Las Claras Tertulias de Clara. 
Bendiciones”.

Sánchez Guerra le contestó: “¡Los 
helechos! Plantas de honda estirpe 
espiritual. Mi madre las regaba entre 
cantos y susurros. Y Catalina Stevenson, 
la jamaiquina, amiga querida, ¡siempre me 
decía que los helechos protegen la casa! 
Un abrazo. Clara, del corazón”. 

Oscar Wilde

Nunca dejes pasar Nunca dejes pasar 
una oportunidad una oportunidad 
que te haga feliz, que te haga feliz, 

aunque a los aunque a los 
demás no les guste

FRASE DE LA SEMANAFRASE DE LA SEMANA

Comprender qué tipo de descanso nece-
sita su cuerpo puede ayudarle a recuperar 
energía, mejorar su estado de ánimo y sen-
tirse más equilibrado sin depender única-
mente de dormir más horas. Practique me-
ditación o refl exión diaria, lo cual ayuda a 
reducir el agotamiento emocional y mental.

ESPERANZA EN VERSOSESPERANZA EN VERSOS

CONSEJO ÚTILCONSEJO ÚTIL

Increíbles estas necesidades del mari-
do y la mujer. 

–Querida esposa: “comprenderás que 
ahora que tienes 54 años, yo tengo ciertas 
necesidades que tú ya no puedes satis-
facer. Soy muy feliz contigo, te considero 
una esposa maravillosa y sinceramente, 
espero que no te sientas herida u ofen-
dida al saber que cuando recibas este 
fax, voy a estar teniendo sexo en el hotel 
Camino Real con Vanessa, mi secretaria, 
que tiene 18 años. No obstante, llegaré a 
casa antes de la medianoche”.

Cuando el hombre vuelve a su casa, 
se encuentra una nota sobre la mesa del 
salón.

–“Querido esposo: “he recibido tu fax 
y no puedo evitar darte las gracias por el 
aviso. Aprovecho la oportunidad para re-
cordarte que tú también tienes 54 años. 
Al mismo tiempo, te comunico que para 
cuando leas este mensaje, estaré dándo-
me un revolcón en el Gran Hotel Fiesta 
con Miguel, mi profesor de tenis que, al 
igual que tu secretaria, también tiene 18 
años”.

Intentar contener un estornudo 
puede parecer un gesto sencillo e 
incluso cortés en ciertas situacio-
nes, pero implica el bloqueo de la 
salida natural del aire, lo cual provo-
ca que la presión interna se redirija 
a otras áreas del cuerpo.

El aire no expulsado continúa 
presionando áreas como la nariz, 
la garganta y el oído medio. La 
presión puede afectar la trompa de 
Eustaquio, generando una sensa-
ción de presión en el oído o dolor, 
según detallan los especialistas en 
otorrinolaringología.

Estornudar es un mecanismo 
de protección que ocurre cuando 
el cuerpo detecta irritantes como 
polvo, virus o alérgenos en la nariz. 
Aunque es poco común, contener 
el estornudo con demasiada fuerza 
puede causar pequeñas lesiones 
en los vasos sanguíneos de la nariz 
o los ojos, irritación o infl amación de 
las vías respiratorias y molestias en 
la cara y la cabeza.

CURIOSIDADCURIOSIDAD

¿Qué le sucede 
a tu cuerpo 

cuando reprimes 
un estornudo?

“Así soy yo”: Esta fra-
se, a menudo utilizada 
como excusa para jus-
tifi car un comportamien-
to inapropiado, sugiere 
que la persona no está 
dispuesta a cambiar o 
mejorar. Implica una ri-
gidez de carácter y una 
falta de voluntad para 
adaptarse a las normas 
sociales. 

LOCUCIÓN LOCUCIÓN 
Y SU Y SU 

SIGNIFICADOSIGNIFICADO
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La Isla llega La Isla llega 
en el Verano en el Verano 
a través de a través de 
un Podcast un Podcast 

POR Yojamna Sánchez Ponce de 
León 
FOTOS: Cortesía de Carlos 
Valerino y Elizabeth Sánchez  

Una de las novedades del canal 
local Islavisión para esta etapa 
estival que casi llega a su final 
fue IslaPodcast del multipremiado 
realizador audiovisual Carlos Valerino. 

La propuesta televisiva acercó en su 
segunda temporada a los televidentes 
al quehacer de emprendedores del 
territorio, pero sobre todo, al amor y 
voluntad que le ponen en el día a día 
a sus negocios no solo para hacerlos 
florecer económicamente sino también 
para contribuir a la vida social y 
desarrollo de este Municipio.  

Desde la sobriedad y la 
conversación amena cada entrega se 
da de la mano de la joven periodista 
y comunicadora Elizabeth Sánchez 
para compartir de la voz propia de 
estas figuras sus historias y retos. 
Acerca de la propuesta que forma 
parte de la parrilla de programación 
de la televisora, comentó en entrevista 
el carismático y buen conversador 
Valerino:    

“Decidimos que no solo saliera 
por el canal, sino también por el 
canal de Youtube de Islavisión. En la 
primera temporada nos acercamos a 

muchachos jóvenes que trabajan a las 
redes sociales, youtubers, influencers, 
pero esta vez quisimos hacerlo con 
emprendedores. Todos sabemos bien 
la importancia que están teniendo 
ahora mismo los emprendimientos 
y que se han convertido en una 
fuerza para la vida del territorio y 
de todo el país, y en lo fundamental 
emprendimientos que han tenido un 
trabajo consecuente, sistemático y que 
en ellos se piensa mucho en el pueblo 
a la hora de ofrecer sus servicios.

“Por supuesto, abordamos  
temas tan difíciles y complicados 
relacionados con ellos como son la 
transportación, el dinero en efectivo y 
las transferencias. Nos comentan de 
cómo lo hacen y  cómo lo lograron. 
Mira, de la transportación que es un 
problema que tenemos todos acá 
mucho se habla, por eso es el hilo 
conductor de estos podcast. Porque 
es muy difícil vivir en un lugar como 
este de doble insularidad y eso es lo 
que comparten los entrevistados, de 
cómo traen esas materias primas que 
tienen que adquirir en moneda dura 
y en moneda efectiva y que a veces 
no está en Cuba y hay que comprarla 
en el extranjero; cómo también 
cumplen con lo reglamentado para las 
transferencias.

“Comenzamos con Jesús Lázaro 
y su hostal Vintage Abad, después 
continuamos con Yubi en Bella Isla, 
que en la actualidad se llama Bella 
Arte con una nueva vida que hay 
allí dentro, luego nos acercamos a 
Heidy Márquez y su emprendimiento 
familiar, con ella vimos cómo ha 
podido darle continuidad a la labor 
que empezó su papá y que luego 
continuó su hermano. Heidy tiene algo 
que la caracteriza y es que tiene esto 

de ofrecer servicios de bar, pizzería, 
pero también actividades culturales y 
eso tiene que ver con ella porque es 
graduada de la escuela de arte y de la 
ENA. También asume la parte cultural 
del Piano Bar de La Cubana. 

“También llegamos hasta un 
emprendimiento de una muchacha 
graduada de Cultura Física, Yudi 
Guerra y cómo hizo para aprovechar 
su profesión y comenzar un 
emprendimiento de masajes,  Yudi 
Relax y por último, recientemente 
hicimos uno con otro emprendimiento 
familiar, Evelin Carmona con una 
elociacidad y elegancia nos contó 
cómo surgió Hakuna Matata, su 
historia. Ella y su esposo han logrado 
crecer y es hoy un negocio con 
muchas expectativas, pues no solo 
se quedó en aquel pequeño espacio 
donde comenzó como una dulcería, 
terminó en el coppelia. Y además 
habló de cómo querer formar parte de 
los emprendedores en la Isla. Por ahí 
estuvieron las propuestas. Considero 
que estos emprendedores han hecho 
un trabajo definido por el amor adonde 
viven, de donde son y de donde 
vienen”. 

Bajo la égida de Carlitos; guion de 
Elizabeth Sánchez; la producción a 
cargo de Zaraiz Rodríguez; Eduardo 
Carmona en las luces, cámaras y 
sonido; Yisel Frómeta en la edición 
y la asesoría de Yailén Vega,  
IslaPodcast ha impactado de forma 
positiva y significativa por la frescura, 
profesionalidad y lo acertado de 
las temáticas a abordar en sus dos 
temporadas. Esperemos que este 
medio digital que tanta relevancia ha 
tenido nos acompañe en el Verano 
2027, por lo pronto felicidades al 
equipo.   

https://www.periodicovictoria.cu/la-isla-llega-en-el-verano-a-traves-de-un-podcast/
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POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTOS: Ricardo Alarcón y Yoan Pérez

UANDO se habla de lograr vic-
torias en un juego de béisbol por 
lo general el picheo y la ofensiva 
sobresalen como las dos áreas 

más determinantes que acaparan la 
mayoría de la atención, sin embargo la 
defensa –muchas veces subestimada– 
también juega un papel fundamental 
para alcanzar triunfos, sobre todo en 
los partidos cerrados, pues no han sido 
pocos los desafíos decididos por una 
pifi a a la defensa. 

El colectivo de dirección, entrenado-
res y atletas que conforman la prese-
lección de los Piratas de la Isla de la 
Juventud que se prepara rumbo a la 65 
Serie Nacional de Béisbol (SNB), son 
conscientes de la necesidad de apun-
talar el área de la defensa que es esen-
cial para apoyar un picheo renovado.

En tal sentido, Juan Antonio Delgado 
Estrochi, responsable del área de los 
jugadores del cuadro, destacó que la 
primera tarea fue realizar un diagnós-
tico de las efi ciencias cometidas en la 
temporada anterior. Dicho estudio arro-
jó que los jugadores del cuadro mostra-
ron difi cultades en el fi ldeo de rolling de 
frente y en los tiros a las bases. 

A partir de ahí se proyectaron rea-
lizar ejercicios especiales durante el 
primer bloque de la preparación que 
duró las cuatro primeras semanas. 
Incluyeron la mecánica del tiro a las 
bases y del fi ldeo, trabajos de habi-
lidades, individual, en pareja y trío, 
todos encaminados a erradicar esas 
carencias. 

“Por los datos que acopiamos y los 
12 juegos que ya hemos jugado en la 
preselección –explicó Juan Antonio–, 
nos hemos percatado de cierta mejo-
ría y consideramos que vamos dando 
pasos de avance en esta área que se-
rán de mucha utilidad en la serie na-
cional. Los muchachos han mantenido 
una buena disposición, entrega y cons-

tancia en los entrenamientos, hemos 
registrado más del 90 por ciento de 
asistencia y puntualidad a las prácticas 
lo que evidencia el compromiso de los 
atletas a la preparación.

“Nuestro propósito es superar los re-
sultados del área en el campeonato an-
terior. Esta temporada será atípica por 
la nueva estructura que es zonal y con 
menos juegos para disputar, pero trata-
remos de mejorar todos esos aspectos 

negativos, sabemos que contamos con 
un equipo joven que viene en ascenso, 
pero consideramos que sí se puede”.

El preparador insistió en la impor-
tancia de la defensa para respaldar el 
picheo y la ofensiva, que en el caso 
de los pineros se apoya en el juego de 
velocidad, de toque de bola, robo de 
bases y jugadas de corrido y bateo al 
no contar con bateadores de fuerza ca-
paces de empujar carreras con batazos 
de largas dimensiones.

Satisface mucho ver dentro del co-
lectivo de entrenadores a una gloria 
del béisbol pinero de la talla de Luis 
Felipe Rivera Despaigne. El corcel de 
Santa Fe aporta sus conocimientos en 
el trabajo defensivo con los inicialistas, 
un área en la cual sentó cátedra en los 
clásicos cubanos.

“En el caso de los que defi enden la 
primera base –señaló Rivera Despaig-
ne– se trabaja en los movimientos alre-
dedor de la almohadilla que constituye 
uno de los elementos más difíciles de 
dominar en esta posición. Se han iden-
tifi cado defi ciencias en la ubicación de-
trás de la bola, inicio del doble play por 
segunda base, cómo se rompe la iner-
cia y la postura para fi ldear los rollings. 

“No obstante, consideramos que los 
inicialistas puedan cumplimentar el tra-
bajo y ayudar defensivamente al equi-
po. Estamos limando muchas caren-
cias para dar un salto de calidad esta 
temporada. El manager está inculcan-
do mentalidad ganadora a los jugado-
res que es muy importante para lograr 
resultados superiores.

“El avance que hemos logrado 
en estas semanas que llevamos de 
preparación se lo debemos en gran 
medida al esfuerzo, disciplina y com-
petitividad que han mantenido los mu-
chachos en los entrenamientos. Hoy 
se puede apreciar mucha rivalidad 
sana entre todos los atletas lo que 
aporta dinamismo y al mismo tiempo 
se respiran buenas vibras de cara al 
campeonato”, concluyó.  

Apuntalar la defensa para Apuntalar la defensa para 
dar un salto de calidaddar un salto de calidad

CC

https://www.periodicovictoria.cu/apuntalar-la-defensa-para-dar-un-salto-de-calidad/
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RR
POR Ana Isa Verdecia (*)
FOTOS: Archivo

ECORRER la Isla de la Juven-
tud, la mayor del archipiélago de 
los Canarreos, situada al Sur de 
Cuba, no es solo visitar sus más 

de 600 cayos e islotes. Es adentrarse 
en un territorio que brilla por su historia, 
su riqueza natural y, sobre todo, por su 
caudal humano.  

En este sentido, sobresale la presen-
cia de un hombre de múltiples talentos: 
amante de la naturaleza y la poesía, 
apasionado de la fi losofía y la historia, 
comprometido con la política y la cultu-
ra autóctona. Conocedor del misticismo 
afrocubano y de las deidades africanas 
originarias, estudioso de la literatura 
universal, cristiano de fe y políglota de 
palabras, que se ha convertido en una 
fi gura tan fascinante como imprescindi-
ble dentro de la vida cultural y educativa 
del territorio.

Llegó a Isla de Pinos en septiembre 
de 1977, con apenas 17 años, para im-
partir clases a estudiantes africanos. 
Aquella tarea de choque, pensada para 
dos años, se convirtió en toda una vida, 
dedicando 45 años a la educación inter-
nacionalista, universitaria y la cultura.

“Trabajé en la escuela No. 36 Samo-
ra Moisés Machel, de estudiantes mo-
zambicanos, la primera de su tipo en el 
territorio. Luego en la 32 Ángel Alberto 
Galañena, en la 25, en la 28 de Enero, 
y en la 4, con jóvenes etíopes. Pasé por 
el IPE, la Filial Pedagógica de La Dama-
jagua, la Dirección de Educación como 
metodólogo, el periódico Victoria, el Icap 
y la Universidad Jesús Montané Orope-
sa”, recuerda.

Desde entonces, su voz y su escri-
tura han estado ligadas a los símbolos 

El oficio sagrado de El oficio sagrado de 
Julio César Sánchez Julio César Sánchez 

GuerraGuerra
más profundos de la Isla: La Ceiba de El 
Abra, sembrada en 1945 por emigrados 
cubanos y rodeada de palmas y silen-
cios reverenciales, la cual no es para él 
un árbol cualquiera, sino un templo. Allí 
Martí curó sus heridas en 1870, y desde 
entonces se volvió emblema de resis-
tencia y esperanza. 

Julio César la evoca como espacio 
de revelación; en sueños la ha visto 
abrirse con seres vestidos de blanco y 
velas encendidas, y en su palabra Mar-
tí aparece con llagas y sonrisa, como 
si esa esencia ancestral lo devolviera 
al presente.

La voz que surge es la de Iroko, guar-
dián afrocubano de lo sagrado, y esa vi-
sión se enlaza con la tradición recogida 
por Lydia Cabrera en El Monte, donde 
la ceiba aparece como árbol de poder, 
rodeada de símbolos invisibles que la 
convierten en puente entre lo humano y 
lo divino. En El Abra, ese poder se con-
centra en Martí, verbo vivo y cimiento de 
eterna cubanía.

En el Victoria comenzó a colaborar 
alrededor de 1983 o 1984, cuando el 
periódico aún se imprimía en formato 
de “sábanas, siempre con trabajos de 
opinión”, precisa. Bajo la dirección de 
Nieves Varona, Geraldo Casanova, Ser-
gio Rivero, Matilde Campos y el actual 
Gerardo Mayet, el colectivo fue siempre 
familiar y alegre, volcado en la faena 
diaria. 

Allí aprendió a utilizar la máquina 
de escribir, aquella de teclas ruidosas 
que lo obligaba a teclear con los dedos 
índices. “Esa costumbre la mantengo 
hoy, cuando escribo en el celular con 
un solo dedo, pero con la velocidad he-
redada del traqueteo de aquellas viejas 
tecnologías”, cuenta con una sonrisa. 
(Ver más)

https://www.periodicovictoria.cu/el-oficio-sagrado-de-julio-cesar-sanchez-guerra/
https://www.periodicovictoria.cu/el-oficio-sagrado-de-julio-cesar-sanchez-guerra/
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ANDAR EN 
TRES RUEDAS

TEXTO y FOTO: Wiltse Javier Peña Hijuelos

“Si el cliente no puede pagar en ese 
momento, viaja igual”, es la norma 
para Luis Manuel Correoso

TU PEDACITO PARA CULTIVAR

El sol, ese El sol, ese 
gran alimento gran alimento 
imprescindibleimprescindible

CON LOS NUEVOS ACTORES 
ECONÓMICOS

POR Wiltse 
Javier Peña 
Hijuelos
IMAGEN: 
Perfil 
Mauricio 
Agricultura 
en Facebook

A Luis Manuel Correoso Ávi-
la lo conocía como instructor 
de música en la Casa de Cultu-
ra santafeseña, su trabajo prin-
cipal. Pero esta vez lo encontré 
–en su segunda ocupación– 
con el triciclo montado en zan-
cos, se le había partido una 
hoja de muelle. 

“Cuidados mecánicos y re-
paraciones eléctricas –lamen-
tó– dependen de lo que quie-
ran cobrarte el entendido y el 
electricista, porque no es la 
misma persona. La mecánica 
sale casi siempre de 10 mil a 
12 mil pesos, en relación con el 
mantenimiento: engrase y ubi-
cación de las ruedas. La elec-

tricidad varía poco. Se hace una 
vez. Luego, ocasionalmente se 
parte un cable…”.

Los triciclos eléctricos –cuan-
do no existe o es muy limitada la 
disponibilidad de ómnibus públi-
co– cobran, casi sin excepción, 
500 pesos por pasajero en viaje 
La Fe-Nueva Gerona o viceversa. 
¿Los gastos en que incurre cual-
quiera  de estos transportistas, me 
pregunto, justifi ca precio tan alto?

“El vehículo cuesta de 4 000 
a 4 500 en USD, depende de su 
forma y capacidad –asevera Luis 
Manuel. Un tapizado impermea-
ble de los asientos…sale entre 18 
y 20 mil pesos. Otros 15 mil para 
la lona del techo y laterales, que 
protegen del sol y la lluvia. Cada 
goma está sobre los 30 mil pesos, 
y son tres. Pero no es todo: faltan 
las baterías. Verdadero corazón 
del triciclo. Cuestan de 1 500 a 
2 000 USD, el precio varía  en de-
pendencia del amperaje y voltaje 
que tengan…”.

Y la electricidad acumulada en 

estas, por supuesto, determina 
la cantidad de viajes a reali-
zar. “Con una carga solo pue-
do hacer dos viajes redondos 
al día, o sea, de ida y vuelta, 
La Fe-Gerona. Pero no puedo 
exprimir más las baterías. Tie-
nes que jugar con el horario en 
que pondrán la electricidad  a 
tu circuito. Y el tiempo de que 
vas a disponer para efectuar la 
recarga, con eso trabajas al día 
siguiente”.

Los viajes no son siempre 
al completo de pasajeros, “…a 
veces no hay demanda, y ten-
go que irme con dos o tres. 
Pero también ocurre que vaya 
a tope, y entonces hay que ju-
gar hasta con el viento. Si es 
por la mañana, me ayuda en el 
viaje de ida. Al regreso es todo 
al revés. Y se sabe, viento en 
contra… mayor consumo de 
baterías”.

¿Y el cobro, aceptas transfe-
rencias?

“Siempre. Cualquier for-
ma de pago. Y si el cliente no 
puede pagar en ese momento, 
viaja igual. Nunca he dejado a 
nadie tirado porque no pueda 
pagar en ese momento. En La 
Fe todos me conocen… y yo 
conozco a todo el mundo”. 

Luis Manuel lleva ocho años 
como cuentapropista. ¿Le re-
sulta rentable su faena como 
transportista?

“Es un trabajo… No enrique-
ce, pero te permite el sostén de 
la familia. Y hasta cierto respiro 
en la economía personal”.

TEX

CON LOSCON LOS
EE

Tres alimentos son nece-
sarios para el desarrollo de 
las plantas: nutrientes del 
suelo, agua que le permita 
asimilarlos y sol… a conve-
niencia.

La luz permite la foto-
síntesis, que convierte nu-
trientes en elementos asi-
milables por las plantas. Su 
importancia es vital.

Sin embargo, con fre-
cuencia observamos que 
alguien que se inicia como 
agricultor desconoce esto y 
delimita su patio, huerto o 
parcela con una verdadera 
muralla vegetal. 

Una buena cerca (en su 
opinión) pero muy defi citaria 

para los cultivos a los cuales 
impide la entrada de ilumi-
nación, con su sombra.

Ante situaciones como 
la que acabamos de rese-
ñar, aconsejamos consultar 
el cuadro que se anexa en 
esta entrega.

Observe que de acuerdo 
a su clase, las plantas tie-
nen requerimientos distin-
tos, referidos a la incidencia 
de luz solar. 

Una orquídea, por ejem-
plo, expuesta a sol inten-
so… se chamusca. Pero si 
usted la alimenta con luz 
tamizada, entonces la verá 
desarrollarse a plenitud, ese 
es su hábitat. No lo cambie.

https://www.periodicovictoria.cu/andar-en-tres-ruedas/
https://www.periodicovictoria.cu/el-sol-ese-gran-alimento-imprescindible/
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VICTORIA

POR Yojamna Sánchez Ponce 
de León 
FOTOS: Gerardo Mayet Cruz

DESPEDIRÁ DESPEDIRÁ 
LA ISLA LA ISLA 

ELEL

lugar escogido para, a las cinco, la 
presentación del taller de casino 
que dirige la instructora de arte 
Angely Basulto, oportunidad para 
que los bailadores tiren su pasillo 
y ya desde las siete de la noche 
hasta las tres de la madrugada 
la principal atracción allí estará a 
cargo del proyecto Alex Fitness. 
Noche Cubana. 

Mientras que a las 9:00 p.m. 
frente al restaurante El Dragón 
Las Divas tendrán una actuación y 
al unísono en el hotel La Cubana 
habrá Descarga de Jesusín y sus 
invitados. 

En la despedida no faltará el 
teatro, en el anfi teatro Victoria 
el elenco La Gruta propondrá la 
gustada pieza Petición de manos 
y en la sede de la Asociación 
Hermanos Saíz, a las diez de la 
noche, también habrá propuestas 
culturales. 

Marcada por una difícil situación 
electroenergética la etapa estival 
tuvo su concreción en tierra 
pinera gracias al esfuerzo de 
los colectivos de las diferentes 
instituciones pertenecientes a la 
Dirección Municipal de Cultura, 
el Inder y otras entidades bajo la 
égida del Partido y el Gobierno 
local.  En medio de carencias de 
todo tipo se diseñó un variado 
plan bajo el eslogan Verano con 
mi gente y fue la unidad y la 
voluntad las que hicieron posible 
que las circunstancias actuales 
no mellaran  el júbilo y la alegría 
propios de ese período.

LL UEGO de más de dos 
meses en que pineras 
y pineros disfrutaron de 
propuestas diseñadas para 

los diferentes grupos etarios, 
entre ellos espacios fi jos y otros 
de entretenimiento, así como de 
aprendizaje con la realización de 
talleres y de rescate de tradiciones 
locales, la Isla de la Juventud 
despedirá el Verano 2026 este 
sábado 29 de agosto.

Según información brindada 
por integrantes de la Comisión de 

Recreación esta semana, volverá 
a ser el parque Los Hexágonos 
escenario para la realización de 
actividades infantiles que tendrán 
como plato fuerte el espectáculo 
del Sistema Municipal de Casas de 
Cultura Coloreando la esperanza a 
partir de las diez de la mañana a lo 
que seguirán acciones deportivas 
y recreativas, así como la venta de 
confi turas en el área. 

En el territorio no hay cierre sin 
playa y sol por lo cual Punta de 
Piedra desde las 9:00 a.m. estará 
ambientada con música grabada 
para en la tarde convertirse en plaza 
de espectáculos variados hasta 
pasadas las seis de la tarde. 

Los Hexágonos, además, es el 

https://www.periodicovictoria.cu/despedira-la-isla-el-verano-2026/
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