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POR Yojamna Sanchez Ponce de Ledn

AMI, ma‘, mamita, mimi, mima, vieja... muchas
M formas de nombrar a un amor, solo compara-

do al de Dios por cada uno de nosotros, pero el

MAMA en la voz o letra de mi hijo se convierte
en mi dia a dia en palabra que alienta y edifica.

No mienten las madres cuando dicen que la materni-
dad transforma, cuando expresan que cambia la vida y
es que traer al mundo a un ser, dota a las mujeres de una
fuerza extraordinaria, de una capacidad de crecimiento
inexplicable, de una resiliencia a prueba de escasez, de
tiempos malos...

Aun guardo en mi memoria, como preciado regalo,
el recuerdo del primer “mam&” que brot6 de los labios
de mi retofio, fue mas que la certeza de una realizacion,
la mayor prueba de amor escucharlo llamarme con una
palabra que daba forma a un anhelo de afios. Desde en-
tonces no ha dejado de llamarme asi, y no deseo que lo
haga, porque ese MAMA se me anida en el alma como
confluencia de infancia interminable y una complicidad
carifiosa, casi mistica.

alienta v edifica
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El MAMA también se me multiplica en la vehemencia
y ternura con las cuales trata a mi madre, como él, bendi-
cién que agradezco en mis mafanas; en la afioranza por
las tias amadas que partieron, las amigas que emigraron
y la constancia de otras que permanecen aqui, de cole-
gas, vecinas y conocidas que no flaquean, de abuelas
que se vuelven imprescindibles.

Pero, por sobre todas las cosas, se me transmuta en
vida que florece con mayo que renace como simbolo de
la primavera y mes donde en Cuba, como en otros rin-
cones del planeta, agasajamos a quienes nos trajeron al
mundo y se celebran otras efemérides asociadas a su
figura, como el dia de la partera, de los nifios y la familia.

Cuando repaso mis instantes de felicidad vividos, en
el que me converti en madre sobrepasa por mucho a
los demas; por eso el segundo domingo de mayo fes-
tejo desde el sentimiento el milagro de tener conmigo
un hijo, mi hijo, la dicha enorme de estar adn junto a mi
mamita y desde la remembranza a las que llevo en el
corazon.
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Siempre Celia

POR Mayra Lamotte Castillo
FOTO: Internet

La ale-
gria de la madre y el alboroto de sus nueve
hijos es la gran dicha para el matrimonio de
Acacia Manduley Alsina y el médico rural
Manuel Sanchez Silveira.

En aquella familia de Media Luna, tierra
situada en la llanura costera del golfo de
Guacanayabo, hay cierta profecia al nom-
brar Celia Esther de los Desamparados, a la
preciosa nifa, tercera de las hembras, nacida
el nueve de mayo de 1920, en el batey ho-
monimo del Oriente de Cuba, hoy provincia
Granma.

Con apenas seis afnos, sin edad para com-
prender la muerte, enfrenta la pérdida de su
mama, a causa del paludismo, y solo encuen-
tra su consuelo en sus dibujos infantiles.

El padre, eterno defensor de los humildes,
se entrega a la crianza y educacion de sus
nueve vastagos. Asi en un ambiente de bue-
nas costumbres y comunicacion familiar, de
elevadas ideas de justicia y dignidad humana
crece la pequena Celia.

Al pasar los afios se hace habitual la ima-
gen de la princesa sobre el lomo del caballo a
espalda del padre para servirle de enfermera
en la asistencia urgente a los campesinos sin
centavos.

La chiquilla que le encanta asar bonia-
tos en las oquedades del terreno con una
tapa de hierro a modo de parrilla, da paso
a la adolescente a quien las muchachas
del pueblo buscan para el disefio de sus
vestidos o la que hace bromas tremendas
de todo tipo.

Esa propia adolescente en un abrir y
cerrar de ojos se convierte en la joven que el
21 de mayo de 1953 (afio del centenario de
José Marti), junto a su padre y la escultora
Lilia Jilma Madera Valiente suben a lomo de
mulos el busto en bronce del Maestro y lo
colocan en la cima del Pico Turquino, cual un
faro de luz y guia.

Asi también en la Navidad de 1953
prepara comidas y dulces para que sientan
menos los rigores de la carcel los jovenes
liderados por Fidel Castro Ruz, que asaltaron
los cuarteles Moncada y Carlos Manuel de
Céspedes, en Santiago de Cuba y Bayamo,
respectivamente, para desencadenar la lucha
armada contra la dictadura de Fulgencio
Batista.

En Media Luna vive con su familia dos
décadas hasta 1940 que se traslada a Pilon
con el padre donde pasa casi 16 afios. Con
Sanchez Silveira—hombre culto y compro-
metido con el Partido del Pueblo Cubano
Ortodoxo- tiene la posibilidad de recorrer
Cuba y observar de cerca el efecto de la
pobreza en los pacientes, por lo que toma
conciencia del desconsuelo que impera en
la nacién.

Detras de una figura fragil en Norma,
Lilian, Carmen, Caridad y Aly (seudonimos de
guerra) existe una mujer temeraria que desde
la clandestinidad pone en jaque a la tirania y
cumple importantes misiones de la Direccion
Nacional del Movimiento 26 de Julio como
guiar al periodista del New York Times Her-
bert Matthew para entrevistar a Fidel y con
la publicacion echar por tierra la propagada

batistiana basada en la supuesta muerte del
jefe de la guerrilla.

Cuando en la ciudad su vida corre peligro
sube a la cordillera, es la primera mujer que
ocupa la posicion de soldado combatiente
en el Ejército Rebelde. Es tan delicada como
tenaz; nunca descuida su apariencia, le gusta
adornar su cabello con la flor mariposa, anda
con su fusil M-1 y con sensibilidad previsora
carga su mochila donde guarda la memoria
escrita de aquella gesta; gracias a ella, des-
pués del triunfo se crea la Oficina de Asuntos
Historicos del Consejo de Estado.

Participa en el combate El Uvero como
integrante del peloton de la comandancia vy,
de igual modo, desempefia un papel destaca-
do en la creacion, el cuatro de septiembre de
1958 —tras una reunion de siete horas entre
Fidel y su Estado Mayor— del batallon femeni-
no Mariana Grajales Cuello, que opera en la
zona de La Plata, Sierra Maestra.

Al triunfo de la Revolucién, a pesar de sus
muchas responsabilidades, nunca se aleja
del pueblo que populariza la frase: “Si tienes
un problema escribele a Celia”. Ella resulta
madrina de todos, convirtiendo suefios en
realidades para campesinos, nifios, jovenes y
mujeres. Crea lugares hermosos, se mantie-
ne junto a Fidel como medidor del pueblo que
acudia a ella para confiarle la solucion de sus
problemas.

Sobre su pensamiento revolucionario, es
importante resaltar lo que expreso el comba-
tiente revolucionario Jesus Montané Oropesa,
citado por René Montes de Oca en su libro
Conquistar toda la justicia. La huella impere-
cedera de Celia:

“En todo el proceso revolucionario, y
hasta su desaparicion fisica, Celia fue la
mas fiel intérprete y ejecutora del pensa-
miento creador de Fidel y su ayudante mas
operativa, consagrada, exigente y eficaz,
con una identificacion de pensamiento sin
igual y una lealtad suprema al Jefe de la
Revolucién”.

A 106 anos de su natalicio ese es el
recuerdo perdurable de la unica, humilde y
extraordinaria Heroina de la Sierra y el Llano,
que late en el corazén de un pueblo entero:
Siempre Celia.
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La
historia
al dia

DE Juan
Colina La Rosa

(Semana del nueve
al 15 de mayo)

9 de 2001: Se desa-
rrollan aqui los Il Jue-
gos Participativos de la
Ensefianza Media, en
el gimnasio de Nueva
Gerona.

10 de 1964: Inau-
gurada la Planta Pro-
cesadora de Caolin por
el comandante Ernesto
Che Guevara, ministro
de Industrias del Go-
bierno Revolucionario.

11 de 1932: Llegan
al Presidio Modelo,
como presos politicos,
el estudiante Armando
Feitd Insua y el abo-
gado Carlos Diego
Gonzalez, ambos por
oponerse a la dictadura
impuesta por el general
Gerardo Machado.

12 de 1967: Co-
mienza la construccion
del acueducto de Nue-
va Gerona, obra de vi-
tal importancia para el
pueblo pinero.

13 de 2000: Apertu-
ra del Museo Municipal
de Historia del territorio
Con ocho salas de ex-
posicion y un sitio para
exposiciones transito-
rias.

14 de 2000: El Ge-
neral de Ejército Raul
Castro Ruz, junto a va-
rios sobrevivientes de
los asaltos a los cuar-
teles Moncada de San-
tiago de Cuba, Carlos
Manuel de Céspedes
de Bayamo, asi como
los expedicionarios del
Granma participan en
la tribuna abierta efec-
tuada en la Isla de la
Juventud.

15 de 1955: Salen
en libertad desde el
Presidio Modelo, los
jovenes que habian
sido sancionados por
asaltar a los cuarteles
Moncada y Carlos Ma-
nuel de Céspedes, en-
cabezados por su lider
Fidel Castro Ruz.
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HAY OUE ACABAR DE
COGER AL TORO POR
LOS CUERNOS

POR Yuniesky La Rosa Pérez

ECUPERAR la ganaderia va-
R cuna y bufalina en aras de

incrementar los niveles pro-

ductivos de leche y carne que
satisfagan las crecientes necesidades
de la poblacién de la Isla de la Juven-
tud, constituye hoy un arduo reto que,
a pesar de ingentes esfuerzos, no aca-
ba de cristalizar del todo.

Sin embargo, la voluntad de las
maximas autoridades del territorio y
las empresas del Sistema de la Agri-
cultura vinculadas a esta actividad
de rescatar los niveles productivos
de antafio, que posibiliten favorecer
a los pineros y de manera especial a
ninos y personas de la tercera edad,
se mantiene firme y una vez mas tras
el descuido que sufrié esta actividad
en los ultimos afios, comenzaron a
acometerse acciones para desarro-
llar esta importante rama de la agri-
cultura.

Segun declaraciones de William
Mesa Salazar, miembro del Burd Eje-
cutivo del Comité Municipal del Partido,
en el caso de la bufalina ya se logré
recuperar una vaqueria ubicada en La
Reforma para fomento de esta espe-
cie con 40 animales —hembras— de los
cuales mas del 50 por ciento estan en
etapa de reproduccion y se decidio es-
tablecer una segunda vaqueria de este
tipo para trasladar al territorio otro nivel
de animales y con ello comenzar la re-
cuperacién y multiplicaciéon de la gana-
deria bufalina en la Isla.

llustracion: Tomada del periédico Escambray/ Osval

En cuanto a la vacuna, la proyeccion
inicial fue recuperar un grupo de vaque-
rias —cinco en un primer momento— en
las cuales ya trabajan de conjunto la Di-
reccion de Agricultura, Empresa Gana-
dera y las bases productivas como prin-
cipales fuerzas implicadas. Este es un
proceso que se prevé demore un poco,
sobre todo por el deterioro que ha sufrido
la masa animal en los ultimos afios, pero
que a largo plazo debe aportar resulta-
dos positivos.

Un ejemplo que ilustra el retroceso
experimentado por esta actividad lo re-
fleja que en el ano 2018 en el Municipio
el plan de entrega de carne ascendia a
mas de 700 toneladas (t) al afio, en la
actualidad no se llega a las 300 t, por lo
que recuperar dichos niveles constituye
el desafio inmediato.

En tal sentido, ya se han identifica-
do productores, incluida la empresa y
se estan fomentando areas de ceba y
mejora de animales con el propdsito de
lograr que el ganado adquiera el peso
ideal, teniendo en cuenta que hoy los
animales llegan al sacrificio por debajo
de los 320 kilogramos (kg) y la intencion
es conseguir que arriben al matadero
por encima de los 400 kg, lo que per-
mitird un mejor aprovechamiento, mas
rendimiento y toneladas de carne con
menos cabezas de ganado.

Por su parte, la poblacién ha gozado
de la posibilidad de adquirir carne de res
en las ferias agropecuarias populares rea-
lizadas cada mes a partir de la oferta de

3

EN SINTESIS 8 de mayo 2026

Al

’Iol

los productores que han cumplido
con todos los indicadores y por con-
siguiente reciben la autorizacién para
sacrificar. Esta alternativa se prevé
que se pueda mantener durante el
afo.

De vital importancia sera que to-
dos los tenentes de ganado mayor
en cada una de las bases productivas
trabajen en el mejoramiento del ma-
nejo de la masa animal garantizando
superiores condiciones en el asegura-
miento del agua, la alimentacion y la
siembra de alimento animal.

El arribo de la etapa de primave-
ra constituye un buen momento para
laborar en el aseguramiento de la ali-
mentacion de las reses para la época
mas compleja caracterizada por las
intensas sequias. Tanto la empresa
estatal como las bases productivas y
los productores deben dar un paso al
frente en ese sentido.

Respecto a la leche, no es un secre-
to para nadie de la existencia de la ven-
ta ilegal de ese producto, una tendencia
bien extendida que se debe erradicar
con el concurso de todas las autorida-
des, actores y estructuras involucra-
das en esta actividad. De acuerdo con
Mesa Salazar en la actualidad el sobre-
cumplimiento en la produccion de leche
se esta pagando a 100 pesos moneda
nacional cada litro a partir de lo apro-
bado en la comision de concertacion de
precios del Municipio.

En definitiva, queda mucho por ha-
cer para lograr satisfacer las necesi-
dades de los pineros en relacion con
el abastecimiento de leche y carne.
Es evidente que se estan dando pa-
sos, muchas veces con mas lentitud
de lo requerido —aunque la ganaderia
tampoco aporta resultados de la no-
che a la mafana— pero, asimismo,
urge concretar y afianzar con maglor
eficiencia cada una de las medidas
que se adoptan en pos de impulsar
la ganaderia y alcanzar los niveles
Froductivos de antafo. Las potencia-
idades existen y productores cono-
cedores y abnegados también, solo
resta acabar de coger al toro por los
cuernos.
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POR Diego Rodriguez Molina
llustraciéon: Tomada de la ACN/

Osval
U en la politica de agresion con-

tra Cuba, representa la Orden
Ejecutiva firmada este primero de
Mayo por el presidente estadouni-
dense Donald Trump, encaminada
a extremar aun mas las sanciones a
entidades cubanas y la persecucion
financiera global contra bancos de
terceros paises, asi como la aplica-
cion inmediata de las medidas coer-
citivas que niega toda posibilidad de
oportuno recurso legal.

Para colmo, ocurre en medio
de un recrudecimiento del bloqueo
economico, del cerco energético y
de amenaza militar a Cuba, pero la
disposicién tiene como novedad que
no solo amplia las sanciones contra
Cuba, sino que también extiende por
primera vez el castigo a instituciones
financieras de terceros paises.

Con la arrogancia e impotencia
de no poder soportar el golpe de la
contundente respuesta dada por los
cubanos en los desfiles por el Dia
Internacional de los Trabajadores a
lo largo del pais, en los demas actos
de reafirmacién revolucionaria por
la fecha y en el masivo y voluntario
proceso de rubricas #Mifirmapor-
laPatria, esa administracién ahora
pretende opacar con el reciente zar-
pazo la hidalguia de un pueblo.

Les molesta que millones de cu-
banos le hayamos ripostado en la
emblematica fecha las imposiciones
y amenazas del gobierno imperial,
que lejos de mellar con sus asedios
el espiritu de lucha de diferentes
generaciones de patriotas, lo enar-
decen y reafirman la decision de de-
fenderse y hacerle pagar muy caro
al enemigo que se aventure.

Tras las recientes intimidaciones y
medidas estadounidenses, el Primer
Secretario del Comité Central del
Partido y mandatario cubano, Miguel
Diaz-Canel Bermudez, escribio en la
red social X: “El presidente de EE.
UU. eleva sus amenazas de agre-
sion militar contra Cuba, una esca-
lada peligrosa y sin precedentes. La
comunidad internacional ha de tomar
nota y, junto al pueblo de EE. UU.,
determinar si se permitira un acto cri-
minal tan drastico para satisfacer los
intereses de un grupo pequefo pero
adinerado e influyente, con ansias de
revancha y dominacion”.

Con sanciones sectoriales amplia-
das, bloqueando cualquier propiedad
estadounidense de personas o en-
tidades que operen en los sectores
energético, de defensa, minero y de
servicios financieros de la isla, la me-
dida ataca directamente las fuentes
vitales de ingreso del pais que extor-
sionan mas alla de los limites.

Muy siniestra es la intencién de

N NUEVO vy peligroso acto
criminal, electorero y cinico
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...UNA
AMENAZA!

CASTIGO COLECTIVO
A QUIENES NO SE
DOBLEGAN

causar el maximo dafio econémico en
el menor tiempo posible y amenazar in-
cluso a bancos de terceros paises con
cortar su acceso al sistema financiero
estadounidense si realizan transaccio-
nes con entidades cubanas.

Este cuarto instrumento represivo
en menos de cuatro meses, es parte
del guion imperial, que sigue a la rein-
sercion de Cuba como Estado patro-
cinador del terrorismo el 20 de enero
ultimo, la declaracion de “emergencia
nacional” el 29 y la imposicion de aran-
celes, igualmente ese mes, a quienes
vendan petréleo al pais.

Aunque Cuba no le quita el suefio a
Trump, ya que no es riesgo alguno, a
no ser si se agrede, el discurso anticu-
bano moviliza a la base electoral que
en Florida le beneficia y necesita en la
inestabilidad institucional de ese pais,
mas cuando, como afirmara una es-
pecialista, le urge la “construccion del
enemigo externo como regulador del
conflicto interno”.

Este y la manipulacién comunica-
cional del simbolismo ideolégico de
la fecha tan tergiversada alli, pueden
ser algunos de los propositos de la
Orden Ejecutiva del primero de mayo
del 2026, bautizada con el engafio-
so titulo “Imposiciéon de Sanciones a
los Responsables de la Represion en
Cuba y de las Amenazas a la Seguri-
dad Nacional y la Politica Exterior de
los Estados Unidos”.

No puede ser mas tergiversada tal or-
denanza cuando Cuba no es represor, ni
amenaza, en todo caso victima del abuso

imperial y el terrorismo de Estado y del
genocidio econémico que representa
el bloqueo, contra todo un pueblo, im-
puestos por el poderoso vecino desde
hace mas de seis décadas a una na-
cién insumisa, solidaria, heroica y an-
timperialista que resiste, crea, batalla,
pero no se rinde.

En Razones de Cuba, el Doctor
Javier Lopez Fernandez, precisa:
“Por primera vez de forma tan expli-
cita, Washington activa las llamadas
‘sanciones secundarias’: no solo
sanciona a funcionarios cubanos o a
entidades que operen en Cuba, sino
que amenaza directamente a bancos
y empresas de terceros paises —Chi-
na, Europa, cualquier nacion— que
realicen transacciones con personas
ya designadas...”.

Alerta, ademas, el experto que tal
extraterritorialidad coercitiva “es ile-
gal bajo la Carta de la Onu” y viola el
derecho internacional.

Firme e inmediato fue el rechazo el
mismo viernes del ministro de Rela-
ciones Exteriores de Cuba, Bruno Ro-
driguez Parrilla, a esas medidas, las
cuales calific6 como muestra de la in-
tencion de imponer, una vez mas, “un
castigo colectivo al pueblo cubano”.

El contraste es evidente. El mis-
mo dia en que millones de cubanos
salen a las calles para denunciar el
bloqueo y el asedio energético que
recrudece el gobierno del pais que
los impone, ya no se conforma con
reprimir a su pueblo y busca extor-
sionar inutilmente al pueblo vecino
que resiste a pie firme sus ataques.
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Cascabeles a un gato
jibaro, el efectivo

LO SIENTD,

NO ACEPTO.
TRANSFERENCIAS

\

{ AV

SNO ME
DiGAS 7 PUES

ENTONCES ME
ACEPTRS ESTA

MDLTA

POR Wiltse Javier Peiia Hijuelos

ILUSTRACION: Tomada de
Cubadebate/José Luis

T ENEMOS ahora un nuevo

liderazgo en la Direccion

Integral de Supervision (Dis) y

debe acoplar a una yunta muy
dispareja: los puntos de venta de
Nueva Gerona que en su mayoria
aceptan transferencias a cualquier
hora, y los de La Fe que distan de
una actuacién similar. Se debe a que
en la capital pinera se concentra el
mayor numero de inspectores, y en
consecuencia su trabajo sistematico y
productivo esta rindiendo frutos.

Al contrario, en la capital

historia del territorio, La Fe, esta
fuerza de control es minima. Y
los insuficientes resultados se
corresponden con las escasas
acciones de control realizadas.

¢ Transferencias? Nooo... jpor
favor!

Esta situacion es ya insostenible,
y urge buscarle solucion. De
referencia puede servirnos lo que,
para contrarrestarla, se implementé
recientemente en la provincia
Cienfuegos, donde el 90 % de la
poblacion cobra su salario en dinero
plastico, o sea, digital.

Alli, las excusas eran las mismas
que todavia confrontamos los
pineros:

a) “Se me llend la tarjeta por hoy...
y no puedo recibir otros pagos”.

b) “Mi codigo QR se deteriord y
estamos en tramites con el banco
para recibir uno nuevo”.

c) “Ese producto solo se vende en
efectivo”.

Y otras excusas. Algunas tan poco
convincentes como: “... en mi teléfono
no tengo cobertura hasta que venga la
electricidad”.

Las autoridades cienfuegueras
frustran estos subterfugios con un
candado de alta seguridad: la Libreta de
Quejas y Sugerencias.

Si usted recibe una de las anteriores
excusas, plasma alli la ilegalidad de que
ha sido objeto.

Y luego, cuando esa libreta —que
tiene hojas numeradas y no puede
faltar ninguna— sea chequeada por
los inspectores, se aplicara la multa
correspondiente porque:

a) La Tarjeta Fiscal no tiene limite
de operaciones. Alli estan usando
una tarjeta personal, para burlar al
fisco y no tributar a la Onat. Falta
Grave. Multa de 60 000 pesos.

b) Si no tiene codigo QR, no
puede vender. Tiene que cerrar su
establecimiento.

c) El pago digital es valido para
todos los productos. Ninguno puede
comercializarse solo en efectivo.

d) Y si el teléfono del cliente tiene
cobertura, no se puede admitir que,
mostrador por medio, el dependiente
no la tenga. Esta mintiendo.

Con lo anterior, hemos resefiado
algunas de las violaciones mas
frecuentes y sus medidas de control,
segun el prontuario cienfueguero.

Estas y otras se aplicaran aqui, en
breve, nos adelanta la nueva jefatura de
la Direccion Integral de Supervision.

Pero, la situacion que confrontamos
tiene mas facetas que un diamante.
Entre ellas, enmendar las trabas
que enfrentan los nuevos actores
econdémicos para comprar a las
Mipymes importadoras y transportar los
productos a la Isla.

Existe una Comisién de Bancarizacion,
cierto, de alli esperamos salga una
propuesta de solucion. O varias. Porque
a ellos se les exige por los proveedores
que paguen en efectivo. Y hasta ahora el
Banco no facilita ese tramite.

Hay que pensar la(s) solucion(es)
de conjunto, decidir y ejecutar rapido.
Porque hay un largo y aberrante
estancamiento notorio. Usted puede
tener dinero pero faltan los cascabeles
al gato jibaro. Pagar lo que quisiéramos
llevar a la mesa (entre apagones, falta
de cobertura y subterfugios para no
aceptarnos dinero plastico) se ha vuelto
un suplicio de cada dia. Y esano es la
idea... de la bancarizacion.
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" Hogar Materno Matilde

' Villalonga (segunda planta)
del antiguo motel Santa
Rita, totalmente remodelado

Historia de un Hogar
Materno actual, contada
POr sus convivientes

TEXTO y FOTOS: Wiltse Javier Peia Hijuelos

L HOGAR materno Ma-
E tilde Villalonga, acoge a

las gestantes del area

de salud mas extendida
y dispersa de todo el territorio
pinero. Radica en la segun-
da planta, a la entrada del
complejo turistico santafese-
fio que fuera inaugurado en
1958 como motel Santa Rita,
extension del hotel de igual
nombre.

La licenciada en Enfer-
meria Yanet Cabrera Céspe-
des, siente tener alli vivien-
da propia. Y es su mirada
experta la que nos lleva a
conocer las interioridades
de esta institucion de salud
donde, como establece el
principio martiano, la madre
es el sostén de la vida.

“Tenemos 12 camas ins-
taladas, aunque no es el
maximo de nuestra capaci-
dad; podemos incrementarla,
armando otras si hiciera fal-
ta. Y disponemos de todo el
equipamiento médico para la
atencion a las embarazadas.

“La institucion fue remo-
delada recientemente y el
mobiliario es nuevo... ade-
mas, se le acaban de agre-
gar paneles solares. No
suficientes, pero permiten
una estabilidad mayor en el
servicio a pacientes y traba-
jadores.

“El equipo de trabajo lo
forman cuatro enfermeras,
y la jefa de servicios que es
enfermera también; lo que
nos permite una atencion
ininterrumpida, con una en-

fermera en cada turno de
trabajo. Asimismo, y esto es
muy importante, todas son
madres, saben por experien-
cia personal lo que es estar
embarazada y luego subir-
se a un sillén de parto. Y en
este servicio, todas tenemos
mas de diez afos de expe-
riencia.

“Los ingresos son por de-

cisiobn médica, en dependen-
cia del estado que presente
la gestante; paciente bajo
peso, sobrepeso materno,
riesgo de CIUR al nacer,
embarazadas a término que
viven en zonas o poblados
distantes (son los denomina-
dos ingresos geograficos) y
alguna patologia que lo re-
quiera.

“‘No estamos exentos de
que, para una paciente, en
especifico, nos falte uno
u otro medicamento como
ocurre a cualquier persona
fuera de esta institucion. Es
la misma situacién que con-
fronta el resto del pais, pero
los mas importantes, puesto
que se trata de un programa
priorizado, siempre estan a
mano.

“Contamos con grupo
electrégeno y panel solar,
este ultimo es pequefio...
solo alcanza para los equi-
pos. Y nosotras pasamos
extensiones desde el cubi-
culo hasta las camas para
tener, al menos, un minimo
de luz durante los apagones.

“Hay que buscar alternati-
vas. Lo que me preocupa es

Ana Betys Blanco Esplnosa gestante

Carlos Sergio Favelo,
esposo

que alguien se pueda enre-
dar de noche y caerse con
esos cables. Es un peligro,
para los equipos y para las
embarazadas.

“Llevo apenas 15 dias
aqui. No hago ejercicios
porque estoy encamada,
por cerclaje cervical, pero
si hacen su entrenamiento,
guiadas por una profesora
de Educacion Fisica, las que
estan a término; también
hacen caminatas todas las
mananas.

¢ Visitas? “jMi esposo Fa-
velo, obligado! (RISA) El vie-
ne todos los dias después
de almuerzo.

“La alimentacion como
en todos los lugares. Un tur-
no bueno y otro malo, pero
mayormente bueno. La dife-
rencia esta en la elaboracion
de los alimentos, no por el
menu. El mend tiene calidad,
siempre hay plato fuerte y
variedad.

“Para mi, la rutina dia-
ria es... jencamada todo el
tiempo! Desayuno, merien-
da, almuerzo, merienda,
comida y merienda; seis
frecuencias al dia. ;Merien-
das...? Yogur, leche, refres-
co, pan con algo para quien
no lo tenga contraindicado, y
helado también.

“Cuando entras, te expli-
can como funciona esto. Y el
tiempo se va en dormir, char-
las educativas, television,
conversaciones de cama
a cama, visita de amigos y
familiares... la enfermera
siempre al tanto de tu me-
dicamento, los médicos, en-
tretenimiento con el celular o
actividades culturales, cuan-
do viene personal de la Casa
de Cultura”. (Ver mas)
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CONSEJO UTIL

Para pelar huevos de
codornices facilmente
coléquelos en una cazuela,
luego la llena con agua hasta
la mitad de la altura de los
huevos y afiada sal. Ponga al
fuego la vasija y cuente entre
cuatro y cinco minutos desde
que rompa a hervir el liquido.
Cuando retire el recipiente de
la candela eche los huevos
en agua fria, saquelos y haga
rodillo con la mano sobre
estos. Vera cémo sale la piel
casi entera sin esfuerzo.

Los huevos de codornices
contienen el doble de hierro
en comparacion con los de
gallina, mineral que ayuda a
la formacién de los globulos
rojos. De tres a cinco huevos
de codornices equivalen a un
huevo de gallina.

EN SINTESIS

INICIATIVA

El periodista Jorge Legafoa Alonso,
presidente de la Agencia Informativa La-
tinoamericana Prensa Latina, —fundada
en junio de 1959, la cual mantiene 39 ofi-
cinas en el mundo y publica diariamente
alrededor de 300 materiales informativos
y de analisis— tuvo la iniciativa de publicar
en su perfil de Facebook un hecho rela-
cionado con la Agencia que calific6 como
la obra de muchas manos solidarias...

iGracias!!! Hermano, Excelentisimo
Sr. Huan Xin, Embajador de la Republica
Popular de China en Cuba, por mantener
el corazon vivo de la Agencia Prensa Lati-
na...Somos la VANGUARDIA de la Pren-
sa Cubana!!l, trabajamos al servicio de la
VERDAD!!!
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A CARGO DE
Mayra Lamotte
Castillo

¢SABIA USTED
QUE?

Las orquideas son verdaderas joyas
de la naturaleza y en cualquiera de sus
especies se desbordan delicadeza y ele-
gancia, ideales para obsequiarlas como
un buen regalo a una persona especial.
Estas flores, faciles de cuidar y cultivar,
cautivan con sus miles de formas y colo-
res; su magia inspira a tenerlas en casa
y amar las plantas.

[

Singular pasarela de los veteranos del futbol en Isla de la Juventud. i

genial!

_FOTO INSOLITA,e
Yo R,
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SERIE PROVINCIAL DE
BEISBOL

El cuartico
estd
Igualito

POR Yuniesky La Rosa Pérez y
Lazaro Machin Pérez (*)

FOTOS: Ricardo Alarcon Hernandez

| cRISTO AL LABRA £%s

Con los muchachos de Pescadores
en la cima de la clasificacion general con
balance de siete victorias y dos derrotas,
el cuartico esta igualito en la continuacion
de la Serie Provincial de Béisbol de la Isla
de la Juventud que se disputa en el par-
que Cristobal Labra de Nueva Gerona.

En el segundo puesto se mantiene el
equipo Toronjeros, quienes con forja de
cinco triunfos e igual cantidad de fraca-
sos han reducido la diferencia respecto
a los punteros a dos y medio juegos, se-
parandose al mismo tiempo de la nove-
na de Academia, condenada al parecer
al frio s6tano con apenas dos éxitos y
siete descalabros.

De acuerdo con los numeritos del De-
partamento de Anotacion y Estadisticas

de la Comisién Municipal de Béisbol, de
manera colectiva la novena de Pesca-
dores continua al frente del bateo y el
picheo con average ofensivo de 299 y
promedio de carreras limpias de 438,
respectivamente.

Madero en mano a pesar de caerse
de los 300 el lineup de los lideres sigue
encabezando las carreras anotadas
(74), los hits (83), dobles (18), triples (7)
y jonrones (1) conectados y las carreras
impulsadas (67).

Por su parte, el staff de lanzadores
ademas de liderar la efectividad, son los
gue menos carreras limpias han permiti-
do con 36, exhiben el whip mas bajo con
1,61, hacen gala del mejor control de los
tres cuerpos de monticulistas con 53 ba-
ses por bolas otorgadas y sus apagafue-
gos han logrado adjudicarse tres juegos
salvados.

En relacién con los desempenos
individuales practicamente nada ha
cambiado, por Pescadores a la ofensi-
va continda implantando el terror en los
picheres el trio mortifero integrado por
Alexander Almarales Pérez (483), Cris-

BATEO
EQUIPOS VB C H AVE OBP 2B 3B HR Cl
Academia 260 56 67 258 405 10 3 0 41
Pescadores 278 74 83 299 441 18 7 1 67
Toronjeros 268 53 62 231 402 6 3 0 39
PICHEO
EQUIPOS Ji JG JP JS INN PCL WHIP SO BB
Academia 9 2 7 0 70,2 509 208 58 75
Pescadores 9 7 2 3 740 4,38 1,61 40 53
Toronjeros 10 5 5 2 752 630 19 35 70

thian Damian Figueredo Ferrales (438) y
Luis Joendier Balon Segura (406), aqui
solo cambia el orden de los tres de un fin
de semana a otro.

Academia se mantiene con sus mu-
chachos dando la cara en el cajon de
bateo con Cristian César Soulary Arribas
(409) al frente y secundado por Maykel
Manuel Valdés Sarda (345) y Osmel
Lara Lewis (333); mientras por Toronje-
ros aunque ha decaido en los guarismos
permanece liderando esa bateria Boris
Javier Madrazo Blanco (323) y Orlando
René Leyva Molina (438), este ultimo
con menos veces al bate acumuladas.

Desde la colina de los martirios
Pescadores cuenta con una dupla
que les ha aportado cinco de las siete
sonrisas conseguidas, Luis Rodriguez
Castillo (3-1) y Roberto Escudero Gil
(2-0), ademas de Javier Leyva Naran-
jo que se ha apuntado par de salva-
mentos. El propio Rodriguez Castillo
es a la vez el picher mas trabajador
con 16 entradas completas.

Respecto a los ponches el duo de
Academia formado por Yanly Palacios
Chamizo y Ronny Jesus Oliva Marti-
nez con 14 y 12 bateadores retirados
por la via de los strikes, respectivamen-
te, marcha al frente de ese importante
departamento del picheo que muchas
veces los saca de apuros frente a los
adversarios.

Como es habitual a continuacion
para cerrar este trabajo le ofrecemos las
estadisticas colectivas actualizadas de
bateo y picheo para que usted se man-
tenga al dia.

ESTADISTICAS: Departamento de
Anotacion y Estadisticas Comision
Municipal de Béisbol
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FERIA
ARTE PARA
MAM

amaor

POR Yojamna Sanchez Ponce de Le6n
FOTOS: Ricardo Alarc6n Hernandez

Cada objeto esta hecho con el es-
mero con que se haria para quienes los
trajeron al mundo; cada collar o detalle
fue concebido de forma especial para
la ocasion. Artesanos principiantes,
consagrados vy artistas vuelven a jun-
tarse para ofrecer a pineras y pineros
la experiencia de llevar a casa, para las
mujeres que pueblan la tierra, un lindo
obsequio en su dia durante la version
del 2026 de la Feria Arte para Mama
que se desarrolla desde la mafiana de
este miércoles seis de mayo en la sede
de la Asociacion Cubana de Artesanos
Artistas (Acaa) en el Paseo Marti y la
tienda del Fondo Cubano de Bienes
Culturales.

Hasta la tarde del sabado nueve se
expenden piezas utilitarias en madera,
bisuteria, figuras en porcelana fria, cua-
dros, textiles y mucho mas. A la actual
edicion la distingue la calidad de los ar-
ticulos, el buen gusto y la variedad, asi
lo declar¢ Elias Heredia, presidente de
la filial local de la Acaa y agrego:

“Este afio tenemos la suerte de te-
ner en el recinto artesanos aficionados,
artistas de la ACAA y de la Union de
Escritores y Artistas de Cuba. Ha sido
sorprendente porque no esperaba que
hubiera esa variedad con diferentes
obras. La Feria ha tenido otra conno-
tacion, iniciamos, incluso, con un coctel
de bienvenida donde felicitamos a la
creadora que tuvo la iniciativa de ha-
cer algo novedoso este afo. Estamos
enfocados en continuar organizando-
nos y perfeccionandonos con otro avi-

A DOﬂdQ encontrar
creaciones de

tuallamiento, mesas con mas calidad y
en todo eso tengo que reconocer a los
creadores quienes han aportado para
que sea superior”.

Como cada afio, la expoventa, don-
de se muestra el quehacer de la arte-
sania pinera, tiene la presencia de pro-
yectos y emprendimientos que gozan
de gran aceptacion dentro del pueblo,
ese es el caso de la tienda La Celeste,
perteneciente a Celeste Aranda, con
propuestas para escoger y satisfacer a
los mas exigentes publicos.

“Tengo una tienda de artesania en
calle 16, entre 51 y 53, frente a La
Pérgola en El Bosque. Todos los afos
entramos a la Feria y traemos nues-
tro emprendimiento y ofertamos todo
lo que estamos elaborando. Tenemos
aqui varias lineas de la artesania en
las que entramos, como la de pintura;
cuadros de pequefo formato impresos
y dibujados por artistas jévenes que
estamos atrayendo. Ofra linea son los
arreglos florales, bolsos de lienzo, en-
tre otras. Tratamos de hacer en la Isla

>
e

algo nuevo, como se hacia antes en la
catedral de La Habana. Ese es el pro-
posito ahora de la tienda La Celeste”.

También tiene presencia alli la talen-
tosa artesana Madelin Cereijo con su
novel proyecto MadArte.

“Aca estamos con nuestro proyec-
to de porcelana fria, comenzamos con
este material, pero tenemos fijadas
muchas lineas de trabajo que iremos
desglosando en la medida en que vaya
pasando el tiempo y dentro de las posi-
bilidades que se den. Hoy tenemos a la
venta duendes y mufiecas de porcela-
na fria creadas de forma especial para
agasajar a las mujeres de la Isla de la
Juventud, buscando el realce de su fe-
minidad y el buen gusto por el vestir.
Cada una tiene una caracteristica dife-
rente en lo que lleva puesto.

“En medio de todo lo que estamos
viviendo es importante que rescatemos
estas cosas en funcién de la mujer, en
un mes tan bonito como mayo donde
recién inicia primavera...”

El evento de caracter anual en cada
nueva concrecion es un espacio que
muchos prefieren para regalar en el
Dia de las Madres un obsequio dife-
rente y donde, ademas, artersanos del
Sistema Municipal de Casas de Cultura
también comercializan sus productos:
“Tengo para vender calderos recicla-
dos, flores y mufequitas para pegar
en la puerta del refrigerador de foamy,
cestos para palitos para tender confec-
cionados con tela reciclada, pomitos de
compota para echar los condimentos,
entre otros trabajos”, dijo Arais Torres
(La Chula), al tiempo que agradecio el
asesoramiento del especialista en Ar-
tes Visuales de la Casa de la Cultura
Municipal, Yoel Guzman.

Luis Ferrer, artesano que trabaja la
talla en madera, destacé que los pine-
ros prefieren la artesania utilitaria, por
eso en cada edicion pone a su consi-
deracion: “Estantes de cocina, plate-
ros, portateléfonos y ADSL, cucharas...
Mientras que sea utilitaria siempre tie-
ne buena aceptacion”.

Luego de la buenisima acogida que
tuvo la Feria por el Dia del Amor y la
Amistad celebrada en febrero, ahora la
sede de la Acaa, aun sin todas las con-
diciones creadas y por las que tanto ha
batallado su membresia, se convierte
en plaza para la gestion de venta abier-
ta, llena de belleza e identidad para ho-
menajear a las madres.


https://www.periodicovictoria.cu/donde-encontrar-creaciones-de-amor/
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El tiempo que
NosS cambio

POR Ana Isa Verdecia (*)
FOTOS: Archivo

No basta con recorrer
las paginas de un ar-
chivo para comprender
la historia de un territo-
rio; hay que escuchar a
quienes la sostuvieron
con el compromiso en
la trinchera del trabajo
cotidiano.

Librada Lourdes Lo-
rance Hernandez es
una de esas personas
que no solo apoyd el
proceso, sino que ayu-
d6 a cambiarlo. Su tra-
yectoria, marcada por
la disciplina, la voca-
cién de servicio y una
entrega silenciosa pero
inquebrantable, queda
indeleblemente ligada a los 60 anos de
vida del periddico Victoria.

Criada en un hogar humilde en la
antigua Isla de Pinos, donde naci6 el
28 de enero de 1950, absorbié desde
la infancia el valor del trabajo honrado.
Su padre, estibador, y su madre, ama
de casa, le trasmitieron una ética de
esfuerzo y solidaridad que definiria su
camino.

Caracterizada por su sencillez desde
muy joven, se sumo a la Campana de
Alfabetizacion y a diversas tareas co-
munitarias, convencida de que la edu-
cacion era el cimiento de la dignidad
humana y el progreso colectivo; asi se
vinculé al movimiento masivo de la Ba-
talla por el 6to. grado, trabajando en los
colectivos laborales y comunidades.

Esa conviccion la llevd también a
integrar la Federacion de Mujeres Cu-
banas (FMC) y cumplir en ella disimiles
tareas: “Trabajabamos con mucho en-
tusiasmo movilizadas en la siembra del
kudzu en las areas de La Melvis y La
Victoria”. Por su trayectoria en la orga-
nizacion ostenta hoy con sano orgullo la
Medalla 23 de Agosto.

Posteriormente, comienza a traba-
jar en la Unidad de Pro-
paganda del Partido, de
forma especifica con Luis
Cardenas, quien crea
una oficina ubicada al
lado del rio para distribuir
propaganda a todos los
centros de trabajo y a los
nucleos.

“Lo lograba de forma
peculiar, en aquel tiempo
no teniamos celulares y
no estabamos ajenos al
problema del transporte
y la falta de combustible,
pero junto a Cardenas
cumpliamos con el ob-
jetivo, repartiamos todo
aquello y la gente de Me-
lla, Mella Citrico, y Los In-

dios venian o mandaban
al chofer de la guagua a
recoger el paquetico, y
asi llegaba la informa-
ciéon”, nos cuenta son-
riendo.

Fue en ese contexto
de euforia constructiva y
de transformacion, don-
de Lourdes presencio y
participd activamente en
un hito local: cuando en 1984 se inicia
la construccion del poligrafico Pablo de
la Torriente Brau; con Eloy Lopez Jay
como inversionista al frente, se comien-
zan a preparar condiciones.

“En la planta baja se ubicaba la im-
prenta y el comedor y en la alta se
pensaba hacer el periodico. Se fueron
mudando las maquinas, se trasladaron
también los periédicos que estaban en
la redaccion de calle 41 y en el taller de
22, al lado de la bodega El Mundo. Los
consecutivos serian guardados en el
so6tano, para lo que iba a ser la supues-
ta biblioteca.

“El grupo eligié la parte izquierda
para la redaccion, quedando en la otra
ala el archivo, la direccion y administra-
cion. Era un ambiente excepcional, mo-
tivador, se estuvo seleccionando la ubi-
cacioén de los locales por largas horas,
habia muchos deseos de hacer.

“Renacer el periédico en su nueva
sede. Fue una experiencia inolvidable”,
afirma.

“Comencé a trabajar como bibliote-
caria, bajo la direccion de Nieves Varo-
na, pero se empezaron a complicar las
cosas, —sonrie—, habia que redactar la
pagina de los detalles caseros, refra-
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Victoria
UNA GRAN FAMILIA

nes, jueguitos, las recetas y comenza-
mos a hacer trabajos, y estuve colabo-
rando mucho tiempo, hasta que Mayra
se encargo’.

Recuerda de esa etapa a Humberto
y Aurora, Lidia, Diana, Dora, Arminda
Caballero, los primeros pasos de Ri-
quelma Penton, Orestes, Telleria, des-
pués se sumo Pedro Blanco, valiosos
comparieros que laboraban con mucho
rigor y responsabilidad.

Junto a personas como Nieves
Varona y Sergio Rivero, que era el
Jefe de Despacho del Partido en esa
época, Lourdes asumié responsabili-
dades organizativas y de enlace na-
cional al ser nombrada secretaria de
Nieves, quien cumplia la doble fun-
cion de ser la directora de la Editora
y diputada a la Asamblea Nacional,
ademas de jefa de la Comision de
Industria, obligaciones que demanda-
ban una alta responsabilidad y calidad
en el desempefio.

“Fueron afos de intensa conviven-
cia profesional y afectiva, el periodi-
co se convirtié6 en un nucleo de vida
compartida y de hermandad. Fue el
Victoria una gran escuela para mi. Ahi
conoci a muchas personas valiosas
del pueblo, activas y extraordinarias.
Lo mejor de aquellos afos fue apren-
der, compartir y trabajar directamente
con Nieves y Sergio; no se olvidaban
ningun detalle y siempre estaban al
tanto de todo porque el periédico era
centro de muchas visitas nacionales;
recuerdo la limpieza de los 79 crista-
les de las ventanas que siempre nos
tocaban a Clarita, la joven auxiliar y a
mi. El colectivo siempre fue un verda-
dero equipo”, sonrie y rememora con
la nostalgia, serena, de quien sabe
que lo construido perdura.

“Un pensamiento aparte te quisiera
trasladar y es para Nieves Varona. Se
dice que hay un arte para mandar, no,
Nieves tenia un don para dirigir, para
aunar al colectivo, todo el mundo iba pa-
rejo con ella, sin resen-
timiento, sin molestias.
Por su trabajo y trayec-
toria gozaba de mucho
prestigio y autoridad, no
solo por sus responsa-
bilidades, sino en el pla-
no personal. Se pegaba
a trabajar, no importa lo
que hubiera que hacer;
era muy exigente, ope-
rativa, servicial, preo-
cupada, y, sobre todo,
muy familiar... jHasta
llego a repasar a mi hija
Ledy, no sé cémo lo ha-
cia y como era posible,
pero tenia tiempo para
todo y para todos!...(Ver
mas)
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