sabado 14
de febrero 2026

Afio del Centenario
del Comandante en
Jefe Fidel Castro Ruz

Cierre: viernes 3:00 p.m.
Afio L|

Precio: 1,00 peso

VIGTORIA

Paso importante antecede
el proceso de elecciones

Ante el empuje

yanqui, no claudicar

En 26 de Julio refuerzan
preparacion militar

El movimiento cultural
comunitario no se

municipales detiene
2 3 4 7
www.periodicovictoria.cu
ORGANO OFICIAL DEL COMITE MUNICIPAL DEL PARTIDO EN LA ISLA DE LA JUVENTUD EDICION 52
(3 LJ y
Tradicion,
afectos y
alegrias
POR Ana
Isa Verdecia

Mejora atencion
al programa del

adulto

mayor

Durante la jornada también fueron recibidas dos
nuevas ambulancias para fortalecer los servicios

vitales de salud

POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTOS: Gerardo Mayet Cruz

Como una muestra incues-
tionable de la voluntad poli-
tica del Estado cubano para
atender y elevar la calidad de
vida de un sector poblacional
priorizado de la sociedad, este
jueves 12 de febrero quedé rei-
naugurada la cocina-comedor
del hogar de ancianos Francis-
ca Navia Cuadrado, de Nue-
va Gerona, en ceremonia que
conté con la presencia de las
maximas autoridades del terri-
torio encabezadas por Rafael
Ernesto Licea Mojena, primer
secretario del Comité Munici-
pal del Partido; Yaremis Pérez
Garcia, vicepresidenta de la
Asamblea Municipal del Poder
Popular y Adiel Morera Macias,
intendente.

Licea Mojena destacd la obra
finalizada como el primer paso de
un proceso inversionista que mas
adelante se extendera con otras
acciones de reparacion y manteni-
miento en el resto de las areas de

la instalacion como las habitacio-
nes, los bafios y otros.
“Continuaremos trabajando
para elevar la calidad de vida de
los abuelos utilizando los recursos
que se destinan al sector social y
en esta oportunidad en los adultos
mayores que se lo merecen por
haber trabajado y dedicado sus vi-
das a la construccion y desarrollo

de esta Isla”, pondero6 el dirigente.

“Ahora nos corresponde devol-
ver esa deferencia con un regalo
de esta magnitud por su esfuer-
z0, entrega y compromiso con la
Revolucion. Queda en sus manos
para que lo disfruten, lo cuiden y
continien mejorandolo y embe-
lleciéndolo con el propdsito de
que se sientan comodos como en
casa’.

Antes de proceder al simbdli-
co momento del corte de la cin-
ta, el colectivo de trabajadores
de la institucion —enclavada en
calle 37 esquina 16— de conjunto
con los principales beneficiados,
expresaron su mas sincero agra-
decimiento a las maximas autori-
dades del municipio, la direccién
territorial de Salud Publica, los
ejecutores de la obra y a todos
aquellos que de una forma u otra
contribuyeron con su materializa-
cion.

(Continua en pagina ocho)

Vazquez (*)

ADA 14 de febrero, el mundo despierta con un co-

razén latiendo. Los relojes se detienen un instante

para escuchar como las cartas susurran solas en los

cajones, y como las rosas exhalan un perfume que
se queda flotando en las esquinas de cualquier ciudad.

Es el dia en que los afectos se vuelven visibles: caminan
por las calles, se sientan en los parques y se cuelgan de los
balcones como banderas.

La historia, que nunca se resigna a ser solo pasado, re-
cuerda las fiestas Lupercales de Roma, donde los hombres
invocaban la fertilidad y la vida nueva. Mas tarde, un sacer-
dote llamado Valentin desafié al imperio y cas6 a soldados
enamorados, como si supiera que el amor es mas fuerte
que cualquier decreto. Desde entonces, la fecha se convir-
ti6 en un conjuro universal, un hechizo que cada afio regre-
sa para recordarnos que la ternura también es un derecho.

El tiempo, que todo lo transforma, transformé la jornada
en rito cultural. Las palabras escritas fueron las primeras
en rebelarse: las tarjetas, adornadas con cupidos, viajaban
como palomas mensajeras y, al llegar a destino, abrian sus
alas para dejar escapar secretos de amor. Hoy, aunque vi-
ven en pantallas, siguen siendo la méas antigua forma de
acariciar.

Los obsequios, por su parte, son gestos que revelan
la unién entre lo tangible y lo emocional, como si el amor
necesitara pruebas palpables para que nadie dude de su
existencia.

Y los encuentros, finalmente, completan la tradicion.
Restaurantes, hogares, parques, riveras, todo tipo de es-
pacios, se convierten en templos para el rito de unién.

En algunos paises las serenatas hacen que las guitarras
lloren de alegria y los bailes inundan salones. Porque el
amor, como los rios, nunca se detiene: se expande hacia la
amistad, la familia y la comunidad.

La fecha, en la Isla de la Juventud, se vive con entusias-
mo propio y un matiz multigeneracional. Aqui, las escuelas
y los centros de trabajo se llenan de corazones de papel
que vuelan por los pasillos y no falta el Buzén del Amor que
siempre deviene momento de goce y comparierismo.

El 14 de febrero no es solo una jornada romantica. Es
también un recordatorio de que el amor y la amistad son
pilares que sostienen la convivencia.

Celebrar San Valentin es celebrar la memoria histérica,
la continuidad de tradiciones que cruzan fronteras y la cer-
teza de que el afecto, ya sea en pareja, amistad o en comu-
nidad, continda siendo la fuerza mas humanay universal.

(*) Colaboradora
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Célebre Capitana de Occidente

POR Mayra Lamotte Castillo
FOTO: Archivo

Tiene seis afos cuando pierde a su madre
y el papd, el médico de Paso Real de Guane
Antonio Matias Rubio Valero, llena de afectos
a sus retofios y les propicia una buena
educacion.

Maria Isabel del Rosario Rubio Diaz
(Isabel Rubio) puede cursar estudios
superiores al pertenecer a una de las familias
mas ricas de Pinar del Rio.

Atraido por sus ojos y cabellos negrisimos,
Joaquin Gémez Garzén la pide en matrimonio
y de esa unién nacen tres hembras y un
varén: Ana Maria, Isabel, Rosa y Modesto.

Con el decursar del tiempo la golpean el
deceso de Ana Maria, su primogénita, que le
deja sus dos hijos; la subita locura del coronel
Enrique Canals Infante, casado entonces con
Isabel, y el fallecimiento de Rosa: otra de sus
descendientes.

Aquella mujer, a los 58 afios, resulta
abanderada de la lucha por redimir
a Cuba del yugo espafiol y en total
desprendimiento dedica a esa causa sus
conocimientos farmacéuticos, bienes y
propiedades.

Durante una visita a su hija en Nueva York
se entrevista con José Julian Marti Pérez,
quien le orienta contribuir con la preparacion
del reinicio del alzamiento en armas.

Al regresar al pais continda sus contactos
con Juan Gualberto Gémez, delegado del
Partido Revolucionario Cubano en la Isla, y
mas tarde lo hace con el General de brigada
del Ejército Libertador Enrique Collazo Tejada.

De manera incansable une a los patriotas
y organiza la labor conspirativa, convirtiendo
su casa en Paso Real de Guane en el primer
centro activo de oposicién al colonialismo
espafiol en Vuelta Abajo.

Sin temor al peligro'y con la elocuencia de
la palabra lleva su prédica a toda la provincia,
une a los paisanos y consigue que muchos
cosecheros de tabaco tomen conciencia de la
necesidad de su aporte y participacion en la
contienda liberadora.

Ya se habia producido el alzamiento

revolucionario del 24 de febrero de 1895,
cuando las autoridades espafiolas apresan

a Modesto, el unico hijo varén de Isabel,
después lo liberan al no poderse comprobar
su participacién en el movimiento. Ella abriga
en su hogar a mas de 100 huérfanos.

Isabel Rubio desempefia un extraordinario
papel en la preparacion de la Guerra del
‘95 en el extremo occidental de la nacion
antillana, se convierte ademas en un eficaz
enlace entre Cuba y los lideres del exilio.

Las tropas insurrectas al mando del mayor
general Antonio Maceo Grajales llegan en
enero de 1896 a Paso Real de Guane, como
uno de los ultimos puntos de la invasion

mambisa de Oriente a Occidente, iniciada en
Baragua.

En esa region pinarefa el Titan de Bronce
dialoga con la insigne patriota y la condecora
con el grado de Capitana de Sanidad del
Ejército Libertador, por su gran prestigio y
valiosa actividad conspirativa desarrollada por
afios junto a otros patriotas del territorio.

Su entrega incondicional a la Revolucién
la demuestra cuando decide marchar a la
manigua y personas allegadas le aconsejan
que siga apoyando la causa desde el exilio,
pero ella se niega a abandonar la Isla y
responde que necesita practicar lo que
predico.

Poco después de que nombran a su hijo
Modesto médico personal de Maceo, Isabel
no duda en tomar a los dos nietos pequefios
que estan a su cuidado, y partir tras los
mambises.

Organiza y abastece un hospital ambulante
y con la colaboracién de otras pinarefias,
durante dos afios atraviesan bosques,
montafnas y regiones cenagosas, para curar
y mitigar el dolor de los heridos con el uso de
plantas medicinales. Ya tiene 60 afios, pero
su férrea voluntad sigue intacta.

El 12 de febrero de 1898, fuerzas
espafolas descubren el campamento mambi
devenido hospital y al salir a la puerta la
Capitana del Occidente, como se le conoce,
para conminar al enemigo a no disparar,
porque dentro solo hay mujeres, enfermos y
nifos, una descarga de fusil la hiere en una
pierna.

En su condicion de prisionera sus captores
la obligan a realizar una larga caminata hasta
la enfermeria de San Diego de los Bafios,
después la trasladan al Hospital General
San Isidro, donde una fulminante gangrena
acaba con su vida tres dias después, el 15 de
febrero de 1898.

A 128 afios de tan sensible pérdida, por
su sacrificio personal y entereza la Capitana
del Occidente se inscribe en la amplia lista
de heroinas de la historia cubana. Mujeres,
jovenes y hombres hacen suyo el fervor
patriético y heroicidad a toda prueba de la
insigne patriota.

POR Karelia Alverez Rosell

FOTOS: Ricardo Alarcén
Hernéndez

La Comision Electoral de
Circunscripcion (Cec) quedo
constituida este martes en la

Constituyen Comision Electoral

de Circunscripcion

Isla de la Juventud durante un
acto solemne que tuvo lugar en
la sede del Consejo Electoral
Municipal (Cem).

Tan importante estructura
presidida por Nuris Pefia
Rodriguez, presidenta del
Cem, de conjunto con Inalvis
Mazar Fernandez, secretaria
de la Asamblea Municipal del
Poder Popular, la conforman
ademas representantes de
la Federacion de Mujeres
Cubanas (FMC), los Comités
de Defensa de la Revolucién
(CDR), Asociacién Nacional de
Agricultores Pequefios (Anap),

la Delegacion de Ordenamiento
Territorial y Urbanismo (Dotu)
y la Oficina de Tramites del
Ministerio del Interior (Minint).
Pefia Rodriguez ley6 el
juramento, que fue firmado
con posterioridad por
cada miembro, donde se
comprometen a cumplir con la
Ley Electoral y la Constitucién
de la Republica de Cuba;
asi como las disposiciones
emanadas del Cen.
De igual manera
actuaran con imparcialidad,
transparencia, responsabilidad
y rigor, respetar la participaciéon
de los pobladores y garantizar

vez que sea convocado por el
Cen.

Nuris Pefia precisé
que esta va a visitar las
circunscripciones para
intercambiar con los electores,
actores de cada una de
las demarcaciones y los
delegados; ademas de definir y
organizar estas estructuras en
aras de asegurar la calidad del
proceso.

que este estudio se realice con
objetividad, justicia, ética y
apego a la verdad; ademas de
resguardar la informacién que
se genere y responder por sus
actuaciones ante los érganos

competentes.

VICTORIA

La
historia
al dia

DE Juan
Colina La Rosa

(Semana del 14 al 20
de febrero)

14 de 1971: Es
creada la Columna
Juvenil del Mar inte-
grada por 104 colum-
nistas de La Habana.

15 de 1954: Con-
ducen a Agustin Diaz
Cartaya, autor del
Himno del 26 de Julio,
a la celda de casti-
go del Pabellon Dos,
donde lo torturan.

16 de 1977: Llega
al municipio el bata-
ll6n Constructores del
Futuro, formado por
200 combatientes del
Ejército Juvenil del
Trabajo, proceden-
tes de las provincias
orientales, con la mi-
sion de permanecer
durante cinco afos en
tareas de la construc-
cion.

17 de 1959: El co-
mandante del Ejército
Rebelde Camilo Cien-
fuegos Gorriaran re-
corre Isla de Pinos.

18 de 1954: Ingre-
sa al Presidio Modelo,
en calidad de preso
politico, el combatien-
te del asalto al cuartel
Moncada  Abelardo
Crespo Arias.

19 de 1977: Arri-
ban al territorio el
Comandante en Jefe
Fidel Castro y Ali
Nasser Mohamed,
secretario general del
Partido Socialista de
Yemén.

20 de 1967: Apare-
ce por primera vez, el
periédico pinero Has-
ta la Victoria Siempre,
hoy semanario Victo-
ria. Organo Oficial del
Comité Municipal del
Partido Comunista de
Cuba en la Isla de la
Juventud.

Linea

CONFIDENCIAL

Un consejo
oportuno y una
mano tendida
con amor puede
encontrar en la
Linea confidencial
antidrogas, atendida
por un personal de
alta calificacion, a
través del teléfono

103, de lunes a
viernes, de nueve de
la manana a cinco
de la tarde.

Esta Comisién se encargara
de realizar un estudio de las 83
circunscripciones electorales
existentes en este territorio,
lo cual anticipa al proceso de
elecciones municipales que se
debe desarrollar en el segundo
semestre del actual afio, una
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Cada dia alumbra la
dignhidad

POR Diego Rodriguez Molina

ONTRA todos los pronésticos negativos

que auguraban el derrumbe inminente

de la Revolucioén tras la Orden Ejecutiva

adoptada por el presidente de EE. UU.,
Donald Trump a finales de enero, que bus-
ca bloguear de forma desesperada y cruel la
entrada de petroleo al pais, Cuba demuestra
una vez mas su resistencia, capacidad de re-
inventarse y certeza en la justeza de su causa
y victoria moral.

Lejos de claudicar, la nacién se fortalece en
la adversidad.

Con apagones, colas, escasez y preocupa-
ciones prosigue la lucha y la vida en nuestras
calles, escuelas, casas y campos.

Ni el pueblo ni sus instituciones y organiza-
ciones quiebran por mas que apriete un dicta-
dor que en su suefio de desencadenar protes-
tas contra el gobierno revolucionario, acelera
el ocaso del imperio.

No es nada nuevo, pues entre las mas de
100 medidas coercitivas aplicadas por ese mal
vecino, el presidente D. Eisenhower intent6 en
1960 hacer algo semejante contra Cuba, al
coordinar con las empresas petroleras yanquis
en este pais el corte de los envios de petréleo
y prohibir al de otros paises su procesamiento
en refinerias cubanas, pero la respuesta no se
hizo esperar y fueron nacionalizadas sus com-
pafias aqui.

No nos lo perdonan. De su fracaso no solo
habla el descalabro de sus acciones durante
mas de 60 afios de bloqueo.

Hace poco conocedores del tema, como
la exjefa de la Seccion de Intereses de EE.
UU. en Cuba, Vicki Huddleston, expresaron
que la actual politica de Trump y su secreta-
rio de Estado, Marco Rubio, sera otro revés
por desconocer la conciencia nacional de los
cubanos.

En el largo historial agresivo de USA, la re-
ciente decisién es tan despiadada como cruel,
encaminada a paralizar la economia mediante
un bloqueo petrolero que afectaria gravemen-
te la generacién eléctrica, el transporte y la
vida cotidiana de la poblacion.

“Cuba es una amenaza inusual y extraordi-
naria” expuso como pretexto para someterla
Trump, quien se atrevié a decir que con esas
medidas la nacién “no sobrevivird”, pero se
equivoco.

El plan emergente disefiado para no morir
asfixiados, sin embargo, fue una respuesta dig-
na que pronto desmonté el derrumbe anhelado.

No colaps6 el pais, salié a pelear, no a cru-
zarse de brazos y menos a rendirse ante la

crisis energética provocada por la arremeti-
da feroz desde el norte, que, si bien es dura,
pudo enfrentarse porque el Estado protegid
los servicios esenciales, cerrd lo que no era
imprescindible, trazé prioridades y mantuvo
la vitalidad en su funcionamiento bajo presién
externa que otros no soportarian.

También se aprieta el sistema productivo,
establece el control estricto del combustible,
prepara las entidades para peores circunstan-
cias, reorganiza la fuerza laboral, desempolva
experiencias de etapas anteriores y entrena
para la guerra de todo el pueblo en defensa
de la Patria, sin el esperado caos.

Ala par del impulso de la produccién na-
cional de crudo y las fuentes renovables
de energia, prioriza el suministro de agua,
los servicios basicos de salud —con énfasis
en la atencién materno-infantil-, la produc-
cion territorial de alimentos y las comuni-
caciones.

Al tiempo que se mantienen conexiones
con aliados claves; la solidaridad encendida
desde pueblos, gobiernos y organizaciones
prende un movimiento de respaldo interna-
cional como no imaginé el gobierno esta-
dounidense, encabezado por México, Rusia
y China, desafiando amenazas que tampoco
detuvieron vuelos.

Las Ultimas semanas ratifican que no es-
tamos solos los cubanos, y que los aislados
otra vez son los odiadores que amenazan y
atacan.

Asi se desmorona la engafiosa narrativa de
“estado fallido” para una Cuba que no ha podi-
do apagar esa fracasada potencia militar, hoy
en franco declive de su hegemonia desgasta-
da que vuelve a subestimar a un adversario
que no tuvo paralisis total ni el colapso sisté-
mico que si arrastra a esa sociedad en crisis
irreversible.

En verdad jamas aqui hubo derrumbe ins-
titucional, en todo caso administracion de la
crisis por el cerco atroz, la cual pudo conte-
nerse mediante el referido plan emergente y el
control estatal.

La energia es para los cubanos hoy, campo
de batalla politico, que no es solo electricidad
que trasciende al apagén manipulado desde
afuera —aunque nunca fuera total-, sino, sobre
todo, dignidad, resistencia, orden y soberania
que nos alumbra cada dia.

Intentaron el cacareado descalabro, pero
solo hay resistencia organizada del pueblo de-
cidido a cerrar filas frente a un bloqueo que se
desmorona.

. -
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La

. amenaza

POR Julio César Sanchez Guerra (*)

L GOBIERNO que
preside el Rey
Amarillo, designa a
Cuba, una amenaza

para la seguridad de

Estados Unidos. ¢Una

amenaza, en serio? Lo

primero que vino a mi

mente fue el personaje

de Hummty Dumpty,

en Alicia a través del

Espejo, cuando le dice:

“Las palabras significan

lo que yo quiero que

signifiquen”... Es la

dictadura de la lengua,
ahora en tiempos de
posverdad.

Los pretextos que hoy se
fabrican para confundir a la
opinién publica, se conjugan
con la ley de la selva. El
mas fuerte dicta lo justo.
Por eso el Rey Amarillo,
dibuja un mapa que incluye
a Canada, Venezuelay
Groenlandia como parte de
Estados Unidos. ¢Quién es
la amenaza?

Pero detras del Rey, hay
circulos muy poderosos
que quieren Hacer a
América Grande otra Vez
(MAGA). Eso significa que
en muchos terrenos dejo
de serlo. Detras de todo lo
que vemos esta el reajuste
geopolitico para enfrentar
la competencia y el desafio
de otras potencias como
Rusia y China, y recuperar
el lugar histérico del
Destino Manifiesto del
hegemon.

En América Latina, la
derecha, se hace cargo
del poder; y en diversos
lugares del mundo el
fascismo regresa con otros
nombres y fanatismos. ¢No
es una amenaza?

Jeffry Esptein, un
depredador sexual, arrastra
a politicos, empresarios,
gente de mucho dinero

en orgias y practicas que
escandalizan. El Rey
Amarillo, aparece llevando
de la mano a una nifia
menor, vestida de mujer.
¢La lleva para la escuela
adonde hay que llegar
puntual? ¢Eso no es una
amenaza a la seguridad
infantil? Y no pasara nada;
solo recordar el viejo titulo
de una pelicula: Los malos
duermen bien. Y todo este
desbarajuste sucede a un
mismo tiempo.

Ahora la realidad de
Cuba es extrema. Se
vincula el bloqueo que
asfixia y limita, con errores
internos, bandazos,
burocracia, corrupciéon y
traiciones de funcionarios
con mucho poder.

Se pierde la confianza,
y la confusién llega a tal
punto, que el bloqueo logra
ya dos objetivos: Dafar
la economia y la vida, y
ocultar al responsable
imperial de no pocos
desastres.

El desafio es tan
descomunal que requiere
de la participacién de todas
las fuerzas de la sociedad
cubana, sin dogmas, ni
exclusiones. No se trata de
decir que hay que cambiar
de mentalidad sino de
cambiarla. La orientacién
vertical puede limitar la
creacion revolucionaria.

No somos una amenaza
para los Estados Unidos.
Se intenta matar un
ejemplo de desobediencia.
Pero entre nosotros
es urgente destapar la
pregunta afilada y el
pensamiento incomodo,
para no convertirnos en
la mayor amenaza de
nosotros mismos.

(*) Colaborador

.Resuelto con las medidas adoptadas?

POR Wiltse Javier Peiia Hijuelos

TONO con la limitacion extrema
de combustible, acaban de infor-
marse medidas territoriales que
entran en aplicacién restringien-

do, en un principio, la transportacion de
pasajeros a los movimientos minimos e
imprescindibles. Esto significa, solo en la
ruta La Fe-Gerona, que unas 2 500 per-
sonas —cantidad estimada grosso modo—
enfrentaran un via crucis diario para
trasladarse y regresar a sus habituales
lugares de destino.

No todos pueden ajustarse a trabajar
a distancia, ni fueron reagrupados como
escolares.

Los asi afectados son obreros, cuen-
tapropistas, profesores, estudiantes y
enfermos, de todas las edades. Ademas
de un publico general que debe moverse

por otras razones, pero todos carentes
de holgura econémica o medios propios
para efectuar sus imprescindibles tras-
lados.

Lo anterior es conocido y fue toma-
do en consideracion por las autoridades
competentes, asi como las afectaciones
que implica a la economia y los servicios.
En consecuencia, se adoptaron una vein-
tena de regulaciones temporales.

Pero, ¢resultan suficientes? ¢Hay
otras que puedan adoptarse? ¢Seran
incluidas las soluciones probadas del pe-
riodo especial, que en su momento ayu-
daron a paliar la crisis anterior? Y si es
asi, scudles?

Veamos.

Para enfrentar aquella situacién, se
decret6 que ningun transporte, de cual-
quier tipo, podria circular con espacios
vacios.

Se controlaba por hojas de ruta el
movimiento predeterminado para cada
vehiculo.

Se acondicionaron con barandas de

madera varios camiones-rastras, adaptan-
dolos al transporte masivo de pasajeros.

Se demostré que un émnibus puede
arrastrar con el mismo motor a otro vehi-
culo semejante y realizar el equivalente a
dos viajes con casi el mismo consumo de
combustible.

Y fueron establecidos los Puntos de
Embarque a las salidas o entradas de
poblados, compuestos por dos inspecto-
res y un policia. A este grupo de control
se denominé enseguida, popularmente,
como “los amarillos” por el uniforme de
uno de sus componentes, el de émnibus.

Medida esta, la de Puntos de Embar-
que, que fuera complementada ensegui-
da con una reunién de andlisis semanal
y sancién a los choferes que no se detu-
vieran en el punto a recoger pasajeros,
aunque tuvieran capacidad disponible.

Algunas otras se adoptaron, decisio-
nes menores, pero que coadyuvaron
también a distender en algo la tensa si-
tuacion existente. No alcanzo a recordar-
las todas.

Del conjunto resefiado brevemente,
no se habla hasta ahora. Pero avizoro
que varias sean retomadas en breve. La
situacion lo demanda y —de acuerdo con
esta— no resulta esperable una mejoria
significativa en el suministro de combusti-
ble para fecha préoxima.

Y en todo caso, aunque logremos un
suministro con cierta estabilidad, a pesar
del recrudecido cerco del bloqueo, habra
que ser muy medidos en su consumo.
Ese combustible hay que pagarlo, la ma-
yor parte al contado, y esa moneda con-
tante y sonante hace falta para adquirir
otros insumos que son también de alta
prioridad. No solo de petréleo... vive el
hombre.

Ante tal situacién y puesto a decidir
con vision a largo alcance, comenzaria
por restablecer los Puntos..., con sus
inspectores “amarillos” controlando al
detalle el trafico de carreteras. Ahora lo
harian con otro color de uniforme, lo cual
no determina para ejercer su probada
eficacia.



VICTORIA

febrero
1 4 2026

D’efen 12 R@W@Eﬁ] ES

Gir6n —primera gran derrota militar del impe-
rialismo yanqui en América Latina— constituy6
un incentivo adicional para que los residentes
de la Zona de Defensa 26 de Julio en Nueva Ge-
rona, ratificaran su compromiso con la salvaguarda de la
Patria, manifestando con una labor cohesionada su pre-
paracién para enfrentar al enemigo, en el Dia Nacional
de la Defensa celebrado el sabado siete de febrero.
En la jornada encabezada por el Consejo de Defen-
sa Municipal (CDM) y su presidente Rafael Ernesto Li-
cea Mojena al frente, se desarrollaron varios ejercicios
practicos que demostraron la elevada capacidad de los
pineros para responder ante una posible agresion. Entre
ellos destaco la defensa de un objetivo en la sede de la
Policia Nacional Revolucionaria, accién enemiga neutrali-
zada por los propios efectivos de esa fuerza perteneciente
al Ministerio del Interior.
Asimismo, los miembros del CDM presenciaron un simu-
lacro de escape de sustancias téxicas —amoniaco— en la Em-
presa Productora de Alimentos y un ejercicio relacionado con la
elaboracién de harina a partir de la incorporacién de extensores
como el boniato. Sobre esta ultima experiencia la intencion es ex-
tender su practica de manera cotidiana mas alla de las propias jor-
nadas de preparacién combativa, teniendo en cuenta la escasez de
materias primas existente en la actualidad.
Sabedores del actual contexto que atraviesa el pais con la amena-
za latente del gobierno estadounidense, quedo claro este sabado que
la defensa de la Patria es una prioridad hoy, de ahi la urgencia de con-
tinuar preparandose bien en tiempo de paz, perfeccionando elementos,
incrementando la participacién popular, sobre todo de jévenes
y trabajando en los detalles que aseguren mejores
condiciones para la preparacion del pueblo.
Finalmente, y como es habitual en
estas jornadas, fueron reconoci-
dos las entidades y compa-
fleros mas destacados
de esa demarcacién
por su entrega y
participacién du-
rante las acti-
vidades de-
sarrolladas.

E L ANIVERSARIO 65 de la victoria de Playa
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REORGANIZAN SISTEMA
DE SALUD PINERO

POR Karelia Alvarez Rosell

FOTOS: Perfil Direccion General de
Salud Publica en Facebook y Gerardo
Mayet

vive el pais debido al recrudeci-
miento del bloqueo econdmico,
comercial y financiero;

ademas de las severas me-

didas impuestas por el ac-

tual gobierno de Estados

Unidos, el sistema de

salud en la Isla de la

Juventud se reorgani-

za y hasta este jue-

ves, tenia trazadas

estrategias tanto en

la atencion primaria

como secundaria.

En tal sentido, la
doctora Barbara Ya-
quelin Daudinot Go6-
mez, directora gene-
ral de Salud Publica,
puntualizé que a pe-
sar del dificil escenario
mantendran los servicios
priorizados para garantizar
la atencién a la poblacion.

Especificé que los pacientes de
hemodidlisis continuaran recibiendo su
tratamiento sin interrupcién, pues “des-
de hace varios dias, ante el déficit de
combustible, ya habiamos trazado la
estrategia de garantizarles a aquellos
con residencia fuera de Nueva Gerona
el ingreso con la atencion requerida en
el hospital general docente Héroes del
Baire; no obstante, algunos tomaron la
alternativa de quedarse en casa de fami-
liares o amigos.

“Por su parte, las emergencias y ur-
gencias son atendidas segun los pro-
cedimientos establecidos. Mantenemos
abiertos los cuerpos de guardia del princi-
pal centro hospitalario del territorio, el po-
liclinico Juan Manuel Paez Inchausti y el
policlinico Orestes Falls Ofiate en La Fe”.

Los servicios estomatoldgicos, agre-

A NTE el complejo escenario que

AGUAS
MINEROMEDICINALES

TEXTO y FOTOS: Wiltse
Javier Peiia Hijuelos

g6, también han sido reorga-

nizados en aras de optimizar

los recursos humanos y materia-

les: “En la clinica estomatologica Dr.

Lazaro Fonseca Lépez del Castillo se

prestan algunos servicios especializa-

dos durante el horario de la mafana,

mientras que en el policlinico Juan Ma-

nuel Paez Inchausti mantiene abierto el
servicio de cuerpo de guardia’.

Precis6 que en las comunidades re-
fuerzan la atencion en los consultorios
del médico y enfermera de la familia a
partir de un nuevo sistema de trabajo; al
propio tiempo, manifestd que en los poli-
clinicos el horario de atencion es durante
la jornada de la mafiana, pues en la tar-
de priorizan actividades de consultas en
el terreno, pesquisas, abatizacion, entre
otras prioridades del sistema.

En relacién con el proceso docente,
Daudinot Gémez, acotd que descentra-
lizan hacia los poblados, donde los estu-
diantes realizan actividades educativas

en los consultorios y en el caso de La
Fe, también en el Policlinico.

Subrayé que cuentan con profesores
y profesionales con experiencia docen-
te de las diferentes especialidades resi-
dentes en esas demarcaciones, quienes
ajustan el proceso docente educativo sin
perder la calidad requerida.

Se potencia, informé, el uso de la
telemedicina en casos necesarios, en
los cuales ya se ha compartido con co-
legas del hospital Hermanos Ameijeiras
y el pediatrico Juan Manuel Marquez;
este es un recurso que se utiliza a nivel
mundial con mucha efectividad y per-
mite optimizar la atencién médica a los
pacientes.

De igual manera, destac6é que para
el Partido y el Gobierno en el municipio
constituye una prioridad garantizar el
combustible destinado a las ambulan-
cias y las acciones de lucha antivecto-
rial; de ahi que estos medios de trans-
porte estan destinados al traslado de

Conocer el recurso Yy
aprovechar su efectividad

urgencias y emergencias.

La maxima autoridad sanitaria aqui
enfatizd6 que el sistema de salud
pinero se mantiene unido y com-
prometido para enfrentar este
complejo escenario, priorizando
la atencién materno infantil, las
enfermedades trasmisibles y el
proceso docente educativo de

los estudiantes.

Resalté que es importante
mantenerse informados a través
de nuestras redes sociales y los
medios fundamentales de comu-

nicacion del territorio porque los
servicios se reajustan en cada ins-
titucién sanitaria, segun las afectacio-
nes con la electricidad y la disponibili-
dad de los recursos.

El Dr. Mariano Valle Vargas, director
del hospital Héroes del Baire, reiterd
que el Programa de Atenciéon Materno
Infantil contintia siendo una prioridad del
sistema, el cual dispone de los insumos
y medicamentos para la atencion a ges-
tantes, puérperas y neonatos.

“Los servicios de laboratorio y otros
medios de diagnostico no modifican sus
horarios de atencién a los pacientes, las
intervenciones quirdrgicas disminuyen,
dando prioridad a las urgencias y las ci-
rugias oncoldgicas.

“Las consultas externas mantienen su
vitalidad en el area de especialidades,
en dependencia del cuadro basico de
salud de la poblacion, reajustadas fun-
damentalmente al horario de la mafiana;
asimismo reorganizamos la atencién
médica y de enfermeria con estudiantes,
internos y residentes en los diferentes
servicios”.

Valle Vargas precis6 que la institucion
sanitaria mantiene su vitalidad diaria
ajustando su sistema de trabajo a las
complejidades actuales, mientras eva-
ldan otras estrategias que de ser ne-
cesarias se pondran en marcha, tales
como la compactacién de los servicios,
dando siempre prioridad a la atencion
materno infantil, las terapias intensivas
infantil y de adultos; asi como la atencion
a las patologias posquirtrgicas.

Expres6 que el compromiso de los
profesionales se crece ante las adver-
sidades, buscando siempre nuevas es-
trategias y soluciones para garantizar
la continuidad y calidad de los servicios
fundamentales en pos de la vida del pue-
blo pinero.

las células, la regulacién tér-
mica de todo el cuerpo, trans-
porte de proteinas (junto con
el cromo), sintesis del ADN,
metabolizacion de las vitami-
nas del grupo B, regulacion
de los mecanismos bioquimi-
cos del cerebro y proteccién

Usar pomos pequefios para
transporte y conservacion,
resulta indispensable

Manantial Ferroso, certificado como libre de
contaminaciéon. Suplemento alimenticio. Tomarlo
como agua comun. El hierro precipitado no es

asimilable

Frente al restaurante El Ran-
choén, en La Fe, bombea una
turbina que abastece a gran
parte del casco histérico del po-
blado. Y lo hace con el agua del
pozo F-62 perforado sobre la
vena donde brota el manantial
ferroso.

Esta fuente aparece en la
margen izquierda del rio, y por
ser surgente, se mantiene li-
bre de contaminacion, lo cual
esta certificado por los analisis
periédicos que se le realizan,
de obligacion para todos los
pozos que suministran agua
potable.

“Aqui viene medio mundo a
buscar esta medicina, sobre
todo para mujeres embaraza-
das... —nos entera Ismael Oso-
rio Gonzalez, operador de esa
estacién— necesitan hierro para
no caer en la anemia y los mé-

dicos le indican fumarato ferro-
so. Como medicamento, muy
bueno, pero en muchos casos
genera estrefiimiento. El agua
de este manantial tomada como
agua comun, o sea, dos litros
y medio al dia... les aporta lo
mismo en forma de suplemen-
to alimenticio, pero no trae esa
complicacién”.

Esta fuente es la mas rica
en hierro de todo el territorio
pinero, 5,6 miligramos por litro.
Atenderla no es competencia
de Ismael, pero en su tiempo
libre mantiene limpio el manan-
tial y hasta le ha hecho una cap-
tacion rustica, una corta tuberia,
que facilita el llenado de vasijas
0 envases.

“Quizés usted crea que re-
ciben los mismos beneficios
quienes estan conectados al
acueducto de este pozo, pero

no. Agua que se bombea entra
en contacto con oxigeno, reac-
ciona con el hierro, este se pre-
cipita y deja de ser asimilable
por el organismo humano. Por
eso, todo el que viene a buscar
agua de forma directa del ma-
nantial hace lo correcto. Y yo
le recalco: use pomos peque-
fios, como los de refresco. Y
llénelos completamente antes
de taparlos, sin dejar espacio
vacio”.

Para nuestra construccion
organica y perfecto funciona-
miento necesitamos alrededor
de cuatro gramos de hierro.
Cantidad infima comparada con
nuestro peso, pero esencial: sin
hierro no hay vida.

Las importantes misiones
que tiene la sangre en el orga-
nismo, serian imposibles sin la
presencia del hierro.

¢ Cual es el sintoma predomi-
nante de la anemia? La falta de
hierro.

Sefialemos, pues entre las
funciones de este: el transporte
del oxigeno de los pulmones a

del sistema inmune. La lista...
es mas larga.

“El hierro cuando se precipita
ya no es asimilable”, advierte
Ismael Osorio
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Los masajes pueden hacer maravillas por su
flujo sanguineo, ya que la sangre se atasca en
nudos dentro de los musculos. Se trata de esti-
mular la sangre atrapada y permiten que se mue-
va libremente a través del cuerpo. Tirar y apretar
los musculos durante un masaje elimina el acido
lactico y mejora la circulacién sanguinea.
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TU PEDACITO PARA CULTIVAR

Sabor a maiz tierno y
abundante sacarosa

POR Wiltse Javier Peiia Hijuelos
IMAGEN: Perfil Ingenieros Agrénomos Perd en Facebook

03'9

FRASE DE
LAYSEMANA!

Los antiguos romanos fueron de las primeras civilizaciones que
cultivaron remolacha (Beta vulgaris) para utilizar sus raices como
alimento.

Es una hortaliza muy energética, aconsejada en casos de anemia,
enfermedades de la sangre y convalecencia debido a su alto
contenido en hierro; también es rica en azucares, vitaminas C y B,
potasio y carotenos.

En relacién con los minerales, es rica en sacarosa, yodo y sodio;
contiene en menores cantidades: magnesio, fésforo y calcio.

La remolacha abunda en pigmentos llamados antocianinas, de
accién antioxidante (bloquean el efecto dafino de los radicales libres)
y le dan su color caracteristico.

Se trata de una hortaliza que puede consumirse cruda, hervida o en
conserva. Su uso principal es como ensalada, aunque también puede
presentarse sola, mejor si se alifia con ajos o cebolla, aceite, sal y
vinagre. Para degustarla cruda, rallela y alifiela pero tenga en cuenta
que cocida resulta mas digerible.

En tal caso, deben hervirse al menos una hora, segun el tamafo, y
no més de dos. Una vez cocinadas, le resultara facil eliminar su piel y
adobarla como verdura.

Asadas también pueden hacerse, si las prefiere mas tiernas.

Lajunica
verdad de
esta vida,

v/la unica
fuerza,

esiel amor! El
patriotismo
IESNMES
quelamor. La
amistad noies
mas que amor

Vestir iguales para compartir estilos y amor.

PASIONARIA

Sus compuestos
activos como los
flavonoides tienen
un efecto sedante y
convierten esta planta

REFRANES

CHISTE

Una pareja de ancia-
nos esta acostada. El ma-
rido se estaba quedando

FOTO
INSOLITA

MEDICINA
VERDE

en un excelente remedio
natural que calma el
dolor de cabeza, baja la
tension arterial, alivia los
trastornos relacionados
con el estrés, el
insomnio, las dificultades
para conciliar el suefio,
también relaja los
musculos y reduce los
temblores originados por

No conseguira nada una
persona si no le ayudan
quienes la rodean. También
el adagio ensefia que
no se debe generalizar
ni sacar conclusiones
definitivas a partir de un
Unico hecho, sefal o indicio.
En otras palabras, un solo
acontecimiento aislado no
es suficiente para establecer
una norma, tendencia o

el Parkinson.

Con las fl?rtgs secas
se prepara el té que
—Cuando me ena- dek?e c%nsumirsg con
morabas, me cogias la moderacion, posee un
mano. sabor agradable y le

De mala gana, el hom- puede anadir miel. Se
bre le toma la mano por recomienda beber una
unos segundos y trata de taza 30 minutos antes
dormirse otra vez. de dormir.

Ella le habla nueva- -
mente.

—Entonces me besa-
bas.

Algo molesto, se da
media vuelta y la besa
en la mejilla, después se
acomoda para dormirse.

Enseguida, la cdnyuge

verdad universal. Este
proverbio nos invita a la
prudencia y a la reflexion
critica, advirtiendo sobre
el riesgo de caer en juicios
apresurados o en la ilusiéon
de que una sola sefal es
indicativa de un cambio
duradero.

dormido, pero su esposa
toda romantica le dice:

ILUSION OPTICA

Cuatro lunas aparecen en el cielo nocturno de
Moscu y desatan alarma. La ciencia lo explica:
cuando la luz de la Luna se refracta y refleja en

comenta: ) innumerables cristales de hielo diminutos, planos y
—Luego ti me mordias hexagonales suspendidos en nubes altas y delgadas
en el cuello. es capaz de ofrecer una imagen en la que se

Molesto, el sefior tira la
sabana y se levanta.

—¢Adonde vas ahora?

—¢A buscar la denta-
dura? Leccién de amor de la naturaleza.

observan varias réplicas del unico satélite natural de
la Tierra. Este efecto recibe el nombre de paraselena
o luna falsa. La atmésfera suele sorprender, en

este caso una noche fria, despejada, con hielo en
suspensioén posibilitaron la ilusién éptica.
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FOTOS: Perfil institucional de la Casa Municipal de Cultura en Facebook

La cultura

se impone

en tiempos de
contingencia

Vive la nacion tiempos de )
contingencia economica y energeética
debido al recrudecimiento del bloqueo

norteamericano como nunca antes, pero

aun en medio de importantes carencias,
el Sistema Municipal de Casas de
Cultura continta haciendo arte.

Asi lo han reflejado sus directivos
y especialistas en la red de redes, la
cultura se impone y los esfuerzos que
realizan por estos dias sus instructores
por mantener la vida de la Casa
Municipal son loables.

No se detienen los talleres de las
diferentes manifestaciones artisticas,
pues como expresara su directora
Mariolys Galiano Maqueira, reafirman
en la cotidianidad “el propésito de
seguir brindando espacios de creacion
y aprendizaje para nifios, jovenes y
adultos.

“Cada taller, encuentro y expresion
artistica son parte de nuestro
compromiso con la comunidad, porque
el arte es fuerza, identidad y futuro
compartido. Seguiremos trabajando con
dedicacion para que la Casa de Cultura
continue siendo un lugar donde florecen
los talentos y se fortalece la tradicion”.

Mas, no solo en la casa grande
se aprecia la unidad y busqueda de
alternativas por su colectivo, también
en el resto de las casas comunales es
significativo el trabajo que se hace. En
La Victoria, por ejemplo, sus instructores
desarrollaron talleres de danza y artes
plasticas con la creacién de un espacio
donde los mas pequefios aprenden y
comparten su talento.

Se denomina Entre pasos y
pinceladas, una propuesta para
fortalecer la tradicién cultural y el sentido
comunitario, mostrando que el arte es un
puente vivo entre generaciones.

Por su parte, la Casa de Cultura
de La Fe mantiene sus espacios
de creacién y aprendizaje y en la
escuela Protesta de Baragua, el taller
de literatura abre caminos para la
imaginacion y la palabra.

En Nueva Gerona los promotores
culturales de la Casa Municipal no
cesan en el empefo de extender su
accionar a instituciones como el Hogar
de Ancianos, hasta
donde llegaron
para compartir
con quienes ya
peinan canas un
momento especial
caracterizado
por la alegria,
buena musica y
la compaiiia a los
adultos mayores
que alli viven. Un
encuentro, como
bien dice el texto
de la publicacién
de Facebook, de

afecto y tradicion, donde la cultura
patentizé que el arte también es
cuidado y ternura.

Casas de Cultura, como el resto de
los centros y consejos del sector aqui e
instituciones del resto del pais, trabaja
en medio de medidas establecidas por
el Ministerio de Cultura para enfrentar
el desabastecimiento de combustible
debido a la ltima orden ejecutiva
firmada por Donald Trump que pretende
asfixiar la vida de Cuba.

Reajustes de la programacion y otras
acciones se acometen para no privar al
pueblo en tiempos dificiles del disfrute
del arte. El ministro de Cultura, Alpidio
Alonso Grau, declard en dias recientes
a la televisién nacional que la vida
cultural, el quehacer de las instituciones
afines, el trabajo de creacién y
promocién del arte, asi como el de los
artistas y de las organizaciones no se
detendran.

Norvis destacé

las alternativas

que aplica

la Direccién

General de

Deportes para

mantener

la actividad

docente y el

entrenamiento |
deportivo

Aplican alternativia

)

para mantener
docencia y

entrenamiento
deportivo

Como parte de las indicaciones tras-
mitidas por las maximas autoridades del
territorio en virtud de adoptar un conjun-
to de medidas que permitan afrontar la
actual situacién de escasez de combus-
tibles, la Direccién de Deportes, Educa-
cion Fisica y Recreacion en la Isla de la
Juventud también se sumé de manera in-
mediata a esta estrategia, reorganizando
sus procesos para mantener a través de
diversas alternativas la actividad docente
y el entrenamiento deportivo de sus estu-
diantes y atletas.

Al respecto, Norvis Cantillo Garcia, di-
rector general de Deportes en el munici-
pio, ofreci6 detalles al Victoria sobre las
diferentes variantes que el movimiento
deportivo pinero pone en practica durante
este periodo.

“En el caso de la Escuela de Iniciacion
Deportiva (Eide) Fladio Alvarez Galan
—precisé Cantillo Garcia— ya veniamos
funcionando de esta manera. Decidimos
que los alumnos de Nueva Gerona per-
manezcan trabajando en la Academia de
Canotaje ubicada en el reparto Nazareno,
y a ellos se suman los educandos de Juan
Delio Chacén y algun otro barrio aledafio
cuyos estudiantes puedan llegar alli.

“Ubicamos en La Fe los muchachos
en el propio combinado deportivo Rober-
to Santacruz Delgado, donde contamos
con varias aulas. Alla con el apoyo del
colectivo de direccion y de otros centros
creamos las condiciones para continuar
la labor de la docencia.

“Mientras en La Demajagua, Atanagil-
do Cajigal, La Victoria, Argelia Libre y La
Melvis que son atendidos por el colectivo
del combinado deportivo Pedro Buides
Orihuela, el grupo de alumnos es menor
y se encuentra distribuido por todas esas
demarcaciones que estan separadas.

“Los estudiantes de La Demajagua y
Atanagildo Cajigal reciben la docencia en
el centro mixto del poblado La Demaja-
gua con el apoyo permanente del direc-
tor, profesores y entrenadores del centro.
En el resto de las comunidades donde
contamos con atletas, incluido el poblado
de Cocodrilo, recibiran sus clases a tra-
vés de hojas de trabajo via Internet y con
la contribucién de los padres y de algin
profesor o entrenador que resida en ese
asentamiento”.

Destacd Norvis que, en esas locali-
dades, aunque estan bien distantes, se
mantendra el control con los profesores
dando un seguimiento permanente.

“Es una forma estratégica que pudie-
ra ser coyuntural, pero incluso pudiera
extenderse. Entonces permanecemos al

tanto de los muchachos con las familias
y empleando los grupos de WhatsApp”.

En relacién con la Escuela de Profe-
sores de Educacion Fisica (Epef) Manuel
Piti Fajardo Rivero, donde se imparten
los cursos en las modalidades de regular
diurno, de atleta y un curso habilitado, el
numero de educandos es menory ello fa-
cilita la estrategia a seguir.

“La labor se organiz6 de manera in-
mediata con los grupos de trabajo, profe-
sores, redes sociales y otras formas con
las que podamos atenderlos, ademas del
apoyo de los profesores de las comuni-
dades. Para los atletas o estudiantes
que residen en poblados lejanos también
utilizamos WhatsApp a la hora de la pre-
paracion, las evaluaciones y el control en
permanente contacto con las familias”.

Sobre el entrenamiento deportivo, el
directivo aseguré que se mantiene. “Con-
tinuamos trabajando en cada localidad al
igual que en la docencia, aprovechando
el apoyo de los entrenadores que viven
en estos enclaves, aun cuando pertenez-
can a un combinado deportivo u otra area
de trabajo.

“Si hubiera un estudiante o atleta que
reside en una comunidad lejana donde
no cuente con la presencia de ningln
entrenador, en ese caso nuestros depor-
tistas poseen el conocimiento para poder
cumplir con la tarea a través de los planes
de entrenamiento que se les haga llegar
para que de conjunto con la familia conti-
nden con su formacion. De esta manera
estariamos evaluando y trabajando con
ellos desde la distancia.

“Los exponentes nuestros que inte-
gran equipos nacionales por orientacion
del presidente del Instituto Nacional de
Deportes, Educacion Fisica y Recreacion
y en coordinacién con el Ministerio del
Transporte, regresaran al territorio para
seguir entrenando aca, en especial los
que no sean de interés para eventos in-
ternacionales, como por ejemplo los Jue-
gos Centroamericanos”.

Por Ultimo, el directivo aseverd que
las actividades recreativas en el barrio
se mantienen. “Continuamos trabajando
en las comunidades con las actividades
recreativas. Se acercan fechas como el
14 de febrero, Dia del Amor y la Amistad
y el 23 de febrero, donde se conmemo-
ra el aniversario de la creacion de Inder.
Seguiremos de forma ininterrumpida con
nuestro quehacer y en apoyo a todo lo
que se necesite hacer para amenizar el
momento, pues el Inder siempre es van-
guardia en todas las actividades que se
realizan”, concluyé.
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Declaracion de condena
de la Asociacion de
Combatientes de
Revolucion Cubana

La Asociacion de Com-
batientes de la Revolucion
Cubana condena enérgica-
mente la nueva y mezquina
maniobra del Gobierno de los
Estados Unidos para derrocar

la Revolucién Cubana, decla-
rando una “emergencia nacio-
nal” por representar Cuba una
amenaza inusual y extraordi-
naria a la Seguridad Nacional
delos EE. UU.

Esta arremetida, sin dere-
cho ni razoén, contra nuestro
pais es absolutamente conde-
nable porque vulnera y atenta
con safia y vocacién criminal
la soberania del pueblo cuba-
noy es la expresion mas bru-
tal del odio y la violacién del
Derecho Internacional.

Exigimos el cese de este

denigrante decreto de Emer-
gencia Nacional del imperio
revuelto y brutal que nos des-
precia contra un pueblo paci-
fico y digno que defiende su
dignidad y soberania.
“Emperador’” Trump, la
unica amenaza inusual y ex-
traordinaria a la Seguridad
Nacional de su pais no es
Cuba es el actual gobierno
de los Estados Unidos, que
impone con urgencia declarar
una Emergencia Internacional
de los pueblos para acabar de
detener el chantaje y castigo
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del gobierno estadounidense
para imponer sus mezquinos
intereses por encima de la au-
todeterminacion de los demas
paises.

Esta nueva medida fascis-
ta, criminal y genocida que
pretende asfixiar la economia
cubana no nos pondra de ro-
dillas ni cambiara la voluntad
del pueblo cubano de seguir
siendo libre y soberano.

iBasta ya de falacias y
mentiras para derrocar la Re-
volucién Cubana!

Junto a Fidel, Almeida,
Radl, Diaz-Canel y el Partido
Comunista de Cuba, los com-
batientes cubanos de ayer y
de hoy reafirmamos: jAqui no
se rinde nadie, C...!

jPor Cuba, su Revoluciény
su pueblo digno: Hasta la Vic-
toria, Siempre!

Presidente de la ACRC
General de Divisién José A.
Carrillo Gomez
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Mejora atencion...

(Viene de pagina uno)

La concrecion de una obra que
guarda una elevada sensibilidad

para los pineros evidencia el

esmero, compromiso y desvelo
de las autoridades competentes
en la Isla encaminado a mejorar
la atencion al programa del adulto
mayor, a pesar de los obstaculos

financieros y econémicos que

atraviesa el pais en la actualidad

como consecuencia del

recrudecimiento de la politica hostil

del gobierno estadounidense.

Vinculado también a la labor

de la asistencia médica en el

territorio fueron recibidas aqui

dos ambulancias —una de sistema
eléctrico y una de combustion— de
un total de tres asignadas a la Isla
para fortalecer los servicios vitales

de salud.

El primer secretario del Comité
Municipal del Partido ponder6 la
voluntad del Estado y Gobierno

cubano para en medio de tantas
complejidades entregar estos
medios de transporte que permitiran

mantener los servicios de salud
y generar satisfaccion en la
poblacion.

Insté a quienes asumieron la
responsabilidad de operar estos
novedosos equipos velar de
manera celosa por su utilizacién
adecuada y eficiente, sobre todo
aprovechar los eléctricos teniendo
en cuenta el contexto actual que
atraviesa el pais. Asimismo, sefial6
que es preciso aplicar el cuidado
y los mantenimientos oportunos
y no dejar que se acumulen los
problemas a partir de la escasez de
insumos y piezas de repuesto. La
restante ambulancia que completara
las dos de sistema eléctrico, arribara
en préximos dias al territorio.

La jornada de buenas nuevas
inicié con un matutino especial
celebrado en la sede municipal de
la Empresa de Servicios Comunales
que este 15 de febrero conmemora
el Dia del Trabajador del sector.
Durante el pequefio encuentro
fueron reconocidos los trabajadores
y brigadas que han materializado un
desemperio destacado.

IT0GASINEGRASA
BATAS BLANCAS

POR Guillermo
Ortega Castillo (*)

Ante voces
pequenas, derechos
inmensos (l)

Imaginemos por un instante el mundo a
través de los ojos de un nifio de ocho afios
que debe entrar a una sala del tribunal. Lu-
ces altas, rostros serios, un lenguaje que
apenas comprende. O pensemos en una
adolescente que, en medio del torbellino
emocional de un divorcio conflictivo, es lla-
mada a expresar sus preferencias.

El sistema de justicia, con su solemnidad
y rigores, es un universo disefiado pory para
adultos. Sin embargo, cada vez con mas
frecuencia, los nifios, nifias y adolescentes
(NNA) se ven inmersos en él, ya sea como
victimas, testigos o como el centro de deci-
siones que marcaran su futuro.

En este escenario, la Sicologia Juridi-
ca emerge como una aliada indispensa-
ble, no solo para proteger su fragilidad,
sino para asegurar que su voz, por pe-
quefa que sea, resuene con la dignidad
y el respeto que sus inmensos derechos
merecen en Cuba.

La primera y mas fundamental compren-
sion que nos aporta la sicologia es que los
NNA no son adultos en miniatura. Su desa-
rrollo cognitivo, emocional y social sigue rit-
mos propios. Como han demostrado hasta
la saciedad investigadores como Stephen
Ceci y Maggie Bruck en sus estudios sobre
la memoria y la sugestibilidad infantil, la for-
ma en que un nifio procesa la informacion,
recuerda eventos o se comunica, difiere
sustancialmente de la de un adulto.

No comprenden el juramento de la mis-
ma manera, pueden ser mas susceptibles
a preguntas inductivas y su percepcion del
tiempo o la causalidad es distinta. Ignorar
estas diferencias no es solo un error técni-
co; es una potencial fuente de injusticia y de
dario sicologico.

PROTEGER: UN ESCUDO CONTRA EL
TRAUMA ANADIDO

El principio rector, consagrado en la Con-
vencion sobre los Derechos del Nifio de las
Naciones Unidas —de la cual Cuba es Esta-
do Parte desde 1991- y reflejado en nues-
tro Codigo de las Familias (Ley 156/2022),
es el “interés superior del nifio”, ello signi-
fica que cualquier decisién o proceso que
les afecte debe priorizar su bienestar. Para
el sicdlogo juridico, esto se traduce en una
mision de proteccion activa. ¢,Cémo?

» Minimizando la revictimizacion: Cada
entrevista, cada interrogatorio, puede ser
una nueva exposicién al trauma. Es crucial
abogar por protocolos de entrevista unica
o minimamente repetida, realizadas por
personal especializado en entornos ami-
gables (como las “Camaras de Gesell” o
salas adaptadas, donde existan o puedan
implementarse).

» Adaptando el proceso: El sicélogo
puede asesorar sobre cémo hacer el en-
torno judicial menos intimidante: lenguaje
sencillo, uso de apoyos visuales si es ne-
cesario, permitir la presencia de una figura
de apoyo de confianza.

» Evaluando el impacto: En casos de
maltrato, abuso o negligencia, la evalua-
cion sicologica del dafo es vital. Pero tam-
bién lo es en disputas de guarda y cuidado,
donde el sicélogo ayuda a determinar qué
entorno favorece mejor el desarrollo inte-
gral del NNA.

(*) Master en Sicologia
de la Salud
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