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“El médico debe tener un
corazon tan grande como su
ciencia”, lei en cierta ocasion
y quienes hoy no renuncian al
humano servicio de curar, ali-
viar el dolor hasta con la mirada
y dar esperanza a pesar de las
carencias Yy vicisitudes que pa-
dece el sector de la Salud Publi-
ca tienen ese 6rgano en tamana
dimension.

Por eso el reconocimiento
se agigantoé en el cine Caribe
durante el acto por el Dia de

la Medicina Latinoamericana,
que se celebra cada tres de
diciembre en conmemoracion
del natalicio del sabio cubano
Carlos Juan Finlay, descubri-
dor del modo de trasmision de
la fiebre amairilla.

En la emotiva jornada, pre-
sidida por Rafael Ernesto Li-
cea Mojena, primer secretario
del Comité Municipal del Parti-
do, otras autoridades de dicha
organizacion y del Gobierno
en el territorio; asi como otros

Seres de

ciencia,

amor 'y

esperanza

En la Isla de la Juventud recibieron la Distincion
Manuel “Piti” Fajardo, en ocasion del Dia de la

Medicina Latinoamericana

directivos del sector y organi-
zaciones politicas y de masa,
un numeroso grupo de profe-
sionales y trabajadores reci-
bieron la Distincién Manuel
“Piti” Fajardo por sus mas de
20 y 25 anos ininterrumpidos
de labor destacada.

De manera especial se dis-
tinguio la trayectoria de galenos
como Jorge Ernesto de la Gar-
za, Abel Garcia Valdés, Silvia
Maria Sicre Morillo y Mariano de
la Caridad Valle Vargas no solo
por sus afos de servicio sino
también por la profesionalidad,

desvelos, consagracion, ense-
fAanzas y aprender a dar aliento
en medio de la fragilidad.

También el agasajo, dedica-
do al centenario del lider histo-
rico de la Revolucion Cubana,
Fidel Castro Ruz, llegé hasta
los jovenes del sistema, quie-
nes desde sus especialidades y
areas de salud han mantenido
un desempefio excepcional al
servicio del pueblo pinero.

Al propio tiempo fueron re-
conocidas la Federacion de
Estudiantes de la Ensefianza
Media y la Federacion Estu-
diantil Universitaria; asi como
las mejores secciones sindica-
les y entidades.

Entre canciones, danzas y
ovaciones transcurrié la cele-
bracion, marcada, ademas, por
el compromiso de quienes dia a
dia, a pesar de las limitaciones
ponen a prueba su amor por la
medicina y la vida.

Arranco este lunes la siembra de papa

Para la presente
campaiia en la Isla
solo se plantaran diez
hectareas en polo
productivo Capitan
Lawton con dos
variedades de semilla
nacional

POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTO: Yoandris Delgado Matos

Este lunes primero de di-
ciembre arrancé en las tierras
del polo productivo Capitan
Lawton —enclavado en las cer-
canias del poblado José Marti
(Patria)- la siembra de la papa
de la presente campafia de
produccion del tubérculo en la
Isla de la Juventud. i

Segun destac6 Omar Al-
varez Velazquez, especialista
principal de ese cultivo en el
territorio, en la actual contienda
agricola solo se plantaran en el
Municipio diez hectareas de la
demandada vianda con dos va-
riedades de produccién nacio-
nal, Atlas y Metro, todas en ese

propio enclave encabezado por
el destacado usufructuario Eu-
clides Veyrut Gonzalez.

Alvarez Velazquez ponderoé
que, a pesar de las limitacio-
nes y las dificultades recurren-
tes en la actualidad, para esta
campafia hubo mas tiempo,
se liberd con una mayor rapi-
dez la tierra destinada a este
cultivo y en tal sentido la pre-
paracién de dicho terreno fue
optima con la aspiracién de
lograr una buena cosecha en
este nuevo ciclo.

En relacién con las varie-
dades de produccion nacional,
el experimentado especialista
detall6 que ambas semillas
fueron producidas por agricul-
tores de Artemisa y teniendo
en cuenta que para esta tem-
porada de siembra el pais no
posee papa importada, se de-
cidio que en la Isla se cultiva-
ran estas dos variedades.

Omar rememor6 que desde
la segunda mitad de la déca-
da del 90 no se siembra papa
nacional en el territorio y afir-
moé que en esta oportunidad
el esfuerzo obedece a que el

Municipio disponga de un nivel
de produccion del tubérculo y
que no se vuelva a perder esta
tradicion, pues la Isla perma-
necio6 alrededor de 12 afos sin
cultivarlo. Asimismo, les ofre-
ce continuidad a los obreros
de mantener la experiencia
que ya han adquirido sin dejar
morir la papa aqui.

Sobre las acciones para
conseguir loables rendimien-
tos precis6é que la preparacion
de tierra que constituye una
fase importante del cultivo se
ejecuto con la calidad requeri-
da, mientras en el proceso de
siembra —que debe demorar
tres o cuatro dias— se hace
hincapié en la profundidad y
distancia adecuadas con el fin
de alcanzar los resultados es-
perados este afio.

Por ultimo, se refirio a los
contratiempos que siempre
acompafan el inicio de una
campafia de siembra, y que
con la experiencia ya acumu-
lada por el colectivo de traba-
jo del polo productivo Capitan
Lawton se han ido solucionan-
do para arrancar con la nueva
contienda de la papa, cuya co-
secha se pronostica para fina-
les de febrero o los primeros
dias de marzo del 2026.
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POR Mayra Lamotte Castillo
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Una mezcla de emociones y algo de
nerviosismo se aduefia de la madre has-
ta que el llanto de la criatura anuncia la
llegada del sexto de los 12 hijos de la
humilde familia campesina, la magia de
la vida asoma como un susurro de espe-
ranzay amor.

Por esos hilos del azar que trazan el
destino, el bebé abre los ojos al mundo
el siete de diciembre de 1927, el mismo
dia de la caida en combate del Mayor
General del Ejército Libertador Antonio
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Antonio: Pinares en la
Sierra y Marcos en Bolivia

Maceo Grajales, pero del afo 1896; ra-
zon por la que al recién nacido le ponen
el nombre del Titan de Bronce.

El nacimiento ocurre en la finca La
Cantera, barrio de San José, en San
Diego de los Banos, Los Palacios, Pinar
del Rio. La familia de Antonio Sanchez
Diaz es arrendataria de un pedazo de
tierra propiedad de un terrateniente, la
que cultivan para satisfacer sus necesi-
dades perentorias y deben pagarla por
siempre, sujeta a la explotacion reinante
en el pais.

Al igual que sus hermanos y demas
nifos del lugar, ellos no tienen los jue-
gos, ni la alimentacion, ni los cuidados de
salud que disfrutan los infantes cubanos
tras el triunfo de la Revolucion. Alos siete
afios trabaja con su padre en el laboreo
del tabaco y otras faenas agricolas.

No obstante, Tite, como todos le lla-
man en el barrio, hace gala de un ca-
racter alegre y un temperamento fuerte
y enérgico. Es jaranero, dado a las bro-
mas, aunque castiga con los pufios a
quienes lo ofenden. En la escuela des-
taca por su facilidad en comprender las
materias y tener la mente despierta.

Siente predilecciéon por la caceria y

las armas de fuego, lo cual influye en
la punteria que luego caracteriza al co-
mandante Pinares. Al terminar el sépti-
mo grado comienza a estudiar Comercio
por las noches, lo cual alterna con el tra-
bajo del campo. A los 18 afnos aprende
el oficio de albafiileria y carpinteria de
encofrado.

En abril de 1957, después de cobrar
el salario por voluntad propia marcha al
encuentro de los barbudos que desarro-
llan la lucha armada en la Sierra Maestra
guiados por Fidel Castro Ruz, al resultar
infructuosa su busqueda regresa a Pinar
del Rio, sin dejar de perseverar.

Entonces vende sus herramientas de
trabajo y emprende de nuevo el viaje
que pasa a la Historia. Ni uno solo de
los hombres de la Comandancia rebelde
lo conocen. Solo presenta como creden-
ciales, la firmeza de quien esta dispues-
to a derramar su sangre por la causa del
pueblo.

Convertido en un soldado guerrillero
asume la tarea de cargar la unica ame-
tralladora de calibre 30 existente, al con-
siderar su fuerte complexiéon y buena
punteria; y esta es la inseparable com-
pafiera durante todo un afio de Pinares,
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asi lo nombran por su provincia natal.

Cuando en agosto de 1958, parte de
la Sierra Maestra la Columna Invasora
Antonio Maceo Grajales bajo el mando
del Comandante Camilo Cienfuegos, el
entonces capitan Pinares marcha como
Jefe de la Retaguardia y lucha hasta la
victoria final. Regresa lleno de gloria y
esperanza en el futuro prometedor de la
patria liberada.

En reconocimiento a sus extraordi-
narias cualidades como combatiente,
el Sefor de la Vanguardia lo condecora
con el grado de Comandante del Ejército
Rebelde el cuatro de enero de 1959 en
sencilla ceremonia en Ciudad Libertad.

Ocupa diversos cargos en las FQuer-
zas Armadas Revolucionarias en Isla de
Pinos, Camagtey, Oriente y Pinar del
Rio. Es miembro del Comité Central del
Partido.

Con el apelativo de Marcos integra
la guerrilla internacionalista del Coman-
dante Ernesto Guevara de la Serna
(Che) en Bolivia, y mientras cumple una
mision de logistica lo ultiman, a la edad
de 39 anos, en Pendn Colorado, junto a
su compainero boliviano Casildo Condori
Choque (Victor).

Al cumplirse 98 afos de su natalicio
Antonio Sanchez Diaz, el Pinares de
la Sierra y el Marcos de la guerrilla bo-
liviana, sigue probando que no es de
piedra, sino un ser de carne y hueso por
su ejemplo, sensibilidad, ideas, suenos
y hasta por el sano orgullo de llevar el
nombre de Antonio Maceo Grajales.

Reeditan travesia inspiradora

El desembarco simbdélico este dia dos aviva el
compromiso de las nuevas generaciones con
Fidel, la Revolucién y su ejército de pueblo,

las Far

POR Diego Rodriguez Molina

FOTOS: Ricardo Alarcén
Hernandez

El ejemplo del Granma es
mas necesario hoy, afirmo la
joven Milena Figueredo Fe-
rrer, de la direccion municipal
de la Unién de Jovenes Co-
munistas (UJC) y una de las
integrantes de la tropa que
reeditd este dos de diciembre
el desembarco simbdlico de
los expedicionarios del yate
que liderados por Fidel marco

el nacimiento del Ejército Re-
belde, simiente de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias (Far)
y del triunfo decisivo en 1959.
En playa Bibijagua los estu-
diantes y trabajadores seleccio-
nados para la recordacion de la
audaz travesia que cambid la
historia de Cuba, compartieron
con las principales autoridades
de la Isla de la Juventud, en-
cabezadas por Rafael Ernesto
Licea Mojena, primer secretario
del Partido aqui, y el primer co-
ronel Rigoberto Machin Pulido,
jefe del Sector Militar Especial

de las Far, las ensenanzas del
histérico desembarco del dos
de diciembre de 1956 por playa
Las Coloradas, en el oriente de
Cuba, y felicitaron a los miem-
bros de las Far, brazo armado
del pueblo.

El primer teniente Victor Ale-
jandro Aguiar Clavero, oficial
del trabajo de la UJC en el sec-
tor militar, agradeci6 el recono-
cimiento y manifestd el orgullo
de defender la Patria junto a los
cubanos y continuar las glorio-
sas tradiciones de lucha, bajo
la permanente inspiracion del
Comandante en Jefe, que nos
legod el ejemplo inmortal de es-
tar siempre en primera linea y
vencer en las mas adversas si-
tuaciones.

La cancion La Lupe, escrita
por el comandante Juan Almei-
da Bosque en los preparativos
de la expedicion en México, y

las banderas cubanas y de las
organizaciones juvenil y estu-
diantiles agitadas en alto aviva-
ron la manana junto a las notas
del Himno Nacional entonadas
por los presentes, la brisa fres-
ca del amanecer, el oleaje del
litoral y hasta los cuerpos moja-
dos de los muchachos que lle-
garon a tierra firme entusiasta y
firmes.

Signific6 Milena Figueredo,
ademas, que ante los desafios
actuales frente al enemigo his-
térico de la Revolucién que in-
tenta asfixiarnos con bloqueo
recrudecido y guerras mediati-
cas, crece el inmenso acicate
que representa 69 afios des-
pués el heroismo y la profunda
conviccion de los expediciona-
rios del Granma.

Ese yate —afirmo— no se de-
tuvo en 1956 cuando llego a
las costas cubanas proceden-

te de México para continuar
el batallar independentista
tras una travesia desafiante
marcada por el mal tiempo
y el asedio de un enemigo
sostenido por el imperialis-
mo estadounidense, sino
que sigue navegando hacia
el futuro, afianza la identidad
y soberania de esta tierra
mambisa y rebelde e impul-
sa la Revoluciéon como obra
eterna de una juventud com-
prometida.

Visperas de la fecha los
muchachos realizaron diversas
actividades patridticas, cultu-
rales, deportivas y recreativas
para celebrar la ya tradicional
reedicion de la llegada a Cuba
de los 82 expedicionarios dis-
puestos a ser libres o martires,
como habia afirmado el joven
lider de esa tropa, y el Dia de
las Far.

Linea
CONFIDENCIAL

9 de 1978: Queda oficialmente
inaugurado el hospital Héroes del Baire,
con la terminacion de la ampliacion.

10 de 1900: Nace Pablo Porras Gener,
quien dedica sus ultimos afios de vida a
trabajar en la Isla, como maestro y artista
escultor. Fallece en 1983.

11 de 1980: Los militantes del PCC
eligen a los delegados que debian
participar en el Il Congreso del Partido.

12 de 1890: Nace Pablo de la
Torriente Brau, en San Juan, Puerto
Rico.

6 de 1870: Dona Leonor Pérez, madre
de José Marti, envia una solicitud al
Capitan General de Cuba, donde le pide
que su hijo que se encuentra deportado
politico en la Isla sea trasladado a
Espana.

7 de 1946: Es levantado un obelisco
de recordacioén al martir pinero Bruno
Hernandez Blanco, en las afueras del
cementerio de Nueva Gerona.

8 de 1977: Se crea el grupo de teatro
Pinos Nuevos, cuya tematica es acerca
de los jévenes estudiantes.

La historia
al dia

DE Juan
Colina La Rosa

Un consejo oportuno y una
mano tendida con amor
puede encontrar en la Linea
confidencial antidrogas,

atendida por un personal de alta
calificacion, a través del teléfono
103, de lunes a viernes, de nueve
de la mafiana a cinco de la tarde.

(Semana del seis al 12 de

diciembre)




BRO la pantalla del celular, entro
a Facebook, muevo las image-

VICTORIA
nes y aparecen las mas diversas

situaciones: comentarios, desas-

tres, criticas sociales. Por aca, una fiesta
con una botella en primer plano; por alla,
una cancelacion, una mordida.

Al inicio espera una pregunta: ¢qué
estas pensando? Me encaramo en el tio-
vivo digital, el nuevo carrusel. Encuentro
a viejos amigos. Recuerdo un cumplea-
fos. Los temas politicos, desatan las po-
[émicas de las sillas de la izquierda y la
derecha, solo que esta vez, el dientazo y
la descalificacion ya no necesitan de ar-
gumentos.

El like, el “eso me gusta”, el tantas “vis-
tas” y tantas veces compartido, encajan
muy bien con la cultura de la confirmacion
y la cdmara de eco. Al like, “no le gustan”
los dislike; ni la voz de contrapartida, eso
arruina la fiesta, el eco armonioso de per-
tenecer al mismo grupo de la tribu digital.

Ahora aparece un texto muy largo,
COmO una reunion que no termina; pero
se asoma un reel, un video corto, y le
aventaja. Solo puedo ver uno, o dos; tan-
tos desfondarian el breve acumulado de
datos moviles.

Sigo la pantalla y dice: Toca para jugar.
iEs hora de sofiar! El pasajero feisbucia-
no aparece en un hotel de lujo, o sobre un

POR Julio César Sanchez Guerra (*)

El tiovivo
digital y Ia
mascara

camello, en una realidad ampliada; hay
mucho filtro que desguaza las arrugas del
tiempo. Es divertido, jugar.

Una persona sube para el muro digital,
la historia de la primera menstruacion de
su hija, y ya tiene, jmas de un millén de
vistas! Hay desfile de intimidades, dolo-
res, fracasos, éxitos, primera vez de mu-
chas cosas... Y el aplauso de las “vistas”.
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Hay videos que se venden, y que expo-
nen a personas mayores en la intimidad
de un bafio en su propia casa.

El saludo para entrar es, ;qué estas
pensando? Pero en el viaje de imagenes
veloces, se destapan mas emociones
que pensamientos. El cerebro limbico se
aduena de la escena. No se piensa que
hemos dejado de pensar.

Un poco de filosofia no viene mal para
intentar entender el mundo digital. Ya se
habla de la generacién Alfa como la sus-
tituta de la generacién Z, Milennials, y
X; cada vez se aleja mas la generacion
Baby boomers de las viejas décadas del
'40 y el '50. Pero hay algo que no cambia
en el hombre, la mascara.

Es curioso que la palabra persona,
proviene del griego “prosopon”; y signi-
fica “mascara de actor”, el hombre tiene
mucho de actor: ; Soy como soy, 0 como
quiero que los otros me vean? ;Soy yo, o
lo que otros hacen de mi? El hombre obe-
dece como el camello, se revela como el
ledn y crea como un nifio, nos dice el fi-
|6sofo Nietzsche, en su obra, Asi hablé
Zaratustra. El asunto es transformar el
espiritu.

Esta vez no muevo la pantalla de Fa-
cebook, abro La Republica, el viejo libro
de Platon; alli encuentro el mito de la ca-
verna, donde aparecen hombres prisio-

neros, de espalda a la luz, y que confun-
den las sombras proyectadas en la pared
con la realidad misma.

Esta vez las redes sociales digitales
de Internet, se nos presentan como la
nueva caverna de nuestro tiempo. Toda
sociedad se convierte en el espectaculo
anunciado por Guy Deboard en 1967. Ya
no interesa ser o tener, sino parecer.

Confundimos la imagen con la reali-
dad; grabo todo con el celular, el concier-
to, el viaje, la subida a la torre Eiffel, y eso
no esta mal, lo peligroso es, cuando, jla
imagen grabada sustituye a la experien-
cia de lo vivido!

Mientras todo esto sucede, el hombre
pierde el poder de la atencion; no digie-
re, traga la comida rapida de la imagen;
qué estas pensando, nos preguntan, pero
pensar es un ejercicio que invita a dete-
nerse y eso es ya dificil.

Por eso, detenga al tiovivo digital, mu-
cho mas de diez minutos de parada, que
no esté la opcién de dar un, “me gusta”,
escuche el viento que silba sobre los te-
chos; una pausa a las fotos, a los comen-
tarios, al desbarranco de la imagen; tan
solo la experiencia de existir, como un
viejo nifio, que juega y crea, la inocencia
de la luz que nos alumbra.

(*) Colaborador

POR Wiltse Javier Peia Hijuelos

Fortaleza
frente a la
pandemia de
arbovirus

N EL territorio pinero, la avanzada

de chikungunya y otros congéne-

res fue batida a tiempo y esta bajo

control. Los afectados, una dece-

na escasa, reciben la atencion
médica que demandan estos arbovirus.

Su tratamiento se limita, mayormen-

te, a poner bajo mosquiteros (con lo cual
queda cortada la trasmision) y bajar la
fiebre. Esto ultimo ayuda a prevenir efec-
tos a largo plazo del virus, como la pérdi-
da de la audicion.

También, como parte del procedimien-
to, se previene la deshidratacién donde
podemos ser... hasta potencia médica.
No nos referimos solo a que el paciente
reciba liquidos por via intravenosa. Me
detendré luego en dicho punto —motivo de
este comentario—, pero sera mas adelan-
te. Anticipo solo que es una de nuestras
fortalezas frente a la posible pandemia.

Precisemos antes detalles de no me-
nos importancia. Los antibiéticos comba-
ten infecciones causadas por bacterias.
No tratan las causadas por virus. Por
tanto, no espere encontrar en nuestros
centros de salud un farmaco de ultima
generacion contra estos arbovirus. No
existe todavia.

Por otra parte, ¢tiene usted claridad
sobre que es un arbovirus? ;Un nuevo
patdgeno, o la mutacion de algo ante-
rior?

Un arbovirus es un virus, asi de sen-
cillo... un virus pero trasmitido por artré-
podos como el mosquito o la garrapata.
Entre ellos, estan proliferando (y no solo
en Cuba) el dengue, chikungunya, zika,
oropouche y fiebre amarilla.

Quiza no sepa usted que en 1830
hubo un dengue al cual dariamos aho-
ra categoria de pandemia. Arraso con la
mitad de La Habana, desbord6 cemente-
rios y hubo que abrir enormes fosas co-
munes frente a la Quinta de los Molinos.
Alli, esclavos-sepultureros, arrojaban los
cadaveres sin féretros, en camadas, una
encima de otra, con una capa de cal viva
y un poco de tierra entre ambas.

Y en esa misma capital de todos los
cubanos, la fiebre amarilla era un visi-
tante nefasto pero puntual cada verano,
afio tras afio, cuyos estragos marcaban
a toda familia.

Menos se ha divulgado todavia que
en Isla de Pinos nunca hubo fiebre ama-
rilla en la etapa colonial, por eso era
centro de cura obligado para el ejército
espanol. Al parecer, el agente trasmisor
no convivia entonces entre los pineros.

Hoy un principio esté bien definido:
el ciclo de trasmision comienza cuando
estos insectos pican a un huésped infec-
tado, adquieren el virus y lo propagan a
otros con cada picada.

De modo que la presencia de tales ar-
bovirus, no es cosa nueva. Solo lo es su
nombre genérico, lo cual solo fue posible
a partir de que un cubano, el doctor Fin-
lay, identificara al agente trasmisor.

Concluido este preambulo, diluci-

demos por qué Isla de la Juventud es
potencia médica... en nuestra conside-
racion, frente al presente impacto de ar-
bovirus.

Durante diez afos, a partir de 1998,
fueron tratados miles de pacientes ata-
cados por virus en el balneario Santa
Rita. Alli, personalmente, vimos desa-
parecer con muy pocas sesiones de tra-
tamiento a la varicela, el sarampién, la
gripe, los virus del herpes (uno, dos, tres
y z6ster) y otros, fueran o no trasmitidos
por mosquitos o garrapatas.

En todos los casos, el tratamiento
prescribia la ingestion de un vaso de
agua antes y otro después de cada se-
sion. O sea, ingerir la medicina, hidratan-
do al paciente, para que pasara a sangre
y aniquilara al virus desde adentro.

Tratamiento que podemos replicar en
la actualidad, sin contravenir protocolos
ni requisitos meédicos.

Para validar la ingestién del agua no
es necesaria la certificacion de la Ofici-
na Nacional de Recursos Minerales. Es
agua potable y se usara para beberla,
como las demas que consume la pobla-
cion. Aprobadas aqui para su consumo.
Y por laboratorios pineros.

¢Acertamos o no? Vale la pena com-
probarlo. Los bafios no son imprescindi-
bles, solo beberla. Hidratarse con ella.

Victoria
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TEXTO y FOTOS:

Yaimara Quijano Cabot

Estacionar o detener un vehiculo sobre la
acera, el césped o area de jardin constituye
una infraccion grave definida en el articulo 139
de la Ley 109, Cdadigo de Seguridad Vial.

Esta accion minimizada o normalizada por
algunos conductores, no es una simple moles-
tia, es un acto que obstruye deliberadamente
el flujo peatonal, atentando contra la seguri-
dad, accesibilidad y calidad de vida en el es-

pacio publico.

La acera es, por definicion y disefo, de
dominio del peaton. Es el lugar destinado a
movilidad de las personas. Mantenerlas libres
de vehiculos no es un detalle menor. Es un
indicador clave del respeto que una sociedad

tiene en el espacio que comparte.
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AGRICULTURATURBANA
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No perdemos tiempo

en escardar verduras

Actor y agricultor, todo en uno. Vinculado a Granja Urbana.
Experiencia en herbicida casero premergente

TEXTO y FOTO:
Wiltse Javier Peiia Hijuelos

. Detras de la parada principal de
Omnibus Publico, en Nueva Gerona,
frente al cementerio, hace tiempo que
pugna por despegar un organoponico
cubierto. Primero levantado con made-
ra “...pero se nos pudrié. Luego paso
el ciclon y acabd de completar los da-
nos”, quien asi nos ilustra es su gestor
principal, un personaje de la cultura
pinera que simultanea sus actuaciones
con la agricultura, Cados Rodriguez
Pantoja.

Esta casa de cultivo conforma su re-
taguardia. Cados es director teatral de
La Gruta, un grupo de actores que tra-
baja en pequefo formato para nifios y
jovenes.

“Mi familia siempre tuvo tierras, alla
en Los Colonos, rememora. Y me incul-
caron esa mirada desde chiquitico, sem-
brar plantas y recibir beneficios de ellas.
Pero levantar el organopodnico tapado
que tengo junto a mi casa... comenzo a
raiz de una reunion que tuvimos con la
primera secretaria del Comité Municipal
del Partido, la compariera Zunilda Gar-
cia. Alli nos planteé la necesidad que ha-

“Sudar la tierra —sustenta Cados
Rodriguez- siempre fue un fuerte en
nuestra familia”.

bia de sembrar mas tierras, de producir
mas alimentos.

Y surgio la idea de sembrar no solo en
Los Colonos... donde el agua es escasa.
Aqui no, contamos con un pozo familiar,
a mano y de buen caudal. Ella dijo que,
si estabamos dispuestos, nos apoyaria
asignando una casa de cultivo. Le toma-
mos la palabra y nos comprometimos a
levantarla”.

La tierra donde ahora se la puede
ver, es de su propiedad. “Soy heredero
de este terreno, en medio de la ciudad.
Perteneciéo a mi padre y madre (ya fa-
llecidos), como el de Los Colonos. Un
legado que ahora comparto con mis her-
manos”.

En este empefio, los representa La
Granja Urbana “...con mas exigencias
que aportes, asi es en realidad”. En
otras provincias, esta institucién —como
parte de su objeto social- facilita a sus
productores hasta el estiércol vacuno
bien descompuesto, listo para abonar
la tierra. Lo situa a pie de cantero con
transporte propio y a precio médico, para
disminuir gastos del productor y bajar
precios de oferta a la poblacion.

“Si nos atienden el Delegado de la
Agricultura, el director de la Agroindus-

trial, el compafiero William Mesa por el
Partido. Ellos si nos orientan y agilizan
lo posible para facilitar el trabajo que ha-

—Cados, vine a ti con esta entrevista
porque, segun me comentan, ya tienes
experiencia con el empleo del Pino
Macho como herbicida. Un conoci-
miento que interesa generalizar entre
los productores pineros. Son muchas
las horas que se pierden escardando
canteros... mucho el esfuerzo bajo el
sol, muchos los jornales que se pa-
gan...cuando podrian ahorrarse y de
un modo muy convincente.

“Cierto. Estaba trabajando en Los Co-
lonos, con Mina, mi hermana... cuando
nos llegé la referencia de que se esta-
ba aplicando este herbicida en Pinar del
Rio, y con muy buenos resultados.

“Buscamos la receta... trituras las aci-
culas del Pino Macho, las hojas puntia-
gudas... las picoteas o trituras bastante,
tratando de que queden del menor tama-
Ao posible. Asi sueltan sus componen-
tes con mayor facilidad. Mas o menos
un saco para un tanque de 250 litros de
agua. Y lo dejas reposar tres dias. Sufi-

“Luego a colar la mezcla y echarla en
la mochila, le quitas la boquilla y a im-
pregnar la tierra donde luego vas a tras-
plantar. Ese es todo el truco.

“Se trata de un herbicida premergen-
te, impide que las semillas de las malas
hierbas broten, pero no afecta a las plan-
tas que después trasplantes a esa tierra.
Lo hicimos, y no una sino varias veces,
con lechuga, rabano y tomate. Y lo se-
guiremos haciendo cada vez que sea
necesario. Nos consta que funciona”.

POR Gloria Morales Campanioni (*)
FOTOS: Gerardo Mayet Cruz

E NTRE ruido de maquinas encontré a Endy

Terrero Daudinot, electricista industrial de la

Unidad Empresarial de Base (UEB) Marmoles

Isla, donde labora desde hace diez afios de
sus 40 almanaques.

Conforma la nédmina de 11 aniristas del
Comité de Innovadores y Racionalizadores de
alli, considerados el corazén del centro, por
solucionar roturas del equipamiento con
mas de 30 anos en explotacion, dedicados
a la extraccion, transportacion, elaboracién
y comercializacion de marmol bruto y
elaborado.

En lo que va del 2025, estos “ingeniosos”,
del sindicato de Materiales de la
Construccion, han aportado diez creaciones,
cuyos ahorros superan los 4 millones 433
378,64 pesos por concepto de importacion,
de ellas Endy tiene cinco.

LOGROS QUE HABLAN SOLOS

Cables, conector, reductor, rodillo, eje,
casquillo...y otros elementos, han devuelto
el latir de equipos para producir 4 000 m2 de
marmol mensual y 170 m3, sin lo cual la UEB
dejaria de ingresar 6,9 millones de pesos
y sus trabajadores no percibirian el salario
medio de 20 217 pesos al mes, pues en la
actualidad la produccién promedia los 4 500
m2y 180 m3 de cantera.

Acerca de los problemas resueltos en la
linea productiva me habla Terrero Daudinot:

“La obsolescencia nos golpea y nos crecemos.

Se daino la banda transportadora que mueve

las losas al salir de la cortadora multiple;

hice entonces un reductor encargado de
proporcionar movimiento controlado, a la hora

de transportar las losas por el proceso de corte

y brillado; busqué un motor de una maquina de
baja, tomé las medidas y lo acoplé en el torno, pues
sus dimensiones eran mayores.

“También hice potenciometros recuperados
para maquinas de corte de nuestra cantera,
herramientas basicas en el proceso de extraccion,
al ser las encargadas de transformar la roca
cruda de la loma en bloques de marmol. Acopié
equipos de musica, televisores y otros aditamentos
electronicos, les hice mediciones, sustitui los
dafados, soldé con estafio los terminales y
conecté, trabajan perfectamente.

“Igual empefio puse en la recuperacién de
un controlador y sensor de temperatura para

Endy vy su

“CORAZON"
marmolero

compresor marca Boge; esencial en el suministro de
aire a maquinas con sistemas neumaticos. Como no
habia para sustituirlo, me dediqué a ‘salvarlo’, tenia
un regulador de voltaje dafiado.

“Asimismo, incursioné con un variador 220 V.
transformador para el telar, donde se cortan las
planchas destinadas a las pulidoras, cortadoras y
al proceso manual realizado en la nave de piezas
especiales; con esto hay ahora mejor funcionabilidad
en el circuito eléctrico que domina la funcion de
bajada automatica.

“Se suma el mas reciente, una nueva fuente de

corriente directa para relays, de la cortadora multiple,

equipo que fragmenta, en diferentes medidas, las

tiras de losas salidas de la linea de brillado. Altas
temperaturas la dejaron inutilizada por dafios de
los sensores inductivos; monté una fuente de
alimentacion recuperada con entrada de 110 V
corriente alterna y una salida de 24 V -2.5 A de
corriente directa, con mejores prestaciones y un
voltaje estable”, concluye el anirista, quien habla
con orgullo de cada inventiva, igual que cuando
narra las ocurrencias de su pequefia de un afo.
Endy y muchos rostros de Marmoles Isla han
hecho posible que sean Vanguardias Nacionales
en varias ocasiones
por sus resultados
econdmicos; fueron
el mejor Stand en
la primera feria
de oportunidades
en la segunda
Convencién
Cientifica
Internacional Isla
Ciencia 2023,
ademas de
contribuir con el
desarrollo pinero,
entre otros méritos
que hablan de
esos corazones de
marmoleros.

(*) Colaboradora

Endy Terrero
Daudinot,
anirista de
multiples
inventivas habla
con orgullo

de sus cinco
innovaciones
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Avelino impone
record en el arte
de producir miel

TEXTO y FOTOS:
Yuniesky La Rosa Pérez

RODUCTORES  como
P Orlando Avelino Martinez

Alvarez no se dan en los

arboles ni aparecen de-
bajo de cualquier piedra, brotan
precisamente, de aquella tie-
rra prodiga en engendrar agri-
cultores con un linaje especial
curtido durante generaciones
en producir riquezas desde la
tierra.

Asociado a la cooperativa de
créditos y servicios Julio Anto-
nio Mella, alla en las puertas
de la zona sur de la Isla de la
Juventud Avelino —como todos
lo conocen- tiene su finca Vi-
lla Teresa donde hace de todo,
es apicultor, ganadero, avicola,
produce cultivos varios y fruta-
les. Hoy tiene sembradios de
frijol, calabaza, pepino, boniato
y en estos dias se disponia a
plantar tomate y pimiento; pero
en esta oportunidad la buena
nueva esta relacionada con
ese milenario arte que requiere
dedicacién, esfuerzo y una co-
nexion especial con las abejas
para criarlas, cuidarlas y obte-
ner su miel.

Lidiar con la laboriosa antho-
phila no esta al alcance de cual-
quiera, pues un enjambre bien
molesto de estos excepcionales
insectos atemoriza hasta el mas
pinto de la paloma, sin embar-
go, Martinez Alvarez con sus
mas de 25 afios de experiencia
en la apicultura y una anatomia
adaptada ya a los aguijonazos,
ha conseguido acercar ese vin-
culo y gracias a ello establecer
este ano un récord de mas de
diez toneladas de miel de abeja
producida.

Pero llegar a ese peldafio no
ha sido facil, ha recorrido un
largo camino no exento de difi-
cultades y a la vez fascinante.
Segun nos cuenta, todo co-
menzo en la década del '90 en
pleno periodo especial cuando
la maxima direccion del pais
convoco al campesinado cu-
bano a incorporarse a otros
programas de la agricultura
como el porcino, avicola y la
apicultura.

“Empecé en el aino 1999 con
20 colmenas —rememora— que
me facilito la apicultura a partir
de que me integré al progra-
ma, no sabia nada al respecto,
pero busqué el apoyo de los
apicultores para que me die-
ran el primer minimo técnico
de como se trabajaba y ya en
la actualidad poseo 232 col-
menas.

“Pudiera tener 500 o 600
pero vivi la amarga experien-
cia del huracan Gustav que
de contar con 205 me dej6 67.
No encontramos mas ninguna,
desaparecieron con el ciclon
y volvimos a empezar. Hemos
tenido algunos tropiezos, en
este caso enfermedades como
la loque americana y la loque
europea que nos han afectado
bastante en el rendimiento de
las colmenas, pues la que se

Avelino acumula una larga
experiencia contribuyendo con
un reglén muy necesario para
la exportacion

enferma debemos quemarla
y sacarla para que no perjudi-
quen al resto.

“Un afio también tuvimos
afectaciones con la Aethina
tumida que es el escarabajo
de la colmena que se alimen-
ta de la miel y parasita tanto
la miel como la colmena y al
final se muere porque hace
sus propias larvas en la misma
copa celda de las abejas. Ahi
volvimos a perder colmenas y
retrocedimos.

“Las cosas de la naturaleza
son impredecibles, hay mo-
mentos que los insectos son de
alto indice de afectacion y en
otros estan en equilibrio con el
ambiente. Nosotros hacemos
cada afio lo que corresponde
a la colmena, sin embargo, lo
que obstaculiza el avance no
es su crecimiento sino el fac-
tor climatoldgico, eso influye
mucho en la abeja y yo no le
puedo mejorar el problema de
la floracion”.

Respecto a la floracién de
nuestro ecosistema el avicultor
sefialé al marabl como uno de
los que no aporta nada. “Para
mi el marabu tiene ya mas del
90 por ciento de las tierras co-
padas. Tuvimos mas de la mitad

Preparando el aparato que
utiliza para esparcir el humo en
las colmenas

2025

de la Isla sembrada de citrico
que era muy beneficioso por la
elevada floracién que aportaba,
eso ya no lo tenemos, en los
campos donde hubo citrico hoy
abunda el marabu que no da ni
poli, ni miel”.

Explicé que el marabu y su
rapida expansion imposibilitan
el desarrollo de las plantas que
aportan floraciéon. Por consi-
guiente, esa tierra no es tan pro-
ductiva para la abeja porque no
posee el florecimiento que ella
necesita. No obstante, siempre
aparece una planta capaz de
desafiar al indeseable arbusto
espinoso.

“‘En este mes contamos con
el bejuco indio, ese si lo hemos
aprovechado. El bejuco indio se
sube en las plantas de marabu
y da buen potencial de miel,
por eso en fin de afio sacamos
tanta miel. Ademas, nos ayuda
que no exista ventolera y que la
frialdad no sea tan intensa por-
que el viento y el frio seco con-
sumen la humedad de la miel y
secan la flor. Este afio ha sido
bueno en ese sentido, eso nos
pasa cada cuatro o cinco anos
mas o menos”.

Avelino también se refirié a
las vicisitudes materiales que
enfrenta en esta fascinante
actividad que si depende del
hombre, en este caso las lami-
nas, el alambre, las cajas, los
cuadros.

“Ahora mismo yo podia haber
tenido mis 232 colmenas mon-
tadas a tres cuerpos, no pude
lograrlo al no disponer de sufi-
cientes laminas para montar, a
pesar de que tenia capacidad
para continuar montando.

“‘Estamos acostumbrados a
que los materiales los produz-
ca el Estado y nosotros se los
pagamos porque no tenemos
carpinteria, ni la capacidad
para hacer los elementos de
cuadros y colmenas. Cuando
buscamos a un carpintero pri-
vado nos golpea con el tema
de los precios, entonces a la
hora de cambiar una cosa por
otra, al final no hicimos nada
porque estamos pagando las
cosas muy caras’.

En relacion con los elemen-
tos de colmenas detallé que
no se echan a perder con fa-
cilidad teniendo en cuenta
que estan cubiertos adentro
con una temperatura de 27 a
30 grados sin humedad, evi-
tando que la madera pudra.
Asimismo, aclaré que si debe
cambiarse porque el cuadro
envejece, se pone negro, el al-
bhielo se empequefiece y dis-
minuye la capacidad.

El trabajo con las abejas precisa dedicacion, esfuerzo y una
conexion especial con estos insectos

“Cuando el albhielo es chiqui-
to la abeja es de menor tamafo
y a menor tamafio menor capa-
cidad de traer alimento a su col-
mena. ¢Qué hacemos? Quita-
mos el cuadro negro, cortamos
el alambre, procesamos la cera,
la hervimos, la volvemos hacer
en panel y la retornamos a la
empresa nacional para que nos
haga las laminas de cera.

“Nosotros no contamos con
maquinas para hacer las lami-
nas, lo unico que tenemos son
los bidones, el deseador y las
maquinas extractoras, veremos
ahora con el nuevo sistema de
pago en USD qué podemos
lograr con lo que nos ponga el
pais. Si con el dinero que me
dan puedo comprar una ma-
quina laminadora ya no tendria
que mandar mi cera para que
me hagan las laminas.

“A mi me ponen un plan de
cera, lo cumplo y sobrecumplo,
quiere decir que por el limite de
condiciones que tengo me tie-
nen que retornar la cera, pero
no viene. En el pais hay dificul-
tades con la energia eléctrica,
en la fabrica de hacer lamina-
cion disponen de pocas horas
de electricidad, entonces no
pueden cumplir. Al final enten-
demos la situacion, pero es un
obstaculo para poder crecer,
ser mejores este afio, el proxi-
mo y aportar mas al pais”.

Para el curtido apicultor son
alrededor de 26 anos contribu-
yendo con un renglén tan nece-
sario para la exportacion, “si se
suman todos mis afios de traba-
jo con la miel que he entregado
que promedia entre las cinco
y diez toneladas por afo, creo
que son unas cuantas tonela-

El frijol es uno de los cultivos que actualmente tiene sembrado en

su finca

das y si se multiplica por 390 o
400 euros, es algun dinero que
he podido aportar al pais.

“Aun asi estuvieron mucho
tiempo sin pagar, nada mas
nos daban la moneda nacio-
nal 1 400 pesos y 60 CUC.
Considero que esas sumas
no respaldaban el trabajo que
tenemos; pero las cosas van
pasando y al menos ya se nos
esta pagando 600 USD por la
tonelada de miel.

“Podria ser un poquito mejor
para beneficiarnos mas y poder
hacer mas cosas. Por ejemplo,
yo recorro mis colmenas que
son casi 30 kildmetros en un
tractor porque las colmenas se
ponen cada cinco kilometros
de distancia un apiario de otro
de acuerdo con lo establecido,
y tengo que lidiar con el déficit
de combustible, neumaticos y
piezas de repuesto, y no solo
soy apicultor me dedico a otras
funciones como la ganaderia y
los cultivos varios”.

Retomando el curioso tema
de las picaduras el Martinez
Alvarez calcula alrededor de
un centenar en un dia. “Lo que
hago es quitar la figuita nada
mas y no pasa nada. Les pue-
do decir que en un dia en lo
que voy y vengo de las colme-
nas o se pongan bravas como
a veces sucede y no las logré
controlar bien con el humo, te
fueron arriba y puedes contar
las que tu quieras”.

Especific6 que donde mas
duelen las picaduras es jus-
to debajo de la uia. “Aqui en
este lugarcito de la ufa, en-
tonces hay que introducir la
mano en un cubo de agua y
esperar tres o cuatro minutos
a que pase, creo que eso es
peor que machucarte la ufia
con un martillo.

“A veces cuando me pican
en el cuello al llegar a la casa
le digo a mi esposa que me
revise y me quite la figa, pues
en la posicion que esta practi-
camente no la veo y ahi per-
manece hasta que logramos
retirarla, por lo menos ya ni
roncha nos hacen”.

Mientras prepara el pequefio
artefacto que utiliza para espar-
cir el humo en las colmenas y
se dispone a una nueva jornada
ponderé que a diario aprende
algo nuevo con ellas. “Todos
los dias te dice algo, cuando la
destapas te informa que es lo
mejor, entonces haces algo di-
ferente y cada vez percibes que
tienes mejores resultados. A mi
me encanta este trabajo porque
siempre me hacen sentir bien”,
concluyé.
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Acercandonos
al mundo de los
injertos (lll parte
y final)

POR Wiltse Javier Pefia Hijuelos
FOTOS: Perfil Agroindustria en Facebook

No todas las yemas
sirven para injertar.
Solo las mas agudas
resultan utiles, las
demas son florales.
Deséchelas. Aprenda
a diferenciarlas. La
forma de acoplar o
insertar una yema
en el patron, pie o
portainjertos puede ser
diferente, pero busca
un mismo resultado.
Logrado el injerto,
y cuando comience
a desarrollarse
la nueva rama,
llegd el momento
de realizar ciertos
ajustes. Lo primero
es cortar el patréon
por encima del injerto
en consolidacion. No mucho, suficiente, pero
eliminando cualquier yema indeseable (del pie
original) que pueda brotar. Asi obligamos a que
toda la savia se encauce hacia el nuevo agregado.
No es necesario eliminar el nailon con que lo
tenemos sujeto a la rama portainjertos, como puede
apreciarse en la grafica que adjuntamos.

Si debemos estar muy al tanto de los chupones
que broten por debajo, para eliminarlos a tiempo
antes de que se fortalezcan, ellos roban alimentos
al injerto que debemos favorecer. Y esto no
conviene que suceda.

Groso modo, y si ha seguido la secuencia de
estas resefas, ya tiene usted un conocimiento
minimo para iniciarse en el arte de los injertos. Lo
demas, es completar informacién, intercambiar
con los conocedores y practicar, hacerlo por usted
mismo. Ahi estéa la consolidacion de su éxito,
créame, en la practica.
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FRASE DE LA SEMANA

(...) Ia pobreza pasa: o que \
NO pasa es la deshonra
que con pretexto de Ia

pobreza suelen echar |os

hombres sobre si

JOSE JULIAN MARTi PEREZ

A JUGAR GLOBOSICON/AGUA

Decorar con
lo que tiene.
jInténtelo!

MIL IDEAS

s

REFRANES Y SU
SIGNIFICADO

1.- Mas vale prevenir que
lamentar.

Tomar precauciones es una forma
inteligente de evitar males mayores.

CHISTE

2.- Querer es poder.
Aquel que realmente desea algo,
lo llega a conseguir.

3.- Preguntando se llega a
Roma.

Pedir ayuda cuando no sabemos
algo nos dara los instrumentos para
alcanzar nuestro objetivo.

VICTORIA

Castillo

PUENTE DE VIDRIO
DE ZHANGJIAJIE

CURIOSIDAD

FOTO: MediaProduction/
Getty Images

Esta fascinante obra de la ingenie-
ria situada en Zhangjiajie, ciudad de
la provincia Hunan, en el noroeste
de China, se extiende a lo largo del
cafon entre dos acantilados monta-
fosos en el parque forestal nacional
de Zhangjiajie. Su mayor atraccion es
que tiene un piso de vidrio transparen-
te. Es el puente con piso de vidrio mas
largo y alto del mundo. Posee 430 me-
tros de longitud total y seis metros de
anchura, y se encuentra suspendido a
260 metros sobre el suelo.

AGILIDAD'MENTAL

¢,Cuantos puntos ve?

sojund zaiqg
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Bellos atuendos para \

las princesas.
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Mire a estos pequenines.
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POR Yuniesky La Rosa Pérez

EVENTO
FOTOGRAFICO
OTRA ISLA

“Representa un or-
gullo tremendo tener en
mis manos un premio
con el nombre de Jai-
me Prendes. Es lo mas
grande que existe en la
Isla desde el punto de
vista artistico y en la fo-
tografia; considero que
es un gran reto en el
tiempo que llevo de ca-
rrera artistica, aunque
no soy un artista en si”.

Asi declar6 Gerardo
Mayet Cruz a la prensa
local luego de efectuarse
la gala de premiaciones
del concurso fotografico
Otra Isla celebrada en
la noche de este jueves
cuatro de diciembre, en
el cine Caribe, donde
merecio el Premio Jaime
Prendes y otros del cer-
tamen.

Volvié esta tierra a
estremecerse ante las
multiples miradas de
los participantes, que
descubrieron otras islas
a través de los safaris
y talleres; el saldo fue-
ron instantaneas belli-
simas, reveladoras de
la beldad que habita en
cada rincon.

Los grandes galar-
dones por safaris foto-
graficos en esta novena
edicién recayeron en Li-
sandra Olivares por La
maéquina del tiempo en el
safari Fragmentos. En
el segundo, Lo Cubano,
en Bella Camila Prendes
con La historia me ab-
solverd y en el tercero,
Horizontes del paraiso
en Gerardo Mayet por
Visceral.

Visiblemente nerviosa
Bella Camila dijo: “No me
lo esperaba. Realmente
estaba muy emociona-
da desde que me senté
porque es el evento mas
lindo hecho en la Isla por
pineros y para pineros.
Estoy agradecida”.

El Gran Premio In-
fantil se le concedié a
la pequefa Lia Isabela
Maquintoche por su pro-
puesta Mis alas.

“Participar me aportd
mucho, aparte de que en
el ultimo safari no solo
era competir, también
nos divertimos. Fue mas
de disfrutar nuestras
obras”.

De igual forma se en-
tregaron premios com-
plementarios por sa-
faris. En Fragmentos,
las imagenes escogidas
resultaron Versiculo olvi-
dado, de Brenda Castillo
y Pérticos de Santa Fe,
de Yusimi Collado. En
Lo Cubano, Infancia a
pilas, de Edenna del Sol
y Presa féacil, de Jorge
Unger y en Horizontes
del paraiso, Arde el ho-
rizonte manso, de Ge-
rardo Mayet y La Ultima
frontera, también de Jor-

FOTOS: Ricardo Alarcon Hernandez

Donde confluyen
talento y pasion

Gerardo Mayet, merecedor del Premio Jaime Prendes

y de otros galardones

ge Unger. En los com-
plementarios del safari
infantil se alzaron Adae-
lis Rodriguez con El ci-
clo de la tierra y Thiago
Silva con Flor de fuego.

El Premio de la Po-
pularidad recay6 en
Abandonada, de Marcos
Antonio Viamonte. Mien-
tras que el Premio Es-
pecial del certamen lo
concedio la filial local de
la Union de Escritores y
Artistas de Cuba a Bren-
da Castillo por Coser sin
patron.

Dentro de los lauros
colaterales la Asociacion
Hermanos Saiz premi6 a
Fuego liquido del alba,
de Edenna del Sol y re-
conocidos artistas del
territorio laurearon algu-
nas instantaneas, fue el
caso de Antonio Lewis,
quien premié a Pérticos
de Santa Fe, de Yusimi
Collado; Emilio Cabover-
de a Raices, de Marcos
Antonio Viamonte y Da-
yan Ramos a Limolu-
cion, también de Marcos
Antonio.

Por su parte, la em-
prendedora Beatriz Sa-
lazar laureo a cuatro pro-

La pionera Lia Isabela
feliz por ser la ganadora

puestas; Superviviente,
de Dayana Local; Coser
sin patrén, de Brenda
Castillo; Limolucién, de
Marcos Antonio Viamon-
te y Visceral, de Gerar-
do Mayet. El Premio al
Fan Destacado en esta
version se le otorgd a
Yusimi Collado.

Esta vez el concurso
contd con un jurado de
lujo integrado por Rafael
Acosta de Arriba, doctor
en Ciencias, investiga-
dor y profesor; Ricardo
Lopez Hevia, multipre-
miado creador, recono-
cido como el rostro del
fotoperiodismo deportivo
en Cuba y Kaloian San-
tos Cabrera, periodista,
fotografo y docente.

Acosta de Arriba,
presidente del jurado,
expreso a través de un
video: “Se presentaron
muy buenas fotografias.
El debate fue intenso.
Los felicito, en primer
lugar, a los organizado-
res porque hicieron una
gran labor para llevar a
términos este concurso,
sobre todo en las cir-
cunstancias actuales del
pais. Muchas felicidades
a los fotografos partici-
pantes y a los premia-
dos en particular. Sigan
haciendo este concurso
porque de alguna ma-
nera es la forma de que
Jaime siga vivo en Isla
de Pinos”.

Concluyé con la ac-
tuaciéon de alumnos de
la especialidad de danza
de la escuela elemental
de arte Leonardo Luber-
ta el Otra Isla, un even-
to que en cada nueva
concrecion se consolida
como un espacio cultural
de referencia y alta cali-
dad en suelo pinero.

El gladiador del estilo
clasico Ebian Gonzalez
Valdés y la velocista de los
400 metros planos del atle-
tismo Leydis Diana Hardy
Oliver en la categoria de
deporte individual, de con-
junto con Boris Javier Ma-
drazo Blanco, de béisbol
en disciplinas colectivas,
encabezaron el grupo de
los atletas, deportes y equi-
po mas destacados del afio
2025 seleccionados este
jueves cuatro de diciembre
en la Isla de la Juventud.

En el encuentro que
cada afo se dedican los
miembros del consejo de
direccion de la Direccion
de Deportes, Educacion
Fisica y Recreacion, comi-
sionados y prensa especia-
lizada para escoger a los
mejores, también fueron
elegidos la escuadra de
boxeo juvenil como el me-
jor equipo y los deportes
de tenis de campo y boxeo,
como las disciplinas colec-
tiva e individual mas sobre-
salientes, respectivamente.

Descollaron en esta
oportunidad como acon-
tecimientos del afo dos
momentos trascendenta-
les que por primera vez se
participd en un certamen
escolar nacional de boxeo
femenino obteniendo dos
medallas de bronce con
una atleta promovida al
Centro de Entrenamien-
to de Alto Rendimiento y
el arribo del pelotero Luis

FOTO: Perfil Radio Caribe en Facebook

Los mejores del
2025

Felipe Rivera Despaigne al
octavo escafno en hits co-
nectados en la historia de
las Series Nacionales.

Asimismo, resultaron
electos el piraguista Darian
César Marzan Gonzalez
como el novato del aio,
Deyvis Rivas Calderén de
atletismo y tenis de mesa
como el atleta con discapa-
cidad mas destacado, Ri-
goberto Rives Fernandez
de ajedrez y Yamilé Manzo
Perdomo de voleibol sen-
tado, como los atletas con
discapacidad masculino y
femenino mas destacados,
en cada caso.

Completaron la habi-
tual relacion los pugilistas
Omel Monteagudo Rami-
rez y Yuliesky Ramirez
Pérez, los futbolistas Lore-
na Leyva Soto, Dariel To-
rres Leguén, Hairt Zayas
Casals y Yoandir Puga
Estévez y los beisbolis-
tas Alexander Almarales
Pérez, Luis Felipe Rivera
Despaigne, Dainier Galvez
Guerra y Hanly Verdecia
Valdespino.

En la categoria juvenil
los mejores fueron Keren
Alarcéon Lima de tenis de
campo y Rian Reinel La-
rrondo Alvarez de boxeo en
uno y otro sexo. Mientras
que en el grupo de desta-
cados aparecen la judoca
Yelena Francis Cuevas De-
rrick, la karateca Elisa Salet
Vera Delis, el gladiador Osi-
ris David Salazar Casama-

El gladiador Ebian
Gonzalez Valdés tuvo

el mayor aporte de
resultados para la Isla en
el afo

yor, los boxeadores Roxana
Pérez Zamora, Manuel de
Jesus Lara Turcas y Yosva-
ni Alejandro Franco Garcia
y las futbolistas Sunehri Bo-
rrego Cafizares, Marianna
Mendoza Amelo, Lorayne
Caridad Leyva y Natalhy
Vaillant Corona.

De igual manera, se
otorgé mencién especial
al canotaje como depor-
te individual, por sus loa-
bles resultados, mientras
en la gala de premiacio-
nes prevista para el dia
26 del mes en curso se
reconoceran a todos los
medallistas de los dulti-
mos Juegos Nacionales
Escolares.

Del mal el
Mmenos en
Villa Clara

A pesar de caer en los
dos primeros desafios
versus los azucareros de
Villa Clara en el estadio
Augusto César Sandino de
Santa Clara, los piratas de
la Isla de la Juventud se
mantienen contra viento y
marea en el decimoquinto
escaro de la 64 Serie
Nacional de Béisbol que ya
se adentra en la recta final
de la etapa clasificatoria.

En favor de los
filibusteros para no retornar
al incobmodo so6tano
ha conspirado que los
indios de Guantanamo
han extendido su racha
negativa a siete derrotas
consecutivas, una dinamica
que los dirigidos por el
estratega Maikel McCoy
Gutiérrez no han podido
aprovechar para poner
mas tierra de por medio en
relacion con los de la tierra
del Guaso.

Precisamente, los
guantanameros la
tienen mas dificil que los
nuestros para sacar agua

del desierto, pues se
enfrentan a los huracanes
de Mayabeque, uno de
los conjuntos que ocupa
puestos de privilegio en

la clasificacién general
rumbo a la postemporada,
mientras los piratas

se miden a otra de las
novenas que ha exhibido
un discreto desempenio
durante la actual edicion
del pasatiempo nacional.

Para aumentar la
minima ventaja que al
cierre de esta edicion
disfrutaba el equipo
de la Isla respecto a
los muchachos de
Guantanamo, los nuestros
necesitan al menos
conseguir par de victorias
para salir de esta subserie
aln por encima de los
sotaneros.

Lograr mas de dos
sonrisas seria lo ideal
porque ademas de
aumentar la diferencia
respecto a los de abajo
podria acercarnos un poco
mas a los de arriba y quién

sabe si de aqui al final de
la fase preliminar con una
combinacién de resultados,
los duefios del Cristébal
Labra escalen otro
peldario. Por el momento
mantienen la cabeza fuera
del agua y esperemos
que al concluir este fin de
semana se mantenga esa
tendencia.

Mientras tanto,
continian mejorando
algunas estadisticas
colectivas sobre todo en
el bateo como el average
ofensivo que ya esta
en 273, el promedio de
embasado que subio
par de unidades a 357
y el slugging a 361. Por
su parte, el picheo subid
un poco el promedio de
carreras limpias a 6,58,
el whip bajo apenas una
unidad 1,92 y los contrarios
le conectan al staff 302 de
promedio ofensivo.

Finalmente, la defensa
permanece casi igual con
954 de average defensivo,
pero con mas de 100
pifias cometidas en la
temporada, un verdadero
desproposito que los ubica
por mucho como el equipo
de peor defensa con mas
errores del campeonato.

ESTADISTICAS: SITIO
OFICIAL DEL BEISBOL
CUBANO
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Con la investidura de
cinco nuevos delegados de
circunscripcion la Asamblea
Municipal del Poder Popular
quedo fortalecida durante
un acto solemne que tuvo
lugar en la sede del Organo
de Gobierno, previo a
su XXl sesion ordinaria
correspondiente al XVIII
Periodo de Mandato.

Durante la jornada de
este domingo y cuando se
cumplia el aniversario 69 del
levantamiento de Santiago
de Cuba la presidencia de
la Asamblea, encabezada
por Yuladis Garcia Segura,
le impusieron el sello que
los acredita como tal a
Jeanys Betancourt Vera, del
consejo popular Micro 70 y
Elio Garcia Estrada de Abel
Santamaria.

Fortalecen
Asamblea
Municipal

De igual manera, lo
recibieron Juan Manuel
Vega Pérez de Pueblo
Nuevo, Alicia Reuxiau
Yardino de Mella Citrico
y Maria Teresa Payas
Cardenias de 26 de Julio.

Por su parte, el delegado
Elio Garcia Estrada leyo
el juramento en el que se
comprometen a guardarle
lealtad a la Patria, cumplir lo
estipulado en la Constitucion
de la Republica de Cuba y
la Ley Electoral; asi como
comportarse como fieles
servidores del pueblo y la
comunidad, a la cual se
deben.

Los nuevos representantes
del pueblo, que ahora
completan la némina de 83
delegados del Poder Popular,
fueron electos el pasado
16 de noviembre durante
un proceso eleccionario,
transparente y democratico.

2025

POR Gloria Morales
Campanioni (*)

FOTOS: Perfil EPedagdgica
Martha Machado Cuni Isla
de la Juventud en Facebook

Como digno homenaje a los
docentes del municipio, en la
escuela de formacién peda-
gogica Martha Machado Cuni
se desarrollé un festival de la
clase, dedicado al centenario
de Fidel Castro Ruz, maximo
impulsor del proceso educativo
cubano.

En el encuentro se promovié
la necesidad de alcanzar una
formacion integral de maestros,
en una coyuntura marcada por
la ausencia de una cobertura
docente que responda a las
prioridades del sector educa-
cional en el territorio, ademas
de buscar alternativas para
avanzar en la formacion de los
estudiantes con garantias me-
todologicas.

Se hizo un llamado a la fami-
lia, ese eslabén esencial para,
de conjunto con el maestro, al-
canzar lo esperado en el segui-
miento y control al Tercer Per-
feccionamiento  Educacional,
en el cual sera vital la actividad
cientifica y la superacion del
personal, si queremos elevar la
cifra existente de los 334 mas-
ter y 27 docentes en la estra-
tegia de formacién doctoral, de
los cuales, ocho avanzan en los
talleres cientificos.

El festival tuvo un impacto
significativo en el aprendizaje y
la creatividad de los estudiantes
y docentes, quienes demostra-
ron comprension de los concep-
tos académicos, sus intereses y
talentos Unicos, en un intercam-
bio donde primaron habilida-
des profesionales pedagdgicas
durante la formacion como do-
centes y la socializacién de las
mejores experiencias de egre-
sados.

En la cita tuvo lugar una ex-
posicion acerca de Fidel y la
Educacion, cada nivel educati-
vo realizé la suya, con medios
de ensefianzas y un matutino

Por el bien de
la formacion
pedagogica

especial, donde se reflexiond
en la necesidad de hacer soli-
do el proceso formativo de las
nuevas generaciones, capaces
de satisfacer las demandas so-
ciales en el cumplimiento del
modelo del profesional, con la
significacion pertinente para su
ejercicio.

Se trabajé en las comisiones:

Primera Infancia, Educacion
Primaria, Secundaria Basica,
Preuniversitario, Ensefianza
Técnica Profesional y Forma-
cion Pedagogica. En cada una
se vieron clases y se entrega-
ron un premio relevante, uno
destacado y una mencion.

(*) Colaboradora

TALLER
NATURAL

DE LA VIDA de Ia maternidad

TEXTO y FOTO:
Juan Emilio Pantoja Arteaga (*)

El restaurante Delicias Pineras, po-
pularmente conocido como la Casa
del Arroz acogio la novena edicion del
proyecto comunitario Taller Natural de
la Vida, que contd con la presencia de
Yuladis Garcia Segura, presidenta de la
Asamblea Municipal del Poder Popular,
y Eilen Pérez Pérez, directora munici-
pal del Programa de Atencion Materno
Infantil (Pami), quienes acompafiaron a
las 17 futuras madres participantes en
esta celebracion del conocimiento y la
maternidad consciente.

Consolidado como un espacio donde
la maternidad se celebra y se abraza de
manera colectiva, el taller fusion6é edu-
cacion, arte y solidaridad bajo una vision
integral de acompanamiento a las emba-
razadas de la demarcacion. La presen-
cia de las autoridades reforzé el caracter
institucional de un proyecto que muestra

la fuerza del trabajo comunitario.

Las gestantes disfrutaron de rifas y
obsequios donados por los poblado-
res, recibieron materiales bibliograficos
esenciales para el embarazo y la prime-
ra infancia, y degustaron alimentos sa-
nos y nutritivos en un ambiente de ale-
gria y afecto.

El encuentro estuvo matizado por
expresiones artisticas que conmovie-

Tejiendo comunidad alrededor

ron a las presentes. Tomasito, promotor
cultural del Sistema de Casas de Cul-
tura, ofrecié un repertorio musical lleno
de emotividad, mientras la pionera So-
fia Estefany del grupo Camarcé Teatro
cautivo con un baile cargado de gracia y
simbolismo.

Esta cita que es el resultado de una
sélida integracion multisectorial esta
coordinada por la MSc. de la Educacién
Elia Coll Ortiz, presidenta del consejo
popular Pueblo Nuevo e integra los es-
fuerzos del Grupo Basico de Salud, las

direcciones municipales de Deportes,
Cultura y Educacion, la Federacion de
Mujeres Cubanas y los Comités de De-
fensa de la Revolucion.

Juntos, impartieron charlas educati-
vas, ejercicios sicoprofilacticos y dina-
micas de estimulacion temprana. Dichas
actividades se guian por el libro comuni-
tario Come sano, vive sano, elaborado
en el propio Consejo y se enmarcan en
el Pami.

Taller Natural de la Vida ha trascen-
dido su formato inicial para convertirse
en una auténtica red de apoyo. Se erige
como un tejido de afectos y saberes que
honra el acto de parir y criar como una
responsabilidad compartida.

En cada encuentro la comunidad de
Pueblo Nuevo se reafirma como una
cuna viva: un espacio donde cada madre
es acompafada, cada bebé es esperado
con amor y cada gesto fortalece el alma
colectiva del barrio.

Durante el taller se desarrollaron te-
mas fundamentales de salud, entre los
que se destacan, la importancia de un
parto humanizado y responsable, las
claves de la lactancia materna y la ali-
mentacion y nutricion durante la primera
etapa del embarazo.

(*) Colaborador
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