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Isla de la Isla de la 
Juventud Juventud 

tras la tras la 
soberanía soberanía 
energéticaenergética

La Isla de la Juventud continúa dando pasos para 
alcanzar la soberanía energética, ello se evidenció en 
el Taller Incentivos Locales para una Transición Ener-
gética Sostenible que durante tres días sesionó en este 
territorio.

En el legendario hotel Colony representantes de la 
Empresa Eléctrica, de los organismos globales de la 
economía, actores económicos, la universidad Jesús 
Montané Oropesa, el grupo de desarrollo local, la Ofi -
cina Nacional para el Control del Uso Racional de la 

Energía, entre otros, analizaron las oportunidades y 
obstáculos del marco legal que ampara todo lo relacio-
nado con la transición y efi ciencia energética.

Yanet Villarreal Reyes, metodóloga de Ciencia, Tec-
nología e Innovación en la Universidad y coordinadora 
del componente dos del Proyecto, destacó la importan-
cia de crear una cartera de incentivos locales y cómo 
insertarlos en el escenario piloto: la sureña comunidad 
de Cocodrilo, la cual por su ubicación geográfi ca no 
está interconectada al sistema electroenergético terri-
torial.

En este distante poblado –puntualizó– ya se han 
realizado dos encuestas con el objetivo de conocer las 
condiciones sociales y económicas de esta zona cos-

tera para enfrentar la transición energética a partir del 
uso de las Fuentes Renovables de Energía (Fre).

“De igual forma estuvimos en el lugar para determi-
nar las potencialidades para el crecimiento económi-
co que puede tener a partir de este cambio de matriz 
energética. Los propios pobladores valoraron las opor-
tunidades para fortalecer el turismo y el rescate de sus 
costumbres y tradiciones caimaneras”.

Este proyecto responde a una alianza entre orga-
nismos cubanos, el Gobierno Municipal, y el Progra-
ma de las Naciones Unidas para el Desarrollo con el 
fi nanciamiento del Ministerio de Ambiente y Seguridad 
Energética de Italia; además, contempla una activa par-
ticipación de los actores del municipio.

POR Karelia Álvarez Rosell
FOTO: Sitio Web Radio Caribe

Una delegación conformada 
por cinco profesionales de la 
familia del deporte pinero re-
presentó a la Isla de la Juven-
tud en la XI Convención Inter-
nacional de Actividad Física y 
Deportes AFIDE 2025, que se 
desarrolló del 11 al 14 de no-
viembre en el Palacio de Con-
venciones de La Habana con la 
participación de delegados de 
29 naciones.

Bajo el lema Ciencia para 
Vencer los profesionales e in-
vestigadores del sector inter-
cambiaron experiencias y 
resultados científi cos en el cón-
clave, cuyo objetivo principal 

radicó en fomentar el intercam-
bio y la divulgación de investi-
gaciones en ciencias aplicadas 
al deporte, formación profesio-
nal, gestión y empleo del tiem-
po libre, dirigido a promover el 
desarrollo sostenible y la mejo-
ra de la calidad de vida de la 
población.

Organizado por el Instituto 
Nacional de Deportes, Edu-
cación Física y Recreación 
el evento contó con un pro-
grama científico extenso y 
estructurado con más de una 
decena de simposios, talleres 
y congresos asociados en los 
cuales se debatió sobre dife-

rentes temáticas.
Por su parte, la comitiva 

participó con dos investiga-
ciones presentadas por Juan 
Emilio Pantoja Arteaga y Ri-
goberto Rives Fernández, 
ambas seleccionadas en los 
eventos de base y galardona-
das con el premio Relevante 
en el fórum de ciencia y técni-
ca del sector. 

Dichas ponencias refl ejan 
el trabajo local en la formación 
deportiva y la innovación edu-
cativa. En el caso de Pantoja 
Arteaga su investigación titula-
da Sistema gestor para la emu-
lación del control formativo en 
la Epef Manuel Fajardo Rivero 
en Isla de la Juventud, propo-
ne una herramienta para ges-
tionar y evaluar la emulación y 
el control del proceso formati-
vo dentro de dicha institución 
educativa. Constituye un apor-
te práctico a la administración 
educativa deportiva buscando 
optimizar y hacer más efi ciente 
la formación de los futuros pro-
fesionales de la cultura física 
en la Isla.

Mientras, Rives Fernández 
con Juegos didácticos para la 
enseñanza del ajedrez en es-
colares de primer grado se en-
foca en una metodología lúdica 

para introducir el ajedrez en 
los primeros años de escolari-
dad. La investigación ofrece un 
conjunto específi co de juegos 
diseñados para que los niños 
más pequeños aprendan los 
fundamentos del juego ciencia, 
destacando el valor pedagógi-
co de esta disciplina para el de-
sarrollo de habilidades cogniti-
vas desde la base del sistema 
educativo en el territorio.

Asimismo, la representación 
de la Isla exhibió en el espacio 
dedicado a los stand sus lo-
gros, investigaciones y proyec-
tos mediante recursos gráfi cos, 
multimediales y testimoniales 
como fotografías, medallas, 

trofeos, uniformes, implemen-
tos deportivos, publicaciones, 
entre otros.

Precisamente, expusieron 
referencias sobre el legado de-
portivo del destacado exatleta 
Michel Enríquez Tamayo y los 
resultados deportivos de la Isla 
durante el presente año.

Estos espacios permitieron 
representar la identidad terri-
torial e institucional, mostrar 
resultados y experiencias a la 
vez que posibilitaron el inter-
cambio de conocimientos y 
buenas prácticas. 

(*) Delegado de la Isla de 
la Juventud en el evento

POR Yuniesky La Rosa Pérez 
FOTOS: Cortesía de Juan Emilio Pantoja Arteaga (*)

Pineros intercambian resultados Pineros intercambian resultados 
y experiencias en AFIDE 2025y experiencias en AFIDE 2025
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Máximo 
Gómez y su 
amor por 

Cuba 

Un consejo oportuno y una 
mano tendida con amor 

puede encontrar en la Línea 
confi dencial antidrogas, 

atendida por un personal de alta 
califi cación, a través del teléfono 
103, de lunes a viernes, de nueve 
de la mañana a cinco de la tarde.

Línea
CONFIDENCIAL

DE Juan 
Colina La Rosa

La historia 
al día

(Semana del 15 al 21 de 
noviembre)

noviembre
202515

POR Mayra Lamotte Castillo 
FOTO: Archivo

El Generalísimo lo da todo por su Pa-
tria de adopción. No es casual que José 
Julián Martí Pérez con empatía y respe-
to lo llamara “dominicano de nacimiento, 
cubano de corazón”, por su compromiso 
con el destino político de Cuba.

En ese dar y recibir recíprocos se en-
raíza la historia del audaz estratega mi-
litar a quien declaran ciudadano cubano 
por su capacidad para preparar un ejér-
cito y vencer al enemigo, también lo as-
cienden a General durante la Guerra de 
los Diez Años.

Máximo Gómez Báez nace el 18 de 
noviembre de 1836 en Baní, Santo Do-
mingo. Admira a sus padres, “tan hono-
rables como severos y virtuosos”, cuyas 
enseñanzas forjan su carácter, fuerza de 
voluntad y lo arman contra el vicio y las 
tentaciones.

Narra cómo siendo un mozalbete, 
aunque se mezcla en los enrevesados 
asuntos políticos de su nación, siempre 
conserva las normas sanas y severas 
aprendidas en su hogar.

Y son esos patrones de conducta los 
que lo guían en el torbellino de intrigas 
y traiciones que siguen al triunfo de las 
armas de la joven República Dominicana 
contra la invasión de las huestes haitia-
nas. 

Con 29 años, Gómez Báez se traslada 
a Cuba a la fi nca El Dátil acompañado de 
su madre anciana y sus hermanas, luego 
se incorpora al Ejército Libertador.

Tiene entre sus proezas dirigir la pri-
mera carga al machete, arma blanca em-
pleada en su país contra los invasores e 
introducida por el insigne guerrero en la 
manigua, donde alcanza mayor dimensión 
con la combinación machete-caballería. 

Soldado austero y jefe exigente aplica 
de manera brillante la guerra irregular y 
sabe emplear el conocimiento del terreno 
y el clima cubano para enfrentar y derro-
tar a fuerzas enemigas que le superan en 
número y pertrechos de guerra. Al cesar 
la contienda marcha con la esposa y sus 
hijos al exilio, sumido en la miseria.    

Gómez y Martí se conocen en Nueva 
York cuando el Maestro prepara el reini-
cio de la lucha armada por la indepen-
dencia de Cuba. Juntos desembarcan el 
11 de abril de 1895 por Playitas de Ca-
jobabo, en Guantánamo, unidos a otros 

patriotas para incor-
porarse a la Guerra 
Necesaria ya inicia-
da. Los hermanos 
Maceo arriban antes 
por playa Duaba, al 
norte de Baracoa, 
con igual propósito. 

Pocas semanas 
después constituyen 
la jerarquía militar 
del Ejército Liber-
tador y nombran a 
Gómez General en 
Jefe y a Maceo Lu-
garteniente General. 
Ambos reciben con 
dolor la noticia de 
la caída de Martí en 
Dos Ríos, pero no 
detienen la belige-
rancia y realizan la 

Invasión de Oriente a Occidente.
Al saberse de la caída del Titán de 

Bronce y de Francisco Panchito Gómez 
Toro –hijo del héroe de mil batallas –, el 
Viejo, como le dicen sus más cercanos, 
se pone de pie con el rostro compungi-
do por la pena, la cual deja plasmada en 
carta enviada a María Cabrales, esposa 
de Antonio Maceo Grajales.

“Usted que es mujer, usted que puede 
sin sonrojarse ni sonrojar a nadie entre-
garse a los inefables desbordes del dolor, 
llore, llore, María, por ambos, por usted y 
por mí, ya que a este viejo infeliz no le es 
dable el privilegio de desahogar sus tris-
tezas íntimas desatándose en un reguero 
de llanto”.

Así es Gómez, un hombre fuerte y 
sensible a la vez, quien sufre en su pro-
pia familia la pérdida de sus tesoros más 
queridos sin dejar de hacer revolución.

El Comandante en Jefe Fidel Castro 
Ruz, el 26 de julio de 1985, destaca a 
Máximo Gómez, como “(…) una de las 
fi guras internacionalistas más prestigiosa 
de la historia de América Latina”. 

Palabras de total vigencia en estos 
tiempos en que el internacionalismo al-
truista, entendido como el darse a los de-
más a cambio de nada, es vilipendiado 
y calumniado por los elementos más ex-
tremistas de la derecha fascista latinoa-
mericana.

Al cumplirse 189 años del natalicio del 
Generalísimo conviene resaltar al hombre 
generoso, familiar, buen padre y esposo, 
capaz de reír, enojarse, de amar, quien a 
pesar de sufrir sensibles pérdidas no se 
aparta de sus ideales en esta Cuba que le 
acoge como a un hijo.

Paradigma de internacionalismo y en-
trega a la causa de la independencia cu-
bana y latinoamericana, Máximo Gómez, 
como Bolívar, Martí, Fidel y Chávez, nos 
sigue siendo necesario.

Tiene solo cinco años y ya 
dibuja la bandera de la estrella 
solitaria con sus colores y 
detalles. La ubica en un jardín 
de césped verde y flores 
rosadas. Bajo un cielo azul y un 
sol radiante. 

En un rato, con esa 
naturalidad con la que los 
niños hablan de sus realidades, 
comentará que los cortes de la 
luz de la Une, esa sigla técnica 
que ya reconoce, a veces no la 
dejan dormir bien en las noches. 

Le ha tocado vivir la era de 
los ventiladores recargables de 
los que como yo en mi tiempo 
y ahora otros niños no tienen 
el privilegio y sus madres se 
quedan sin brazos intentando 
en la noche evadir el sudor y los 
mosquitos. 

Ya recita varios versos 
sencillos de José Martí de los 
que no entiende una palabra, 
pero aun así lo hace y todos 
nos sentimos orgullosos de ella 

porque tiene buena 
memoria. 

Mientras sus pies 
sortean los vertederos 
que manchan su barrio, 
su mano dibuja esos 
pétalos perfectos 
como un acto de fe, 
imaginando una Isla 
donde el aroma a 
rosas pueda remplazar 
el olor de la basura 
desbordada, donde el 
verde del césped no 
sea un lujo en el papel, 
sino un derecho de 
cada esquina. 

Su niñez está llena 
de contrastes: del 
patriotismo sostenido 
en la Enseñanza 
Prescolar, de la lucha 
diaria por lo elemental, 
de los ingenios en el 
hogar para garantizar 
su alimentación, de 
los momentos felices 
junto a sus amigos, de 
los cumpleaños que 
muestran el esfuerzo 
de toda una familia.  

Y uno le permite ser 
pequeña y conocer 
al Che, Camilo y a su 
héroe preferido Fidel, 
quien ojalá hoy pudiera 
ver ese dibujo. 

Más que un 
pasatiempo infantil 
con lápices de colores, 
el dibujo es el espejo 
de una sociedad que 
anhela, a través de 

los ojos limpios de un niño. Un 
recordatorio de que, a veces, 
la visión más lúcida de nuestro 
futuro y carencias puede estar 
dibujada con crayones en las 
manos diminutas. 

Ha de ser el imperativo 
regalar a la infancia un espacio 
saludable. Construir ese país 
próspero, libre de apagones, 
escasez y altos precios, es la 
tarea que nos define. No se 
logra solo con esperanza, sino 
con la aplicación de soluciones 
técnicas, la voluntad política 
que existe de priorizar lo 
esencial y la transparencia 
en la gestión de los recursos. 
Cada producto que llega a la 
mesa sin que su costo asfixie el 
presupuesto familiar. 

Respetemos la imaginación 
infante, no colgando su obra en 
la nevera, sino construyendo 
con trabajo honesto, la nación 
habitable y próspera que ya 
existe en su mirada.

Dibujar con 
crayones la 
esperanza   

15 de 1978: Manuel Pinto Da Costa, presi-
dente de la República de Sao Tomé y Príncipe, 
visita la Isla de la Juventud, en compañía del 
Comandante de la Revolución Juan Almeida 
Bosque.

16 de 2002: Queda constituida la Asamblea 
Municipal del Poder Popular en la Isla de la Ju-
ventud.

17 de 1945: Nace Richard Terrero Álvarez, 
en Cayo Mambí, Holguín. En 1977 se le da la 
tarea de ir a cumplir misión internacionalista a 
la República de Etiopía, donde fallece el siete 
de marzo de 1978.

18 de 1945: Empieza a operar la Compañía 
de Ómnibus Santa Fe, con dos carros alquila-
dos para cubrir los itinerarios de este poblado a 
Nueva Gerona.

19 de 1980: Se produce un incendio de gran-
des proporciones en las ofi cinas de la Empresa 
de Servicios Locales, en la calle 22 entre 39 y 41. 

20 de 1987: Efectúan en el territorio el Se-
gundo Festival Juvenil de los Estudiantes, con 
la participación de 1 000 delegados cubanos y 
2 000 extranjeros.

21 de 1968: Inicia sus labores la Columna 
Juvenil del Centenario en Isla de Pinos.

TEXTO y FOTO: Yaimara 
Quijano Cabot 

Rincón
     redactorDel
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Energizar la 
solidaridad 

en el ahorro 

POR Diego Rodríguez Molina 

E

POR Julio César Sánchez Guerra (*)

L REGRESO al horario normal al 
iniciar el mes de noviembre, coinci-
diendo con los países del hemisfe-
rio Norte, implica que los días ama-

nezcan y anochezcan más temprano o 
pueda aprovecharse mejor las mañanas.

Cuando amaneció el lunes cuatro, mu-
chos no tuvimos que retrasar el reloj en 
la noche del domingo; pero supimos la 
nueva hora en el teléfono móvil que tiene 
incorporado automáticamente el cambio.

Si bien las temperaturas más frescas 
que se esperan para el invierno contribui-
rán a reducir el consumo, el horario normal 
obligará a mayor esfuerzo para el mejor 
aprovechamiento de la electricidad.

Ahora oscurece temprano, mientras 
transcurre la cocción de alimentos en ho-
gares, en ese intervalo de tiempo; de ahí 
que el mayor uso de equipos electrodo-
mésticos y de la luz utilizando la energía 
eléctrica, eleva la demanda, la cual com-
pite en la Isla de la Juventud con la baja 
oferta de electricidad en la generación hoy, 
en que ha estado inestable por problemas 
con piezas de repuesto, que ya están en 
el territorio.

Pero mientras transcurren esas labo-
res, los linieros se suman a la recuperación 
de la zona oriental del país, muy afectada 
por el huracán Melissa y prosiguen los pi-
neros sus días marcados también por la 
solidaridad en favor de los damnifi cados 
con donativos enviados desde hogares y 
colectivos.

Mas, no es solo cuestión del alma-
naque haber atrasado una hora el reloj, 
como mismo lo es esa solidaridad que 
marca esta hora para los cubanos con los 
necesitados de otros territorios, muy daña-
dos por el reciente fenómeno natural, pero 
bendecidos con la dicha de no haber sufri-
do ni una pérdida de vida humana.

Un verdadero privilegio ha sido remon-
tar el onceno mes del año con semejan-
te gozo y más en un mundo azotado por 
tormentas y la más severa desatención a 
la población por sus salvajes sistemas ca-
pitalistas. 

En eso refl exionaba en uno de estos 
tempranos amaneceres que convidan a 
meditar, y pensaba que ese espíritu soli-
dario que afl ora en circunstancias extre-
mas con los de lugares más distantes, es 
el que necesitamos energizar más entre 
nosotros, con acciones de ahorro por el 
bienestar de todos para disminuir gastos 
de electricidad y petróleo.

Elevar la responsabilidad de la familia 
en el uso racional de la energía y hacer 
cotidianas prácticas como ver la televisión 
con escasa iluminación, apagar el ventila-
dor al salir de la habitación u ofi cina, abrir 
lo menos posible el refrigerador y evitar 
encender en el horario pico turbinas y 
otros equipos, no son meras exigencias de 
una campaña, sino urgencias a compartir 
en casa para evitar sobreconsumos. 

Recordemos que los compresores so-
brecargados trabajando a máxima capa-
cidad, saturan la red eléctrica y pueden 
resultar en desconexiones.

De igual forma, encender tarde equipos 
de climatización, preferiblemente luego del 
horario pico, así como ajustar la tempera-
tura a 24 grados Celsius y pasarlo a la po-
sición de ventilador al sentir frío, son otros 
hábitos muy útiles con que también expre-
samos hermandad y el compromiso con la 

colectividad donde vivimos o laboramos. 
Me place escuchar a vecinos recordar 

el horario para la desconexión progra-
mada, así como experiencias de cómo 
enfrentan en hogares las carencias con 
combustibles o aplican otras medidas de 
efi ciencia.

La obligación es de todos los sectores, 
desde el residencial –con el mayor consu-
mo y potencialidades para reducirlo– y el 
estatal, hasta el privado con más de 4 130 
nuevos actores económicos.

Este último, con sus trabajadores por 
cuenta propia y mipymes, hoy confeccio-
na en los establecimientos sus planes de 
consumo eléctrico como punto de partida 
para disminuirlo a partir de la autoevalua-
ción, el control sistemático por inspectores 
y demás acciones preventivas, que con-
tribuirán a eliminar o reducir violaciones 
diversas.

Tales infracciones, además de provocar 
averías en el servicio energético cuando 
se sobrecarga este, muestran insensibi-
lidad ajena al compromiso social que re-
clama este tiempo difícil y bloqueado, que 
solo puede salvar la unidad crecida en el 
pensar en los demás, en la hermandad, el 
trabajo comprometido y el sentido de per-
tenencia en el hogar, el barrio y Cuba.

También en el ahorro el llamado es a 
energizar la solidaridad y la lucha contra 
violaciones que dilapidan electricidad y 
combustible.

ON MUCHAS y cambiantes las ac-
tualidades de hoy; y no caben en 
tres cuartillas. De la ventana hacia 
dentro del país, se mueven y cir-

culan varias crisis a la vez. Desde afuera, 
el bloqueo del Gran Vecino que espera la 
merienda de la vieja fruta con su ley de 
gravedad; dentro el empacho, bandazos, 
corrupción, distorsiones, infl ación, fragili-
zación de la vida. Resurgimiento en nues-
tras calles de escenas que nos parecían 
distantes en el tiempo y en la geografía.

¿Cómo fi nanciar la justicia social sin 
recursos fi nancieros sostenibles? Unos no 
esperan la respuesta y se marchan a con-
quistar otro horizonte. Otros, se quedan, 
y se cansan, y se levantan y desean un 
mejor país. El bloqueo, o el embargo, la 
guerra, como prefi era llamarle, estará ahí, 
esperando la asfi xia fi nal.

Pero la mejor forma de enfrentar el 
bloqueo, más allá de la denuncia, es en-
frentando nuestro empacho, la falta de 
creatividad, o de pensamiento hereje que 
sume todas las voces. Menos improvisa-
ción y más auténtica consulta que movilice 
la participación de la gente.

Por la tele me informan sobre el défi cit 
de generación eléctrica, y circulan los ho-
rarios de apagones. Una señora se asoma 
vendiendo los cigarrillos para poder co-
mer; es un dinerito que se esfuma como 
el humo. Otro canta el número de la bolita 
para un golpe de azar. Pero esto no lo oigo 

por la tele, sino entre el ruido del gentío 
que busca yuca en el mercado.

Fuera de las ventanas de mi país, circu-
lan noticias preocupantes. Un portaviones 
en el Mar Caribe, y barcos y amenazas, di-
cen que es una lucha contra el narcoterro-
rismo. Tal bandera nos recuerda el destino 
de Irak, o Afganistán.

¡A otro con ese cuento! Al dueño del por-
taviones le interesa el petróleo, y el gas, y 
el oro y la geografía tan rica de Venezuela. 
Ya hundieron ocho lanchas. ¿Con permiso 
de quién? ¿Y hace falta permiso?

Gaza, está llena de escombros, y de 
muertos bajo las paredes rotas. Es una 
matanza, como un pequeño holocausto 
sin cámaras de gas. Ni la democracia, ni 
la libertad tan mencionada, escucharon el 
grito de tantos niños palestinos. Ahora, ¿a 
reconstruir la ciudad? ¿Y las vidas? ¿Y la 
paz? Se ha desfondado el derecho inter-
nacional, el derecho y la vergüenza.

Rusia y Ucrania, dos viejos hermanos, 
se disparan a matar. Ucrania, otra punta 
de lanza en los halcones de la Otan. Pero, 
¡qué duro debe ser para los hijos de Kiev y 
Moscú, si entre sus venas corre tanta san-
gre e historia común!

Hay un problema clarísimo en el anda-
miaje de noticias y actualidades: El mun-
do era bipolar. Se hundió un polo y quedó 
solo uno. Ahora el mundo es multipolar, y 
el Gran Vecino no acepta que su hegemo-
nía sea desmontada del pedestal.

Hay ejercicios nucleares, cada cual en-
seña el músculo como un chipojo sacando 
el pañuelo rojo. Hay señales de guerra y 
de un mundo que se hunde, o se salva. 
¿Depende de quién? Hay algo de caos y 
locura.

Ahora se me fue la corriente, y debo 
comprar el pan, llevar comida a los en-
fermos de la familia. Hacia dentro, hay un 
país, enormes difi cultades. No hay medi-
camentos. Pero no quiero pastillas para 
no soñar; es preciso admirar el valor de la 
claridad de la luz.

Afuera, hay un mundo amenazado por 
el egoísmo desmedido. Y si el bote se 
acerca al borde de la cascada: ¿te sien-
tas en el cactus o en la silla, como se pre-
guntaba un gran artista polaco? ¿Remar 
a contracorriente? ¿Detener el bote o la 
corriente? Son preguntas muy difíciles.

Son noticias, actualidades de hoy. Lle-
vo a mi vecino una pastilla para aliviar un 
gran dolor de cabeza, por la ventana hay 
un país, y la mejilla que duele, al alcance 
de mis manos. 

(*) Colaborador

Actualidades

El frío se instala en las calles de nuestra Isla, y 
el abrigo se convierte en un escudo necesario. Pero, 
más allá de la protección contra el viento y las ba-
jas temperaturas, los abrigos se transforman en una 
forma de expresión. Unos buscan simplemente calor, 
otros aprovechan la oportunidad para lucir su estilo 
personal: colores vivos, patrones atrevidos o tejidos 
que destacan entre la grisura del entorno. En cada 
esquina, esta prenda se convierte en protagonista de 
un pequeño desfi le urbano. Los tonos oscuros hablan 
de sobriedad, mientras que los colores llamativos re-
fl ejan audacia. Así, mientras el aire se enfría, la moda 
se convierte en una forma de desafi ar la estación en-
trante, dando luz a las calles y mostrando lo que cada 
uno lleva por dentro.

TEXTO y FOTOS: 
Ricardo Alarcón Hernández

Victoria
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La joven fi scal Elina Gaínza Santos 
enfatizó en las sanciones más severas 
aplicadas a las personas que incurren en 
delitos relacionados con la producción, 
transporte, tráfi co, adquisición, introduc-
ción o extracción del territorio nacional, 
drogas o la tenga en su poder para tra-
fi carlas, el Código Penal contempla san-
ciones entre diez y 30 años, además de 
agravantes como la utilización de meno-
res de edad para la comercialización y 
consumo, que puede incurrir, además, OS dos destacamentos Mirando al 

Mar (DMM) de la Isla de la Juven-
tud iniciaron el balance nacional 
de esa fuerza de los CDR entre 

los más de 300 que custodian las costas 
en el país, con iniciativas vinculadas a su 
tropa pioneril y un amplio debate encami-
nado a reforzar la prevención y enfrenta-
miento no solo al tráfi co de drogas, sino 
también a los depredadores de la fl ora y 
la fauna del litoral, así como otros delitos.

Pero lo más útil en ese sentido, como 
destacara Luis Camilo Mayet Cosme, de 
la dirección nacional de los CDR, ha sido 
no limitarse a compartir experiencias en 
el combate a la tala y comercialización 
ilegal de madera preciosa y demás re-
cursos del bosque, sino también a las 
acciones encaminadas a impedir y con-
trarrestar de manera oportuna a perso-
nas que de forma irresponsable sacrifi -
quen y vendan especies protegidas por 
ley como langosta, jutía, venado y otras 
en peligro de extinción como caguama, 
cocodrilo cubano, tortuga carey, manjua-
rí o pez caimán cubano, y otras de alto 
valor natural y económico, cuya caza ile-
gal tiene nocivos efectos en esos ecosis-
temas en áreas protegidas.

En el encuentro municipal realizado 
en la sureña comunidad de Cocodrilo, 
donde funciona uno de esos colectivos 
cederistas, y participaran representante 

del destacamento de playa Bibijagua, de 
la Fiscalía, del Ministerio del Interior, Sa-
lud Pública y otros factores, Mayet Cos-
me apreció la labor educativa que desde 
la escuela Máximo Cainet del poblado 
y su círculo de interés Mirando al Mar, 
siempre listos, realizan allí con los niños, 
quienes se convierten en guardianes de 
la conservación de los recursos del patri-
monio natural para uso de las actuales y 
futuras generaciones y propiciar el desa-
rrollo sostenible.

Refi rió que entre las iniciativas apor-
tadas por el territorio está el eslogan o 
lema de la campaña comunicacional de 
los DMM en redes digitales, salido del 
nombre de ese círculo pioneril, que dio 
muestras de sus habilidades artísticas, 
guiados por la maestra Magdali Adame 
Ruiz, integrante del DMM.

No faltaron los reconocimientos a esos 
hombres y mujeres que cumplen día y 
noche sacrifi cadas tareas desafi ando los 
rigores del monte, los insectos, el salitre 
y el diente de perro. Entre ellos se en-
cuentran Eulalia Virgen Núñez Valdivia, 
la jefa de esa fuerza en Cocodrilo, y Aldo 
Gabriel Azahares, quien comanda la de 
Bibijagua y fue elegido uno de los dos 
delegados del territorio al evento nacio-
nal que se realizará a principios del 2026, 
junto a Madelín Reinó Ramírez, también 
galardonada en el sureño poblado.

La doctora Irma Yalili Aguilera Polo, 
del consultorio médico de la familia, aler-
tó del daño de las drogas con ejemplos 
de los graves peligros de esas sustan-
cias a la salud física y síquica, al alte-
rar las funciones del cerebro, provocar 
adicción y paranoia, constituir riesgo 
de enfermades como cardiovasculares, 
causar la muerte por sobredosis y con-
ducir al suicidio.

en corrupción de menores.
El joven teniente Alexei Robert Ra-

mírez, ofi cial de Guardafronteras que 
atiende a esa tropa popular, valoró entre 
los resultados la estabilidad en el funcio-
namiento de los DMM y la organización, 
preparación y dirección de sus grupos 
de respuesta rápida, así como la estre-
cha comunicación con los factores de la 
comunidad y el perfeccionamiento del 
descubrimiento y prevención en pobla-
dos costeros, donde disminuye el recalo 
de drogas, aunque crecen las ilegalida-
des contra los recursos naturales.

Varias intervenciones insistieron en 
insertar a más jóvenes a los destaca-
mentos y fortalecer su labor educativa 
desde tempranas edades.

Uno de esos frutos es el joven allí 
presente, Yerson Azahares García, 
quien fuera jefe del destacamento in-
fantil en Bibijagua, hoy continúa en la 
tropa adulta y fue galardonado por cum-
plir riesgosas misiones, entre los cuales 
están salvar vidas y frustrar fechorías 
en el litoral, hacerse educador y hoy 
entrenarse como cuadro de la mayor 
organización de masa, quien narró in-
teresantes vivencias de su desarrollo 
integral y revolucionario. 

Aldo Gabriel, jefe del Destacamento 
de Bibijagua, a la derecha, es uno 
de los dos elegidos para el evento 
nacional de los DMM

Madelín, de Cocodrilo, también estará en el 
encuentro nacional

Una de las reconocidas por su labor fue la 
maestra Magdali Adame, promotora cultural e 
integrante del DMM en Cocodrilo

Yerson fue jefe del destacamento infantil en Bibijagua y hoy 
es reconocido como integrante de su estructura adulta

La joven fi scal Elina Gaínza enfatizó 
en las sanciones más severas 
aplicadas a personas que incurren 
en delitos relacionados con drogas

Una representación de los 
destacamentos de Cocodrilo y Bibijagua 
junto a combatientes de Guardafronteras 
y dirigentes de los CDR

Reconocen labor de sus 
integrantes y refuerzan 
enfrentamiento al tráfico de 
drogas y a los depredadores 
de la flora y la fauna costera

TEXTO y FOTOS: 
Diego Rodríguez Molina
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TEXTO y FOTOS: 
Karelia Álvarez Rosell

Leyla Leyla 
Maya: Maya: 

la Bebé la Bebé 
ArcoírisArcoíris

LL EYLA MAYA es una dimi-
nuta criatura. Ya tiene cua-
tro meses. Luce hasta un 
lazo color violeta porque 

simboliza sensibilidad, esperanza 
y excepcionalidad. Pasa de brazo 
en brazo, todos quieren cargarla, 
acurrucarla en los brazos y tirar-
se fotos con ella; la niña en oca-
siones llora, pero sonríe mucho, 
quizá por percibir el cariño no solo 
de sus padres sino también del 
personal médico.

“Para los neonatólogos nació a 
las 29 semanas, con un peso de 
960 gramos (g)”, me dice Lesya-
nis Sánchez Martínez, su mamá, 
quien la sostiene en sus brazos 
toda emocionada porque quizá 
todavía le cueste creer que se le 
haya dado el milagro, luego de 
varios intentos.

“Permanecí en el hospital casi 
tres meses, salí el 16 de octubre 
y la cesárea mía fue el 14 de ju-
lio. Tuve muy buena atención por 
parte de los especialistas, sin pa-
labras con los enfermeros y enfer-
meras, bueno del servicio com-
pleto de la sala de Neonatología, 
de verdad.

“Ahí tuvo infecciones y fue tra-
tada por eso. No cogía el peso, 
avanzaba poco. Imagínate, estu-
vo en terapia 70 días, pero con la 
preocupación y cuidado que re-
quieren los bebés en su condición 
me la pude llevar para la casa. 
Aquello fue tremendo, experimen-
té una alegría inmensa.

“Se ha adaptado de lo más 
bien, la familia para ella no era 
desconocida porque recibía mu-
chas visitas, la veían y hablaban 
a través del cristal; además, aun-
que la ves hiperactiva es una niña 
bastante tranquila”.

“A todos los papás de bebés 
prematuro, ¡fuerza! y confi anza 
en los médicos. Yo estoy muy 
agradecida con todas aquellas 
personas que de una forma u otra 
estuvieron y se preocuparon por 
mi bebé, ellos en verdad son su 
primera familia”.

Sonríe, al tiempo sus ojos 
se humedecen, la felicidad no 
cabe dentro de esta mamita, 
víctima de un parto prematuro 
debido a su hipertensión, por 
lo cual los médicos decidieron 

Wilfredo Sosa García, al 
frente del servicio, destaca el 

incremento de la prematuridad 
en la Isla

Damisleydis Sao Hernández, 
especialista de primer grado en 
Neonatología, considera que 
el nacimiento de Leyla fue un 
desafío múltiple 

Comportamiento de la prematuridad en la 
Isla de la Juventud de septiembre de 2019 
a octubre 2025

• Recién 
nacido pretérmino es 

aquel que nace antes de las 
37 semanas de edad gestacional.

• Uno de cada diez bebés en el 
mundo nacen prematuros (9,9 %).

• En Cuba nacen prematuros 
alrededor del 5,5-6,5 %.

•En la Isla entre 2019 y 2024 
nacieron alrededor de 3,9 %.

INTRODUCCIÓN

1 METODOLOGÍA

Estudio 
observacional, 

descriptivo de corte 
transversal

• Universo: 4 876 
recién nacidos.
• Muestra: 206 
recién nacidos 
pretérminos.

2

RESULTADOS

SEXO
- Femenino 48,5 %           Masculino   51,5 %
PESO
- 44,6 % (1 500 a 2 499 gramos)   46,6 % (> 2 500 gramos)
EDAD GESTACIONAL
- 29 a 31.6 semanas     81,5 %
- 34 a 36.6 semanas       9,7 %
ESTADÍA HOSPITALARIA 
- < 7 días       27,2 %
- De 7 a 28 días       28,1 %
- > de 28 días          44,7 %

3

CONCLUSIONES

El índice de prematuridad ha incrementado en un 1 % 
en el último año en relación con el quinquenio 2019-
2024.
- El motivo de ingreso más frecuente fue el bajo peso al 
nacer.
- Las complicaciones más frecuentes fueron la ictericia, 
seguida de la difi cultad respiratoria.
- Índice de prematuridad: 4,2 %
- Índice de morbilidad: 77,2 %
- Índice de mortalidad: 5,8 %
- Sobrevida: 92,4 %

4

interrumpir su embarazo.

DESAFÍO MÚLTIPLE
Para la doctora Damisleydis 

Sao Hernández, especialista de 
primer grado en Neonatología, 
el nacimiento de Leyla Maya fue 
todo un desafío múltiple.

“Además de ser una recién 
nacida muy prematura, con 
bajo peso extremo –mundial-
mente los bebés menores de 
1 000 g son un reto para cualquier 
personal de Neonatología y sis-
tema de salud–, también estaba 
el antecedente de que la madre 
había tenido una pérdida anterior, 
fuera del municipio.

“Ya Lesyanis tenía escasas 
posibilidades para próximas ges-
taciones, de ahí que asumimos 
el reto y el compromiso de lograr 
la supervivencia de esta recién 
nacida, para nosotros especial. 
Así Leyla se convirtió en la Bebé 
Arcoíris.

“Debido a su prematuridad 
quedó muchos días en hospitali-
zación, sobre todo en nuestra te-
rapia hasta que alcanzó los 1 822 
g; primero estuvo en la Unidad de 
Cuidados Intensivos Neonatales 
(Ucin), después en cuidados in-
termedios hasta que logra salir a 
la modalidad piel a piel junto con 
su mamá en aras de alcanzar el 
peso establecido para su egreso 
hospitalario, que fue 2 600 g.

“Durante su estadía en la Ucin 
presentó complicaciones propias 
de su prematuridad, tales como 
infecciones que fueron de difícil 
manejo, retinopatía, problemas de 
intolerancia digestiva, entre otros.

“Todos los recién nacidos pier-
den peso al nacer, sobre todo los 

prematuros y la niña, además de 
su peso extremo tuvo una pérdi-
da, que es fi siológica, por tanto, 
se quedó muy por debajo al de 
su nacimiento; debido a ello hubo 
que recuperarla nutricionalmente 
hasta que se recobrara y siguiera 
aumentando con una curva as-
cendente.

“Mientras menos peso el recién 
nacido tiene está más vulnerable 
y susceptible a complicaciones. 
Logramos recuperarla con lac-
tancia materna exclusiva porque 
la mamá tuvo buena producción 
láctea. 

“Cada gramo en el servicio de 
Neonatología cuenta, cada gramo 
de peso para nosotros: 10, 20, 50 
g es una fi esta, tienen un signifi -
cado importante porque marcan 
la diferencia, por ello cuando llega 
la pesada en el servicio es un día 
de expectativas porque eso habla 
de esperanza y del cumpli-
miento de lo planifi cado para 
esos bebés.

“Para nosotros es una vic-
toria cuando vemos que van 
aumentando porque en la 
medida que se logra signifi ca 
que vamos ganando batallas 
y se acercan más al momento 
de estar con su mamá e irse 
para la casa.

“Leyla en estos momentos 
es el símbolo de la II Jornada 
de la Prematuridad que de-
sarrollamos del diez al 17 del 
mes en curso, es el resultado 
de nuestro trabajo y es una 
Bebé Arcoíris no solo para su 
familia sino para el servicio de 
Neonatología”.

En tal sentido, enfatizó que 
han tenido un año muy difícil 
debido al incremento en los 
índices de prematuridad, al 
igual de la morbilidad, o sea, 
de las enfermedades relacio-
nadas con los bebés en esta 
condición y lamentablemente 
un aumento en la mortalidad, 
por lo cual consideró “que ha 
sido una etapa dura y triste, 
donde Leyla Maya trasciende 
porque pudimos darle vida”.

DESAFÍOS
Wilfredo Sosa García, es-

pecialista de primer grado en 
Neonatología y al frente del 
servicio, manifestó que en los 
últimos seis años los índices 
de prematuridad se compor-
tan en la Isla por encima de lo 

establecido a nivel nacional.
“Solo en este último año hemos 

tenido 36 prematuros, lo cual indi-
ca un aproximado de 7,6 por cada 
mil nacidos vivos, que para noso-
tros es un índice elevado. Con los 
retos que se imponen ahora con 
la sobrevida de estos recién naci-
dos y la viabilidad con la que se 
trabaja este resultado constituye 
un serio problema no solo para 
el servicio sino a nivel de país y 
mundial”.

Al referirse a las causas de la 
prematuridad en el territorio, se-
ñaló: “Si durante el embarazo 
no hay un buen seguimiento y 
cuidado por parte de las gestan-
tes, el parto puede apresurarse 
y presentar algunas complica-
ciones; no obstante, sí tenemos 
identifi cado que el fl ujo vaginal 
está constituyendo un factor de-
terminante.

“La nación cuenta con el Pro-
grama Materno Infantil (Pami), 
que a pesar de las difi cultades 
con los insumos, equipos y medi-
camentos disponemos de un ni-
vel de recursos y eso nos posibili-
ta el quehacer; sin embargo, uno 
de los desafíos más grandes que 
tenemos está relacionado con la 
viabilidad de los recién nacidos, 
que a nivel internacional cada vez 
está más baja.

“Ya Cuba tiene una sobre las 
26 semanas de vida, lo cual exi-
ge mayores recursos en cuanto a 
equipamientos, tales como ven-
tiladores, monitores, incubado-
ras, entre otros destinados a su 
atención, de ahí que el trabajo se 
encarece; al mismo tiempo la la-
bor humana es fundamental para 
salvar estas vidas.

“También contamos con una se-
rie de especialidades que nutren 
la atención a estos bebés. Hace 
cerca de un año ya tenemos vin-
culada al servicio una especialista 
en Rehabilitación y no solo se be-
nefi cian las criaturas pretérminas 
sino aquellos que nacen con as-
fi xia, trastornos neurológicos, ma-
crosómicos y disímiles traumas; 
esta integración nos permite ser 
más ágiles en la recuperación.

Sosa García destacó la remo-
delación en la sala de Neonato-
logía, resaltando la recuperación 
del cubículo de terapia intensiva, 
pues le cambiaron la cubierta que 
estaba totalmente deteriorada; 
además en breve tendrán la incor-
poración del equipo fl ujo laminar, 
mediante el cual podrán preparar 
las soluciones parenterales y la 
medicación en un ambiente mu-
cho más estéril; todo ello posibi-
litará una superior atención a los 
neonatos.

CIENCIA Y HUMANIDAD
La atención neonatal en Cuba 

comenzó en 1961 y ha contribui-
do a disminuir la mortalidad in-
fantil. Hasta entonces se registra 
la alcanzada en el 2018 con 3,9 
por mil nacidos vivos como la tasa 
más baja lograda en la historia. 

En la sala de Neonatología del 
hospital general docente Héroes 
del Baire, donde todo comienza, la 
vida se defi ende con amor, ciencia 
y humanidad. Cada integrante del 
colectivo, incluso, los jubilados, se 
aferra con paciencia y ternura a la 
esperanza, a la sonrisa de cada 
infante. Bien pudiera atestiguarlo 
la gratitud de no pocas familias y 
también Leyla Maya Torres Sán-
chez, la Bebé Arcoíris. 
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De
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RESPONDA USTEDRESPONDA USTED

MIL IDEASMIL IDEAS

REFRANES Y SU SIGNIFICADOREFRANES Y SU SIGNIFICADO

Acercándonos Acercándonos 
al mundo de los al mundo de los 
injertos (primera injertos (primera 

parte)parte)

TU PEDACITO PARA CULTIVAR
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FRASE DE LA SEMANA

EURÍPIDES 

Para las almas Para las almas 
generosas todas las 
tareas son noblestareas son nobles

AA

s s 

Hacer injertos y lograr que prosperen, lleva su 
aprendizaje. Todo el desarrollo de una habilidad. Por 
tanto, nos proponemos, en esta reseña, solo despertar 
su curiosidad. Lo demás, vendrá después. Y lo hará 
por usted mismo (con nuestra ayuda, por supuesto), 
porque la atracción descuella y los resultados le repor-
tarían grandes benefi cios.

Veamos. Quizás en su patio, huerto o parcela tenga 
una mata de aguacate (puede ser de mango, u otro fru-
tal) y usted es muy afi cionado al consumo de ese fruto, 
pero logra disfrutarlo solo en etapa de cosecha. Des-
conoce, por tanto, que puede hacerlo en otras estacio-
nes e inclusive a lo largo de todo el año. Y así sería si 
injerta diferentes especies sobre la planta que ya tiene 
en casa, esta le servirá de patrón, portainjertos o pie.

Algo de cómo hacerlo explicaremos en la próxima 
entrega.

Entre tanto, vaya preparando una cuchilla afi lada y 
algunas tiras de nailon (que puede obtener a partir de 
las jabas que ahora sustituyen a los cartuchos en el en-
vasado de alimentos y productos de cualquier clase).

Otro detalle que no pude faltar, y este no es mate-
rial. Acostúmbrese a observar las fases de la luna, hay 
una para cada momento en los injertos.  

POR Wiltse Javier Peña Hijuelos
IMÁGENES: Perfil Injertos Frutales en Facebook

¿Cuál es la diferencia entre emigrante, inmigrante y mi-
grante? El premio será la publicación del nombre de las 
tres primeras personas que ofrezcan la respuesta correcta 
al comunicarse por los teléfonos: 46324724 y 46323229.

Es fácil coser este 
tipo de falda, ¿se atre-
ve? 

AUTOR: Luis Felipe Lomelí (*)

–¿Olvida usted algo? 
–Ojalá.

(*) Luis Felipe Gómez Lomelí 
(Etzatlán, Jalisco, diez de enero 
de 1975) es un ecólogo, escritor 
y poeta mexicano dedicado a cul-
tivar las narraciones breves. Con 
este texto, busca generar refl exión 
en torno a la fi gura del emigrante. 
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EL EMIGRANTE

IMPACTO DEL MALTRATO VERBAL A 
LOS NIÑOS

Una fl or es un lindo detalle.

Verter el agua de arroz fermen-
tada sobre el cabello húmedo o 
mojado es una práctica usada 
desde hace siglos en la India, Chi-
na, Corea y Japón. Pero ¿es real-
mente efi caz esta tendencia de 
belleza? Sí, favorece el equilibrio 
y bienestar del cuero cabelludo 
y el cabello, ya que mantiene su 
brillo, fortaleza, hidratación y cre-
cimiento debido a los ingredientes 
activos que contiene como la vita-
mina B, la vitamina E, las trazas 

de levadura y el inositol. Déjela 
reposar 20 minutos, luego lave el 
pelo con champú y agua.

¿Qué le dijo el mar a la ola?¿Qué le dijo el mar a la ola?
–¡(H)ola!–¡(H)ola!¿QUÉ ¿QUÉ 

LE LE 
DIJO?DIJO?

1. A la tercera va la vencida.
No debemos desistir en nuestros intentos por perseverar.
2. De tal palo, tal astilla.
Refrán que nos habla de la similitud entre dos familiares, normalmente 
padre e hijo o madre e hija.
3. Dinero llama dinero.
Tener cierto capital inicial nos hará más propensos a generar más riqueza.
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FOTOS: Ricardo Alarcón Hernández
CULTURA POR Yojamna Sánchez Ponce de León

FOTOS: Ricardo Alarcón Hernández
DEPORTE POR Yuniesky La Rosa Pérez

Aferrados a 
escapar del sótano 

noviembre
202515

De fiesta la literatura en De fiesta la literatura en 
la Universidad  la Universidad  

El Festival Universitario 
del Libro y la Lectura, (Full) 
llegó al público lector de la 
Educación Superior como 
en cada noviembre y esta 
vez se desarrolló los días 
diez y 11 en la casa de al-
tos estudios Jesús Montané 
y la Facultad de Ciencias 
Médicas. 

“La universidad es un 
centro cultural e indudable-
mente también se nutre de 
la literatura, más allá de los 
libros de texto específi cos 
de cada una de las asig-
naturas. Se supone que la 
cultura de un estudiante y 
un profesor universitario 
tiene que ir más allá del 
coco cerrado de temas de 
su área de saber”, expresó 
el crítico de arte, escritor 
y profesor Javier Negrín, 
quien dijo acerca del Full: 
“Tiene que ver con el acer-
camiento de novedades 
editoriales, en algunos ca-
sos no tan novedades por-
que la industria editorial cu-
bana no está en su mejor 
momento, pero hay buena 
literatura”.

En la jornada inaugu-
ral en ambos centros se 
presentaron varios títulos 
y fueron expendidos esos 
y otros con aceptación por 
parte del estudiantado y de 
los claustros.  

La jovencita Isachy Suá-
rez, estudiante de primer 
año de Contabilidad y Fi-
nanzas declaró: “Compré 
los dos libros que presentó 
el profesor Eduardo Sán-
chez porque prefi ero la 
poesía como género para 
leer. Es súper bueno que se 
hagan en la Universidad ac-
tividades como el Festival... 
porque nos acerca a la lite-
ratura, sobre todo a quienes 
nos gusta leer”.  

Dedicada al Comandan-
te en Jefe Fidel Castro, el 
más grande encuentro de 
los estudiantes universi-
tarios con la letra impresa 
comprende otras acciones 
como la presentación de  
los proyectos República 

Poética y Tendedera Poéti-
ca Isla, además de conver-
satorios.   

Acerca de Palabra de 
escribidor de Ciro Bianchi, 
explicó al auditorio en la 
Jesús Montané, el autor, 
profesor e historiador de la 
ciudad, Roberto Únger al 
presentarlo: “Es un libro de 
divulgación que al mismo 
tiempo expresa la prácti-
ca periodística de Bianchi. 
Para quien lea la prensa 
plana, en el periódico Ju-
ventud Rebelde verá que 
hay muchos artículos suyos 
acerca de cuestiones muy 
interesantes de la historia 

nacional y sobre todo de 
determinados sucesos que 
han marcado la dinámica 
histórica más bien desde 
el punto de vista cultural y 
desde una visión de lo co-
tidiano”. 

Epigramas malditos de 
Carlos Esquivel y Al sur 
de mi garganta de Carilda 
Oliver fueron presentados 
por el escritor, editor y pro-
fesor Eduardo Sánchez, 
quien dijo acerca de los 
títulos: “Lo que queremos 
es ampliar la visión acerca 
de los libros que están a la 
venta y que tienen un con-
tenido diverso, variopinto, 
de majestuosidad poética y 
de propuesta de cultura en 
sentido general”.  

Organizado aquí por el 
Centro Municipal del Libro y 
la Literatura, la Federación 
Estudiantil Universitaria y 
el Ministerio de Educación 
Superior, el Festival se 
mantiene fi el a su objetivo 
de promover el hábito de 
lectura como alternativa de 
recreación sana y el empleo 
culto del tiempo libre en los 
universitarios cubanos.  

Acerca de la importan-
cia de la lectura comentó el 
vicedecano docente de la 
Facultad de Cultura Física, 
Osmani Agüero: 

“Es fundamental para 
estar informado en torno al 
contexto contemporáneo 
en que vivimos y los jóve-
nes leen cada vez menos 
textos impresos. El Full los 
orienta hoy hacia temáticas 
y cuestiones que ni siquie-
ra saben que existen, los 
ayuda a entender procesos 
y aspectos que son parte 
de la cultura y contribuye a 
esa batalla ideológica que 
enfrenta el país porque 
quieren tergiversar nuestra 
historia y cultura, además 
de que realza la literatura 
que se hace aquí en el te-
rritorio”. 

Llega a su 18 edición la 
Fiesta del saber, oportuni-
dad para que los futuros 
profesionales se acerquen 
más a los valores de la li-
teratura que se hace en la 
nación. 

De izquierda a derecha, Negrín, Sánchez y Únger, 
reconocidos escritores y profesores de la Universidad 
que presentaron varios títulos en la primera jornada 
del Full

La jovencita Isachy dice 
preferir la poesía

A los daños que causa 
a la salud la lectura en 

celulares también se 
refi rió Osmani Agüero

Cuatro victorias en los últimos diez 
desafíos incluidas dos consecutivas 
–miércoles y jueves– frente a los alaza-
nes de Granma en el estadio Cristóbal 
Labra, les ha permitido a los piratas de la 
Isla de la Juventud dar caza a los indios
de Guantánamo en la porfía por escapar 
del sótano de la 64 Serie Nacional de 
Béisbol.

Tras los juegos de este jueves am-
bas escuadras exhiben balance de 12 
triunfos y 35 fracasos ya muy lejos de 
la disputa por colarse dentro del selecto 
grupo de ocho conjuntos que avanzan a 
los play off , pero aún 
con el incentivo de 
mejorar el desempeño 
de la campaña beisbo-
lera anterior y evitar a 
toda costa terminar en 
el último escaño de la 
clasifi cación general.

Mientras los guan-
tanameros enfrentan 
a unos vegueros de 
Pinar del Río en fran-
ca recuperación con 
una racha de siete 
sonrisas y tres derro-
tas en los últimos diez 
encuentros, los nues-
tros son anfi triones de 
unos granmenses de 
capa caída con tres 
éxitos y siete descalabros en ese propio 
intervalo. 

Con tal panorama no es de extrañar 
que quizá los fi libusteros amanezcan 
ubicados este lunes un peldaño por enci-
ma del escalón en el cual estaban situa-
dos cuando comenzó la subserie frente 
a los alazanes el pasado martes. 

En defi nitiva, sábado y domingo el 
terreno dictará sentencia, pero es evi-
dente que los muchachos dirigidos por 
el estratega Maikel McCoy Gutiérrez han 
experimentado una mejoría en sus pres-
taciones en los últimos compromisos 
particulares lo que al fi nal se traduce en 

encaminar una dinámica más positiva. 
Las estadísticas así lo refl ejan en los 

últimos cinco juegos –sin contar los cho-
ques del fi n de semana– los bateadores 
locales han incrementado su average 
ofensivo de 250 a 256, seis unidades pu-
diera parecer poco, pero tratándose de 
guarismos colectivos le aseguro que no 
lo es, de igual manera se han mejorado 
el promedio de embasado de 342 a 348 
y el slugging de 315 a 327.

El staff  de picheo, por su parte, tam-
bién muestra signos de avance, los lan-
zadores pineros han logrado bajar su 

promedio de carreras limpias de 6,43 a 
6,22, el whip de 1,90 a 1,88, y han logra-
do reducir la brecha entre las bases por 
bolas en relación con los ponches que 
era de 80 a 72.

Sin embargo, la defensa sí muestra 
retrocesos, el promedio defensivo des-
cendió de 959 a 956 con la friolera de 12 
pifi as cometidas en ese corto lapso. 

De manera individual varios son los 
beisbolistas que exhiben números loa-
bles, en el caso de la ofensiva destacan 
el inicialista Alexánder Almarales Pérez, 
los jugadores de cuadro Frank David Gon-
zález Cuéllar y Andro Carreño Solano, el 

jardinero Hanly Verdecia Valdespino y 
el designado Luis Felipe Rivera Des-
paigne.

En el cuerpo de lanzadores solo el 
relevista Javier Leyva Naranjo mues-
tra balance positivo de victorias y de-
rrotas con 2-1 y dos juegos salvados, 
el también apagafuegos Yadier Garay 
Rosabal acumula récord de 1-1 y tres 
salvamentos, mientras Roberto Ro-
dríguez Díaz es el que más triunfos 
ha conseguido con tres a pesar de 
sus seis descalabros.

A continuación le ofrecemos más 
detalles del desempeño de los beis-
bolistas mencionados en sendas ta-
blas que acompañan el texto.

ATLETAS VB C H AVE OBP 2B 3B HR CI BB SO
Alexánder Almarales 165 25 53 321 414 9 1 4 27 13 30
Frank David González 82 11 28 341 393 3 0 4 15 5 17
Andro Carreño 138 12 41 297 342 3 1 0 15 10 17
Hanly Verdecia 132 21 38 288 358 6 0 0 14 7 28
Luis Felipe Rivera 61 7 23 377 506 3 0 1 10 16 11

ATLETAS JL JG JP JS INN CP CL PCL WHIP SO BB
Javier Leyva 14 2 1 2 25,1 18 13 4,62 1,58 11 13
Yadier Garay 17 1 1 3 23,0 9 5 1,96 1,30 13 11
Roberto Rodríguez 11 3 6 0 39,1 45 34 7,78 2,24 29 37

OFENSIVA INDIVIDUALOFENSIVA INDIVIDUAL

PICHEO INDIVIDUALPICHEO INDIVIDUAL

ESTADÍSTICAS: SITIO OFICIAL DEL BÉISBOL CUBANO
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Nueva oportunidad para 
actores económicos

Estudiantes que 
abren secretos y 

confianza

noviembre
202515

Mipymes, cooperativas no 
agropecuarias y proyectos de 
desarrollo local dispondrán 
de una nueva oportunidad 
de acceder a un signifi cativo 
apoyo para la adquisición 
de equipamiento y recursos 
materiales a través de la 
convocatoria del proyecto 
Apoyo a los nuevos actores 
económicos para una 
diversifi cación económica, 
innovativa y sostenible (Nae) 
lanzada en el país.

La propuesta dirigida al 
fi nanciamiento de iniciativas 
agroalimentarias del occidente, 
centro y oriente de Cuba 
ofrecerá la posibilidad de 
acceder a un respaldo de hasta 
40 000 USD para la obtención 
de recursos con énfasis en 
principios como la sostenibilidad, 
impacto local y social, capacidad 
de innovación y uso de las 
tecnologías de la información 
y la comunicación, así como el 
cofi nanciamiento. 

Este miércoles 12 de 
noviembre se desarrolló un 
seminario con la participación 
de actores vinculados al 

sector agroalimentario y otros 
emprendimientos locales, en 
el cual Roberto Díaz Martorell, 
coordinador de la Unidad 
de Apoyo de dicho proyecto 
en la Isla de la Juventud, 
especifi có que para esta 
convocatoria relacionada con lo 
agroalimentario y en específi co 
con la transformación de 

alimentos, solo clasifi can los 
proyectos de desarrollo local, 
cooperativas no agropecuarias y 
mipymes con más de un año de 
actividad.  

Díaz Martorell destacó que 
por primera vez el territorio 
dispone de una estructura para 
hacerles llegar a los interesados 
este tipo de convocatoria, la cual 

está integrada por la Unidad de 
Apoyo –encargada de asesorar, 
acompañar, sugerir, capacitar– 
y un comité de evaluación, 
además de dos asesores 
relacionados con fuente 
renovable de energía, medio 
ambiente y comercio exterior.

En el encuentro se puntualizó 
que será un proceso competitivo 
y por cada región del país 
–oriente, centro y occidente– 
se fi nanciarán diez proyectos. 
El plazo de postulación de 
las propuestas será del 21 de 
noviembre al 19 de diciembre 
del presente año y constituye 
indispensable el cumplimiento 
de esa línea de tiempo. 

Asimismo, se les ofreció a los 
nuevos actores de la economía 
interesados toda la información 
requerida, documentación, 
formularios y se defi nieron 
las vías de asesoramiento, 
capacitación y acompañamiento 
que pondrá a su disposición la 
Unidad de Apoyo.

De igual manera, se 
recomendó establecer alianzas 
con entidades e instituciones 
con la capacidad para el 
asesoramiento y la capacitación, 
experiencia en la importación 
de recursos, actualización de 
precios y al mismo tiempo 
defi nir con exactitud un orden de 
prioridades.

Resulta signifi cativo señalar 
que la evaluación de las 
iniciativas estará a cargo de 
diferentes equipos integrados 
por especialistas de las tres 
regiones del país, conformados 
por un número impar de 
personas y ninguno evaluará 
proyectos provenientes de 
su propia región en aras de 
garantizar la imparcialidad y 
transparencia del proceso en 
todas sus etapas. 

El proyecto Nae es 
fi nanciado por la Unión 
Europea, implementado por 
el Programa de las Naciones 
Unidas para el Desarrollo, 
la Cooperación Francesa 
en Cuba, el Ministerio de 
Economía y Planifi cación 
y su Instituto Nacional de 
Investigaciones Económicas, 
así como otros ministerios e 
instituciones nacionales. 

TEXTO y FOTO: Yuniesky La 
Rosa Pérez

UAN Luis Aguilar Mezquía, estu-
diante del quinto año de la carrera 
de Medicina, fue elegido presiden-
te de la Federación Estudiantil Uni-

versitaria (Feu) en la Facultad de Cien-
cias Médicas de la Isla de la Juventud 
en las elecciones realizadas este 12 de 
noviembre en tres sedes radicadas en 
policlínicos, la clínica estomatológica y 
el hospital general docente Héroes del 
Baire, donde ejercieron el sufragio sus 
33 brigadas para escoger, además, a los 
miembros del Secretariado.

No oculta su regocijo Juan Luis al co-
nocer los resultados, pero con humildad 
asume el cargo y afi rma emocionado: “Es 
un gran honor y compromiso con los estu-
diantes, la Feu, con Fidel y la Revolución, 
por la que luchara nuestra organización y 
hoy defendemos con el estudio, la oportu-

nidad de salvar vidas y en otros frentes…”.
Con responsabilidades anteriores y 

diez años en las fi las de la Unión de 
Jóvenes Comunistas que ha sido otra 
escuela, destaca el reto que signifi ca 
continuar la labor protagónica de la 
Feu en movilizaciones en apoyo a ta-
reas vitales, jornadas científi cas, fórum 
de Historia y festivales de artistas afi -

cionados y mejorar el funcionamiento.
El referido órgano de trabajo aquí de la 

organización más antigua de Cuba lo inte-
gran, además, Lisyeni Aria, Yelianys Can-
cio, Daney Cos, Mauricio Alejandro Leyva, 
Elizay Ortiz, Farianny Quesada, Marcos 
Raciel Ponce, Lien Riquet, Carlos Alejan-
dro Rodríguez y José Luis Lara, quienes 
alcanzaron el mayor número de votos en-

tre los propuestos desde la base.
“De forma entusiasta y consciente los 

integrantes de la organización estudiantil 
ejercimos el derecho al sufragio en un pro-
ceso abierto y transparente que demues-
tra la más amplia participación”, explica la 
presidenta de la Comisión Electoral, Yai-
lian Caridad Naranjo Cruz, en la biblioteca 
del hospital donde funcionó uno de los co-
legios electorales.

La también estudiante de tercer año 
de la carrera de Medicina, destaca que 
“los muchachos volvimos a ratifi car el 
compromiso con la Feu, sus estructuras, 
y con la Patria, en jornada democráti-
ca para elegir de forma directa, secreta 
y responsable a los líderes capaces y 
ejemplares que necesitamos en la nueva 
etapa y mucho nos enseña en el perma-
nente ejercicio soberano”.

Los más de 320 estudiantes universita-
rios de Ciencias Médicas con anterioridad 
decidieron por quienes los representan 
en sus respectivas brigadas y la comisión 
electoral encargada de organizar el refe-
rido proceso, expresivo de la viva demo-
cracia que sustenta a la sociedad cuba-
na, irradia a todas sus estructuras desde 
la etapa pioneril de sus ciudadanos y los 
acompaña siempre.

“Estoy muy orgullosa de haber parti-
cipado en estas elecciones por primera 
vez como adulta, pues tengo 18 años”, 
comenta Emely Rodríguez Izaguirre, de 
primer año de Radiología. 

Tras los comicios, los elegidos no solo 
reciben la felicitación de alumnos y pro-
fesores, sino que son presentados ante 
colectivos y el Consejo de Dirección de la 
Facultad –donde algunos del Secretaria-
do participan en el análisis de importantes 
puntos– y alistan las tareas para el home-
naje por el Día Internacional del Estudiante.

Cada 17 de noviembre celebran la fe-
cha, en recordación a los estudiantes re-
primidos por los nazis ese día de 1939 en 
una manifestación en Praga, donde fuera 
asesinado uno de los muchachos, Jan 
Opletal, pero hoy inspira en el orbe a lu-
char por sus derechos, que en Cuba tie-
nen a la par de benefi cios, protagonismo 
y la oportunidad de abrir con entusiasmo 
en urnas e instalaciones de Salud Públi-
ca, sus secretos, confi anza y motivaciones 
por el mejoramiento humano.

Honor y compromiso representa 
para Juan Luis la elección como 
presidente de la Feu en Ciencias 
Médicas

J

Entusiastas y conscientes 
ejercimos nuestro derecho a 
elegir, afi rma Yailian al frente 

de la Comisión Electoral

Representación del Secretariado de la Feu en el Consejo de Dirección de la 
Facultad, donde tiene participación activa

TEXTO y FOTOS: 
Diego Rodríguez Molina
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