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Mejora suministro
eléctrico pinero

POR Yojamna Sanchez Ponce de Ledn

FOTO: Yoandris Delgado Matos

La Isla de la Juventud hoy cuenta
con un moderno sistema de super-
vision y control de generacion, tanto
convencional como con fuentes reno-
vables a partir de la implementacion
de un proyecto para el mejoramiento
del suministro de energia eléctrica fi-
nanciado por la Agencia de Coopera-
cion Internacional de Japon, Jica.

También permite compensar las
fluctuaciones de la generacion foto-
voltaica, las oscilaciones de frecuen-
cia y la salida de unidades generado-
ras, asi como mejoras en la calidad
del servicio eléctrico y rapidez en el
restablecimiento de este ante dispa-
ros de unidades generadoras.

Lo anterior fue dado a conocer el
martes 19 de agosto en el acto realiza-
do en la Empresa Eléctrica para inau-
gurar su segunda etapa, al cual asis-
tieron Moriya Naomasa, consul de la
Embajada de Japon en Cuba; Ashida
Tatsuya, representante residente de la
Oficina de Jica en Cuba; autoridades
gubernamentales, y directivos y traba-
jadores de la Empresa Eléctrica.

Tatsuya reconocié el proyecto
como una via para impulsar las ac-
ciones de desarrollo en cuanto a la
utilizacion de las fuentes renovables
de energia y afadio:

“Entre sus beneficios esta asegu-
rar la estabilidad del sistema eléctrico.
Con el uso de las baterias se estable-
ce la introduccion de esa energia a la
vez que contribuye a la disminucion
de la emision de diéxido de carbono”.

El sistema en la actualidad es una
contribucion hacia una operacion mas
eficiente e inteligente de la red eléc-
trica, permitiendo la incorporacion de

15 megawatts al parque fotovoltaico,
proyecto donde se labora; posibilitara
cubrir la demanda diurna del territorio
y llegar a un 20,5 por ciento de pene-
tracion de energia renovabile.

Fermin Molina, director técnico en
la Empresa Eléctrica y coordinador de
este proyecto, agradecio a los exper-
tos de Toshiba y de forma especial a
Jica y al gobierno nipon, al tiempo que
expreso:

“Es un punto de partida porque ga-
rantiza la estabilidad del sistema para
seguir creciendo en la utilizacion de
energia renovable; ello permitira que
la quinta parte del consumo de la Isla
de la Juventud en un dia, se produzca
con energia fotovoltaica.

“Esta segunda etapa surgio ante la
necesidad de incluir en el proyecto las
nuevas unidades generadoras insta-
ladas y para lograr el arranque des-
de cero de las plantas MAN ante una
desconexion total del sistema eléctri-
co, evento meteoroldgico o averia”.

La primera etapa del proyecto para
el cual Japon doné mas de 20 millo-
nes de délares fue inaugurada el seis
de abril del 2024 con la colocacion,
entre otros, de sistemas de baterias
y acondicionamiento de potencia,
equipos de subestaciéon y control, y
sistema de gestion de energia para la
estabilizacion de la red eléctrica con
el incremento de la introduccién de la
generacion con fuentes de energias
renovables.

Al concluir esta la Empresa Eléctri-
ca se convirtio en la primera de la na-
cioén en contar con un sistema de ba-
terias para contribuir a la estabilidad
del sistema eléctrico del Municipio.

Gran estimulo en
favor de la unidad
vV hacer mas

Asi lo califica una de las
federadas condecoradas por
el aniversario 65 de la FVIC en
el territorio, donde continian
las actividades por el 23 de
agosto

POR Diego Rodriguez Molina
FOTO: Ricardo Alarcon Hernandez

“Me siento muy feliz con esta
condecoraciéon que resume muchos
afos de entrega como federada
dirigiendo en la base, pero es a la vez
un gran estimulo en favor de la unidad
y hacer mas, sobre todo motivando
a las muchachas a asumir nuevas
responsabilidades”, expresa emocionada
Luisa Cristina Calzadilla Nogueira, tras
recibir junto a otras pineras la Distincion
23 de Agosto que otorga el Secretariado
Nacional de la Federacion de Mujeres
Cubanas (FMC).

Ademas de reconocer a esta lider
de la organizacion durante décadas en
Nazareno, también fueron merecedoras
del galardon Matilde de los Angeles
Moreno Pacheco, Sofia Ramirez
Alcantara, Yolanda Rodriguez Wilson,
Elaine Rivero Guerra, Madelaine
Figueredo Samoén y Lucila Sanchez

Ramos, con destacada trayectoria al
frente de bloques y las delegaciones;
ratificaron el compromiso de seguir
defendiendo los derechos de las mujeres
y demas conquistas de la Revolucion
por la justicia, multiplicar la obra y el
pensamiento de Fidel y Vilma, asi

como exponer en el pais y el mundo el
protagonismo de las federadas.

La miembro del Buré Municipal del
Partido, Adesleydis LIopiz Robert, y
Ania Rivera Abella, secretaria general
de la FMC en el territorio, impusieron
la distincion en el patio de la Casa
de la Amistad, sede aqui del Instituto
Cubano de Amistad con los Pueblos,
donde este martes se confirié el Sello
Conmemorativo Aniversario 65 de la
FMC —fundada el 23 de agosto de 1960
por Vilma Espin Guillois junto a Fidel-a
quienes dan continuidad al legado de
ambos desde las delegaciones de base,
entidades y experiencias comunitarias.

Entre esos colectivos estan Servicios
Comunales; Etecsa; el Proyecto
Manantial de La Fe, encabezado por
Nicolas Blanco Ramirez; ademas de
los bloques 78 y 53, Niurys Figueroa
Martinez, Oslaida Duvergel Rodriguez y
Mayda Garcia Pérez.

El Sello es instituido por Unica vez para
distinguir a personalidades que aportan a
la FMC, la emancipacién de la mujery a
consolidar una nacién inclusiva y socialista.

Los referidos estimulos se entregan

como parte de las
actividades por los
aniversarios 65 de
la organizacion el
23 de agosto y 99
del natalicio de Fidel
el dia 13 este mes,
en que se realizan,
ademas, jornadas de
limpieza y agricolas,
la declaracion de
patios 65x95, en
recordacion, también,
a los 95 afios de
Vilma, dedicados a
producir alimentos,
plantas medicinales
y condimentos,
asi como debates
y encuentros de
veteranas y jovenes,
el impulso de tareas
relacionadas con
el funcionamiento
interno de la FMC,
recorridos por
comunidades y
visitas a instituciones
sociales como los
hogares maternos y
de nifios sin amparo
familiar.

(Mas informacion

en pagina ocho)



TEXTO y FOTO:
Gloria Morales Campanioni (*)

Amaury Velazquez Santiesteban, jubilado
como engrasador de la Industria de Materiales
de la Construccién, donde entregd mas de 50
anos de labor, fue uno de los mas de 12 000
pensionados en la Isla de la Juventud beneficia-
dos con el aumento parcial aprobado para los
acogidos a la Seguridad Social con prestaciones
inferiores a los 4 000 pesos.

El también miembro de la Asociacién de
Combatientes de la Revolucién Cubana co-
braba 2 200, perteneciente al sindicato de
trabajadores de la Construccion, este 20 de
agosto lo encontré contento y agradecido en el
Banco de Crédito y Comercio, mientras el per-
sonal de alli lo orientaba hacia qué ventanilla
dirigirse después de explicarle los pormenores
pertenecientes a los regimenes general y es-
peciales, los cuales implican un incremento de
1 528 pesos para quienes perciben montos de
hasta 2 472 al mes.

Asimismo, se tienen en cuenta a los que reci-
ben entre 2 473 y 3 999 pesos, a partir de lo ex-
puesto en la Resolucion 14 publicada en la Ga-
ceta Ordinaria No. 71 del seis de agosto ultimo.

Al decir de Meylin Portales Pérez, jefa de de-
partamento de Seguridad Social en el territorio,
“de un universo de 13 407 pensionados existen-
tes, solo el 92 por ciento se ajusta a esta medida,
el resto percibe mas de 4 000.

“Su alcance pudiera ser exiguo para al-
gunos, teniendo en cuenta los altos precios,
propios del proceso inflacionario, pero sim-
boliza justicia social, inclusion y reciprocidad
a tantos afos de entrega en sus respectivas
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Mas de doce mil gracias

labores”, concluyd la directiva.

En el municipio, como en el resto del pais, la
Resolucion 14 de 2025 que entra en vigor el pri-
mero de septiembre, adelanta sus pagos para el
20 de agosto, lo cual dispuso de una estrategia
de trabajo, explicd Michel Lara Mejias, director
del Banco de Crédito y Comercio:

“Primero capacitarnos, asegurar logisti-
cas, organizar los procesos de la institucion
desde la banca personal hasta la dinamica
de los cajeros; comenzar a las siete de la
mafiana hasta el 23 de este mes; la unidad
entre factores ha sido clave para la satisfac-
cion de los jubilados, quienes han contado
con un funcionario y un trabajador social en
cada centro de pago para aclarar dudas”,
dijo Lara Mejias.

A partir de este miércoles 12 374 pensiona-

dos del territorio vieron duplicados sus ingresos,
en tanto el resto mejora hasta alcanzar los 4 000,
para lo cual se cuenta con un presupuesto adi-
cional mensual de alrededor de 17 millones de
pesos.

Desde bien temprano las sucursales del Ban-
co Popular de Ahorro, el de Crédito y Comercio,
y en unidades de Correos de Cuba se respira
cohesion, con el fin de hacer llegar el efectivo en
tiempo y asi garantizar un servicio agil.

La medida fue anunciada en la ultima
sesion de la Asamblea Nacional del Poder
Popular por el primer ministro Manuel Ma-
rrero Cruz, e incrementa en 1 528 pesos la
pension por edad e invalidez de los jubilados
del Régimen General de Seguridad Social y
los Regimenes Especiales, con cuantias de
hasta 2 472 pesos y a los pensionados que
cobran entre 2 473 y 3 999 pesos mensua-
les, hasta alcanzar una cuantia mensual de
4 000 pesos.

En el caso del incremento de las pensiones
por causa de muerte se realiza a partir de apli-
car el incremento dispuesto sobre la cuantia del
causante (familiar fallecido), concediéndole al
beneficiario la cuota que le pertenezca, segun
lo establecido en la Ley No. 105 de Seguridad
Social del 27 de diciembre de 2008.

Alos pensionados que tienen derecho a mas
de una pensioén de seguridad social, el incremen-
to se les realiza sobre la cuantia de la pension
unificada, recoge la nueva modificacion.

(*) Colaboradora

La Patria los convoco y cumplieron

TEXTO y FOTO:
Jorge Luis Rodriguez Pérez (*)

Un reconocimiento a la historia,
resuena en la voz de los jovenes
que arribaron este 20 de agosto a
los 14 meses de compromiso con
la Patria, y expuesto en el acto de
licenciamiento del Servicio Militar

Activo (SMA), con la presencia de
oficiales, soldados y marineros de
las distintas unidades de las Fuer-
zas Armadas Revolucionarias (Far)
del territorio.

El acto tuvo lugar en el Monu-
mento Nacional Presidio Modelo,
con la ceremonia de entrega de las
boletas de licenciamiento a los re-

clutas que culminaron una impor-
tante etapa de sus vidas que, sin
dudas, contribuye con su forma-
cién personal.

Tras la intensa preparacion en
cada una de las unidades militares
bajo el mando de oficiales experi-
mentados, los soldados expresaron
sentirse mejor preparados para en-
frentar los diversos retos que impo-
ne la sociedad actual.

Fue el soldado Marcos Marrero
Castafieda, en nombre de todos,
quien expreso la “satisfaccion del
deber cumplido y la disposicion a
continuar defendiendo nuestras
conquistas, razon principal por la
cual el pueblo sigue haciendo Re-
volucion”.

La ceremonia estuvo presidida
por Alexeis Laffita Campos, jefe del
Estado Mayor del Sector Militar Es-
pecial de las Far Isla de la Juventud,
acompaniado por oficiales, sargen-
tos, soldados, marineros, trabaja-
dores civiles y familiares de los que
recibieron su licenciamiento.

Uno de los padres ponderé con
orgullo y satisfaccién la importancia
de este momento para la familia,
con el papel de las Far en la forma-
cién politica, fisica y sicologica de
sus hijos.

Por su parte, el teniente de navio
Pichardo Volarde, instructor politico
del destacamento naval, ratifico la
calidad humana de los jovenes que
hoy se licencian, mucha unidad y
companerismo, de quienes tam-
bién se ha aprendido.

Asimismo, la teniente coronel
Yenier Reyes Garcés hizo uso de
la palabra para concluir la ceremo-
nia significando que “a pesar de
los momentos dificiles, los resul-
tados y méritos los han convertido
en mejores hombres integrados a
la sociedad. Les espera un cami-
no plagado de dificultades, pero
como siempre saldran triunfantes
y no defraudaran el ejemplo de
aquellos que nos ensefiaron a de-
fender la bandera hasta el ultimo
aliento”.

La eleccion de este simbdlico
sitio que resume historia y patrio-
tismo, y donde la Generacion del
Centenario del Apdstol, aquella del
Moncada y la Sierra, sigue viva en
el corazén de quienes hoy miran
hacia adelante en defensa de sus
suefios y esperanzas.

Hoy estan aqui los que han sabi-
do romper la inercia, tener un pen-
samiento transformador, capacidad
adaptativa, imaginacion, audacia y
ya estan cosechando éxitos. La Pa-
tria los convoco y cumplieron.

Colaborador (*)

POR Lilit Cruz y Yojamna
Séanchez

FOTO: Liliad Cruz Serrano (*)

Llega agosto y con él el ren-
cuentro con quienes ya no estan.
El domingo 17 la Sociedad Colonia
Japonesa en la Isla de la Juventud
celebrd el Obon para rendir tributo a
sus familiares fallecidos.

La visita al panteén en el ce-
menterio de Nueva Gerona, dan-
zas, canciones y otras acciones
como la apertura de una expo-
sicion en la Casa de la Cultura
de Nueva Gerona con trabajos
realizados por los nuevos nikei y
que vinculan el tejido de fibras del
arroz y otros en la elaboracion de
accesorios, decoracion y utensi-
lios, comprenden el plan de acti-

CELEBRACION
DEL OBON

Rinden tributo a

antepasados
descendientes
japoneses

vidades desarrolladas por los mas
de 100 integrantes de la comuni-
dad nipona en este 2025.

Yoansi Keiko Blanco, presidenta
de la Colonia, explico en entrevista
que la ceremonia del Obon es una
tradicion de muchisimos afios y de
respeto a los antecesores.

“Se celebra en Japén el 15 de
agosto y nosotros aca —los nikei- la
hacemos el domingo mas cercano

a la fecha, por ser un dia en que la
mayoria de los descendientes no
laboran; se aprovecha para pasarlo
juntos”.

Cultura, respeto, disciplina, son
legados de los japoneses que un
dia emigraron al territorio donde
mantienen sus tradiciones.

El cierre de la celebracion acon-
tecio en el hotel Rancho El Tesoro,
donde las familias descendientes

de la Tierra del Sol Naciente com-
partieron en armonia.

(*) Periodista de Radio Caribe

VICTORIA

La
historia
al dia

DE Juan
Colina La Rosa

(Semana del 23 al 29
de agosto)

23 de 1971: EI
destacado pelotero
Cecilio Soto, quien
habia formado parte
de los equipos Occi-
dentales e Industria-
les, lanza un juego
perfecto de cero hits
y cero carreras.

24 de 2001: Co-
mienza a presentar
sus espectaculos a
los nifios pineros el
grupo de teatro vas-
co Thelma. Los in-
térpretes son artistas
nacidos en Navarra,
Espafia. Ademas de
actuar, realizan una
donacion de materia-
les escolares.

25 de 1829: Es
aprobada por Real
Orden la declara-
cion de Isla de Pinos
como un distrito mas
de La Habana.

26 de 1939: EI
Centro Telefonico de
Nueva Gerona co-
mienza a radicar en
la calle Benito Ortiz,
entre Marti y Libertad.

27 de 1972: Que-
da constituido el Sin-
dicato de la Adminis-
tracion Publica.

28 de 1903: La
nave Island of Cuba,
Compaiia de Vapo-
res de Isla de Pinos
empieza a prestar
servicios de pasaje-
ros entre Nueva Ge-
rona y Batabané.

29 de 1969: Que-
da inaugurado el cir-
culo infantil Vaque-
ritos, en La Victoria,
con capacidad para
20 nifios.

Linea

CONFIDENCIAL

Un consejo
oportuno y una
mano tendida
con amor puede
encontrar en la
Linea confidencial
antidrogas, atendida

por un personal de
alta calificacion, a
través del teléfono
103, de lunes a
viernes, de nueve de
la mafana a cinco
de la tarde.
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Encender la prevencion en
el patrimonio forestal

POR Diego Rodriguez Molina

UANDO el orbe registra en el
2025 mas de 100 millones de
hectareas de bosques afectadas,
cientos de miles de personas
evacuadas y decenas de muertos
por los incendios forestales, sobran
razones para hablar de un fendmeno
que, sin embargo, puede evitarse o
seguirse reduciendo significativamente,
como ocurre en la Isla de la Juventud.
El cambio climatico aumenta el
riesgo de siniestros en la floresta,
sobre todo por las altas temperaturas
y la sequia, donde un simple
descuido puede prender las llamas,
dafiar bosques enteros y afectar la
biodiversidad e incluso la salud de
personas y comunidades aledafas. Por
eso la reflexién a que invita este 18 de
agosto, Dia Mundial de la Prevencién
de Incendios Forestales, para crear
conciencia de la necesidad de cuidar y

preservar los bosques

Esta resulta oportuna en aras
de extremar precauciones y evitar
incendios que pueden ser muy
peligrosos en las distantes zonas
boscosas, que en el territorio pinero
representa mas del 50 por ciento
de la superficie por la politica de
reforestacion y el cuidado sostenible
del medio ambiente.

A tono con la Ley Forestal, Cuba
mantiene la practica de sembrar
entre dos y cinco arboles por cada
uno cortado, y funciona un Servicio
Estatal Forestal al cual se consagran
especialistas y obreros en condiciones
adversas, sobreponiéndose muchas
veces a las carencias de combustible y
demas recursos.

Estremece imaginar los pinos y
demas arboles ardiendo, la madera que
se pierde, los animales quemandose,

como aves y sus nidos, entre otros
valores de la flora, ademas de frutas y
otros alimentos perdidos por descuidos
del hombre, que obliga a extremar
la vigilancia por guardabosques,
trabajadores y vecinos.

¢, Como contribuir entonces a esa
batalla? De diversas maneras, desde
no arrojar colillas de cigarro en zonas
secas Yy reportar con inmediatez
cualquier humo sospechoso, por
pequefio que sea, hasta usar con
cuidado vehiculos u otros medios
que desprendan chispa en las
inmediaciones de las areas boscosas.

Y como protegernos significa,
ante todo, prevenir, siempre sera
poco cuanto hagamos, por eso en
mayo también desarrollan la Jornada
Nacional del Sistema de Seguridad
y Proteccion contra Incendios,
fisica y nautica, con comunidades y
organizaciones.

Mas, no es suficiente una semana

3

y menos un dia cuando las causas de
siniestros radican principalmente en
la negligencia en el accionar humano
que provoca el 97 por ciento (%) de
los incendios, dejando solo el dos a las
accidentales y el uno a las naturales.

Dentro del accionar humano
sobresalen quemas para diferentes
fines con el 27 %, vehiculos sin
matachispas (25 %), cazadores y
pescadores furtivos (23 %), transeuntes
y fumadores irresponsables (17 %) y
con el tres castradores de colmenas.

La respuesta alcanzada es
rapida, hoy al 91 %, por encima del
indicador histérico (83 %), logrado
en condiciones dificiles donde a las
limitaciones se impone la valentia de
guardabosques y otros.

En la Isla detectan los incendios
antes de que sobrepasen las cinco
hectareas y mejora ese indicador,
pero es vital elevar la exigencia
en la imposicion de multas, aun
con indices bajos, incrementar la
capacitacion, fortalecer las relaciones
de guardabosques con Meteorologia
y la Agricultura, asi como emplear con
mayor efectividad las herramientas
disponibles.

En el patrimonio forestal urge
encender la prevencion y el cuidado.

El marmol de Marti
esta en el Abra

POR Julio César Sanchez Guerra (*)

tanto marmol como en la Isla de
Pinos. Las montafias del Abra son
de marmol gris siboney, y de tantos
colores escondidos bajo tierra. Ahora
regreso a la novela Amistad Funesta,
de José Marti, donde son diversas las
alusiones al marmol; con él compara
su limpieza con los pensamientos del
personaje Juan Jerez, que no es otro que
el propio Marti:

“Y Juan Jerez, cuando este, ligado
desde nifio por amores a su prima Lucia,
se entro por el zaguan de baldosas de
marmol pulido, espaciosas y blancas como
sus pensamientos”.

Otras veces es una sefial que indica el
camino de antiguos dolores que lastiman
la justicia humana, o defienden la belleza
del alma en flor: “Juan, que acariciaba los
marmoles, que seguia por las calles a los
nifos descalzos hasta que sabia dénde
vivian, que levantaba del suelo las flores
pisadas, si no lo veian, y les peinaba los
pétalos, y las ponia donde no pudiesen
pisarlas mas un hombre honrado”.

Se une la novela Amistad Funesta con la
hondura de los Versos Sencillos, escritos
entre montes, y rios, y montafias cuando
el médico echa al proscripto al monte:
¢, Coémo es Juan Jerez? “Era la de Juan
Jerez una de aquellas almas infelices que
solo pueden hacer lo grande y amar lo
puro. Poeta genuino que sacaba de los
espectaculos que veia en si mismo, y de
los dolores y sorpresas de buen espiritu,
unos versos extrafios, adoloridos y
profundos, que parecian dagas arrancadas
de su propio pecho, padecia de esa
necesidad de la belleza que, como un
marchamo ardiente, sefala a los escogidos
del canto...”.

Juan Jerez, José Marti; José Julian,
Pepe de Leonor, de su padre y sus

N UNCA estuvo Marti rodeado de

hermanas, arranca de su pecho unos
versos de marmol, montafas que lleva
sobre los hombros: “Suefio con claustros
de marmol / Donde en silencio divino /
Los héroes, de pie, reposan: / De noche,
a la luz del alma, / Hablo con ellos: jde
noche!”

Estan en fila las estatuas de marmol,
José Marti pasea entre ellos y les besa
sus manos de piedras; mueven los ojos de
piedra, y les tiembla la barba, empufan
espadas de piedra y lloran, mudo les
besa las manos. Y entonces, parece que
José, el Gran Cemi, les habla, y regresan
a la vida: Me abrazo a un marmol: “;Oh,
marmol, /Dicen que beben tus hijos / Su
propia sangre en las copas / Venenosas
de sus duerios! / jQue hablan la lengua
podrida / De sus rufianes! {Que comen /
Juntos el pan del oprobio, / En la mesa
ensangrentada! / jQue pierden en lengua
inutil / El ultimo fuego! iDicen, / Oh,
marmol, marmol dormido, / Que ya se ha
muerto tu raza!”

Y toda la furia heroica del marmol
dormido despierta: “El héroe que abrazo:
me ase / Del cuello: barre la tierra / Con
mi cabeza: levanta / El brazo, jel brazo
le luce lo mismo que un sol!: resuena /
La piedra: buscan el cinto / Las manos
blancas: jdel soclo saltan los hombres de
marmol!”

Antes que naciera la novela Amistad
Funesta, o los Versos Sencillos, ya late
en el Abra de Isla de Pinos, dentro del
corazon de marmol, el corazdén de un
héroe: José Marti; y es que, de las vetas
de marmol del Abra, llevan el marmol de
la estatua de Marti, en la Plaza Civica,
hecho por José Sicre, son los mismos
tajos de montafias que se hunden en los
ojos del joven infidente José Julian, y que
ahora nos miran con sus ojos de piedras y
los parpados siempre abiertos.

En el cementerio de Santa Ifigenia,
donde reposa el muerto vivo, hay marmol
de Isla de Pinos y no piedras de las
canteras. Muy cerca de la losa, las flores,
y la bandera cubana.

(*) Colaborador
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BUZON

del lector

A CARGO DE
Mayra Lamotte Castillo

Gracias, fiel
seguidor

“(...) Conversar con la gente, pero de verdad, para
saber qué piensa. No contentarse con hablar, sino
también oir, aunque no agrade lo que nos digan;
reconocer cuando nos equivocamos y si es el
caso, decirle al otro que no tiene la razon (...)”

Raul Castro Ruz, en la clausura del XIX Congreso
dela CTC

Ricardo Jorge Calas Proenza escribe por la via de
Internet al Buzon del lector con palabras gratificantes
acerca de la calidad de la pagina digital desde su sentir,
y en nombre de todo el colectivo y la Direccién del pe-
riodico Victoria agradecemos su opinién y el hecho de
considerarse un fiel seguidor nuestro.

Con la triste medida de la Empresa de Telecomu-
nicaciones de Cuba (Etecsa) de limitar la compra de
datos, al menos con nuestro triste y stper subvalorado
cup (pesos cubanos), no es raro que ya me haya que-
dado sin datos y sea imprescindible esperar 30 dias
para poder adquirir otro paquete.

Entonces, para mantenerme lo mejor informado po-
sible, me puse a navegar por las paginas digitales de
la prensa cubana y debo decirles que he quedado muy
gratamente impresionado por la calidad de la pagina
digital del periédico Victoria, es decir, de ustedes.

La calidad informativa, lo acertado de la disposicion
de sus articulos y noticias, lo muy bien estructurado de
las funciones del disefio de la pagina y la calidad de
los articulos me han hecho pensar que son ustedes el
mejor de todos entre las paginas digitales de la prensa
nacional, por lo que los felicito de todo corazon.

Me he enamorado del periédico Victoria y me decla-
ro fiel seguidor de ese érgano de prensa.

Felicito al colectivo y los exhorto a continuar con ese
magnifico proyecto.

No soy residente de la Isla de la Juventud, pero estoy
muy bien informado de su entorno gracias a ustedes.

Muchas gracias por el magnifico trabajo.

Puede dirigir su carta a la siguiente direccion
postal: Carretera La Fe, kildmetro 1 2, Nueva
Gerona, o al correo electronico: cip228@

periodicovictoria.(y
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REFORMA
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POR Wiltse Javier Peia Hijuelos
FOTOS: Wiltse Javier Peiila y Pedro Blanco (*)

Adis Teresa
Pineda, corazén
de esta fiesta

“Nos
antecede toda
una serie de
instalaciones,

que son
vaquerias, y
al final esta
el poblado,
concebido
para cubrir las
necesidades de esos

centros ganaderos.

“Somos una circunscripcion compuesta por
alrededor de 1 380 electores donde tenemos circulo
infantil —en medio de un lugar tan rural-, correos,
sala de rehabilitacion, farmacia, clinica dental,
escuela Primaria, cooperativa, placita, panaderia,
tres bodegas, cafeteria y restaurante.

“Mas, sobre todo, somos un polo agropecuario
con resultados importantes y sostenidos; orgullo y
motivo principal de esta fiesta.

“Como inauguracion del poblado tenemos el 28
de octubre de 1977. Justo el dia en que perdimos
a Camilo Cienfuegos, para nada un dia de fiesta.
Por eso, y no es de ahora, corremos la fecha y
efectuamos la celebracién en agosto, en periodo de
vacaciones.

“No es solo lo que ustedes ven ahora, ayer
tuvimos una feria en grande. Estuvieron Pesca,
Comercio y Gastronomia, Tabaco, todo lo posible
en viandas y hortalizas, la Alimentaria con galletas
de sal... Los companferos de Salud Publica vinieron
a hacer un Festival de Salud y brindaron varios
servicios (optometria, estomatologia). Trajeron dos
médicos de familia —la nuestra esta de Licencia de
Maternidad—, hicieron analisis de sangre...

“También vino Ortolsla con diferentes aparatos
para proteger la cintura, manos y pies. Los del
Centro de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia
hicieron cuantos anélisis de VIH les fueron
solicitados.

“Los instructores del Inder hicieron lo suyo con
dinamicas competencias y por la noche la tropa
de Cultura, una guagua llena de aficionados e
instructores de arte, amenizaron la fiesta. {Nadie
puede quitarnos tanta alegria!”

/Adis Teresa Pineda Mataran, delegada de la
circunscripcioén 66, La Reforma/
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medianoche que
brindara una
vecina degusta
Eleannis, quien
representa a la
organizacion
femenina
“Como parte de
este aniversario
cerrado de la FMC,
el 65, nos dimos a la
tarea de insertarnos
con mas fuerza en las
actividades, apoyar la

celebracion de esta fiesta,
compartir logros, saberes y valores alcanzados
por la tropa de La Reforma vy el trabajo en equipo.
Para que nos quedara mejor convocamos a las
creadoras de la localidad, a las emprendedoras,
para apoyar la gestion de la delegada de
circunscripcion. jY resultdé! Un ejemplo de cdmo
podemos multiplicarnos como lo hicieran quienes
nos antecedieron.

“Aqui la poblacién mayoritaria es de mujeres,

fortaleza en el empoderamiento de la fémina pinera”.

[Eleannis Garcia Rodriguez,
miembro del Secretariado que atiende las tareas
ideologicas de la FMC/

“Excelente el
apoyo, asi como
lo presentado
por aficionados
e instructores”,
valora Nubia

“Por nuestra parte,
como cada afio para
el aniversario de La
Reforma, creamos una
brigada artistica con
instructores y aficionados,
la Arte Soy, resultado de
los talleres que se efectian en
nuestra Casa de Cultura.

“Quisiera destacar el trabajo de la promotora
cultural Laritza Arias, quien radica en la comunidad y
cred una comparsita de niflos maravillosa. Hicieron
el cierre nocturno de los festejos con brillantez y
espontaneidad, haciéndonos arrollar como tras la
mejor conga santiaguera”.

Lo alcanzaron con talentos propios y sin demandar
recursos que hoy seria dificil poder facilitarles.

“Estamos satisfechos con lo realizado por
aficionados e instructores, el apoyo de la delegada,
asi como el de empresas y organizaciones que
permitieron incidir en la comunidad para regalarle
estos momentos de sano esparcimiento y alegria”.

INubia Mendoza Blanco, directora
de la Casa de Cultura santafesenal

(*) Periodista de Islavision

Venir de lejos, pero llegar a tiempo y no
perderse la fiesta



TU PEDACITO PARA CULTIVAR

Sazonar con...
ccilantro o culantro?

POR Wiltse Javier Peiia Hijuelos
IMAGEN: Perfil E/ huerto en casa en Facebook

Culantro, asi pronuncian en todo el pais, excepto en Camaguey,
donde dicen correctamente cilantro. Planta aromatica de uso
frecuente en nuestra culinaria actual y que, a falta de otros
condimentos, puede estar a mano cultivandose en patios o macetas.

El culantro del pais, cimarrén, sabanero o de Cartagena es el
Eryngium foetidum Lin., hierba pequefia de lugares hiumedos, con
hojas oblongo-lanceoladas de bordes aserrados y dientes cerdosos.
Tiene un olor aromatico fuerte y se emplea para sazonar caldos,
potajes y sopas, varias comidas a base de pescado y para hacer el
llamado mojo islefio.

Es el de Castilla (Coriandrum sativum Lic.) el legitimo cilantro
o culantro de Espafia. Tiene las hojas muy divididas y las flores
blancas en umbelas. El olor es parecido al del cimarrén. Esta planta
se da muy bien en Cuba y tiene tendencia a propagarse de manera
espontanea.

Pedro Jay Terry, Yaritza Basulto Mena y
Lixandry Cordovi Guerra fueron los primeros
lectores que contestaron correctamente.

Los tres coincidieron en que a partir de la

RESPONDA
USTED

imagen mostrada en la edicion anterior la obra de
arte sugerida es Los Girasoles, pintura célebre
del famoso artista neerlandés Vincent VVan Gogh.
No se trata de un Unico cuadro, sino de una serie
de pinturas al dleo. Estas obras se encuentran en
museos de Amsterdam, Londres, Tokio, Munich
y Filadelfia. Se le considera cofundador del
posimpresionismo y padre del arte moderno.
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FRASE DE
LA SEMANA

enitodal
quelaun!

CUYOMVISE]
fieliz

Ana
Frank

COMPLETE LOS
REFRANES

VICTORIA

A CARGO DE
Mayra Lamotte

CONSEIO
UTIL

La risa es una excelente
terapia contra el estrés, reduce la
presion arterial y mejora el sistema
inmunolégico. Una buena carcajada
favorece la regulacion de las hormonas
del estrés: el cortisol y la epinefrina
(adrenalina). Ademas, como se relaciona
con la produccion de anticuerpos y
endorfinas brinda un efecto terapéutico,
lo que hace que alivie el dolor y elimine
los pensamientos negativos. jReirse
es una de las mayores fuentes de
bienestar!

EN LA
COCINA

CASCOS
DE
GUAYABA

Ingredientes:
—Guayabas.
—Azucar.

—Agua.
—Ralladura de
la corteza de
limén o rama de
canela a gusto.
—Pizca de sal.

Preparacion:

Pele las guayabas, piquelas por
la mitad, retire las semillas y ponga
a ablandar en el fuego. Afiada el
resto de los ingredientes hasta que
se vean brillosos y el almibar esté a
Su gusto.

MIL IDEAS
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DEPORTE

7

POR Yuniesky La Rosa Pérez

FOTOS: Yoandris Delgado y del perfil en Facebook de Marisol Medina (*)

Manos de
iInfantes
moldean el
barro

Francisco le incorporoé a su Marti,
elementos como el mar y un pez,
recurrentes en su obra

Una docena de nifias, nifos y adoles-
centes, unidos a tres exponentes de las
artes plasticas en la Isla de la Juventud
participan en el taller de Ceramica Pine-
ra que desde el 18 y hasta el 23 de este
mes se desarrolla en la galeria Martha
Machado Cuni.

Alli todos echan a volar su imagina-
cion y dan vida a trozos de barro. Fran-
cisco Leyva Matos, artifice y profesor
del curso de instructores de arte de la
especialidad, explico:

“De forma previa hicimos una convo-
catoria por las redes sociales dirigida
en lo fundamental a los mas pequenos.
Los talleristas realizan sus piezas rela-
cionadas con la obra del Héroe Nacio-
nal. Lo escogimos para rendirle home-
naje en el aniversario 130 de su caida
en combate y también porque como sa-
bemos él estudié en San Alejandro, alla
ingreso en la clase de Dibujo Elemental.
Nosotros les damos el barro, los vamos
instruyendo y ellos crean algo alegorico
a algun cuento o poema suyo”.

Este equipo de prensa encontrod los
zapaticos de rosa, el rosal donde que-

Para el estudiante

de preuniversitario
Enrique Jesus el
Taller... es una buena
manera de ocupar el
tiempo libre

daron guardados, bustos de Marti y
otros muchos trabajos salidos de las
manos de los muchachos y de Leyva
Matos, su hermano Yisney y Eriff Fer-
nandez Fernandez.

Con esta propuesta del Consejo Mu-
nicipal de las Artes Plasticas sus espe-
cialistas buscan contribuir al desarrollo
de capacidades creativas en estos gru-
pos etarios, despertar su sensibilidad y
acercarlos al quehacer literario del mas
universal de los cubanos.

El jovencito Enrique Jesus Mastrapa
Scochny es uno de los participantes:
“La realizacion del taller es una opcion
durante este periodo de vacaciones.
Me ha servido de mucho tener a artistas
como profesores durante estos dias.
Ensefian muy bien.

“Me gusta el trabajo con barro. Es
primera vez que incursiono en el mo-
delado; igual tengo preferencia por la
pintura.

“Que dediquen esta edicion a la figu-
ra de Marti me parece una buena idea
porque brinda la posibilidad de apren-
der a modelar en barro sobre él, acerca
de la técnica...”.

Aunque el Ceramica Pinera culmina
el 23, sera la semana préxima cuando
se montara una expo colectiva con to-
das las piezas, las cuales posteriormen-
te seran donadas a circulos infantiles y
otras instituciones.

“Debe ser para la semana que viene
porque las piezas hay que someterlas a
un proceso de secado lento, pues si el
barro se seca de forma brusca cuartea.
Luego se quema en un horno rustico de
lefa”, puntualiz6é Leyva Matos.

(*) Directora de Cultura

La creacion se convierte en espacio
para socializar

FOTOS: Sitio Oficial de los Juegos y del perfil en Facebook de Robert Benitez

Pineros cerca de las
medallas

Los atletas pineros
Maria Claudia Alvarez
Alvarado (de canotaje)

y Ebian Gonzalez Val-

dés (de lucha grecorro-

mana) que participan

en los Juegos Paname-

ricanos Junior Asuncion

2025 como parte de la

delegacion cubana que-

daron cerca de conse-

guir melladas tras com-

petir en el K-1 a 200 y 500 metros (m) y
en la division de 97 kilogramos del estilo
clasico de la lucha, respectivamente.

El gladiador Gonzalez Valdés fue
quien mas cerca estuvo de colgarse
una presea, pues acaricio el bronce
al caer precisamente en la discusion
de ese metal frente al estadounidense
Keenan Wyatt por cuatro puntos a 11.

Ebian habia sorteado sin dificultad su
combate de cuartos de final al someter
al panameio Sadath Ortega por supe-
rioridad técnica de ocho tantos a cero;
luego en semifinales no pudo contra el
mexicano Dorian Trejo y termind ce-
diendo 1x4. .

Por su parte, la piragtista Alvarez Al-
varado logro sendos quintos lugares en
las pruebas de K-1 a 200 y 500 m. En
la final de los 200 m la pinera cronome-
tro 47,10 segundos (s) por detras de la
campeona continental Paulina Barreiro
de Argentina que par6 los relojes en
45,71 s, la chilena Maira Toro subtitu-
lar con 45,87 s, la uruguaya Emilia Mi-
lich (46,93 s), quien cerro el podio, y la
mexicana Ana Hernandez (46,94 s) que
anclo6 cuarta.

Tras la representante cubana se
ubicaron la colombiana Sandra Scalia
(48,07 s), la ecuatoriana Liliana Carde-
nas (48,19 s) y la venezolana Wuilianny
Canache (48,52 s). En ese propio even-
to Maria Claudia liderd su hit eliminato-
rio con tiempo de 48,38 s.

El desenlace del K-1 a 500 m fue casi
una copia al papel carbén de los 200 m,
pues en las cinco primeras ubicadas
solo vari6 el orden de los dos primeros
escafios. Aqui la pinera concluyé con
tiempo de 2.05.25 minutos (m).

La distancia la gano esta vez la chi-
lena Maira Toro con marca de 2.01.68

m, relegando al segun-
do puesto a la argentina
Paulina Barreiro (2.02.51
m), de manera similar a
los 200 m la uruguaya
Emilia Milich (2.03.25 m)
y la mexicana Ana Her-
nandez (2.05.13 m) se
ubicaron en el tercer y
cuarto lugares, por ese
orden.
Después de Maria
Claudia quedaron la ecuatoriana Lilia-
na Cardenas (2.06.78 m), la venezola-
na Wuilianny Canache (2.07.22 m) y la
canadiense Brianna Smith (2.08.15 m).

Este viernes 22 de agosto Alvarez
Alvarado volvera a las aguas de la ba-
hia de Asuncion para competir en el K-2
a 500 m femenino y mixto junto a sus
compatriotas Lismary Bombino y Julio
C. Suarez, en cada caso.

La dupla cubana femenina integra
el segundo hit eliminatorio junto a los
duetos de Colombia, Chile y Ecuador;
mientras el binomio mixto enfrentara a
las parejas de Venezuela, Uruguay, Chi-
le y Paraguay también en la segunda
serie clasificatoria.

Al cierre de esta informacion la dele-
gacion cubana marchaba en el octavo
lugar con 26 medallas, de ellas nueve
de oro, siete de plata y diez de bron-
ce. La justa multideportiva la encabe-
zan en los tres primeros escafnos Brasil
con 143 preseas (60-36-47), Estados
Unidos 105 (37-34-34) y Colombia 88
(36-21-31).

Los Juegos Panamericanos Junior
Asuncion 2025 se disputan desde el nue-
ve y hasta el 23 de agosto en la capital
paraguaya con la participacion de mas
de 2 000 jovenes atletas de 41 naciones
en 28 deportes y 42 disciplinas, desde
los tradicionales hasta nuevas incorpo-
raciones. Dicho certamen constituye una
plataforma de clasificacion para los Jue-
gos Panamericanos de Lima 2027, con
mas de 200 cupos disponibles.

Asimismo, representa una oportuni-
dad ideal para que los jovenes atletas
del continente compitan a nivel interna-
cional y ganen en experiencia; al tiempo
que promueven la hermandad entre los
paises participantes.
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En abrazo de generaciones
celebran las federadas

POR Diego Rodriguez Molina

FOTO: Ricardo Alarcon
Hernandez

“Hoy, al unirme a la Fede-
racion de Mujeres Cubanas,
asumo con orgullo el com-
promiso de ser parte activa
de esta valiosa organizacion.
Estoy aqui para aprender,
crecer y aportar mi energia e
ideas en la lucha por nuestros
derechos y la igualdad...”, fue-
ron las primeras palabras de la
joven Prisy Wild Paneque, de
La Demajagua, tras recibir el
carné que acredita su ingreso
voluntario junto a otras al cum-
plir 14 anos.

El juramento lo hizo en
nombre de un grupo de mu-
chachas en el acto politico
cultural municipal por el ani-
versario 65 de esa fuerza po-
litica femenina, celebrado este
miércoles y cuya sede gana-
ron las federadas de Micro

enfatiza Prisy y agrega que

Las mujeres de Micro 70 ganan la sede del
acto municipal donde reconocen a lideres y
entidades en el aniversario 65 de la FMC este
23 de agosto

agasajos por su labor en ba- “La

del Partido, Adesleydis LI6-
piz Robert, numerosos or-
ganismos sumados al cum-
plimiento de los objetivos
de la FMC también reciben
reconocimientos, entre ellos
el Ministerio del Interior aqui,
la Fiscalia y Tribunal Popular
Especial, el Inder, Cultura,
Educacion y la universidad
Jesis Montané Oropesa,
Pescaisla, Etecsa, Servicios
Comunales y la Anap.

Tras recibir congratula-
ciones de las direcciones
municipales de la Union de
Jovenes Comunistas, del
movimiento sindical y otras
organizaciones, Ania Rivera
Abella, secretaria general de
las federadas pineras, felicitd
a las integrantes de la FMC,
la cual, dijo, no solo defiende
los derechos de las mujeres,
sino que las coloca en el lugar
que les corresponde.
resistencia heroica

70, hasta donde llegd una re-
presentacion de nuevas inte-
grantes, entre quienes estan,
ademas, Ana Patricia Puga
Acosta, Kelyn Kato Torres vy
Eliani Rives Bosch.

“Juntas seremos la voz que
inspire y motive a mas jove-
nes a unirse a esta causa’,

‘con pasion y determinacion
prometemos contribuir al forta-
lecimiento de nuestra Federa-
cion y a la construcciéon de un
futuro mas justo y equitativo
para todas”.

Ellas comparten entu-
siastas la celebracion con
veteranas y merecedoras de

rrios, sobresaliendo Yaima
Quintana Serrano, Caridad
Ruiz Blanchet, Marisela Ra-
mos Martinez, Ana Luisa Va-
lier Plana, Lourdes Lorance
Hernandez y Virgen Mendo-
za Pérez.

En acto presidido por la
miembro del Buré Municipal

frente al bloqueo criminal del
gobierno de Estados Unidos
nos ensefa que juntas so-
mos mas fuertes”, resaltd a la
vez que convoco a continuar
innovando desde la familia y
hacer realidad el legado de
Fidel, Vilma, Celia y demas
heroinas.

Premio del Barrio a dos
colectivos vy un veterano
lider cederista

Ellos recibiran este afio el galardén nacional
que con anterioridad fuera otorgado a Fidel y
varios representantes del territorio

POR Diego Rodriguez Molina

El Premio del Barrio
que en cada aniversario
de los Comités de De-
fensa de la Revolucién
(CDR) su Secretariado
Ejecutivo Nacional otor-
ga a personas, familias
e instituciones destaca-
das en tareas de impac-
to para la comunidad lo
recibiran en la Isla de la
Juventud este 2025 la
escuela primaria Con-
rado Benitez Garcia del consejo po-
pular Juan Delio Chacon, el grupo
Camarco Teatro —dirigido por Meilim
Batista en la barriada 26 de Julio—y
un veterano y activo lider cederista
de Micro 70.

Por sus resultados sobresalien-
tes durante décadas como coor-
dinador de la zona 10 en Nueva
Gerona, Alejandro Cordero Baldo-
mero merecio esa condicion en la
categoria individual, pero que esta
relacionado con un trabajo en equi-
po y el amplio movimiento popular
logrado en esa nortefa barriada de
la capital pinera.

Asi lo dio a conocer
la coordinacion munici-
pal de la organizacion,
la cual precisa que, en
el venidero mes de sep-
tiembre, coincidiendo
con el aniversario 65 de
la mayor organizacién
de masa, comenzara la
entrega de ese reconoci-
miento, el mas importan-
te galardon de los CDR
a colectivos y cederistas

que contribuyen desde su entorno a
la unidad y formacién de valores en
la sociedad.

Constituye este, ademas, un
agradecimiento a mujeres y hom-
bres que con sus méritos se ganan
el respeto y la gratitud del pueblo.

Tierra de personas valerosas,
Cuba ha visto a muchos de sus co-
lectivos e hijos recibir el Premio del
Barrio, entre ellos nuestro eterno
Comandante en Jefe Fidel, que con
sus ideas y acciones velara siempre
por ver progresar la Patria y con ella
a los asentamientos y caserios mas
apartados.

UNIDAD INTEGRAL DE
TRAMITES DEL MININT

Convocan a los
arribantes a 16 anos
a la confeccion del
carné

POR Yuniesky La Rosa Pérez

La Unidad Integral de Tramites del Ministe-
rio del Interior aqui convoca a los jévenes que
arriban a los 16 afios a presentarse en dicha
unidad —ubicada en calle 16 esquina 47 en
Nueva Gerona— para la confeccion del Carné
de Identidad.

Segun precis6 Annelis Pérez Pérez, super-
visora del Carné de Identidad, deben acudir
con la Tarjeta de Menor, 25 pesos en sellos en
moneda nacional y acompafados de la ma-
dre, el padre o abuelos paternos o maternos,
quienes constituyen tutores legales; no deben
asistir con hermanos, primos o tios.

Para el importante tramite pueden presen-
tarse de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 3:00
p.m., excepto el jueves que se atiende hasta
las 12 meridiano. Sefal6 Annelis que en la uni-
dad se le brinda prioridad a este proceso, por
lo que al presentarse deben comunicarlo.

Por ultimo, aclar6 que de no estar presente
ninguno de los tutores antes mencionados, el
caso se valora de manera particular con la jefa
de la unidad.

(0GASINEGRAS}
BATAS BLANCAS

POR Guillermo
Ortega Castillo (*)

El camino de la
mediacion (Il y final)

Aunque no dispongamos aun de
estadisticas nacionales exhaustivas
sobre el impacto de programas piloto
de mediacion comunitaria en Cuba,
la experiencia internacional y los es-
tudios en contextos latinoamericanos
son elocuentes.

Investigaciones como las recogi-
das en el “Manual de Mediacion: He-
rramientas para la practica en Améri-
ca Latina” (Fundacién Liborio Mejia,
2010), que compila experiencias di-
versas, sugieren que donde se imple-
menta con rigor, la mediacion no solo
resuelve casos, sino que ensena ha-
bilidades de comunicacion y pacifica-
cion que perduran en la comunidad.

En nuestro pais, donde la cohe-
sién vecinal puede ser una fortaleza,
¢no seria la mediacién una forma de
potenciar esa capacidad innata de
“resolver entre nosotros”, pero con
herramientas que aseguren equidad
y sostenibilidad?

Claro que existen desafios. La
Dra. Gladys Acosta Vargas en su
analisis sobre el acceso a la justicia
para las mujeres en América Latina
ha sefialado como factores cultura-
les y la falta de conocimiento pueden
ser barreras para el uso de mecanis-
mos alternativos.

De ahi que en nuestro contexto
esto podria traducirse en una prefe-
rencia cultural por la confrontacion
directa o, por el contrario, por evitar
el conflicto a toda costa en lugar de
abordarlo de manera constructiva.

También es crucial una inversion
continua en la formacién de mediado-
res con solidos conocimientos tanto
legales como sicoldgicos, y una ma-
yor difusion publica sobre qué es la
mediacion y como puede beneficiar
al ciudadano comun. No se trata de
un “arreglo” superficial sino de un pro-
ceso estructurado con bases éticas y
metodoldgicas firmes.

Mas alla de la mediacion la Sico-
logia Juridica nos invita a explorar el
universo de la justicia restaurativa.
Este enfoque, que busca reparar el
dano causado por un delito o conflicto
involucrando a la victima, al ofensor
y a la comunidad, tiene un potencial
enorme, en especial con jévenes.

Si bien las experiencias en Cuba
son incipientes, la idea de restaurar
lazos y responsabilidades en lugar
de centrarse solo en la sancion re-
suena con un anhelo profundo de
justicia social.

La apuesta por la mediacion y
otras formas de Rac en Cuba es, en
esencia, una apuesta por una justicia
mas humana y participativa. Es reco-
nocer que, en muchos casos, la mejor
solucién no la impone un juez, sino
que la construyen las propias per-
sonas. Es un cambio de paradigma:
del conflicto como batalla, al conflic-
to como oportunidad de encuentro y
aprendizaje. Es, en definitiva, el arte
de encontrarnos, incluso, en medio
del desacuerdo para tejer juntos un
futuro mas pacifico y comprensivo.

(*) Master en Sicologia
de la Salud
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