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“El dirigente sindical tiene que
preguntarse siempre ;cual es el
sindicato que necesitamos? y
tiene que ser ese que agrupe,
movilice y defienda los intereses
de los trabajadores”, dijo Ulises
Guilarte de Nacimiento, secre-
tario general de la Central de
Trabajadores de Cuba (CTC),
durante la Conferencia 22 Con-
greso de la organizacion desa-
rrollada en la Isla de la Juventud.

Mas adelante subrayé “que
no habra éxito en ningln colec-
tivo si no esta activo el papel
del sindicato”; por ello insté a
fortalecer tanto el quehacer
sindical en la base como el rol
de los dirigentes, quienes de-
ben ser también lideres para
conducir a la membresia hacia
las principales misiones del
movimiento obrero, con énfasis
en la recuperacion econoémica
del pais.

Al respecto destaco la impor-
tancia de pasar del diagndstico
a la accién, de innovar y crear

en los colectivos laborales con
el propdsito de robustecer los
procesos productivos en busca
de incrementar esas ofertas na-
cionales que, a su vez, disminu-
yan las importaciones.

Resalté a colectivos como la
Empresa de Materias Primas,
donde en este complejo contex-
to ha diversificado sus produc-
ciones, lo cual no solo ha bene-
ficiado a la entidad sino también
a los trabajadores con mejoras
salariales.

El también miembro del Con-
sejo de Estado exhorté a apro-
vechar el proceso de asambleas
de afiliados y de representantes
que hasta febrero tendran lugar
para analizar el plan de la eco-
nomia y presupuesto del 2025,
pero no para enumerar cifras
sino examinar entre todos el
uso y destino de cada recurso.

En el remodelado teatro de
la CTC varios fueron los de-
legados que formularon plan-
teamientos relacionados con
la produccién de alimentos,
el salario de los trabajadores,
el delito, la corrupcion, las ile-
galidades, la politica de cua-
dros y esos elevados precios
que tanto laceran el bolsillo de

El sindicato que necesitamos

Por esas organizaciones de base, llamadas a fortalecer, indagé Ulises
Guilarte de Nacimiento, secretario general de la CTC, durante la Conferencia
22 Congreso desarrollada en la Isla de la Juventud

obreros y pensionados.

Durante la Conferencia 22
Congreso fueron ratificados los
nueve integrantes del secreta-
riado ejecutivo de la CTC en el
municipio, el cual estara enca-
bezado de nuevo por Yusmary
Olivera Pupo; suceso que co-
rrobora la confianza depositada
para llevar adelante el quehacer
en defensa de los trabajadores
pineros.

Osbel Lorenzo Rodriguez,
primer secretario del Partido en
el territorio, expres6 que el pue-
blo pinero ha demostrado que si
se puede avanzar todos los dias
y distinguié a los campesinos,
quienes a pesar de las carencias
de combustible y recursos se han
centrado en la impostergable ta-
rea de producir alimentos.

Convocé a los obreros a tra-
bajar para cumplir los planes
propuestos y brindar mayores
satisfacciones al pueblo; asi
como a prepararse para mayo-
res ataques del enemigo “que
siempre ha pretendido derro-
carnos, pero nunca lo lograra
porque todas sus pretensiones
chocaran contra la indestructible
unidad legada por nuestro Co-
mandante en Jefe Fidel Castro”.

Beneficia a Cocodrilo instalacion
fruto de la solidaridad

La planta desalinizadora donada por
Japon mejora la calidad del agua que ya
llega a las viviendas por el acueducto
construido antes

TEXTO y FOTO: Diego Rodriguez Molina

Los pobladores de Cocodrilo, comunidad del litoral
sur de la Isla de la Juventud, andan muy contentos
por estos dias, pues ya se benefician con la espe-
rada planta desalinizadora instalada con equipos de
bombeo y tratamiento del agua potable donados por
Japon.

La instalacion fue inaugurada por el Embajador Ex-
traordinario y Plenipotenciario de ese pais en Cuba,
Nakamura Kazuhito, junto a las maximas autoridades
del municipio especial y habitantes del lugar, unas 250
personas hasta cuyas casas llega el liquido con la ca-
lidad requerida mediante la red de acueducto construi-
da alli antes por el Gobierno local.

En ceremonia realizada este jueves y a la que asis-
tieron Osbel Lorenzo Rodriguez, primer secretario del
Partido en el territorio, y Yuladis Garcia Segura, vice-
presidenta de la Asamblea Municipal del Poder Popular,
esta Ultima agradecié la valiosa contribucion a la que
se sumaron en la construccion de la infraestructura civil
trabajadores de Recursos Hidraulicos y muchos del po-
blado, ubicado a unos 100 km de la capital del territorio.

Garcia Segura aprecio la solidaridad del pueblo ni-
pén y la participacion directa de su gobierno en apor-
tes al desarrollo econémico y social en Cuba, como
este reciente, uno de los siete proyectos de colabora-
cion que por la misma via han favorecido al sistema
hidraulico en la localidad.

Nakamura Kazuhito dijo que el proyecto encamina-
do a favorecer la calidad del agua en la referida co-
munidad —realizado con un monto de 121,426 euros a
través de la ONG Mundubat— es también una muestra
de amistad de su pueblo y confia en que contribuya a
mejorar las condiciones de vida de los habitantes, a
quienes exhorté a cuidar esos medios.

Ese complejo de equipos de avanzada tecnologia
convierte en apta para el consumo humano el agua de
mar y salobre de las cavernas de la zona, al eliminar
sales y otros elementos no deseados mediante proce-
sos de filtrado y purificacion.

Subrayé el embajador, ademas, que tras la ce-
lebracién recientemente del aniversario 95 del es-
tablecimiento de las relaciones diplomaticas entre
Cuba y Japdn seguird impulsando esta tradicion de
amistad, cuyo primer paso en esta direccion, enfa-
tizo, era esa inauguracion; manifesté su apoyo “a
la Isla de la Juventud, lugar de gran importancia
para todos nosotros, incluida la historia del pueblo
nikkei”.

Antes el diplomatico develd una tarja que recuerda
la presencia de cerca de 300 japoneses en el Campo

de Internamiento habilitado en el Presidio Modelo en
1942 durante la Segunda Guerra Mundial, cuya etapa
llamo a grabar en el corazén para que jamas se repitan
sus horrores, al tiempo que convocé a los integrantes
de la Colonia Japonesa del territorio, la mayor del pais
conformada por descendientes de esa nacionalidad,
el puente entre ambos paises.

También recorrié el museo Presidio Modelo como
parte de las actividades desarrolladas aqui por el ani-
versario 125 de la Migracion Japonesa en Cuba.

El embajador de Japén en Cuba, Nakamura Kazuhito,
recorre la instalacion ya funcionando



POR Mayra Lamotte Castillo
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Hablemos de Ana Betancourt: mam-
bisa, magnanima, adelantada a su épo-
ca, pionera del movimiento feminista
continental.

Su nombre encarna a la mujer inteli-
gente, carismatica y llena de gracia: a la
insigne patriota camagueyana de familia
acaudalada, Ana Betancourt y Agramon-
te de Mora (1832-1901); le pertenece el
mérito de ser la primera cubana en alzar
su voz por conquistar plenos derechos
femeninos sin tener miedo al presidio y
mucho menos a la muerte.

Muy bien demuestra su arrojo al apo-
yar la gesta independentista de 1868. Lo
hace primero desde el silencio vy, luego,
en la manigua. Se ocupa de la propa-
ganda insurrecta, funge como enlace
entre la ciudad y el campo, oculta armas,
da albergue a los emisarios de los mam-
bises, escribe proclamas...

“Ciudadanos: la mujer, en el rincén
oscuro y tranquilo del hogar, esperaba
paciente y resignada esta hora hermosa
en que una revolucién nueva rompe su
yugo y le desata las alas.

“Ciudadanos: aqui todo era escla-
vo: la cuna, el color y el sexo. Vosotros
queréis destruir la esclavitud de la cuna
peleando hasta morir. Habéis destruido
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Ana Betancourt,
excepcional mambisa

la esclavitud del color emancipando al
siervo. jLleg6 el momento de libertar a
la mujer!”

Pronuncia esta proclama al calor de
la Primera Asamblea Constituyente de
la naciente Republica en Armas, que
acontece en Guaimaro, Puerto Principe,
entre el diez y el 12 de abril de 1869,
donde los delegados firman la primera
carta magna mambisa, aprueban la en-
sefia nacional, eligen a Carlos Manuel
de Céspedes presidente y logran la uni-
dad del movimiento revolucionario.

Casada con el hacendado Ignacio
Mora de la Pera ambos hacen suya la
causa independentista, comparten los
rigores de la guerra en la manigua y
en julio de 1871 una tropa enemiga los
sorprende; ella consigue que su esposo
huya, pero cae prisionera en manos de
los colonialistas, quienes le exigen que
escriba a Ignacio pidiéndole la rendicion.
La respuesta es tajante: “Prefiero ser la
viuda de un hombre de honor a ser la es-
posa de uno sin dignidad y mancillado”.

Bajo una ceiba, a la intemperie, en

la sabana de Jobabo, la mantienen tres
meses como carnada para atraer al co-
ronel Mora. Logra deshacerse de sus
captores, llega a La Habana y después
vive en México, Nueva York y Jamaica,
donde en noviembre de 1875 conoce la
noticia del fusilamiento de su marido.

El siete de febrero de 1901 fallece en
Madrid, Espania, y sus restos los traen a
La Habana por gestiones de Celia San-
chez Manduley; los trasladan a Guai-
maro, donde reposan en un mausoleo
erigido a su memoria en la ciudad cama-
glieyana.

Vilma Espin Guillois, continuadora
de ese legado, refiere: “Con palabras vi-
brantes y bellas, Ana Betancourt plantea
hace un siglo que se desataran las alas
de la mujer para que pudiera participar
en todo. Por suerte, esas palabras que-
daron para la historia y nosotras en la
Federacién de Mujeres Cubanas (FMC)
las hemos utilizado muchas veces”.

En honor a la excepcional mambisa
crean la Orden al Mérito Ana Betancourt
para reconocer a las que contribuyen de
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forma destacada en la defensa de los
valores femeninos, revolucionarios, in-
ternacionalistas o laborales.

Ella sirve de referente a las escuelas
Ana Betancourt, proyecto de la FMC al
comienzo de la Revolucion, el cual trajo
ala capital a 14 000 jévenes campesinas
de las sierras Maestra, Cristal y Escam-
bray para ensefiarles el oficio de corte
y costura, y garantizarles su presente y
futuro.

DIA
NACIONAL

DE LA
DEFENSA

POR Yuniesky La Rosa Pérez

FOTOS: Yoandris Delgado
Matos

El Dia Nacional de la Defen-
sa desarrollado este sabado en
la zona de defensa Juan Delio
Chacén constituyé el colofén
ideal a las jornadas previas de
preparacion para la defensa
que tuvieron lugar del 21 al 24
de enero en la Isla de la Juven-
tud como parte del Bastion Es-
tudiantil y el Ejercicio Estratégi-
co Bastion 2024.

Precisamente estas exten-
sas fechas de adiestramiento,
caracterizadas por la amplia
participacion y el aprendizaje,
marcaron el inicio de un afio que
se proyecta intenso en esta acti-
vidad, a tenor de las amenazas
constantes que se ciernen sobre
Cuba, en especial con el nuevo
inquilino de la Casa Blanca que
insiste en destruir la Revolucion.

En tal sentido Osbel Loren-
zo Rodriguez, presidente del
Consejo de Defensa Municipal
(CDM), destaco que la Unica via
para demostrar que la Patria
socialista se erige indestructi-
ble, es preparandose a diario en
todos los ordenes, de la mejor
manera, incrementando la parti-
cipacion popular y manteniendo
intacta la conviccion irrevocable
en la victoria definitiva.

Lorenzo Rodriguez recordd
el concepto del Comandante en
Jefe Fidel Castro Ruz, cuando

Colofon ideal dexgj
intensas jornada R

se refirio a que la preparacion
para la defensa no es solo la lu-
cha armada, sino también es un
conjunto de medidas sobre todo
en el orden econémico y politi-
co que deben asumirse desde
tiempo de paz para enfrentar
cualquier situacion que pueda
acontecer.

Los ejercicios  practicos
ejecutados en la jornada por
miembros de las brigadas de
proteccion y defensa (BPD) de
ese enclave y de varias entida-
des con el apoyo de tropas de
las Fuerzas Armadas Revolu-
cionarias, acentuaron la parti-
cipacion popular como un prin-
cipio permanente en la defensa
de la soberania.

Asi se evidencio en la em-
boscada de hostigamiento rea-
lizada en un area cercana a
la comunidad Carlos Fonseca
Amador (53), con el objetivo de
provocar desgaste en el enemi-
go. Este pudiera ser un punto
clave de acceso de las fuerzas
invasoras, de ahi la importancia
de asegurar la defensa.

Otro punto que sobresale
por su trascendencia para las
pretensiones del enemigo es
la unidad aeroportuaria Rafael
Cabrera. Alli la BPD de dicha
entidad acometié un ejercicio
de obstaculizacion de la pista
de aterrizaje con los
medios disponibles
para impedir que
el enemigo ocupe

esa instalacion. Ademas, par-
ticiparon fuerzas y medios de
las Tropas Especiales para el
aniquilamiento  del enemigo,
asi como grupos de apoyo de
fuerza movil, artilleria y defensa
antiaérea.
Mas adelante los miembros
del CDM apreciaron la pre-
paracion y capacidad
de respuesta del co-
lectivo de la Unidad

Frigorifica  Comercial

ante un posible escape

de sustancias quimicas
—amoniaco—, aqui la bri-
gada de proteccién con-
tra incendios del centro
aplico los protocolos de
actuacion establecidos
para enfrentar situacio-
nes de esta magnitud y
al mismo tiempo recibie-
ron el auxilio del Cuerpo
de Bomberos y Salud
Publica.

La jornada del Dia
Nacional de la Defensa
se completd con otros

ejercicios como:

emboscada de hostigamiento y
aniquilacion contra una manio-
bra de infiltracién de tropas de
destino especial del enemigo
en Playa Paraiso (Minint); eva-
cuacion del personal utilizan-
do como punto de embarque
el circulo infantil Dimas Pozo;
defensa de un objetivo —oficina
comercial de Etecsa— aprove-
chando las caracteristicas del
terreno para ocupar posiciones
ventajosas versus tropas que
desembarcan por las playas
de ese litoral y las clases com-
binadas donde se afianzan los
conocimientos en las diferentes
areas.

Como es habitual, duran-
te el acto resumen fueron re-
conocidas las personas mas
destacadas en el Dia Nacional
de la Defensa. Asimismo, el
presidente del CDM subrayo
que no obstante las carencias
y los problemas existentes en
la actualidad, el pueblo apoya
y esta dispuesto a defender la
Revolucion.

Convocoé a continuar forta-
leciendo la preparacion en to-
dos los o6rdenes, estar alertas,
evitar la ingenuidad, hacer las
cosas mejor cada dia, trans-
formar para construir, brindar
mejores servicios y solucionar
las insatisfacciones desde el
trabajo y la participacion co-
lectiva.

A pesar de que la nacién esta
siendo sometida a una brutal
guerra economica e ideologica
que se materializa en el recrude-
cimiento del bloqueo y el ataque
en las redes sociales, durante
estas jornadas de preparacion
se evidencio que el pueblo pinero
se encuentra en total disposicion
de defender su soberania con la
conviccion en la victoria.

La historia
al dia

DE Juan
Colina La Rosa

(Semana del primero al
siete de febrero)

1ro. de 1932: Apresan a
un grupo de mujeres revo-
lucionarias por luchar con-
tra la dictadura de Gerardo
Machado vy las trasladan a
la carcel de Nueva Gerona.

2 de 1901: Fundan la
Sociedad Popular Pinera
en el local que hoy ocupa la
Casa Municipal de Cultura.

3 de 1960: Crean en Isla
de Pinos el Departamento
de Investigacion del Ejérci-
to Rebelde.

4 de 1986: Inicia la plan-
ta de ceramica vajillera Il
Congreso del Partido.

5 de 1976: Fallece mien-
tras cumple mision interna-
cionalista en la Republica
Popular de Angola el te-
niente de la reserva Ramon
Herrera Mufioz.

6 de 1983: Inauguran en
el extremo sur del terrufio el
faro Carapachibey.

Linea
CONFIDENCIAL

Un consejo oportuno y
una mano tendida con
amor puede encontrar
en la Linea confidencial
antidrogas, atendida

por un personal de alta
calificacion, a través
del teléfono 103, de
lunes a viernes, de
nueve de la manhana a
cinco de la tarde.
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POR Julio César Sanchez Guerra (*)

me dijo: “Marti solo me sirve para

coger la guagua”. Aquella manana

creo que debia hablarles a mis es-
tudiantes de la universidad sobre el teatro
bufo cubano. Pero ese no fue el asunto
de la clase, sino la selva de Marti.

Hablamos entonces, no del Marti fa-
cil de repetir en los estribillos, ni del de
bustos callados en los rincones o el de la
hierba crecida frente algun edificio, sino
del Marti dificil, incomodo para el servilis-
mo de las cadenas, el maestro sabio que
todo el tiempo nos habla con horizonte de
futuridad.

Es ardua la tarea de entregarnos un
Marti de la totalidad porque hay pozos de
pensamiento que no se agotan. Hay que
situarse en sus manos, en su corazdn
afable, en esa mirada desde la fotografia
en Kingston que parece nos pregunta por
Cuba y la noche.

En la carta que escribe desde Monte-
cristi a su amigo Gonzalo de Quesada, el
primero de abril de 1895, cuando le habla
de como ordenar sus papeles escritos en

U NA alumna, en acto de franqueza,
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LA SELVA DE MARTI

caso de que no saliera con vida de la con-
tienda, le pide: “Entre en la selva y no car-
gue con rama que no tenga fruto”. Pero,
¢qué pagina de su vida y su obra no tiene
frutos?

La selva monte de Marti es un magis-
terio de amor que hace frente al dolor y
al egoismo de los hombres. Ahi esta en
las canteras de San Lazaro, arrastrando
los grilletes de infidente, con la llaga en
el tobillo; y su padre don Mariano, una
mafanita de abril, o tal vez de mayo, lo
visita; trae unas almohadillas que hizo la
madre Leonor para que los hierros no le
destrocen la piel.

El padre ve azorado la llaga purulenta,
cae, se abraza a la rodilla del hijo, llora sin
consuelo, sus lagrimas se mezclan con la
sangre del hijo preso... Y Marti escribiria
un dia al narrar la escena: “Y yo todavia
no sé odiar”.

No sirve para hacer el mal, ni siquie-
ra para odiar a los enemigos. Todo golpe
en la mejilla del hombre no le es ajeno, y
nada justifica una injusticia o la dignidad
arrebatada de un ser humano.

En su selva hay una critica a la moder-
nidad de su tiempo, porque de qué valen
la ciencia y el progreso si la politica no
es el arte de hacer felices a los hombres.

Ante las ideas socialistas que se debaten
lanza las advertencias de sus peligros. En
el fondo la pregunta es: ; Cémo defender
la justicia colectiva y respetar al mismo
tiempo la libertad espiritual de cada per-
sona?

Si estudiamos con detenimiento lo que
escribe Marti a Fermin Valdés Domin-
guez, en mayo de 1894, cuando este le
dice que va a participar en un desfile por
el primero de mayo; los fragmentos de
un texto ante la muerte de Marx en 1883,
y si analizamos el comentario al tratado
escrito por Herbert Spencer, y que Marti
comenta en la revista La América, Nueva
York, en abril de 1884 con estos titulares:
“LAFUTURA ESCLAVITUD” Tendencia
al socialismo de los gobiernos actua-
les. La accion excesiva del Estado.
Habitaciones para los pobres. La na-
cionalizacion de la tierra. El funciona-
rismo; podemos constatar con asombro
que entre las causas del desbarranco del
llamado campo socialista subyacen las
advertencias que Marti hiciera, mas de 20
afios antes de que triunfara la Revolucion
de Octubre.

En la selva de Marti hay un visionario.
Sabemos que es dificil mirar con sus ojos
y ponerse el corazén desabrochado de
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amor ante la diferencia del otro. Pero el
camino de Marti es respeto y una monta-
fia que hermana a los hombres.

La selva de Marti, son estos versos
memorables: Yo quiero salir del mundo
| Por la puerta natural: / En un carro
de hojas verdes / A morir me han de
llevar. Y en la manigua se juntan la natu-
raleza y la historia; una paloma desde la
palma hasta la hendija de Dos Rios.

En Caimito de Hanabana esta el mon-
tecito del juramento cuando ve a un negro
colgado en un ceibo del monte, porque:
Entre las penas sin nombres:/ jLa es-
clavitud de los hombres / Es la gran
pena del mundo! Por eso, si Marti solo
fuera un peso para coger la guagua, esa
guagua también tendria que ser un pais
con la envoltura de todos sus suerfios, la
humanidad aferrada a la vieja utopia de
curar a los enfermos y alimentar lo bueno
para ser dichoso.

All4, a lo lejos, hay un monte en la Isla
de Pinos, en El Abra, donde se cura el
infidente Marti, cuando casi se muere ya
el afio 1870. Bebe agua de manantial en
la finca de Sarda. El arroyo de la sierra
no ha nacido aun en los Versos Sencillos,
pero ya corre alli, entre aquellos ceibones
y pajaros cantores.

Ahora hay una ceiba en el lugar, regalo
de los emigrados cubanos. Pido permiso
para pisar su sombra, la mano sobre la
ceiba. Se siente la antiquisima piel de
algun rinoceronte. Se abre la selva, y
ahi esta Marti. Descaélzate y pasa, reco-
ge todo el fruto que se despiertan ya los
nombres todos de la luz.

(*) Colaborador

El marca el

camino de un

Mmundo nuevo
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Cada 28 de enero
resulta un dia especial
donde los cubanos ce-
lebramos el natalicio

quien se vuelve arte
entre las artes y rena-

POR Diego Rodriguez Molina

en la Isla de la Juventud como par-

te de las acciones desplegadas por

el aniversario 172, este 28 de enero,
del natalicio de José Marti, cubano de talla
universal que es paradigma del bien y la éti-
ca, el compromiso sublime con la Patria, el
pensamiento antimperialista de vanguardia y
el humanismo sin fronteras.

Cotidianos son los ejemplos que crecieron
mas cerca del dia 28, como en el espacio fijo
Palabras de Coral, organizado por Camarcé
Teatro en el Museo de Historia Natural donde
los nifios dieron vida a los cuentos del autor
de la Edad de Oro disfrazados de sus perso-
najes y de los suefios inspirados en Marti y
Fidel, su mejor discipulo.

Junto al payaso Siselogra del grupo Tijo
y a los pequenos de sus talleres le rindieron
homenaje a quien nunca dej6 de escribir para
ellos y sembrar virtudes esenciales por el me-
joramiento humano.

El Instituto Preuniversitario Celia Sanchez
Manduley convoco al Taller Municipal Mar-
tiano con la participacion de los estudiantes
y clubes del Movimiento Juvenil Martiano,
donde platicaron sobre la importancia de es-
tudiar, investigar y divulgar la vida y obra del
Apostol, asi como su vigencia y continuidad
de su legado.

En la escuela de arte Leonardo Luberta
Noy sacaron tiempo para rendirle tributo con
obras musicales y varios instrumentos, mien-
tras otros planteles incrementaron los donati-
vos para la valija entregada por la Sociedad
Cultural José Marti al primer nifio que nacié
este 28 de enero. No menos fueron las inicia-
tivas para el cumpleafios colectivo realizado
en El Abra para los nacidos este dia.

Asi sigue Marti marcando el camino en el
que el hombre de letras y accion era el mismo
que compartié la suerte de los hombres que
él arengd estar en el campo de batalla por su
poesia y deber supremo: la Patria.

De manera que lo evocamos como ese

N UMEROSAS fueron las iniciativas

simbolo permanente de vida y lucha, de
bondad, suefio y luz, por eso recordamos
en sitiales martianos y demas espacios con
gratitud, compromiso y amor, por lo innega-
ble de la universalidad de su pensamiento y
su trascendencia para afrontar los complejos
problemas del pais y el mundo.

De ahi que sea cada vez mas estudiado
en todo el orbe, los mas preclaros intelectua-
les enfaticen en la mayor necesidad de sus
ideas y lo reiteren del 28 al 31 de enero en
la capital del pais durante la VI Conferencia
Internacional Por el equilibrio del mundo, para
el dialogo entre civilizaciones y la urgente cul-
tura de paz.

Ese empefio cala profundo como los sitia-
les martianos que cuidan y utilizan en barrios
e instituciones en la formacién de las nue-
vas generaciones y mantener vivo su lega-
do. Desde las edades mas tempranas aqui
empezamos a conocerlo, primero junto a su
busto, a la entrada del plantel o en el patio
central, sitio de matutinos y actos patriéticos.

La jornada martiana De Cara al Sol —tal
como Marti anuncié en sus versos que mo-
riria— continla como celebracién nacional e
internacional que se realiza de forma bienal
hasta el 28 de enero del 2026 para acercar-
nos a las raices del pensamiento cubano, una
de las principales fuentes de la cosmovision
martiana que nos guia.

Este 28 de enero de 2025 concluyé preci-
samente la primera etapa de la recordacion,
iniciada el propio dia del pasado afio en la
hoy casa museo finca El Abra, con las activi-
dades por el aniversario 171 de su natalicio.
También este 28 de enero con las actividades
por el aniversario 172 comienzé la segunda
etapa de la jornada martiana, la cual se ex-
tendera hasta el 19 de mayo venidero, con la
recordacion de su caida en combate en Dos
Rios a 130 afios del tragico suceso cuando
reiniciaba la lucha, pero hoy ilumina la ruta
por el mundo nuevo gestado en la penumbra
capitalista.

pioneros, en un letrero,
una foto, en un perso-
naje de cuentos, una
consigna... Nuestro
lente tuvo el privilegio
de captar cada instan-
te magico del Desfile
Martiano en homenaje
al Apostol.
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Resplandece la Isla con la luz del
legado del Maestro

POR Yuniesky La Rosa Pérez

FOTOS: Yoandris Delgado
Matos

E

STE 27 de enero, a po-
cas horas de conmemo-
rarse el aniversario 172
del natalicio de José

Julian Marti Pérez, el mas uni-
versal de los cubanos, no que-

dé ningun patriota en casa; en
cuadro apretado, como deman-
dan estos tiempos, los pineros
marcharon unidos desde la hoy
casa museo finca El Abra ilumi-
nando —antorcha en mano- el
legado y ejemplo del Apéstol,
que vive en cada cubano e ins-
pira a las nuevas generaciones.

Las principales arterias de
Nueva Gerona resplandecie-

ron como cada enero con la luz
de la esperanza, justicia social

y libertad, portada por la multi-
tudinaria serpentina multicolor
encabezada por Osbel Lorenzo
Rodriguez, primer secretario
del Comité Municipal del Par-
tido; Yuladis Garcia Segura,
vicepresidenta de la Asamblea
Municipal del Poder Popular;
Adiel Morera Macias, intenden-
te; y Yaimé Kindelan, miembro
del Buré Ejecutivo de la Union
de Jovenes Comunistas.

A cada paso por calle 41 has-

POR Diego Rodriguez Molina
FOTOS: Yoandris Delgado

Matos
L do tenia apenas 17 afios

en la capital de la enton-
ces Isla de Pinos las inundaron
este 28 de enero los pioneros de
la hoy Isla de la Juventud para
rendirle tributo por el aniversario
172 de su natalicio.

Mas lo hicieron como solo ellos
saben hacer, con su alegria con-
tagiosa, el talento multiplicado
y el visionario pensamiento del
Apostol que sembrara en ellos
infinita confianza en sus fuerzas,
conocimientos y su futuro.

Entre exclamaciones de vi-
vas, poemas, frases escritas
por el Héroe Nacional, cancio-
nes, banderas cubanas y de la
Organizacion de Pioneros José
Marti levantadas y flores cami-
naron nifios y adolescentes por
las calles 37, 30, el Paseo que
lleva su nombre y otras arterias
de Nueva Gerona.

Van Pilar, la Mufeca Negra,
Mefique, Nené traviesa, la Bai-
larina espafola..., salieron de
las obras del Apostol —repletas
de valiosas ensefianzas y sue-
fios para todas las edades—

AS mismas calles que re-
corriera José Marti cuan-

Tributo sincero
donde crece el
recuerdo

para rendirle tributo.

Hasta el Desfile Pioneril Mar-
tiano llegd el nifio lan Carlos
Pefia Varo, de tercer grado de
la escuela José Luis Tassende,
con un racimo de versos que
recité desde el portal del Museo
Municipal:

“Yo soy un hombre sincero/
De donde crece la palma./ Y
antes de morirme quiero/ Echar
mis versos del alma”, exclama
con ternura un fragmento de los
Versos Sencillos del Maestro y
prosigue emocionado con otras
estrofas: “Yo vengo de todas
partes, / Y hacia todas partes
voy”... “Mi verso, breve y since-
ro, / Es del vigor del acero / Con
que se funde la espada”.

Mas resonaron las voces de
los principes enanos en estos
parajes que él caminara durante
los tres ultimos meses de 1870
en que permanecié junto a la

familia de José Maria Sarda y
Trinidad Valdés en el cercano
valle intramontano de EIl Abra
en transito hacia su destierro a
Espafia, con el cual le conmuta
el colonialismo espafiol la prision
habanera.

También estuvo en el pere-
grinaje Erika Aguilar Pérez, de
la secundaria basica José Ra-
fael Varona, muy orgullosa del
homenaje, con otras rimas de
Marti a flor de labio y alternan-
do con la sonrisa iluminada de
su rostro.

Mientras se acercan los pione-
ros exploradores, quienes nueva-
mente merecieron el primer lugar
en las competencias nacionales
del movimiento, una algarabia
contagia el ambiente y todos
quedan impresionados con las
demostraciones de sus habilida-
des en condiciones de campana,
sobreponerse a obstaculos diver-

ta 28, y por esa via rumbo a
la plaza Memorial el Pinero, la
caravana fue creciendo y entre-
tejiéndose con trabajadores, es-
tudiantes y familias que bloque
a bloque se fueron sumando al
homenaje desde los diferentes
puntos de encuentro.

Manuel Barroso Garcia, pre-
sidente del Movimiento Juvenil
Martiano, rememoro en sus pa-
labras previo a la salida de El
Abra, que precisamente hace
62 afios tuvo lugar la primera

VICTORIA

marcha de las antorchas pro-
tagonizada por los jovenes que
luego se convirtieron en la Ge-
neracion del Centenario.

Ponderé que la marcha no
solo buscaba honrar la figu-
ra de nuestro Héroe Nacional,
sino también revivir su ideario y
proyectarlo como una guia para
la lucha contra la dictadura ba-
tistiana.

Junto al 172 del natalicio de
José Marti se festejo el aniver-
sario 36 del Movimiento Juvenil
Martiano honrando la impronta
del Maestro con el mismo com-
promiso de quienes nos an-
tecedieron y marcaron la ruta
a seguir, defendiendo, trans-
formando y construyendo una
obra imperecedera, Unica en el
mundo, con todos y para el bien
de todos.

sos y orientarse por referentes
naturales.

Avanzaron los bloques de cada
escuela con iniciativas prepa-
radas con amor para venerar al
mas universal de los cubanos,
quien dedico parte significativa de
su obra literaria a “los que saben
querer”, los nifios, de los que tam-
bién afirmé que son la esperanza
del mundo.

Aceras y plazas aledafias como
el parque central de Nueva Gero-
na se desbordan con la presen-
cia entusiasta de los familiares
y vecinos de los pioneros, luego
de varias jornadas arreglando los
vestidos alegdricos a la literatura

y el pensamiento martiano, asi
como de la admiracion de tran-
selintes sumados de manera es-
pontanea al tributo agradecido.

La Fe y otros poblados fueron
testigos del homenaje al calor
de la jornada De cara al sol, con
fotos, vestidos de personajes de
la Edad de Oro, que escribid con
mucho amor para los principes
enanos, banderas y coloridos
carteles con versos e ideas pa-
tridticas, solidarias y antimperia-
listas paratodoslos tiemposy hoy
—cuando arrecian las amenazas
del norte revuelto de cuyos pe-
ligros alertara— siguen enarbo-
landose.
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De forma coordinada son entregados
los desechos al Centro Recolector de
Desechos Reciclables

POR Yojamna Sanchez Ponce de Ledn

FOTOS: Yojamna Sanchez y cortesia
de Kiomy Comendador (*)

factores y actores econémicos,

diganse estatales y no estatales,
consumidores o clientes. En la Isla de la
Juventud la Division Territorial de Etecsa
destaca por su accionar y prestancia en
la contribucién al cuidado del medio am-
biente, demostrando cuanto se puede
hacer como empresa estatal socialista
en ese sentido.

Un afio hara el préximo 24 de febrero
de la inauguracion del Centro Recolector
de Desechos Reciclables en su base de
talleres, en saludo al Dia del Trabajador
de las Comunicaciones, la Informatica y
la Electrénica y como una de sus obras
comprometidas entonces con el movi-
miento Sentir Pinero.

La apertura del local, con casi 12 me-
ses en funcionamiento, forma parte de
los objetivos de trabajo de Etecsa en sus
sistemas de gestién integral de la cali-
dad y es su respuesta a la exhortacion
de que la cultura del reciclaje tiene que
constituir una prioridad inaplazable en
Cuba. .

Lisandra Avila Fabier, especialista en
Sistemas de Gestién de esa entidad per-
teneciente al Ministerio de las Comuni-
caciones, explico:

“La Divisiéon Territorial trabaja enfo-
cada en el cuidado del medio ambiente
desde los distintos procesos que rea-
liza. Contamos con una estrategia, la
cual ayuda a que cada area contribuya
a este proposito. La misma posee accio-
nes como los mantenimientos a los ve-
hiculos, equipamientos de clima y ven-
tiladores, y la sustituciéon de luminarias.
También el tratamiento que se les da a
los desechos que se generan, ya sean
papel, neumaticos, bancos de bateria,
cables defectuosos que son utilizados
en la actividad de las comunicaciones...

“Existe aqui una comisién encarga-
da de reunirse cada mes para deter-
minar qué sera desechado, se les da
baja en los documentos y se procede
a su destruccion y clasificacion de los
componentes para entregar a Materias
Primas.

“Con la inauguracion del Centro en
el 2024, Etecsa culmino una de las ac-
ciones previstas dentro de la estrategia.
Otras de las actividades estan relacio-
nadas con el cumplimiento de los porta-
dores energéticos. En los matutinos se
les informa a los trabajadores qué can-
tidad de energia y combustible tenemos
en el mes para que tengan conciencia
plena del uso racional que deben darle
en funcién de la produccioén o los servi-

A ACTIVIDAD del reciclaje trans-
versaliza a la sociedad, pues-
to que interactua con todos los

1ro.

g |

b

Lisandra Avila Fabier, especialista en
Sistemas de Gestion

cios que brinda la entidad, igual el agua
y el resto de los portadores con que la-
boramos”.

CENTRO MODELO

La limpieza y organizacion distin-
guen al Centro, distribuido en areas
destinadas al almacenaje de chatarra
electrénica, plastico, metal...; la mas
grande es la de papel y cartén, asi lo
pudo comprobar esta reportera luego
del recorrido que por el lugar hiciera
con la guia del jefe de almacén Gleyvis
Garcés Guerra, quien junto al resto del
equipo es el encargado de recepcionar
y “tenerlo todo bien acomodado”, como
bien dijera él.

“El comportamiento de la entrega
de desechos reciclables en el 2024 fue
muy favorable”, declar6 Daylis Pérez
Merino, especialista B en Economia de
Almacenes, y agrego:

“Contamos con un plan anual de al-
rededor de 7 000 kilos de entrega de
materias primas, repartidos en los dis-
tintos materiales que se generan en la
Empresa. El cobre es el que mas des-
taca porque su entrega se corresponde
con la recogida de ruter que durante el
afio pasado se hiciera en la planta ex-
terior. El aluminio, aunque su entrega
no es de gran cantidad, se deriva de las
destrucciones de los activos fijos y he-
rramientas.

“Sobrecumplimos el plan generando
aproximadamente un ingreso por este
concepto de cerca de los 13 000 pesos,
que si bien no es una cifra significativa,
tiene un valor importante dentro de la
sociedad, pues como entidad aportamos
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#PERENNE/COMPROMISO CON LA
NR«AiLEZA Y EL PLANETA

te Y La organizacion de cada
b ¥ cubiculo distingue al local

Parte importante del proceso es la
destrucmon

nuestro granito de arena a fomentar la
recogida de desechos, los cuales des-
pués pueden ser utilizados en otros pro-
cesos, asi como promover el cuidado del
medio ambiente”.

Al afio de su apertura ya se aprecian
sus beneficios econémicos, ecoldgicos y
digna es de reconocer la contribucion de
Etecsa al saneamiento ambiental.

Alcides Betancourt, director de la Em-
presa Recuperadora de Materias Pri-
mas, resalté en ese sentido la labor de
la Division.

“Qué bueno que cumpliremos un afio
de que Etecsa inauguré un local con

muy buenas condiciones y caracteris-
ticas diferentes al resto de los locales
que tienen las entidades de la economia
para guardar sus desechos reciclables.
Podemos decir que es un area modelo.
Etecsa tiene una cultura y disciplina en
este tema del reciclaje unicas en la Isla.

“En su primer afo han hecho tres o
cuatro entregas; cables con cubierta
de cobre, radiadores de aluminio, bate-
rias, carton..., lo que tenian pactado en
contrato con la Empresa de Materias
Primas. En noviembre se le hizo una
inspeccidn y salié muy bien, incluso que-
remos que en este 2025 los directores
de las entidades mas recicladoras aqui
tengan un encuentro en ese local para
que, si no pueden construir uno, cada
una trate de acondicionar algo pareci-
do, con esa seguridad y, sobre todo, la
cultura del detalle en el reciclaje. En el
2024 hubo 11 empresas destacadas en
el cumplimiento de la Ley 1288 y de ellas
Etecsa es vanguardia”.

EL RECICLAJE A EVENTO
CIENTIFICO

Con el objetivo de evaluar las condi-
ciones de recogida, recepcion, clasifi-
cacion y almacenamiento de las mate-
rias primas y recursos desechables y el
cumplimiento de las normativas legales
en materia de derecho ambiental de la
Divisién, un grupo de sus directivos y
trabajadores, Rafael Alejandro Fuentes
Peraza, Yudith Gutiérrez Morales, Isaim
Cutifio Leyva y Abigahil Roblejo Montero
realizaron una investigacion, la cual fue
presentada en el Taller Cientifico Am-
biental desarrollado en mayo del pasado
afio.

Previo al trabajo, la empresa solo
cumplia una parte de las normativas
Ley 1288, Ley 150, Norma ISO 14001,
la Agenda 2023 y el Plan Nacional de
Desarrollo Econémico y Social hasta el
2030. Con la creacién del Centro logra
incentivar la recuperacion y reutilizacion
de los desechos de materias primas,
productos y materiales reutilizables.
Ademas, demuestra su compromiso con
una gestion medioambiental sostenible,
alcanzando a la vez un impacto socio-
laboral al implementar el Proyecto Em-
presa Saludable; ademas, comienzan a
poner en marcha la economia circular y
medioambiental por su contribucion a la
preservacion de la naturaleza.

Dentro del empresariado pinero esta
entidad desarrolla una buena politica de
gestién para la proteccion del medio am-
biente, contribuyendo al desarrollo sos-
tenible, lo que posibilita sea un proceso
ordenado, de calidad y garantice el apor-
te de materias primas valiosas para que
se utilicen y tengan vida util en otros me-
dios que se elaboren, propiciando ahorro
al pais y recaudacion a la propia entidad.

Ahora centra su mirada en la diversi-
ficacion y el empleo de otras variantes,
como las redes sociales, los sitios web
y las aplicaciones moéviles que también
pueden contribuir a divulgar la gestiéon
ambiental que se hace y a su vez fomen-
tar la educacion, conciencia y sensibili-
dad ambientales en las generaciones
mas jovenes, de manera que crezcan
con conocimientos que les permitan asu-
mir una conducta medioambiental mas
responsable.

Utilizar el diagnéstico de implemen-
tacion de normas legales en materia de
gestion ambiental efectuado, para asu-
mir su estricto cumplimiento de manera
absoluta, garantizando la futura certifi-
cacion del Sistema de Gestion Integrado
en el 2025, es otro de los propdsitos para
mantener un absoluto compromiso con
la naturaleza y el planeta.

(*) Especialista en Comunicacion
Institucional
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Calendario de
verduras

POR Wiltse Javier Peiia Hijuelos

IMAGEN: Tomada del perfil en Facebook
Apuntes de Nutricién

Tener una referencia de qué podemos
sembrar en cada mes del ano nos permite
anticipar el acopio de los recursos
necesarios (semillas, abonos, pesticidas e
implementos agricolas), preparar a tiempo
la parcela y que la siembra resulte en el
momento optimo.

Hay diferentes calendarios, pero en la
actualidad —debido al cambio climatico- la
mayoria estan desfasados y no contamos
con uno ajustado a la realidad pinera.

El que adjuntamos, con verduras
como el jitomate, elote o ejote, tiene un
marcado sabor yucateco, sin embargo
puede servirnos porque no se distancia
demasiado de nuestras practicas exitosas
mas recientes. Aquellas tierras distan
apenas unos 200 kilémetros del occidente
cubano.

Relaciona frutos como el aguacate,
la papa o la calabaza, los cuales no
acostumbramos a considerar dentro de las
verduras, sino como frutas o viandas. Mas
incluye otros como la verdolaga o el nopal,
con una amplia demanda gastronémica
alli y por limitaciones ancestrales de la
cocina esparfiola nos estamos perdiendo.
Ambos crecen muy sanos aqui, constituyen
una cosecha segura, sin el menoscabo de
plagas o enfermedades. Tampoco precisan
de mayores cuidados. Convendria, y mucho,
aprender a consumirlos.

pe 1040 Yy pard ;308

CONSEIO DE BELLEZA FORTALEZA

(CUARTA PARTE)

Si estas buscando un corte facil de mantener,
estilizar y que esté en tendencia en el 2025, el corte
long midi es lo que necesitas.

Es un conjunto de
;f% cualidades que te permiten

afrontar situaciones

-

Este, por lo general, cae entre los hombros y la
parte superior de la espalda, lo que lo hace mas
largo que un

as

adversas y salir adelante.J

A CARGO DE
Mayra Lamotte w
Castillo ,f

Depende el
€xito deino

bob, pero mas

queiaquello

corto que un
cabello largo
tradicional. Es
un corte versatil
y puede ser
liso, ondulado o
rizado, asi que
se presta bien
para diferentes
estilos de

de:
realizacion

N7
\/

Jose/Julian
TRABALENGUAS

peinado.

o ENTERESE

Marta Fernandez Sardéa vende la finca Los
Fernandez, situada antes de llegar al reparto José
Marti (Patria). Tiene una
hectarea de terreno limpio
con dos viviendas con sus

Una gata ética pelética pela- ;
da peluda con el rabo lanudo, | B LT )
tuvo tres hijos éticos peléticos
pelados peludos con el rabo lanudo, si la gata no
fuese ética pelética pelada peluda con el rabo la-
nudo, los hijos no fuesen éticos peléticos pelados
peludos con el rabo lanudo.

documentos legales, pozo,
cisterna, turbina. Ambas poseen
placa libre y variedad de arboles

COMPLETE LOS REFRANES

frutales. Por favor, comunicar
solo los interesados mediante
los teléfonos: 53148259,
52861322 y 53335943.

1.- Esta chiflando...
2.- Camina con los...
3.- Es mas viejo que el...
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Esta planta aparece en la farmacopea popular dadas sus
propiedades medicinales: antirreumatica, diurética, hemos-
tatica (cicatrizante) y astringente. Las flores y brotes jéve-
nes se emplean para contrarrestar afecciones bronquiales
y pulmonares. En tanto las hojas, en coccién, suelen apli-

carse para lavar llagas, heridas, irritaciones de la piel, sarna y
picazén.

Investigaciones de tesis en Cuba dan cuenta de que la te-
rapéutica rectora en el tratamiento usado por medicina natural
y tradicional, como modalidad de la fitoterapia, entonces, reco-
miendan bafios de infusién de frijol gandul en caso de quema-
duras, por su alta efectividad en ese tipo de lesion en la piel.

Imagen sorprendente.
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POR Yojamna Sanchez Ponce de Le6n
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FOTOS: Gerardo Mayet y Yojamna Sanchez

XXII SALON MUNICIPAL DE LA ACAA

Instalaciones con
caracter utilitario

arrasan con pr

Austero, diverso y de
probada calidad, asi es
el XXII Salén Municipal
de la filial pinera de la
Asociacién Cubana de
Artesanos Artistas (Acaa),
el cual se exhibe por
estos dias en la galeria de
arte Martha Machado del
territorio.

Confluyen en la
muestra expositiva
dedicada al incansable
ceramista Julian
Gonzalez —de quien se
reconocieron sus valores
humanos y excelencia
de su quehacer—
manifestaciones como
el trabajo en papier
maché, la ceramica,
talabarteria, textil, metal,
fibras y mucho mas, lo
que convierte a la cita
con lo mejor del arte de
los creadores del patio,
en una suerte de regalo
para los ojos y donde,
como en versiones
anteriores, no falta en
algunas propuestas el
caracter utilitario.

Cierto es que no tiene
la amplia participacion

—

de antafio, pues como
reconociera el especialista
del Consejo Municipal
de las Artes Plasticas,
Antonio Lewis, los tiempos
son dificiles también para
la creacién debido a la
escasez de recursos y
materiales para trabajar,
pero si esta la voluntad
de mantener el Salén y
continuar creando.

Cada una de las obras
gozaron de la admiracion

emios

del publico asistente,
tanto al coctel de
bienvenida participantes
e instituciones

que concedieron
reconocimientos
colaterales, como a la
premiacion oficial que
tuvo lugar en la noche
del 25 de enero; mas,
sin lugar a duda, la
originalidad y belleza de
La obra de los hombres
y Edifica tu casa sobre la
roca, lamparas logradas
como instalaciones de
marmol negro y LED,
del joven Alberto Pérez,
atraparon a visitantes y
jurado, agenciandose
mayor cantidad de
galardones.

Ademas del primer
premio del Salén, merecid
el del Consejo Municipal
de las Artes Plasticas, la
Central de Trabajadores
de Cuba, el Centro
Municipal del Libro y la
Literatura, Radio Caribe y
el consejo popular Pueblo
Nuevo.

El segundo y tercer
lauros recayeron en las
piezas Mdusica dura de
Eloy Aguilar y Sagitario
de Emilio Caboverde.
Cuatro menciones y
tres reconocimientos,
estos Ultimos, a
artesanos artistas
que aun estan en el
proceso de crecimiento
para ingresar a la
organizacion fueron
entregados también.

Elias Heredia,
presidente de la Acaa
aqui, destacé de manera
general la buena factura
de los trabajos y las
tematicas abordadas,
entre ellas el rescate de
tradiciones.

reve
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La convocatoria a la tercera edicion del Festival
Internacional de Cine y Medio Ambiente del Caribe
Isla Verde concluyé y las obras que participaran en la
versién de este 2025 seran dadas a conocer el 20 de
febrero. Mas de 95 obras de Cuba y otros 22 paises

fueron inscritas.

Debaten en la Isla
Anteproyecto de Ley
del Sistema Deportivo
Cubano

La consulta
especializada del
Anteproyecto de Ley
del Sistema Deportivo
Cubano —iniciada en el
pais el 12 de diciembre
de 2024 se desarroll6 en
la Isla de la Juventud este
miércoles 29 de enero,
con la participacion de
una representacion
de trabajadores de
los diferentes centros
pertenecientes a la
Direccién de Deportes,
Educacién Fisica y
Recreacion del territorio.

Encabezado por Raul
Fornés Valenciano,
vicepresidente primero
del Instituto Nacional
de Deportes, Educacion
Fisica y Recreacion
(Inder); Karel Luis
Pachot Zambrana,
director Juridico de ese
organismo deportivo; y
Norvis Cantillo Garcia,
director en la Isla,
el proceso realzé el
caracter democratico
y participativo del
sistema politico cubano,
brindando la posibilidad
a quienes integran
el sistema deportivo
del pais a expresar
sus propuestas
de adiciones,
modificaciones o
eliminaciones en el
documento en consulta.

El instrumento juridico
—que sera sometido a
aprobacion el venidero
mes de julio durante el
periodo de sesiones de
la Asamblea Nacional del
Poder Popular— pretende
establecer y regular los
fundamentos, ambitos,
objetivos, principios,
componentes, asi

como la organizacién
y el funcionamiento
del Sistema Deportivo
Cubano contribuyendo
a su fortalecimiento
institucional y juridico.

Asimismo, responde
a lo expresado en
la Constitucion de
la Republica y a los
Lineamientos 100 y 101
de la Politica Econdmica
y Social del Partido
y la Revolucién; y
contiene cinco titulos, 27
capitulos, 246 articulos
y cinco disposiciones
finales.

Los debates en la
Isla se centraron, sobre
todo, en tematicas
relacionadas con la
organizacion de los
procesos, el calendario
deportivo, funcionamiento
de las estructuras, la
inclusion, aseguramiento,
recreacion, entre otros.

Precisamente, Pachot
Zambrana mostro su
satisfaccion por la activa
participacion de los
hombres y las mujeres
del sector presentes,
con propuestas valiosas
e interesantes que
demostraron el amplio
conocimiento y la
preparacion de los
pineros vinculados
al sistema deportivo
en relacion con el
anteproyecto.

De igual manera
destaco la trascendencia
de este momento
histérico, en el cual
la nacién contara por
primera vez con una
ley que conceptualiza
el sistema deportivo,
construida a partir del
aporte y el consenso de

todos a quienes estara
destinada.

Cada propuesta,
preocupacion y
planteamiento recogidos
a lo largo y ancho del
pais seran estudiados
por un equipo de trabajo
dispuesto para dicha
responsabilidad.

El instrumento juridico
aspira a responder
de manera eficaz al
funcionamiento del
sistema deportivo,
proporcionar autonomia
a las estructuras
territoriales, impulsar
modelos de gestion
eficientes, promover
la elaboracién de
medios e implementos,
la recuperacion de
instalaciones, entre otros
tépicos que posibiliten
mejorar los resultados del
ramo.

Por su parte, Fornés
Valenciano inst6 a
llevar a la practica el
concepto de Revolucién
del Comandante en
Jefe Fidel Castro
Ruz, en funcién de
transformar la realidad
desde el compromiso
y los esfuerzos propios
con la aplicaciéon de
alternativas, soluciones
e iniciativas creadoras.
Dar el paso definitivo del
diagndstico a la solucion
de los problemas con
una planificacién bien
concebida a corto,
mediano y largo plazos.

El proceso de
consulta especializada
—convertido aqui en una
verdadera actividad de
capacitacion— concluira
en Cuba el 15 de febrero
del presente afio.
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Pineros martianos

_en VI Conferencia

Internacional

POR Yojamna Sanchez Ponce de Le6n

FOTO: Cortesia de Roberto Unger Pérez (*)

La Isla de la Juventud par-
ticipé en la VI Conferencia In-
ternacional Por el equilibrio del
mundo con todos y para el bien
de todos que concluyé el 31 de
enero en el Palacio de Conven-
ciones de La Habana.

Integrada por el delegado
del Citma en el municipio, Fidel
Vera; Antonio Suarez, presiden-
te de la filial local de la Socie-
dad Cultural José Marti; el mas-
ter y profesor de la universidad
Jesus Montané; el historiador
de la ciudad Roberto Unger; y
la también docente de esa casa
de altos estudios, Ana Isabel
Torres, la delegacion pinera re-
presenté al territorio con impor-
tantes trabajos investigativos.

En la ultima jornada Ana Isa-

bel expuso su ponencia La hue-
lla de Marti en la generacién del
centenario, en representacion
del Proyecto Internacional de
Céatedras Martianas y como par-
te del XXI Encuentro Internacio-
nal de Catedras Martianas que
se desarrolla dentro de la Con-
ferencia. Previo a este dia ya el
doctor Vera habia presentado su
investigacion, que resultara la
seleccionada de forma oficial en
el municipio para representarlo.

Al mismo tiempo y también
como parte de la magna cita,
tiene lugar el Il Coloquio In-
ternacional de Historiadores,
Historia, Cultura y Soberania
Nacional, dentro del cual sesio-
na una comision integrada por
Unger, quien presentd la po-

nencia Visién de una educacion
ciudadana desde la estancia
de José Marti en Isla de Pinos;
una segunda de la profesora
de la Universidad de La Haba-
na, Odalis Gonzalez, titulada El
pensamiento martiano, la do-
minacién colonial y el Tratado
Hay-Quesada; y una tercera del
profesor de la Facultad de Me-
dicina, José Antonio Navarrete,
llamada José Maria Heredia en
José Marti. )

Via WhatsApp, Unger ofrecid
las siguientes declaraciones:

“El' I Coloquio... fue un
evento que contd con la parti-
cipacion de ponentes de ocho
paises ademas de Cuba, los
que colocaron sus ponencias
después de un riguroso proceso
y la Isla logré participar con tres.

“Se aproveché para convo-
car a las celebraciones por el
centenario de la ratificacion del

Lepra: diagnostico
precoz

TEXTO y FOTO:
Karelia Alvarez Rosell

Desde 1954 se celebra el ul-
timo domingo de enero el Dia
Mundial de la Lepra con el pro-
posito de generar conciencia en
el mundo acerca de esta enfer-
medad y propiciar acciones para
el apoyo a las personas que la
padecen.

Al respecto contactamos con
la doctora Daymis L. Pavén
Pefia, especialista en Medicina
General Integral (MGI) y jefa del
Programa Municipal de las Infec-
ciones de Trasmision Sexual, el
VIH/Sida, Hepatitis y Lepra, para
abundar al respecto.

Precisé que se trata de una
enfermedad infecciosa, descrita
en la literatura de civilizaciones
antiguas; ademas de cronica y
causada por un tipo de bacteria
llamada Mycobacterium leprae
que afecta la piel, los nervios pe-
riféricos, la mucosa de las vias
respiratorias  superiores y los
0jos.

“El lema propuesto por la Or-
ganizacion Mundial de la Salud

(OMS) para este afio es: Vence
la lepra, acaba con el estigma y
aboga por el bienestar mental y
en este se encierran los objetivos
de la celebracién, como la erra-
dicacion del estigma asociado a
la lepra y promover la dignidad
de las personas afectadas, pues
muchas veces son discriminadas
y excluidas en la sociedad.

“Recordemos que, al comien-
zo, en el siglo XVIII e inicios del
XIX, esta no tenia cura debido
a la carencia de un tratamiento
certero, por ello las personas se
deterioraban, eran aisladas en un
sanatorio y constituia un horror
en aquel entonces”.

Puntualizé que su eliminacion
como problema de salud a nivel
mundial se logré en el 2000, se-
gun la Asamblea Mundial de la
Salud; no obstante, todavia se
presenta en varios paises y Cuba
no escapa a la incidencia, como
tampoco la Isla de la Juventud,
donde el pasado afio fueron re-
portados dos casos.

La especialista sefial6 que “el
primero fue detectado a principio
del 2024, con un diagnéstico tar-

dio porque no se acudié a tiempo
al médico; mientras el segundo
si fue oportuno, pesquisado a fi-
nales de afio por el médico de la
familia y ambos estan bajo trata-
miento”.

Resaltd que la deteccion perti-
nente es importante “porque dis-
minuyen las consecuencias de la
enfermedad, también conocida
como enfermedad de Hansen, y
las discapacidades que tanto de-
primen al paciente, pues puede
llegar a perder parte de los dedos
de las manos o pies, ademas de
tener complicaciones con alguno
de sus 6rganos.

“En la actualidad muestra una
morbilidad baja porque no mue-
re el paciente si es atendido a
tiempo con un tratamiento efec-
tivo, que ahora es ambulatorio y
supervisado de manera estricta
por el médico y la enfermera de
la familia; en el caso de Cuba
es donado por la OMS desde el
triunfo revolucionario”.

Al referirse a las sefiales de
alarma inst6 a acudir al médico
ante cualquier tipo de lesion en la
piel que sea anestésica, porque
el diagndstico precoz y el trata-
miento oportuno son elementos
claves para el control de la enfer-
medad.

De igual manera preponde-
ré el seguimiento que se debe
realizar por un periodo de cinco
afos a quienes conviven con los
pacientes recién diagnosticados
para poder identificar y tratar de
manera acertada casos secun-
darios y asi interrumpir la cadena
de trasmision.

Vale decir que Cuba esta in-
mersa en la ejecucion de la ac-
tual estrategia mundial contra
la lepra 2021-2030, donde se
establece que los programas de
cada pais desarrollen “hojas de
ruta de cero lepra”, en este sen-
tido se generan acciones que
permitan avanzar hacia su total
eliminacion.

Tratado Hay-Quesada y los his-
toriadores hicieron una declara-
cion final entre cuyos aspectos
principales estuvo la convoca-
toria a fortalecer un frente en
contra del neofascismo. Llama
la atencion cémo Marti convo-
ca, aun en estos momentos de
derechizacion mundial a mas
de 100 paises y a la paz”.

La Conferencia incluy¢ den-
tro de su amplio programa co-
misiones de trabajo dedicadas
a la ciencia abierta para la equi-
dad, al pensamiento de Marti en
Fidel y paneles sobre las redes
sociales, la inteligencia artificial
y las identidades culturales.

El Congreso mundial de poe-
tas por la paz en defensa de

CON LOS NUEVOS A
ECONOMICOS

Mantenimiento y
reparacion a todo
lo que ruede

TEXTO y FOTO: Wiltse Javier Peiia Hijuelos

la vida y el Foro parlamentario
por la paz y la democracia se-
sionaron también como parte
del evento, uno de los mas re-
presentativos del mundo y que
profundiza en el ideario martia-
no desde todas las esferas del
desarrollo.

Centraron los analisis de la
ultima jornada de la VI Confe-
rencia —dedicada al didlogo en-
tre civilizaciones y la cultura de
paz que contd con la participa-
cion de mas de mil delegados—
el nuevo sistema internacional,
los desafios de género, la paz y
la democracia.

(*) Profesor universitario e
historiador de la ciudad

ORES

Pavos, en La Fe.

hasta los minimos detalles.

“Me ajusté a reparar con
piezas y componentes de
uso”, sintetiza Yonis Miller

\_

Excepto cuando le da el pronto de irse a pescar, Yonis Miller
Romero Zufiga trabaja todos los dias y a plena intensidad, in-
cluyendo feriados o fines de semana. Se trata de un joven que
apenas rebasa los 34 afios. Su emprendimiento es un modes-
to taller de mantenimiento y reparacioén de “todo lo que ruede”,
situado calle por medio, frente a un lateral de la Incubadora de

Yonis es autodidacta —pero un excelente mecanico integral—
que comenz6 desde su infancia “mecaniqueando cuanto jugue-
te me cayera en las manos”. Vocacion que consolido de ado-
lescente, al tener bicicleta propia y disfrutar su arme y desarme

Como la mayoria de los trabajadores por cuenta propia, Yonis
estaria obligado a la adquisicion de insumos fuera del territorio,

pero no, “...me ajusté a reparar
con piezas y componentes de
uso que puedo conseguir sin ir
muy lejos”. Con eso y mucha in-
ventiva —porque se trata de un in-
novador cacharrero, de esos que
le encuentran solucién hasta a lo
que parece imposible— cada dia
da mantenimiento a carretones,
ciclos o vehiculos de cualquier
tipo y soluciona problemas a de-
cenas y decenas de necesitados.

Yonis Miller va cada dia a su ta-
ller y no a chacharear, ni a perder
el tiempo, mucho menos a que lo
pierdan los demas. Lo hace de
forma creativa; es todo laboriosi-
dad, dedicacién y eficiencia. No
hay emprendimiento que no sea
exitoso cuando, como él lo des-
empefia, se pone corazén al que-

hacer diario. Un precepto magistral para quien quiera que decida
estrenarse como trabajador por cuenta propia.
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