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Jornada por la salud
laboral

De la Isla a Guantanamo
donando amor
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VOTACION EN LA ASAMBLEA GENERAL DE LA ONU DE
PROPUESTA DE RESOLUCION PRESENTADA POR CUBA

RESPALDAN
PINEROS
NUMEROS DE
APLASTANTE
VICTORIA

POR Yojamna Sanchez Ponce de Leén

Una frase retumbd tras las palabras de cada orador:
“iTumba el bloqueo!” Gritaron a una voz pineras y pineros
en acto de reafirmacién revolucionaria en apoyo a la nue-
va contundente victoria de Cuba en la Asamblea de las
Naciones Unidas este 30 de octubre.

Reunidos en el patio de la Delegacion Territorial del
Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos (Icap) en la
mafiana de este jueves 31, pioneros, estudiantes de otros
niveles de ensefianza y representantes de centros labo-
rales, organizaciones sociales y politicas con la méaxima
direccion del Partido y el Gobierno al frente, respaldaron
la resolucién cubana y los resultados de la votacion donde
187 paises acompafiaron el reclamo, hubo una absten-
cion —I\I/Ioldavia— y dos votos en contra —Estados Unidos
e Israel—.
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Con tales nimeros, la Asamblea General de las Nacio-
nes Unidas reitera por trigésima segunda vez su incues-
tionable posicién en contra del férreo e inhumano blogueo
economico, comercial y financiero impuesto por Estados
Unidos a Cuba.

Marlén Villavicencio, delegada del Icap en la Isla, desta-
c6 que en la lucha del pais contra el vil flagelo siempre ha
contado con dos elementos fundamentales, la resistencia
del pueblo y la solidaridad del mundo: “Ninguna familia,
ciudadano o sector de la economia escapa a las afectacio-
nes derivadas del bloqueo, el cual entorpece el desarrollo
de la nacién. Nos asiste, por tanto, el derecho a construir
una Cuba soberana”.

La parte cultural estuvo a cargo de la pequefia solista
Eimi Hernandez y alumnos de las especialidades de mu-
sica y danza de la escuela elemental de arte Leonardo
Luberta.

Los oradores reconocieron que la resolucion sefiala al
blogueo como el elemento central de la politica de Estados
Unidos hacia Cuba por méas de seis décadas, exigieron su
cese y patentizaron su rechazo total al conjunto de medi-
das de coacci6n y agresion econémica, que entrafian una
conducta genocida.

El joven Manuel Barroso, en nombre de los estudiantes
y jévenes pineros, expreso:

“Recientemente el huracan Oscar golpe6 la region
oriental de nuestro pais causando pérdida de vidas huma-
nas y familiares devastadoras, sin embargo las medidas
de represién econémica que impiden el acceso al com-
bustible y repuestos esenciales para las plantas eléctricas
agravaron los efectos de la tormenta, dificultando mas la
recuperacion de los servicios vitales. Miles de cubanos se
reunieron para restaurar la electricidad y apoyar a las fa-
milias afectadas, mostrando la fortaleza de un pueblo que
no se rinde ante la adversidad. Nuestro compromiso de
construir una sociedad justa y de proteger el bienestar de
la poblacién permanece inquebrantable”.

La propuesta de Resolucion de Cuba estima dafios y
perjuicios materiales en el orden de los 5 056,8 millones de
délares, como consecuencia del cerco, solo entre marzo
del 2023 y febrero del 2024.

POR Karelia Alvarez Rosell
FOTO: Gerardo Mayet Cruz

No queda duda, ante los eléctricos
hay que quitarse el sombrero. Estos
hombres y mujeres lo volvieron a corro-
borar ante la reciente contingencia ener-

Ante los eléctricos,
quitarse el sombrero

De nuevo volvieron hacer historia los
eléctricos, quienes reciben por disimiles
vias la gratitud de los pineros y este vier-
nes la de las maximas autoridades del
municipio, cuando Jeordanis Suarez Ro-
driguez, director de la entidad, merecid
el reconocimiento de manos de Osbel

gética cuando las horas se les disloca-
ron a los dias porque lo trascendente era
el recobro de ese ruido ensordecedor
que mermé debido al silencio de varios
de esos afiosos motores.

Para entonces las jornadas se tor-
naron intensas, no habia espacio para
el cansancio, la ingeniosidad de los
mecanicos y operarios crecio, la ayuda
solidaria de otras provincias llegé como
también las piezas y los recursos des-
de la nacion; ademas del apoyo de los
trabajadores de servicio de la Empresa
Eléctrica y del sector no estatal para que
en medio del batallar no les faltaran la
merienda o el sorbo de café.

Para entonces habia descendido la
disponibilidad de generaciéon debido a
un déficit de seis MW y los hogares pine-
ros en las noches y madrugadas queda-
ron a oscuras por cuatro horas durante

varios dias, hasta que estos hombres y
mujeres de luz, poco a poco recobraron
la vitalidad del sistema electroenergético

territorial hasta llegar a los 25 MW, se-
gun explicé Norge Garcia Mayo, al frente
de la UEB de Generacion.

Lorenzo Rodriguez, primer secretario
del Partido aqui, y Rafael Ernesto Licea
Mojena, presidente de la Asamblea Mu-
nicipal del Poder Popular.

Las deméas organizaciones politicas
y de masa se sumaron al agasajo; mien-
tras representantes de la brigada nacional
EMGEF y la de Sancti Spiritus, asi como
MCV Motores y Turbina también fueron dis-
tinguidos por el apoyo y encomiable labor.

“El quehacer realizado nadie lo pue-
de demeritar, menos cuando hubo tanto
trabajo, fuerza e intrepidez”, dijo el di-
rigente partidista. En los rostros de los
eléctricos se agigantan las expresiones
de orgullo, agradecimiento y compromi-
so, si, porque queda camino por andar
en la sostenibilidad del sistema elec-
troenergético local, pero ante esta con-
tingencia merecen que nos quitemos el
sombrero.

El préximo cambio de hora en Cuba se realizara el
domingo tres de noviembre, cuando a la 1:00 a.m., hora
local, los relojes deban atrasarse una hora, dando co-
mienzo al horario normal. Con este ajuste amanecera
mas temprano en las mafianas y oscurecera antes por
la noche.

Asi se busca aprovechar mejor la luz natural durante
las horas de actividad diurna, practica implementada en el
pais desde hace afios con el fin de optimizar el consumo
energético. La medida permanecera vigente hasta la pri-
mavera, cuando se retomara el horario de verano en una
nueva modificacién del huso horario.
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“iAl machete!”

POR Mayra Lamotte Castillo
FOTO: Archivo

Una fecha y dos acciones
marcan un hito cuando comba-
tientes del Ejército Libertador
usan su antiguo instrumento de
trabajo como arma de combate
contra las huestes espafiolas.

“Nadie se levante, haga fue-
go, ni me siga, hasta que yo sal-
te al camino y grite: ‘jAl mache-
te!”, ordena Maximo Gomez
Baez al pufiado de hombres
bajo su mando al protagonizar
la primera carga al machete en
las luchas por la independencia
de Cuba.

El audaz estratega militar
dominicano tiende la embosca-
da para inmovilizar a la colum-
na del coronel peninsular De-
metrio Quirés Weyler e impedir
su avance hacia Bayamo.

Con una maniobra de enga-
fio los mambises sorprenden a
la aterrada soldadesca que no
puede organizar la defensa ni
evitar la muerte de 200 efecti-
vos cuando le aniquilan, en mi-
nutos, dos compafiias cerca del

poblado de Baire, en el sitio co-
nocido como Tienda del Pino.

Aunqgue algunos estudiosos,
documentos y publicaciones
refieren el 26 de octubre como
la fecha de la primera carga al
machete, el Generalisimo en su
Diario de campafia plasma que
acontece el cuatro de noviem-
bre de 1868.

Argumenta al respecto que
en esa fecha 76 jinetes cama-
glieyanos se encuentran a las
siete de la mafiana en el paso
del rio Las Clavellinas, a tres
leguas de Puerto Principe, para
alzarse y secundar a los orien-
tales en la recién iniciada Gue-
rra de los Diez Afios.

De alli, los jévenes insurrec-
tos parten hacia el ingenio El
Cercado, donde juran la ban-
dera, crean siete pelotones y
designan los jefes.

La prueba de fuego aconte-
ce el 28 de ese mes, en Ceja
de Bonilla, frente a las tropas
del controvertido militar espa-
fol Blas Diego Villate y de la
Hera (su titulo nobiliario Conde
de Valmaseda Il), que caen en
una emboscada, lo obligan a

ordenar la retirada y desviar la
ruta hacia San Miguel de Nue-
vitas, trayecto en que reciben
constante hostigamiento de

otros grupos insurrectos.

Este representa un ejemplo
de que en la regiéon de Cama-
glley se mantiene encendida
la llama redentora, proclamada
por Carlos Manuel de Céspe-

des el diez de octubre de 1868,
en su ingenio La Demajagua,
cuando libera a sus esclavos
y hace un llamado a tomar las
armas.

Esa fecha fundacional mar-
ca el comienzo del largo cami-
no de la guerra libertaria, lleno
de grandes sacrificios, sangre
y destruccién hasta alcanzarse
la independencia definitiva del
pueblo cubano el Primero de
Enero de 1959.

POR Wiltse Javier Pefia Hijuelos (*)

llustracién: Tomada de http://segundocabo.ohc.cu

Otra fecha para el

descubrimiento de Cuba

Con todos los titulos
y poderes que en las
Capitulaciones de Santa
Fe se le otorgaron, Cris-
tébal Col6n salié de la
barra de Saltes, a orillas
del rio Odiel, frente a la
villa de Huelva, en Es-
pafia, el viernes tres de

agosto de 1492.

El seis de septiembre
la armada colombina,
compuesta por tres ca-
rabelas: la Santa Maria,
la Pinta y la Nifia, dejo
a popa la Isla de Hie-
rro, en Canarias; Gltimo
punto conocido del has-

ta entonces inexplorado
Océano Atlantico.

El 12 de octubre de
1492 Col6n llega a la
isla Guanahani -a la
cual bautiza como San
Salvador—, una de las
actuales Lucayas, pri-
mera tierra descubierta
en lo que mas tarde se
llamaria Nuevo Mundo.

De ahi en adelante ya
no hubo méas casualidad
ni descubrimiento —en mi
criterio—.  Sencillamen-
te, los indios que tomé
Colén en Guanahani,
colmados de regalos y
atenciones, lo llevaron
de buena gana por las
rutas de sus antepasa-
dos y muy conocidas por
ellos mismos.

Eran tantas las isletas
y cayos alrededor que
el muy Magnifico Sefior
y Almirante de la Mar
Océana, dos dias des-
pués de topar con la pri-

mera tierra antillana, no
sabia addnde ir ni como
salir de aquel laberinto.

Le pregunté entonces
a “sus indios”, y estos le
indicaron por sus nom-
bres a mas de 100.

Por el informe de es-
tos aborigenes, ya pudo
escribir en su Diario de
Navegacién  —viernes,
26 de octubre— el nom-
bre de Cuba, antes de
encontrarla.

“Dijeron los indios
que llevaba que habia
dellas (se refiere a las
islas donde habia es-
tado y mencionado) a
Cuba andadura de dia y
medio (...)".

En varias oportunida-
des, el Almirante se re-
fiere también a “Juana”,
aclarando en ocasio-
nes “la que ellos llaman
Cuba”.

Este nombre se debe
a la lengua arahuaca,

como la entendieron y
escribieron los conquis-
tadores. Y fue impuesto
por el uso, predominan-
do el original a pesar de
los cambios que se hi-
cieran en lo sucesivo.

La armada colombina
finalmente arriba a las
costas de Cuba el siete
de noviembre de 1492. Si,
no se asombre, le fecha
es correcta. El “descubri-
miento” de Cuba se pro-
dujo el siete de noviembre
de 1492, pero de acuerdo
con el calendario Grego-
riano vigente en nuestro
tiempo; calendario que
suma 11 dias al Juliano,
en uso cuando Colén. Por
eso, la fecha apuntada en
el Libro de abordo por el
Almirante, y que desde
nifios sabemos de memo-
ria, es otra: 27 de octubre
de 1492.

(*) Miembro de la
Unhic

Realizan trabajadores de Etecsa acciones por la vida

POR Yojamna Sanchez
Ponce de Ledn

Con el objetivo de velar por el
cumplimiento de los protocolos
de seguridad e higiene del traba-
jo, asi como identificar posibles
peligros en la Division Territorial
de Etecsa, su colectivo desarro-
lla la Jornada Nacional de Segu-
ridad y Salud del Trabajo.

Yudit Gutiérrez, especialista en
Gestion del Capital Humano en esa
entidad, declar6 al respecto: “Esta-
ra dedicada a la prevencién de ac-
cidentes laborales y enfermedades
profesionales y su relacién con la
productividad, por lo cual propicia-
mos la capacitacién en materia de
seguridad y salud, a la vez que ele-
vamos la exigencia en el uso de los

medios y equipos de proteccion, el
empleo de buenas précticas y po-
nemos en vigor otras alternativas
para garantizar condiciones segu-
ras en la labor cotidiana”.

En la presente edicion son méas
de 20 las acciones a realizar. Haz-
te la prueba, examen que busca la
presencia de alguna enfermedad
de transmision sexual; el Men lite-
rario saludable, propuesta que con-
juga la gastronomia con la literatura
y que se efectuaré en coordinacion
con trabajadoras de la biblioteca
municipal Julio Antonio Mella; un
curso de defensa personal para
mujeres; el dia de la belleza salu-
dable, en la que desarrollaran una
feria donde se comercializaran
productos; asi como alguna charla
acerca del cuidado de la piel, tanto

para las mujeres como los hom-
bres, son algunas de las activida-
des comprendidas en el plan.

Kiomy Comendador, espe-
cialista comercial que atiende la
actividad de Comunicacion en
Etecsa, amplio:

“El equipo de capital humano
siempre prepara un programa
muy dindmico. Habra charlas y
conversatorios a cargo de espe-
cialistas del sector de la Salud y
otros de Sicologia con el fin de
abarcar el bienestar fisico y men-
tal de los trabajadores.

“Otras acciones iran dirigidas
al control de la seguridad y salud:
como la inspeccion de la docu-
mentacion de estas, el Chequea
tu peso, donde participan nuestros
operarios; ademas, la simultanea

de control de los equipos de protec-
cioén personal entregados a quienes
se desempefian en el area de Ope-
raciones de la Red, los torreros...

“No faltaran las donaciones de
sangre, realizaremos capacitacio-
nes sobre primeros auxilios, un fes-
tival por el Dia de la Cultura Fisica y
el Deporte, una pesquisa activa del
cancer de mama, el Activo de Cru-
zamiento de lineas que hacemos
de conjunto con los trabajadores de
la Empresa Eléctrica, entre otras”.

Este 2024 haremos un alto
en la cotidianidad en pos de que
quienes intervienen en el proceso
de bienes y servicios pongan su
atencion en la urgencia de adquirir
superior conciencia acerca de la
importancia de garantizar la inte-
gridad fisica del hombre.

VICTORIA

La
historia
al dia

DE Juan
Colina La Rosa

(Semana del dos al
ocho de noviembre)

2 de 1977: Fallece
José Almuifia Gonza-
lez en un accidente
del transito, mientras
cumplia misiones de
trabajo.

3 de 1968: Inaugu-
ran el primer curso para
operadora de tractores
Piccolinos, de proce-
dencia italiana, idéneos
para laborar en los
campos de citrico.

4 de 1964: El ca-
pitan Orlando Panto-
Ja Tamayo crea en el
territorio el Cuerpo de
Guardafronteras. Lo
forman 62 soldados
del primer llamado del
Servicio Militar Obliga-
torio. La nueva unidad
es ubicada en desem-
bocadura del rio Jucaro
en Santa Fe.

5de 1977: Abre sus
puertas la Casa de la
Amistad, en homenaje
al LX Aniversario de la
Revolucién de Octubre.

6 de 1975: Fidel
Castro Ruz se relne
con los combatientes
que salen a cumplir
misién a la Republica
Popular de Angola, en-
tre ellos se encuentran
los pineros que caen
en combate el 12 de
diciembre de ese afio.

7 de 1828: El Rey
de Espafia Fernando
VIl ordena al Capitan
General de Cuba, Don
Francisco Dionisio Vi-
ves, empezar los traba-
jos para la fundacion de
la Colonia Reina Ama-
lia en Isla de Pinos.

8 de 1975: En la
Primera Asamblea de
Balance del Partido en
la Isla son elegidos de-
legados al Primer Con-
greso de la organiza-
cion el Comandante en
Jefe Fidel Castro Ruz,
y el Segundo Secreta-
rio Raul Castro Ruz.

Linea
CONFIDENCIAL

Un consejo oportuno
y una mano tendida
con amor puede
encontrar en la
Linea confidencial
antidrogas, atendida

por un personal de
alta calificacion, a
través del teléfono
103, de lunes a
viernes, de nueve de
la mafiana a cinco de
la tarde.
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POR Karelia Alvarez Rosell
NA amiga no para de dar carreras para conse-
guir a cualquier precio los medicamentos para su
mama, ya pasada de los 80 afios, quien padece

de insuficiencia renal y mal funcionamiento de los
intestinos; me dijo que para este Gltimo padecimiento ad-
quirié el picosulfato de sodio a un costo estratosférico, el
cual requirié de la unién familiar “porque por la vieja, td
sabes, todo”.

A otros enfermos les faltan desde las tirillas para
medir la glucosa, las agujas, hasta el simple algodén
para aplicar antes y después de cada pinchazo. Ma-
mitas buscan desesperadas antibiéticos para sus pe-
quefios enfermos y no pocas familias lo solicitan en
las redes sociales ante la gravedad de un pariente en
la sala de Terapia Intensiva.

Duele, duele mucho y esa angustia no solo la pade-
cen a diario las familias cubanas y pineras sino también
esos galenos arropados con sus batas blancas, forma-
dos para salvar vidas; no obstante, tienen que reinven-

2 noviembre
2024

No es cuento
de camino

tarse en pos de lograrlo y ganarles la pelea a las tantas
carencias de medicamentos e insumos para operar 0
hacer efectivo el minimo tratamiento.

No pocos opinan que esta es una realidad nunca an-
tes vivida, incluso, la llegan a comparar con los afios méas
cruentos del periodo especial y pueden que tengan razon,
pero es que como nunca antes tampoco este pais estuvo
tan asfixiado y estrangulado como ahora.

Amén de las insuficiencias en el andar por enderezar la
economia nacional, existe un factor ineludible, tan real que
carcome a Cuba y las familias. Aunque cueste admitirlo, se
vea como mera justificacion, cuento de camino o “muela
bizca”, como dicen en el argot popular, el bloqueo existe,
es como esas muertes que ningun ser humano quisiera
porque uno languidece con dolor y de a poco.

Los de mi generacion crecimos escuchando esa
palabra; sin embargo, las sucesivas todavia mas, al
punto de odiarla porque los ha lacerado de disimiles
formas, hasta de la manera mas suitil, al vérseles trun-

cados algunos de sus suefios.

Con el transcurso de los afios el alcance de ese engen-
dro alcanza dimensiones insospechadas. No bastaban su
existencia, las leyes derivadas y modificaciones, hacia fal-
ta que a “alguien” se le ocurriera recrudecerlo con mas de
240 medidas brutales y, por si fuera poco, incluir al pais en
la lista de estados patrocinadores del terrorismo.

Segun el propio Departamento de Estado, Cuba “apo-
ya el terrorismo internacional ya sea participando en acti-
vidades terroristas ellos mismos o proporcionando armas,
entrenamiento, refugio, instalaciones diplomaticas, respal-
do financiero, apoyo logistico y/o de otro tipo a los terroris-
tas”. ¢ Qué ironia?

Seria bueno buscar informacion acerca de la tras-
cendencia de tamafas sanciones y falacias. Quienes
vivimos aca si conocemos de cerca sus efectos porque
los sentimos en la vida cotidiana, donde, por ejemplo,
se desata una red ilegal de reventa de medicamentos,
algunos sustraidos de la industria nacional, si, pero otros
llegan al pais porque hay quienes prefieren aprovecharse
de las circunstancias.

Y he hecho referencia a este tema porque es extre-
madamente sensible, escasean los medicamentos y ante
la angustia a muchos les cuesta creer que la produccion
nacional esta deprimida por esas materias primas a las
cuales Cuba no tiene acceso porque un sinfin de farma-
céuticas y bancos se rehlsan a trabajar con el pais.

¢Qué nacién, por demés subdesarrollada, sobrevive
ante un bestial acoso? Entonces, de qué estamos hablan-
do. En casa, habra mucho que botar y renovar, pero el
BLOQUEO, al menos para mi, no es cuento de camino.

POR Diego Rodriguez Molina (*)

O HAY un solo &mbito de la vida de
los cubanos en el que no haya in-
tervenido la capacidad destructiva
y desestabilizadora del bloqueo im-
puesto por el gobierno de Estados Unidos
de América contra Cuba, aseguran en di-
versos idiomas y latitudes como innegable
verdad que hiere la sensibilidad humana
y esta semana devino fuerte argumen-
to para 187 paises exigir al imperio en la
Asamblea General de la Onu eliminar esa
politica de guerra en tiempos de paz.

Alli la comunidad internacional se pro-
nuncié con esa cantidad de votos (187) a
favor del reclamo cubano: Tumba el blo-
queo (con solo dos en contra —EE. UU. e
Israel- y la abstencién de Moldavia).

La abrumadora decision es conse-
cuente con los principios de la Carta de la
Onu, donde por méas de 30 afios ha sido
condenado a la derrota, aunque no haya

Un fracaso tras otro

cambiado su politica la Casa Blanca.

No otra cosa puede esperarse de esa
administracién senil, ahogada en el pa-
sado, sumida en sucias guerras dentro y
fuera, aislada en el orbe y condenada a un
fracaso tras otro, como el sufrido en la Onu.

“Asu politica de bloqueo contra el pue-
blo noble y solidario de #Cuba, el gobier-
no estadounidense afiade una infamia
adicional: otra vez se hace acompafiar en
el voto negativo por #lsrael, el genocida
de #Gaza. Vergonzoso y doble prontua-
rio criminal”, expresa nuestro presidente
Miguel Diaz-Canel Bermidez en la red
social X.

Para los cubanos y sus familias este
cerco se ha convertido méas que en guerra
financiera, en genocidio cada vez mas cri-
minal, y se reitera no solo en Nueva York,
sino también en barrios, comunidades, es-
cuelas y demas colectivos que siguen los
debates de la Onu y comparten el jubilo
por la rotunda victoria de la Cuba que re-
siste y el mundo que no la deja sola.

Mientras en casa buscan qué mas
aportar a la valija solidaria para los damni-
ficados del huracan Oscar en la provincia
Guantanamo, las familias pineras todavia

comentan de ese triunfo y lo vinculan a
otro reclamo por eliminar un dafio no me-
nor: el de “la inclusién de Cuba en la lista
unilateral del Departamento de Estado de
EE. UU. sobre paises supuestamente pa-
trocinadores del terrorismo”.

Solo de marzo del 2023 hasta febre-
ro del 2024 ese bloqueo causoé dafios a
Cuba por un valor superior a los 5 000
millones de dodlares, un incremento de
189,8 millones con respecto a la cifra
reportada en el informe anterior y una
afectacion de mas de 421 millones de
doélares mensuales y mas de 13,8 millo-
nes de délares diarios.

Pero tomando en cuenta el compor-
tamiento del délar frente al valor del oro
en el mercado internacional, los perjui-
cios ascienden a mas de 1 billéon 499 710
millones de délares durante méas de seis
décadas de esta brutal politica.

Mas, esos impactos tienen a millones
de perjudicados y los ejemplos abundan
como las carencias que obligan a los cu-
banos a buscar alternativas en casa, cen-
tros de trabajo y cultivos y mas cuando
agravan el dafio las constantes sanciones
estadounidenses contra las empresas in-

volucradas en el suministro de combusti-
ble, mayor persecucion a las transaccio-
nes financieras y mas obstaculos para
adquirir recursos de primer orden.

Tal ensafiamiento ocurre sin que exis-
ta la menor justificacién politica, ética,
moral y economica, y todavia dice el re-
presentante yanqui que no se explica el
descalabro en la Onu.

Tan ciegos estan ante una realidad
donde en vez del lamento se sobrepo-
ne la voluntad de un pueblo digno que
resiste, confia en sus fuerzas y crea
frente a la embestida cotidiana, con el
incondicional apoyo internacional.

Los pineros no perdemos la alegria
por el indiscutible triunfo que en estos
dias contagia méas y alienta en la me-
dida en que se acerca el fin de un afio
complejo y dificil, pero desafiante, hist6-
rico y victorioso.

Asi lo reiteran con hechos el agricultor
Euclides Veirut Gonzalez, conocido por sus
resultados en diversos cultivos en el polo
productivo Capitan Lawton; aniristas de la
talla de Humberto Manuel Pérez Ramirez,
de Etecsa; y otros pineros por haber ven-
cido obstaculos inimaginables, puesto a
prueba la resistencia y el ingenio en medio
de la contingencia energética y elevado la
solidaridad por encima de adversidades
naturales y del genocidio imperial.

(*) Colaborador

La mesa

juntos a la vez? ¢Con modales o
sin ellos? Uno come en el cuarto,
otro frente al televisor; otros en
la mesa, pero con una pantallita
donde circulan imagenes, mien-
tras se mastica sin degustar la co-
mida o la palabra. Nadie se acuer-
da de la sabiduria china: “Cuando

POR Julio César Sanchez Guerra (*)

ON muchas las mesas;
no solo las redondas, las
rectangulares 0 mas cua-
dradas, sino las llenas de
culturas y viejas memorias; estan
asociadas a uno de los actos pri-
marios del hombre: el de comer.
No vamos a hablar de lo difi-
cil que esta poner el pan sobre
la mesa, ni del precio espantado
de la carne, sino de la comunion
que nos redne en ese sitio de
la casa tan sencillo y necesario,
casi siempre de madera, que es
decir, del pasado de algln arbol
donde anidaron gorriones y sin-
sontes.
Al principio, con un poco de

barbarie, era la olla sobre la mesa,
y todas las manos a la vez luchan-
do una porcién del alimento, era la
olla del molote y el intercambio de
fluidos y sudores.

Luego, en los dias de la corte,
llegaron los modales porque ha-
bia que comer bien delante del
rey; ya no eran todos sobre la
olla, sino la mesura y el control
de una moral para los excesos.
De aquellos tiempos viene la
frase: “Donde se come no se...".
Usted sabe.

Llega el instante en que, so-
bre el animal que es el hombre,
cae la cultura de “no se habla
con la boca llena”; “no se hace

ruido con la sopa’; “no se come
con la mano, coge la cuchara y
el tenedor”, “el pan no se moja
con los frijoles”; “el dulce solo al
final porque es el postre”. Enton-
ces, como ha estudiado el soci6-
logo Norbert Elias, entramos en
la civilizacion.

Es cierto lo que decia Marti:
“El hombre es una fiera educada”.
Pero si estamos ante una “mesa
sueca” y el vino, los discursos de-
ben ser breves, pues la gente no
atiende, mira con los animados
jugos gastricos, y a la hora de
arrancada se nota algo de los vie-
jos comensales con tantas manos
dentro de la olla.

Como olvidar la mesa sin man-
tel donde mi madre ponia el desa-
yuno cada mafiana. La de todos
juntos a la mesa. La de golpecitos

con nudillos sobre la madera, y
dar gracias a Dios.

No falta esa donde hay una si-
lla vacia porque los ausentes se
han ido muy lejos. Una anciana,
con sus huesudas manos parte
el pan y ata las dos orillas. Y se
aprieta la mesa por algun recién
llegado; siempre hay espacio para
esa hospitalidad que no se rinde.

Hay una mesa que se escon-
de en un poema: En la mesa no
hay Cristo / ni cuerpo de Cristo /
ni pan / ni el vino / ni la cruz des-
pués del almuerzo / ni Judas con
Su pregunta: / ¢, Soy yo maestro?
/ En la mesa solo hay una mujer
/ desnuda / lista para la mordida /
de la Gltima cena.

Ahora las mesas de otros tiem-
pos se flagelan y se vuelven mo-
vedizas. ¢Ya no comemos todos

se come, se come; cuando se
duerme, se duerme”.

En antiguas culturas, las flores
sobre la mesa eran para guardar
silencio mientras se comia. Los
cubanos preferimos hablar en la
mesa, a veces de trabajo; y en
el trabajo, de fiestas o comidas.
Pero se agradecen las flores en el
centro de la mesa. Los girasoles
guardan la luz del sol.

iCuél es el viejo misterio del
circulo humano ‘alrededor del
fuego sino el acto maravilloso de
compartir la vida! Hay una vieja
mesa en una esquina del barrio,
se juega al domind, y alguien gri-
ta: ‘jCapictia!’ Dentro de la casa,
la mesa espera a los ausentes,
para que no se aleje mucho de
nosotros mismos, la humanidad.

(*) Colaborador
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ON esa carga solidaria
que cada cubano lleva
en su mochila, una vez
mas el apoyo entre hom-
bres, mujeres y nifios de esta
tierra se pone de manifiesto
ante el paso de un evento cli-
matolégico de envergadura.

En esta oportunidad, ademas
de las muestras de solidaridad
y acompafiamiento espiritual se
hacen donativos para los resi-
dentes de Guantanamo, en es-
pecial destinados a los cuatro
municipios mas afectados por
el huracan Oscar: San Antonio
del Sur, Imias, Maisi y Baracoa.

“Tras el llamado de la Central
de Trabajadores de Cuba (CTC)
y sus sindicatos no se hizo es-
perar el gesto altruista de varios
colectivos laborales que alista-
ron sus valijas para enviar a esa
provincia”, comenté Yusmary
Olivera Pupo, secretaria general
de la CTC aqui.

Muchos aportes y rostros
anonimos van en cada dona-
tivo, desde (utiles del hogar,
avituallamiento, prendas de
vestir, materiales de oficina y
escuela, juguetes, aseo, ali-
mentos y demas desprendi-
mientos, que devenido célido
encuentro emocional tuvo lu-
gar en el patio de la sede del
movimiento obrero de la Isla
de la Juventud.

CADENA HUMANA
Las cadenas de tiendas
TRD y Cimex, asi como otras
dependencias pertenecientes
al Sindicato de Civiles de la
Defensa estuvieron entre los
protagonistas de la iniciativa

) De izquierda a derecha, las pioneras Celin Suarez,
J ‘ Allison'Acosta y Rosalinda Garcés aportaron

también

[

Los hermanos guantanameros no estan solos

que incluy6é paquetes de es-
paguetis, latas de alimentos,
aceite, leche y demas produc-
tos que, si bien no alcanzan
para todos, si ayudaran a ali-
viar carencias en un momento
tan critico a quienes perdieron
sus hogares.

Wilber Martinez Valdez, téc-
nico medio en Climatizacion
con 18 afios de experiencia en
el sindicato de las Comunica-
ciones, no titubed cuando infor-
maron en su seccion sindical la
posibilidad de realizar aportes
monetarios en cuentas banca-
rias habilitadas en CUP para
donaciones a favor de los dam-
nificados por el huracan.

Supo que podian ser por
transferencias, cajeros auto-
maticos, plataformas Trans-
fermévil y EnZona, kiosco de
Bandec y Banca Remota de
BPA o depositar el efectivo en
cualquier sucursal bancaria.
Su colectivo aport6 mas de
11 000 pesos salidos de los
ahorros de cada trabajador, in-
cluido él.

“No podia ser de otra mane-
ra. La mama de mi hija Dailin
murié en el accidente ocurrido
en la guagua de la ruta Bata-
bané-Habana hace un tiempo
y ahi estuvieron también las
manos amigas para los gastos
de los familiares en el hospi-
tal. jComo no donar!, ese ges-
to jamas lo olvidaré”, expreso
emocionado mientras ayudaba
a sus compafieros a acomodar
las cajas traidas.

Aunque ya se muestra una
recuperacion de los dafios en
los cuatro municipios guanta-
nameros mas afectados, don-
de se trabaja sin descanso,
sigue predominando la pala-
bra confianza, como subray6
Maricelda Garcia Cordovi,
especialista de Gestion Docu-
mental y Archivo y, ademas,
secretaria de la direccion del
sindicato de la Empresa Eléc-
trica de aqui.

“Hoy son ellos, pero otras
veces hemos sido los pine-
ros; casi siempre por la posi-
cion geogréafica nos tocan los
embates de eventos meteo-
rolégicos formados general-
mente en el Mar Caribe. En
cada valija de los eléctricos
va una luz de esperanza y
amor hacia esos hermanos,
tal vez entristecidos por la
pérdida, y saberse queridos
por Cuba los reconfortard”,

acota Garcia Cordovi.
OTROS ROSTROS

Como escudo blindado
andaban las pioneras Celin
Suarez Chacoén, Allison Acos-
ta Valdés y Rosalinda Garcés
Ramos, de tercer grado de la
especialidad de Piano de la es-
cuela vocacional de arte Leo-
nardo Luberta Noy. La primera
llevé libros de colorear, crayo-
las, juguetes y una pulsera; la
segunda, sus boticas prefe-
ridas y ropas; la tercera doné
juguetes y también atuendos
de vestir.

Sus rostros hablaban por
las decenas de alumnos de
otras ensefianzas que conflu-
yeron al encuentro y donde
los vocablos mas recurrentes
al entrevistarlos eran: huma-
nismo, compromiso, amistad,
hermandad, solidaridad, los
cuales escuchan a diario en
sus respectivos hogares, don-
de las historias narradas por
estos dias en los medios de
comunicacién hablan del orgu-
llo de ser parte de este sistema
social donde a cada instante
se multiplican la unidad y el
espiritu de cooperacion, pre-
misas que son fortalezas.

Justo esto fue lo apreciado
en los semblantes, marcados
por el tiempo, al ver la “inva-
sion” sindical de la CTC del
municipio, que iba cargada
de “jgracias!”, palabra magica
que de seguro repetiran los po-
bladores afectados por Oscar
en Guantdnamo.

“Nuestros hermanos no es-
tén solos en el proceso de re-
cuperacion, es importante que
sientan el acompafiamiento
de la nacién para vencer cual-
quier obstaculo en momentos
tan dificiles”, afirmé Rolando
Gonzélez Martinez, secretario
de la seccion sindical de Sumi-
nistros Médicos.

Mientras Oscar Zayas Sa-
mon, guantanamero de naci-
miento y quien se nombra igual
que el huracan que afect6 a su
provincia hace apenas unos
dias, trabaja como asesor de
Enfermeria de la direccion de
Salud del territorio y ratifica
que este aporte llegard con
la mejor de las voluntades en
medio de tantos estragos.

Desde esta Isla va una car-
ga de amor salida de muchas
manos y sindicatos.

(*) Colaboradora
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A SANGRE es un fluido —se-
L gun Wikipedia y EcuRed-

que circula por capilares,

venas y arterias de todos los
vertebrados e invertebrados. Su
color rojo caracteristico se debe a la
presencia del pigmento hemoglobini-
co, contenido en los eritrocitos.

Es un tejido conjuntivo especia-
lizado que producen de forma
constante las células de los
huesos, tiene una matriz
coloidal liquida y constitu-
cién compleja. Consiste en
80 por ciento (%) de agua
y 20 % de sustancias soli-
das.

FUNCIONES
PRINCIPALES

Transportar nutrientes (son distri-
buidos desde el intestino delgado
a todas las células del cuerpo),
oxigeno, diéxido de carbono y hor-
monas.

Tiene funcion defensiva (la rea-
lizan sus glébulos blancos) contra
microbios y otras sustancias cau-
santes de enfermedades.

La sangre es la encargada de ta-
ponar las heridas externas e inter-
nas que se producen en el cuerpo,
funcion realizada por sus plaquetas.

DEUDA MAYOR CON NO SE
UIEN

“Me ocurrio durante el alumbra-
miento de mi primera hija, Thalia. Ya
estaba en la sala de Maternidad cuan-
do me sobrevino una enorme hemo-
rragia posparto, pero no podia darme
cuenta, estaba inconsciente, aunque
parecia dormida. Gracias a Dios,
quien estaba conmigo de acompafian-
te era mi madre, tiene experiencia de
partos y se percat6 a tiempo de que
aquello era anormal.

“Llamo a la enfermera, esta al médi-
co y se formé el corretaje de urgencia.
Primero a la camilla y luego a la sala
de Preparto donde me reconstruyeron
el Gtero, detuvieron la hemorragia y
me hicieron las transfusiones. Todo fue
muy réapido. Con dos bolsas me salvaron
la vida. Si los médicos no dispusieran
de ellas en aquel momento, mi hija seria
huérfana. Cary no podria contar conmi-
go para su vejez, ni mis hermanos; mi
esposo, viudo. Lorena, mi segunda hija,
no habria tenido la oportunidad de nacer.

“iFijese a cuantos puede beneficiar (a
la vez) lo que quizéa para algunos parez-
ca una simple donacién de sangre!

“Tengo una deuda eterna con no sé
quién —no solo con los médicos y enfer-
meras—. Una deuda mayor con esos in-
dividuos que dieron parte de su ser para
que alguien pudiera salvarse y sin pedir
algo a cambio. Solo nos queda honrar-
los en cada centro donde laboren do-
nantes, distinguirles como los vecinos
mas importantes del barrio, que sientan
hasta en lo méas profundo cuanto su
gesto se agradece. Debiera haber una
distincion, una medalla para colgarles al

2024

Una guerra buena, una

- “Con dos
bolsas me
salvaron
lavida”,
recuerda
Julia
Esther

pecho como a los héroes de una guerra,
una guerra buena, una guerra contra la
muerte. Y que dondequiera que llegaran
tuvieran prioridad siempre, en cualquier
clase de servicios, ellos lo merecen”.

Julia Esther Garlobo Benitez, espe-
cialista en Gestion Econémica de la UEB
de Comercio, Gastronomia y Servicios,
en La Fe.

ESTAMOS HACIENDO DE
APAGAFUEGOS...

“Hasta ahora, en nuestro Banco de
Sangre no tenemos ninglin caso per-
dido por falta de una transfusién a
tiempo. Contamos con personas de re-
serva, los donantes especiales que lo
hacen cada tres meses (los hombres),
y cada cuatro las mujeres. No donan
para un familiar o vecino sino para
quien haga falta.

“Sin embargo, estamos confrontando
problemas con la masividad. Antes tenia-

Los vecinos mas importantes del barrio donan para
quien haga falta. Se alimentan como cualquier otro. No
sufren afectaciones de salud debido a su gesto altruista

“Mi alimentacion es la misma de
cualquier otro”, asegura Alexander,
donante mas que centenario

“Estamos haciendo de
apagafuegos”, lamenta
el doctor Juan Carlos

mos mas posibilidades de movimiento,
el transporte estaba garantizado. Ahora
no, y perdemos el aporte de las comu-
nidades. Eso, en ocasiones, nos obliga
a hacer de apagafuegos. Y a cualquier
hora nos llaman: ‘{Muévete, tenemos
que accionar. Hay un accidente..., se
esta muriendo una persona!’ Y no dispo-
nemos de ese tipo de sangre.

“Antes alquildbamos un taxi, pero
ahora no tenemos esa posibilidad. EI
Sectorial nos apoya, cierto, pero en ple-
na madrugada no es tan facil situarnos
un transporte con la prontitud que de-
manda la urgencia.

“En cuanto a las campafias, deben
ser intersectoriales, donde cada entidad
colabore con su aporte. Antes funciona-
ban a plena vitalidad, ahora no. Sobre
todo porque se ha propalado el falso
tabu de referirse a la alimentacion actual
como si fuera un impedimento para do-
nar sangre.

guerra contra la muerte

“Lo cierto es que la parte liquida se
recupera entre 24 y 48 horas, y con
un minimo de proteinas (como las que
recibe el pinero por la canasta familiar
normada) se recupera la parte sélida
entre 15 y 45 dias a partir de la dona-
cioén realizada.

“Desafortunadamente no hay conve-
nios que comprometan a ningun colecti-
vo. Ni recibimos aquel apoyo, fuerte, de
los CDR. Para contrarrestar el déficit
actual —hasta cierto punto, no en su
totalidad— hacemos una programa-
cion destinada a recibir donaciones
puntuales.

“Hay entidades como las Fary el
Minint que siempre cumplen cuan-
do les corresponde, y algunas em-
presas que no se han desmarcado
como la Eléctrica y Cupet”.

Doctor Juan Carlos Ramos Re-
yes, facultativo del Banco de

Sangre Municipal.

DONO POR SALVAR VIDAS

“Antes de la covid tenia 97,
ahora paso de las ciento y tan-
tas, dono cada tres meses.
Tengo 45 afios y aporto desde
los 17, asi que podra imagi-
narse.

“Hay un protocolo médico invariable:
te dan un vaso de refresco antes de la
extraccion, para hidratarte. Luego te
aplican un cuestionario de preguntas,
aunque tengas muchas donaciones
anteriores, y por ultimo firmas un docu-
mento haciendo constar que estas de
acuerdo con hacer la siguiente.

“Al salir de la extraccién vas directo
al pantry y recibes una merienda fuerte
en proteinas y café (si tomas). Eso nun-
ca ha fallado; quien diga lo contrario...
miente. Por algo lo hara.

“Mi alimentacién hogarefia es la mis-
ma de cualquiera en estos tiempos, la
normal, la de la bodega, la que se inven-
ta, la que se ‘lucha’ o aparece...

“Hay muchas historias, comentarios
desinformados, incluso tendenciosos
con respecto a las donaciones de san-
gre. Yo, cada vez que lo hago me sien-
to hasta un poco mas liviano, me siento
comodo.

“Dono para salvar vidas. Aqui la salud
es gratuita y qué mejor manera de retri-
buir que donar tu propia sangre”.

Alexander Matamoros Ponce, progra-
mador en la Casa de Cultura La Fe.

SI LA MONTANA NO VIENE A TI

En donaciones de sangre tenemos,
como se ve, un solo problema, pero es
fuerte: se ha perdido el vigor de la ma-
sividad. La falta de transporte incide,
nadie lo dude, pero hay otras razones y
tergiversaciones también.

La solucién no esta en continuar ha-
ciendo de apagafuegos. Se ha tornado
imperioso cambiar de estrategia. Esta
pudiera estar en la firma de convenios
con las empresas, organizaciones po-
liticas y de masa, entidades y centros
educacionales. Entre estas —y del ma-
yor interés— el convenio con la direccion
municipal de los CDR, que en su agen-
da tienen la sangre como tarea priori-
taria.

No menos importante podria ser la
ubicacién de puntos méviles de extrac-
cién en cada policlinico, y que las am-
bulancias —sin cambiar su objeto social—
también transporten donaciones, en sus
viajes con pacientes, hasta el Banco de
Sangre.

Otras alternativas pueden haber, es
seguro, y quienes tienen de esta espe-
cialidad consumada experiencia podran
agregarlas.
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Manejor de

nematodos

Se conoce la existencia de un alto nimero de
nematodos en organopdénicos y huertos, pero
solo los formadores de agallas, en especial
(Meloidogyne incongnita K. W. Chitwood),

son de mayor importancia econémica por las
pérdidas que producen y lo dificil de su control.
Para menguar su accién, conviene aplicar las

FOTO: Tomada de http://ephytia.inra.fr

los neméatodos de las agallas, combinadas con
la extraccion de raices.

« Utilizacion de cultivos de ciclo corto como
plantas trampas de nematodos. Con este
método se logra reducir las poblaciones a
niveles inferiores al umbral de dafios en cortos
periodos de tiempo y sin gastos adicionales.
Los cultivos utilizados son lechuga, acelga, col
china, rdbano, entre otros.

« Inversién del prisma del sustrato o suelo,
medida drastica que consiste en dejar dos
veces, como minimo, durante 15 dias el suelo o
sustrato invertido exponiéndolo al sol.

* Solarizacion del suelo o sustrato. Cubrirlo
con una manta de polietileno transparente,

previamente humedecido a su mayor capacidad,
por periodos de cuatro semanas en los meses
de mas intensidad solar. Los neméatodos y otras
plagas mueren por efecto de la pasteurizacién a
temperaturas medias y altas.

« Control biolégico. EI empleo del hongo
Paecilomyces lilacianum a dosis de 50-100
g/m2 con titulo de 109 conidios/ml después de
utilizarse los medios anteriores.

» Siembra de variedades resistentes y
tolerantes: ajo, ajo porro, ajo de montafa,
cebolla, mani, fresa, tilo, vicaria, acelga, col
china, coliflor, tomate, orégano, cebollino, col,
aji y espinaca.

siguientes medidas:

1. Sustrato, suelo y materia organica a
utilizar para el llenado de los canteros deben
estar libres de neméatodos de agallas. Para
ello se evalla, por medio de planta indicadora
—calabaza o pepino— la presencia o no del
nematodo. Si es positiva, se deshecha y escoge
otra libre de esta plaga.

2. En organoponicos y huertos libres de
nematodos se deben aplicar medidas de control
preventivas para evitar que se contaminen:

* Que las posturas a utilizar para la siembra
no estén infestadas.

« La materia orgénica y el compost que se

utilicen deben estar libres de esta plaga.

« Lavar los implementos agricolas.

« Evitar corrientes de agua de lluvia o riego
que puedan traer suelo contaminado.

3. Métodos para mantener las poblaciones de
nematodos a bajos niveles:

* Rotacion de cultivos de ciclo corto
susceptibles, o de ciclo corto y medio resistentes a

pe 1040 Yy pard ;308

A CARGO DE
Mayra Lamotte
Castillo

" FRASE DE LA
SEMANA

¢ Qué significa el acrénimo Brics? El premio sera la
publicaciéon del nombre de las tres primeras personas
que llamen con la respuesta correcta a los teléfonos
46324724 y 46323229.

. =
AGILIDAD P
Un campesino tiene 40 NO (S DObre
cerdos, diez conejos y 20 i
caballos. Si llama caballos e' que !:Iene
a los cerdos, ¢cuantos POCO, SINO el
nuevos caballos tendra
ahora? que mUChO
‘alquiou 3 uaiguwed desea
¢No te ha entrado suefio alguna vez mien- so| anbune uew.ojsuel) q
tras esperas el 6mnibus? En Paraguay, como as ou anhiod sojeqed Lucio Anneo
parte de una campafia publicitaria, se instala- 0g sowslw so| Seneca
ron varias de estas hamacas en las paradas. ripus] ‘eisandsay
Ingredientes:
-2 tazas de dados de boniato.
-1 taza de agua.
—Canela y coco rallado (opcional). MALARRABIA

—Corteza de limén o naranja.
-2 tazas de azUcar.

Preparacion:

Vierta los primeros cuatro ingredientes en una cazuela
y cocine hasta que se ablanden los dados de boniato.
Luego cubralos con el azicar y deje en el fuego hasta
que el almibar tenga el punto deseado.

OCINA
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dedicada a

la relig

Una exposicién colectiva alegoérica a
la religion Yoruba fue inaugurada en la
noche de este miércoles 30 de octubre
en la Martha Machado.

La muestra, nombrada Herencia Yo-
ruba, se incluye dentro del programa
que se desarrolla en el municipio con
motivo del cierre del Decenio Interna-
cional de los Afrodescendientes en
Cuba, del cual se realizara la Confe-
rencia Internacional Cuba 2024 Dece-
nio de los Afrodescendientes del nueve
al 13 de diciembre.

Desde el arte se celebra la rica he-
rencia cultural donde se aprecia el
notable aporte de la religion Yoruba;
esculturas, piezas en ceramica, insta-
laciones y pinturas comprende la expo.
Acerca de esta declar6 el consagrado
creador Antonio Lewis, a su cargo de
cuanto tiene lugar aqui con el tema.

“Ha sido maravilloso porque hay
todo un movimiento alrededor del De-
cenio y esta muestra no es mas que
parte de un programa que estamos
desarrollando para resaltar la herencia
Yoruba en la cultura cubana, a partir de
una convocatoria nacional.

“Las artes plasticas en la Isla como
en el resto de las provincias se motivé
y hubo buena participacion —alrede-
dor de 18 artistas, incluso algunos que
nunca habian trabajado esta tematica—.
Hay presencia de figuras de renombre
en el pais como Alberto Lescay y crea-
dores de naciones como Uruguay y Ar-
gentina.

“Con esta exposicion tenemos la in-

tencién de darles un vuelco a las artes
plasticas en el territorio; la idea es que
cada muestra vaya acompafiada de
talleres, coloquios y encuentros con el
objetivo de ganar en saberes.

“En los momentos que vivimos hace
falta que la cultura ocupe el espacio
que ha perdido y aporte mas a la espi-
ritualidad del pueblo pinero”.

Ademés de Herencia Yoruba, que
estara expuesta por 15 dias, creadores
locales desarrollan acciones relaciona-
das con esa religion, la afrodescenden-
cia, asi como la inclusién, integracion,
igualdad, equidad y respeto a las iden-
tidades.

En ese sentido se han impartido dos
talleres en comunidades e igual nime-
ro de conferencias, estas Ultimas a car-
go del critico de arte y profesor univer-
sitario Javier Negrin y el investigador
y especialista del Centro Municipal de
Patrimonio Cultural, Guillermo Maquin-
toche. Un taller de tejido Yoruba es otra
de las propuestas que tendra lugar en
jornadas venideras en la sede de la Fe-
deracion de Mujeres Cubanas.

Todo lo realizado, al decir de Lewis,
ha servido para enriquecer el acervo
cultural de los artistas, la intelectuali-
dad, los pineros y constituye tributo a
los valores populares y estéticos de la
herencia africana.

Once trebejistas de las categorias
social, juvenil y pioneril animan el Tor-
neo Municipal de Ajedrez que desde
este miércoles 30 de octubre y hasta
el viernes 22 de noviembre se disputa
en la sede de la delegacién del Institu-
to Cubano de Amistad con los Pueblos,
enclavada en el céntrico Paseo Marti.

Seguln destacd Arisyolis Blett Rodri-
guez, arbitro auxiliar del certamen, de
los participantes —dos féminas y cinco
varones— dos pertenecen a la categoria
social (uno de ellos con la condicion de
maestro Fide), cuatro al segmento juve-
nil y cinco a la division pioneril.

La justa se desarrolla por el sistema
de competencia de todos contra todos a
doble vuelta para 22 rondas, mientras el
ritmo de juego es de 90 minutos con 30
segundos de bonificacién por jugada. El
ajedrecista que resulte ganador de esta
lid se adjudicara la clasificacién para el
venidero evento zonal occidental.

Agreg6 Blett Rodriguez que el maes-
tro fide (MF) Roman Portales Barroso
se desempefia como arbitro principal
del torneo, el propio Arisyolis realiza las
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labores de juez auxiliar y Yurima Lépez
Samoén sobresale como maxima res-
ponsable del campeonato.

La primera ronda arrojé los resulta-
dos siguientes: Alejandro Lorenzo Li-
court se impuso a Yoan Roman Porta-
les Oliva; Rigoberto Rives Fernandez
dobleg6 a Maria Karla Diaz Alonso; y
Barbaro Damian Infante Pérez fue me-
jor que Salet Avila Garcia.

Completaron la jornada el duelo en-
tre Yanquiel Gonzalez Leyva y Amalia
Acosta Acanda, saldado con victoria
para el primero, y el enfrentamiento
entre el MF Roman Portales Barroso
y Brian Pérez Rodriguez que termind
con la firma de la paz. El jugador Jesus
Aranda Suérez descansoé en la jornada
inicial.

En el torneo intervienen atletas de la
escuela de iniciacion deportiva Fladio
Alvarez Galan, quienes aprovechan la
competiciéon como oportunidad de pre-
pararse para los retos futuros y de igual
manera esta presente el equipo de la
escuela Josué Pais, campedn de los
pioneriles municipales.

La escuela primaria Magaly Montané y
la secundaria basica Protesta de Baragua
—en cada ensefianza— se adjudicaron el pri-
mer lugar en el evento de ajedrez desarro-
llado en La Fe como parte del proyecto Mi
escuela campeona de la Educacion Fisica.

A cargo de profesores del combinado
deportivo Roberto Santacruz Delgado de
esa localidad, en el certamen participaron
colectivos en representacion de tres es-
cuelas primarias y dos secundarias.

En la clasificacion, tras los ganadores
de la justa, se ubicaron en la ensefianza
Primaria en el segundo y tercer escafos
los alumnos de las escuelas Ernesto Che
Guevara y José Almuifia Gonzélez, res-
pectivamente. Mientras en Secundaria
Basica el segundo puesto fue para los es-
tudiantes de la Fabian Fernandez Riera.

El sistema competitivo Mi escuela cam-
peona..., segin destac6 Lorenzo Abad
Zaldivar, jefe de departamento de Deporte
para Todos de la Direccién de Deportes,
Educacion Fisica y Recreacion en la Isla,
se establece con el propésito de estimular
la practica masiva de los deportes motivos
de estudio y mantener durante el curso

Evento de ajedrez en La Fe

escolar un sistema de competencias que
involucre a los educandos como via para
el desarrollo deportivo.

Asimismo, persigue efectuar torneos de
larga duracion de actividad fisica y depor-
tes en las escuelas de los referidos nive-
les educativos como una actividad sana y
divertida; que los planteles participantes
—segln la puntuacién adquirida— alcan-
cen la condicién Mi Escuela Campeona; y
efectuar una mejor seleccién de talentos.

Este sistema garantiza la participacion
de estudiantes, profesores y combinados
deportivos, creando un amplio movimien-
to de base con carécter inclusivo y con-
solidando la integracion de la Educacion
Fisica a las actividades deportivas, invo-
lucrando a la familia, comunidad, institu-
ciones y organizaciones.

Se convocan deportes y actividades
como el atletismo, ajedrez, A Jugar (para
primer ciclo), baloncesto, béisbol 5, fatbol,
saltando con alegria (para primer ciclo) y
voleibol. Cada combinado planifica el de-
sarrollo de las actividades entre los meses
de octubre a mayo en las diferentes disci-
plinas sefialadas.



VICTORIA

Incrementar las
producciones,
garantia
para lograr
estabilidad

TEXTO y FOTO: Yuniesky La Rosa Pérez

Impulsar la economia del terri-
torio a partir del incremento de la
produccién de alimentos dirigida
a lograr el autoabastecimiento y
la satisfaccion de las necesida-
des del pueblo continta siendo
una prioridad debatida con fuerza

en el Pleno Municipal de la Aso-
ciacion Nacional de Agricultores
Pequefios (Anap), desarrollado
este lunes.

Tematicas como la marcha del
proceso organico del XlIl Congre-
so de la Anap; enfrentamiento a
las manifestaciones de delito, co-
rrupcion e ilegalidades; compor-
tamiento de los principales indi-
cadores productivos y el proceso
de contratacion del 2025 en los
sectores cooperativo y campesi-
no fueron abordadas en el con-
clave presidido por Osbel Loren-
zo Rodriguez, primer secretario
del Comité Municipal del Partido.

2 noviembre
2024

El méximo dirigente partidista
en la Isla evalué con detenimien-
to la marcha del proceso de con-
tratacién, procedimiento esencial
que se ha venido comportando
por debajo de lo previsto con
apenas el 47 por ciento del po-
tencial contratado.

En tal sentido sefial6 la nece-
sidad de solucionar los proble-
mas de funcionamiento existen-
tes aun en las organizaciones de
base, promover un movimiento
politico capaz de fomentar for-
mulas diferentes en favor de op-
timizar los procesos e identificar
las causas y condiciones que

generan desmotivacién en los
productores.

Ponder6 las potencialidades
existentes en el sector cooperati-
VO y campesino para incrementar
los nimeros en la contratacién y
enfatiz6 en que no se permitira
contratar por debajo de las capa-
cidades reales. Aumentar los vo-
limenes de leche, carne, granos,
viandas y hortalizas es la Unica
garantia para lograr asegurar la
estabilidad en el territorio.

Respecto a la disponibilidad
de recursos contindan las limi-
taciones con el combustible, los
productos quimicos y las piezas

de repuesto para la maquinaria
agricola, de ahi la necesidad de
concentrar los pocos medios que
arriban en los campesinos que
méas producciones entregan y
deciden cultivos; asimismo, con-
vocé a sumarse al movimiento de
avanzada.

El combate contra las mani-
festaciones de delito, corrupcion
e ilegalidades en el ramo fue otro
de los asuntos que acapararon la
atencion de los debates. Sobre-
salié la importancia de fortalecer
el funcionamiento de las brigadas
de vigilancia campesinas para
combatir con determinacion feno-
menos como el hurto y sacrificio
de ganado mayor.

Quedo claro que a los miem-
bros de las juntas directivas de
las cooperativas les corresponde
aunar esfuerzos de conjunto con
los presidentes de dichas organi-
zaciones de base para ayudar a
solucionar las diferentes proble-
méticas.

El campesinado pinero, de
manera similar al resto del pais,
respondié a la convocatoria del
Buré Nacional de la Anap de
aportar donaciones para contri-
buir con los damnificados por el
huracan Oscar en la provincia
Guantanamo.

En esta oportunidad la coope-
rativa de créditos y servicios Julio
Antonio Mella recibi6 el reconoci-
miento por ser la primera en ma-
terializar dicho aporte solidario.

Por un comité
mas activo ante
las ilegalidades y

problemas

TEXTO y FOTO: Diego Rodriguez Molina (*)

En aras de hacer que la vi-
gilancia y el control popular no
sean asuntos de un dia, sino
permanentes en los barrios y la
ejerzan todos en la cuadra, no
solo sus lideres, debatié con
amplitud el IV Pleno de la direc-
cion municipal de los Comités
de Defensa de la Revolucion
celebrado este miércoles en su
sede en Nueva Gerona.

Durante la evaluacién del
cumplimiento de los objetivos
de trabajo sobre el funciona-
miento integral, las proyeccio-
nes aprobadas en el X Con-
greso de la organizacion y el
comportamiento de las tareas
medibles, los integrantes del
Comité Municipal profundizaron
en que a pesar de las acciones
realizadas para fortalecer los
destacamentos de vigilancia
popular revolucionaria en los
repartos con mas ilegalidades
y los destacamentos Mirando
al Mar en costas, asi como re-
corridos con el Ministerio del In-
terior, urge mas sistematicidad,
ajustar esa lucha a las condicio-
nes actuales, denunciar mas y
actuar con energia ante la co-
rrupcion y las drogas, por sus
graves dafios morales y a la

salud, entre otras violaciones.

Yaniuska Druyet Suarez,
coordinadora de la organizacion
en la Isla, destac6é que aunque
disminuye el delito en el &mbito
cederista (viviendas, escuelas
y bodegas), se aprecia la inac-
cién de algunos ante indiscipli-
nas que dafan la tranquilidad e
higiene ambiental, y dijo que tal
descuido no puede permitirse
por afectar a la poblacion.

En este frente de la preven-
cién el primer secretario del
Partido, Osbel Lorenzo Rodri-
guez, subray6é que los CDR
también deben combatir la in-
genuidad y estar mas alertas
ante los propositos del ene-
migo imperialista de provocar
inestabilidad social, desorden,
confusion y descontento apro-
vechando determinadas co-
yunturas, por lo que se impone
cuidar mas la propiedad social
y demas bienes y recursos, asf
como la confianza en nuestra
autoridades e instituciones.

El aumento de las denun-
cias desde los barrios no pue-
de quedarse ahi, sino que de-
ben convertirse en acciones
transformadoras frente a las
ilegalidades y eleven la res-

ponsabilidad de las familias
con miembros vinculados a los
problemas sociales, reflexiond
Lorenzo Rodriguez al inter-
cambiar con los participantes.

Llam6 a los CDR a trabajar
de forma diferente, no limitarse
a completar el ejecutivo, sino
funcionar y convocar a la uni-
dad y participacién de su mem-
bresia en sus misiones, partien-
do del ejemplo de sus lideres.

El debate incluyé asuntos
como la necesidad de captar
nuevos donantes y aportes
voluntarios de sangre, para no
solo cumplir el plan mensual,
como ocurre hoy, sino para
satisfacer, ademas, las de-
mandas del hospital, impulsar
la recuperacion de materias
primas con mayor motivacion
de nifios, jovenes y vecinos a
partir del mayor conocimiento
de su importancia y como fuen-
te de ingreso, e incentivar el
movimiento Cultiva tu pedacito
con mas parcelas y patios junto
a la mayor organizacion de los
existentes.

El pleno, que fue espacio

propicio para discutir otros pro-
blemas de la organizacion y sus
posibles soluciones, igualmen-
te abordd entre otros aspectos
el cumplimiento del plan anual
del aporte a la Patria por los ju-
bilados, ascendente a mas de
6 200 pesos, la ampliacion en
el uso de las redes sociales en
Internet para difundir el queha-
cer del barrio con decenas de
activistas revolucionarios y el
apoyo a varios procesos en la
comunidad como el control po-
pular, la rendicién de cuenta de
los delegados del Poder Popu-
lar y las charlas educativas para
la salud.

Por su participacion desta-
cada en la defensa territorial,
fueron entregados a las jovenes
cuadros Druyet Suéarez, Yale-
nis Silot Navarro, organizado-
ra de su direccién municipal, y
Yusnaiky Machado Fernandez,
funcionaria, el carné que las
acredita como miembros de la
Asociacién de Combatientes de
la Revoluciéon Cubana.

(*) Colaborador
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«& CORREOS DE CUBA
h

Oferta
plazas

POR Yojamna
Séanchez
Ponce de Leén

La empresa de
Correos de Cuba en
la Isla de la Juventud
oferta 32 plazas en sus
dependencias.

Gestor Principal
Comercial Postal con un
salario de 2 660 pesos
y Gestor B Comercial
Postal con 2 540, asi
como la de Cartero
a devengar 2 774.
Encargado de almacén
con 2 660 y Cajero
Principal de Agencia a
ganar 3 410, son algunas
de las disponibles para
los interesados en
diferentes areas.

Quienes decidan
optar por algunas de
ellas deben presentarse
en dias laborables en
la entidad, sita en calle
26 entre 31 y 33, Nueva
Gerona, a mano izquierda
del Monumento Nacional
el Pinero. Alli recibiran
toda la informacion
necesaria.

De igual forma pueden
llamar a los teléfonos
52124320 0 46321941.
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