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El primer Coloquio Internacional Por un 
pensamiento martiano universal, tuvo lugar 
en la Isla de la Juventud durante los recien-
tes días 15 y 16 de mayo, un evento reali-
zado de forma híbrida con la participación 
especial de intelectuales de universidades 
de México, y auspiciado por la Cátedra 
Martiana del Departamento de Marxismo-
Leninismo, de la universidad Jesús Monta-
né Oropesa.

“Después de un arduo trabajo logramos 
concretar esta idea –comentó Ana Isabel 
Torres Gutiérrez, presidenta de la Cátedra 
Martiana–, fruto de los intercambios entre 
las cátedras martianas de la casa de altos 
estudios pinera y la Universidad de Guada-
lajara.

“La ética martiana en la formación ciu-
dadana fue la temática fundamental que se 
abordó, no obstante, de forma general las 
investigaciones presentadas se desarrolla-
ron en torno a la obra martiana y los versos 
sencillos, de los cuales se nutren también 
los más de 25 trabajos recepcionados para 
el encuentro”. 

Torres Gutiérrez añadió, además, que el 

evento contó con representantes del Movi-
miento Juvenil Martiano y de la Sociedad 
Cultural José Martí a instancia nacional y 
local, en tanto, se mantuvieron en línea va-
rias provincias del país, entre ellas Holguín, 

Santiago de Cuba y Guantánamo.
Con carácter presencial y virtual, y la 

convocatoria a cursos preevento en los 
cuales participaron profesores y estudian-
tes de las distintas facultades, el auditorio 
pudo apreciar en las comisiones de traba-
jo ponencias como el Humanismo martia-
no en su visión etnográfi ca, del Dr. Mario 
Alberto Nájera; y El legado antimperialista 
de José Martí, del Dr. Jaime Tamayo Rodrí-
guez, ambos profesores de la Universidad 
de Guadalajara. 

Asimismo, resultó igual de interesante 
La actual crisis civilizatoria y el pensamien-
to sobre la identidad, la independencia na-
cional y el antimperialismo en José Martí, 

del Dr. Samuel Sosa Fuentes de la Univer-
sidad Nacional Autónoma de México.

Las ideas del Apóstol y su vigencia has-
ta nuestros días lo hacen recordar como 
universal, quien pudo curar en la antigua 
Isla de Pinos las lesiones causadas por los 
grilletes en las canteras de San Lázaro. Ro-
berto Únger Pérez, historiador de la ciudad 
aquí, exhortó con sus lúcidas palabras a 
analizar en la jornada clausura las Nuevas 
hipótesis sobre la presencia de José Martí 
en la Isla de la Juventud, Cuba, porque el 
joven Pepe aquí hizo más que sanar las he-
ridas, convivió con una ciudad física, con el 
pueblo, la naturaleza y ello marcó de forma 
signifi cativa su huella en la historia pinera. 

Realizan en la Isla de la 
Juventud el primer Coloquio 
Internacional

POR Casandra Almira Maqueira
FOTOS: Gerardo Mayet Cruz

En la Isla se gradúa En la Isla se gradúa 
el futuroel futuro

Una oleada de alegría, orgullo y compromiso con 
el futuro sintieron familiares, maestros y los 165 estu-
diantes de duodecimo grado al recibir su diploma como 
graduados de esta enseñanza, un paso más cerca de 
convertirse en hombres y mujeres de bien.

La ceremonia correspondió al curso escolar 2023-
2024 y tuvo como escenario el cine teatro Caribe donde 

comparecieron, además, las máximas autoridades del 
Partido y el Gobierno en la Isla de la Juventud.

Los estudiantes Elienay Mesa, Yaniela Vázquez, 
Evelyn Alfaro y Pedro Santos fueron reconocidos como 
los más integrales. En tanto, el último expresó ante los 
presentes en nombre propio y de sus compañeros:

“Tenemos una misión histórica en defensa de la Re-
volución más justa de todos los tiempos, no cumplir con 
ella sería una derrota. Hace 30 años desde esta tierra 
pinera el General de Ejército Raúl Castro Ruz nos dejó 

el perenne mensaje de confi anza en el futuro cuando 
al referirse al Comandante en Jefe expresó que el más 
preclaro hijo de este siglo nos demostró que sí se pue-
de resistir, sobrevivir y desarrollar sin renunciar a los 
principios y a las conquistas del Socialismo”.

La graduación fue momento propicio para entregar di-
plomas a 15 estudiantes con título de oro por sus logros 
académicos; por otro lado, nueve resaltaron por su par-
ticipación y resultados en concursos nacionales y tres 
se incorporarán al Servicio Militar Voluntario Femenino.

Oportuno resultó el agasajo a cinco educadores que 
permitieron una mejor preparación para los alumnos, 
en especial a Marta Lidia Modey, por sus aportes en la 
enseñanza de la Historia.

En sus palabras al estudiantado, Nuris Peña, direc-
tora general de Educación los exhortó a continuar sus 
estudios en la educación superior, porque de aquí en 
adelate nuevas oportunidades vendrán, y los convocó 
a convertirse en profesionales que aporten al desarrollo 
económico y social.

“Sigan defendiendo sus sueños, la justicia y la paz. 
Condenen lo mal hecho, confi amos en ustedes, los jó-
venes para continuar enarbolando nuestra bandera, los 
principios de humanismo como nos legó el Comandan-
te en Jefe Fidel, en su Concepto de Revolución”. 

Con esta graduación, desde esta Isla joven se ga-
rantiza el futuro, porque como dijera Fidel, “(…) en los 
jóvenes se pueden depositar grandes tareas (…)”. 

(*) Colaboradora

POR Jéssica Padrón Rodríguez (*) 
FOTO: Yoandris Delgado Matos
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Martí nos 
guía

(Semana del 18 al 
24 de mayo)

POR Mayra Lamotte Castillo

La 
historia 
al día
DE Juan 
Colina La Rosa

POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTO: Gerardo Mayet Cruz

Desde pequeña su vida y la mía están li-
gadas por esos mensajes universales de ter-
nura e instrucción plasmados en La edad de 
oro, texto con el cual aprendí a leer y siempre 
agradecí que se acordara de nosotras cuando 
escribió: “Para los niños es este periódico, y 
para las niñas, por supuesto”. 

Es tanta mi devoción por José Julián Mar-
tí Pérez que nunca quisiera recordar el holo-
causto de su caída heroica el 19 de mayo de 
1895; al conocer la noticia el gran poeta ni-
caragüense Rubén Darío exclama: “Maestro, 
¡qué has hecho!”. 

Menos aún deseo reconocer que pierde la 
vida, a escasos meses de iniciada la Guerra 

Necesaria que con tanto afán prepara y con-
voca, por predicar con el ejemplo, por su pa-
triotismo, ética, dignidad y porque comprende 
que no hay otra alternativa dada las clases so-
ciales que representa, y las que se le oponen; 
la insurrección resulta una necesidad objetiva. 

Tal pensamiento lo lleva a desobedecer al 
Generalísimo Máximo Gómez Báez, quien le 
pide quedarse en la retaguardia mientras él 
avanza sobre el fl anco izquierdo ante la cerca-
nía de las huestes enemigas.

Martí decide marchar al campo de batalla, 
se encuentra con el joven coronel del Ejército 
Libertador Ángel de la Guardia –recién llegado 
al sitio– y le pide compañía y sumarse al ata-
que. Allí, el coronel español José Ximénez de 

Sandoval y Ballange con su tropa prepara una 
emboscada. El Apóstol de la Independencia 
de Cuba resulta el único que cae en el com-
bate de Dos Ríos, de cara al sol, como había 
vaticinado. 

En la conocida carta inconclusa escrita a 
su amigo mexicano Manuel Mercado el 18 de 
mayo de 1895, en la manigua y considerada 
su testamento político, el fundador y Delega-
do del Partido Revolucionario Cubano explica 
que el verdadero sentido de su vida es el de 
“impedir a tiempo con la independencia de 
Cuba que se extiendan por las Antillas los Es-
tados Unidos (EE.UU.) y caigan, con esa fuer-
za más, sobre nuestras tierras de América”. 

El Más Universal de los Cubanos, quien es 
el primero en comprender el peligro que signi-
fi ca la estrategia hegemonista de EE.UU. para 
Cuba, América Latina y el mundo, bautiza al 
imperialismo estadounidense con ese nombre 
y denuncia su naturaleza rapaz cuando aún no 
estaba estudiado como fase superior del ca-
pitalismo. Lo predice en un momento en que 
no podía ser entendido ni resuelto, porque ese 
problema histórico estaba en gestación. 

La lucha por la liberación de la Patria sobre-
vive y continúa a pesar de ser un duro golpe 
la muerte prematura de Martí. No es una cues-
tión de hombres, sino de ideas, de conviccio-
nes y las suyas constituyen una fuerza real de 
carácter ideológico para los revolucionarios.

Los jóvenes de la Generación del Centena-
rio, con el abogado Fidel Castro Ruz al fren-
te son conquistados por el ideario martiano y 
al cumplirse 100 años del natalicio del Héroe 
Nacional de Cuba lo proclaman el Autor Inte-
lectual de los sucesos del 26 de Julio de 1953, 
que fueron llevados a feliz término el Primero 
de Enero de 1959. Martí todavía nos guía. 

Con un reconocimiento a las 
entidades destacadas en el cum-
plimiento de las medidas de pro-
tección contra incendios y una 
evaluación del comportamiento 
de dicha actividad en el período 
2023-2024, inició este lunes en la 
Isla de la Juventud la 58 edición de 
la Semana Nacional de Protección 
contra Incendios.

En el acto de apertura, que se 
desarrolló en el Puerto de Nueva 
Gerona Manuel Porto Dapena per-

teneciente a la Empresa de Ser-
vicios Portuarios del territorio, se 
enumeraron los propósitos funda-
mentales a los cuales estará dirigi-
da la jornada, que tiene como base 
elevar la cultura de la seguridad en 
la nación y sobre todo, demostrar 
que los fuegos son evitables.

Asimismo, sobresale fortalecer 
el sistema de seguridad contra in-
cendios como tarea permanente 
en los organismos de la adminis-
tración central del estado, entida-
des, instituciones, organizaciones 
políticas y de masa y población en 
general.

Otros de los objetivos son pro-
piciar la creación de hábitos pre-
ventivos que contribuyan a reducir 
los incendios y sus consecuencias, 
garantizando para ello una labor 
educativa y profi láctica que involu-
cre a todos los factores de la so-
ciedad; promover un movimiento 
masivo que permita ejecutar activi-
dades dirigidas a elevar la cultura 
de la seguridad contra incendios, 
vinculando de manera especial a 
las nuevas generaciones y que es-
timule el reconocimiento social de 
las fuerzas profesionales y volun-
tarias dedicadas a esta actividad.

En relación con el comporta-
miento de la protección contra 

incendios en la etapa anterior, se 
resaltó la ocurrencia de varios he-
chos de incendios relacionados, en 
lo fundamental, con el mal estado 
de los sistemas eléctricos y la falta 
de equipamiento y equipos tecno-
lógicos debido a las carencias de 
recursos y fi nanciamientos, po-
niéndose de manifi esto los efectos 
del cerco económico, comercial y 
fi nanciero impuesto por el gobier-
no estadounidense a Cuba.

Hasta la fecha, en lo que va de 
año, se han acometido 150 accio-
nes de control a diferentes enti-
dades, en las cuales han sido de-
tectadas 600 infracciones: 380 de 
carácter organizativo que repre-
sentan el 63 por ciento (%) y 220 
de inversión que refl ejan el 37 %.

Destacan la no ejecución de 
inversiones, sistemas eléctricos 
en mal estado, problemas en los 
sistemas de GLP, no existencia de 
extintores, pararrayos, sistemas 
contra incendios, sistemas auto-
máticos contra incendios y redes 
de agua contra incendios.

Es por ello que resulta vital la 
exhortación a todos los colecti-
vos de elevar el nivel de segu-
ridad versus los siniestros para 
evitar la pérdida de vidas huma-
nas y materiales.

El teniente coronel Tomás 
Silva Barrios, segundo jefe del 
Ministerio del Interior en la Isla y 
el teniente coronel Esteban Cue-
vas Morejón, jefe del Cuerpo de 
Bomberos aquí, agasajaron a las 
entidades destacadas: División 
Territorial de Etecsa, unidad ae-
roportuaria Rafael Cabrera, per-
teneciente a la Empresa Cubana 
de Aeropuertos y Servicios Aero-
portuarios; Viamar y UEB División 
Territorial de Comercialización de 
Combustibles.

De igual manera fueron con-
gratuladas las empresas Eléctrica, 
Productora de Alimentos, Pesque-
ra Industrial Pescaisla, Alimentaria 
y Escambray.

Asdrúbal Martínez García, di-
rector de la Empresa de Servicios 
Portuarios del municipio, sede del 
acto de apertura, destacó que en 
la etapa evaluada en la entidad no 
se reportaron hechos de incendios 
a partir de la atención y exigencia 
materializadas por la dirección, 
que para la preparación en la es-
pecialidad han venido desarrollan-
do pasos de avance desde el cum-
plimiento de los planes previstos.

La entidad cuenta con cuatro 
objetivos: los puertos de Nueva 
Gerona, Batabanó y Cayo Largo 
del Sur, además de la sede de la 
dirección general. Los sistemas 
constructivos son, en su mayoría, 
de paneles y bloques de hormigón, 
poseen los sistemas convenciona-
les contra incendios, extintores de 
diferentes propósitos y tipos, pun-
tos contra incendios, entre otros 
elementos para sofocar siniestros.

Sin embargo, por razones de 
inversiones no disponen de redes 
de agua contra incendios y se les 
ha difi cultado el mantenimiento y 
modernización de los pararrayos, 
sus aterramientos y los sistemas 
automatizados, de ahí que las pro-
yecciones estén encaminadas a 
avanzar en el mejoramiento de las 
defi ciencias expuestas.

La Semana Nacional de Pro-
tección contra Incendios efectua-
rá como una de sus actividades 
más esperadas, la competencia 
de brigadas de protección contra 
incendios en la Empresa Eléctrica, 
para comprobar la preparación, 
habilidades técnicas y destreza en 
el manejo de los medios.

Inició la 
Semana 

Nacional de 
Protección 

contra 
Incendios

18 de 1914: Nace 
en Nueva Gerona, 
Venancio Rives 
Ortega, quien a 
los 18 años había 
ingresado en la 
Marina de Guerra 
y muere en 1957 
como consecuencia 
de las torturas de 
la dictadura por 
sus actividades 
revolucionarias.

19 de 1970: 
Fallece en La 
Habana, Evangelina 
Cossío y Cisneros, 
destacada patriota, 
que es eje central 
del Levantamiento 
del 26 de Julio de 
1896, en Nueva 
Gerona.

20 de 1961: Se 
inaugura el poblado 
La Victoria. Cuenta 
con 50 casas, 
tienda, círculo social 
obrero, escuela, 
parque y áreas 
verdes, además 
de sistema de 
alumbrado soterrado 
y acueducto.

21 de 1977: 
Tiene lugar en el 
teatro Victoria el 
primer Festival de 
Afi cionados del 
Minint.

22 de 1961: 
Queda organizado 
el Sector de la 
Agricultura en la 
Isla, para su mejor 
desarrollo.

23 de 1974: El 
Comandante Jesús 
Montané Oropesa 
inaugura una nueva 
Planta Telefónica, en 
un moderno edifi cio 
construido para ese 
fi n.

24 de 1925: 
Comienza a operar 
en Santa Fe, la 
planta eléctrica 
que abastece ese 
poblado y a Nueva 
Gerona.
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POR Diego Rodríguez Molina (*)

Contragolpe 
al acoso

POR Yunaisy Castellanos Izquierdo

AR y recibir chucho o cuero, 
hablando en plata cubana, 
se puede decir que es parte 
intrínseca de nuestra idiosincrasia. 

A menudo pasamos un rato en ello, ya 
sea en el barrio, en casa con la familia, 
entre amigos, e incluso en la escuela y 
mientras el fi n es de diversión, solemos 
cogerlo con carácter deportivo. Pero, 
aunque en estas cuestiones somos muy 
ingeniosos, todo tiene un límite. 

Cuando la burla se ramifi ca, 
sometiendo de forma continua a 
alguien, termina por convertirse en 
acoso, o lo que es igual, el mentado 
anglicismo bullying.

Dicha palabra encierra en su 
concepto “la agresión para ejercer 
poder sobre otra persona. Una serie 
de amenazas hostiles, físicas o 
verbales que se repiten, angustiando 
a la víctima y estableciendo un 
desequilibrio de poder entre ella y 
su acosador, cuyas causas pueden 
alojarse desde en modelos educativos 
referentes hasta en la ausencia de 
valores”.

Llama la atención cómo en los 
últimos tiempos dicho fenómeno ha 
tomado auge de manera esencial 
entre los adolescentes, poniéndose 
de manifi esto las distintas formas de 
este: físico, sicológico, verbal, social y 
ciberbullying –no podemos luchar contra 
la tecnología (redes sociales), pero sí 
usarla con fi nes educativos. 

Emplearla sin el consentimiento 
de la persona es delito, válido para 
acosadores, víctimas y espectadores–.

El excesivo juego de manos 
constituye uno de los detonantes para la 
falta de respeto, pues el acaloramiento 
que genera simula un ring de boxeo 
que, sin importar el escenario, involucra 
a familia-escuela-sociedad.

La crítica constructiva, educa. 
Probado está que se puede ser 
exigente (ya sea alumno o profesor) 
sin perder la sensibilidad. Urge 
dialogar mucho –sin cansarse– con 
los educandos, elevar su autoestima, 
que se acepten como son, pues ahí 
hay un lazo que de no poseer la 
solidez requerida podría ceder ante las 
provocaciones o caer en las garras de 
la intimidación y el hostigamiento.  

En lo personal siempre he tenido 
presente que el amor propio es el mejor 
regalo que puede darse uno a sí mismo. 
Sin embargo, a pesar de los avances 
en la sociedad actual, el mundo nos 
continúa impulsando a mantener un 
estereotipo de perfección que a no 
pocos impone un nivel de autoexigencia 
cada vez superior, en un ambiente hostil 
que demanda mucho de cada quien, 
por ello conservar la autoestima alta y 
sentirse ‘sufi ciente’ ante los demás no 
resulta tarea sencilla.

Puede que sea propio de la 
inmadurez, mas refl exionar con los 
jóvenes en el marco familiar acerca de 
que el acoso escolar es una forma de 
violencia entre compañeros, que no 
hay causa sin efecto y cosas pequeñas 
pueden ir creciendo al punto de que 
quien hoy está victimizado –por muy 
pasivo que sea– puede reaccionar y 
terminar lesionando a otro e incurrir en 
un delito. 

La escuela hace acciones, 
educa a través del conocimiento, 
pero los modales, en especial el 
imprescindible respeto, vienen 
de la casa; es ahí donde hay que 
fortalecer el comportamiento en 
pos de que mañana sus hijos no 
sean víctimas ni autores. 

Los jóvenes están en una etapa 
de cambios, van transformando su 
conducta y los padres somos su 
espejo, debemos ser cuidadosos con 
lo que decimos, o cómo actuamos 
delante de ellos. En los centros 
escolares están de paso, sin embargo, 
nuestros serán la vida entera y claro, 
la sociedad cargará también con el 
resultado fi nal porque forman parte 
de ella, pero ante sus malas actitudes 
más sufre la familia.

Nos corresponde explicarles todo 
lo concerniente al bullying, sin obviar 
que existen medidas tanto contra los 
comisores como a sus representantes 
legales.

Tomar conciencia al respecto 
y reconocer a tiempo las posibles 
causas –falta de empatía, baja 
autoestima o infl uencia negativa del 
entorno– son fundamentales para 
prevenir y combatir este problema que 
afecta a muchos. La educación y la 
comunicación abierta son herramientas 
claves en la creación de un ambiente 
seguro y saludable para todos. 
Trabajar juntos en pos de fomentar 
una cultura de respeto y tolerancia 
podría ser el puño que propine un buen 
contragolpe al acoso.

ADA vez más hay escenarios que 
son testigo de cuánto hacen en la 
Isla de la Juventud por los ancia-
nos, desde círculos de abuelos en 

los barrios para mantenerlos activos, la 
atención que les dedican cuidadoras y 
trabajadores sociales junto a galenos y 
enfermeros, hasta hogares de ancianos 
con incesante quehacer y, más reciente, 
una atractiva cátedra universitaria.

Son apenas algunas de las experien-
cias incorporadas a la vida cotidiana 
como parte del programa implementado 
por el Estado, el Gobierno e institucio-
nes, en función de lograr que esas per-

sonas puedan vivir la tercera edad con 
mayor dignidad y bienestar.

No menos sensible es el Sistema 
de Atención a la Familia (Saf) integra-
do desde hace 26 años por unidades 
gastronómicas destinadas –en lo esen-
cial– a prestar servicios de alimentación 
a adultos mayores, personas con dis-
capacidad, casos sociales y otros con 
insufi ciencia de ingresos y carentes de 
familiares obligados en condiciones de 
prestar ayuda, que mantienen su priori-
dad a pesar de las carencias y la crisis 
económica que atraviesa la nación.

No dejo de reconocer que mucho 
queda por lograr en el noble y multifa-
cético empeño, pero es innegable el 
avance en ese reto cada vez mayor al 
que habrá que seguir sumando a enti-
dades, familias y personas, algunas de 
las cuales, sin embargo, aún ven como 
distante el proceso de envejecimiento 
de nuestra población, sin dudas, un pri-
vilegio mayor.

Por eso aprecio recientes ejemplos 
positivos como el nuevo curso de la Cá-
tedra del Adulto Mayor en la Universidad 
Jesús Montané Oropesa.

Ha entusiasmado a los propios abue-
los, a sus familias y vecinos esta revitali-
zadora modalidad, que en Nueva Gero-
na tiene por sede la delegación territorial 
de Estadísticas e Información cada vier-
nes y espera por abrir similares espacios 
en La Fe y La Demajagua. 

Al confi rmar esa situación, la profesora 
Felicia Silva Vázquez, una de las reincor-
poradas a la educación superior y quien 
está al frente de la Cátedra, explica que 
entre los aportes están no solo la actua-
lización cultural y científi co-técnica de 
los cursantes, sino también el desarrollo 
de habilidades demandadas por la edad 
como las manualidades, con talleres de 
tejidos, así como encuentros de socializa-
ción en eventos que favorecen la inclusión.

Varios temas reciben y debaten, des-
de la educación jurídica como Derecho 
Constitucional, Familiar y Laboral –aten-
diendo a que muchos se reinsertan a 
puestos de trabajo–, hasta módulos eco-
nómicos, entre otros asuntos ajustados 
a sus intereses y tenidos en cuenta al 
programar el curso.

Por su novedad, me detengo en otras 
apreciaciones del intercambio con los 
participantes, quienes exhiben cambios 
de carácter espiritual y desarrollo cog-
nitivo y motivacional, un útil vínculo con 
proyectos comunitarios, e igualmente su 
formación como promotores de salud y 
ambientalistas que se reclaman hoy.

Además, la relación con jóvenes pro-
fesores también aporta junto a otras ac-
ciones intergeneracionales que enrique-
cen a nuestra sociedad.

Como insistiera el Primer Secretario 
del Comité Central del Partido Comunis-
ta y Presidente de la República, Miguel 
Díaz-Canel Bermúdez, también debe 
hacerse más desde la institucionalidad y 
la sociedad por ese objetivo que subraya 
la integralidad que se propone Cuba en 
esa política encaminada a continuar per-
feccionando esa conquista que repre-
senta el envejecimiento como resultado 
de lo hecho en todos los ámbitos.

Puede hablarse con orgullo de ese 
empeño por hacer de esta una etapa 
saludable y digna en la que no merme 
la participación activa y otorgue nuevas 
oportunidades, como la Cátedra, porque 
quienes peinan canas son historia viva, 
centro de atención cada vez más integral 
y desvelo con futuro.

(*) Colaborador

Nuevas oportunidades 
de un privilegio 

mayor

C
D

XISTEN muchas nociones de lo 
que debe ser la familia perfecta. 
Para algunos debe tener las 
clásicas fi guras paterna y 

materna en aras de consolidar las 
diferentes aristas que ayudarán a 
formar el carácter de las nuevas 
generaciones. Sin embargo, para 
otros –no tan pocos– la familia ideal 
solo lleva implícito un detalle, amor.

Por estos días se celebraron 
en Cuba dos fechas que no son 
para nada excluyentes: el día de 
las familias y el de la lucha contra 
la homofobia y la transfobia. Y es 
que en pleno siglo XXI, en esta 
Isla caribeña aún persiste –en gran 
medida– el machismo como marca 
impresa en el ADN y la mentalidad. 
Sin embargo, son innegables los 
pasos que se han dado con vistas a 
crear una sociedad más inclusiva.

En la Cuba de hoy se ha vuelto 
casi tan común encontrar una familia 
conformada por un hijo y una madre 
soltera; como un hijo, su madre y su 
pareja, otra mujer. Las hay también 
de nené, mamá y padrastro y papá 
y su pareja, otro hombre, sin que 
ello limite las buenas relaciones y 
sobre todo la crianza responsable y 
afectiva.

No es preciso ser sicólogo 
para entender que padres felices 
y plenos, sin el peso de las 
frustraciones por no responder a los 
esquemas que la sociedad muchas 

veces impone, serán mejores 
educadores para sus retoños. Esos 
que conocerán entonces que la 
sexualidad tiene matices, que la 
autoaceptación y la autoestima 
son tan vitales como el aire, que 
ser feliz es más importante que ser 
“políticamente correcto”.

Sin que los extremistas –que 
siempre los hay– asuman este texto 
como una oda a la “nueva corriente 
de la homosexualidad”, sí es una 
forma de visibilizar que para ser un 
buen padre o madre, tío o abuela, 
no es preciso encajar siempre en el 
molde.

Esa teoría de que los niños 
imitarán el comportamiento sexual 
de uno de sus progenitores si este 
es homosexual, hasta ahora ha 
probado ser solo eso, una teoría. 
Lo que sí está comprobado es que 
los más pequeños entienden de 
amor, de respeto y de tolerancia, 
conductas que reproducen si son 
educados en ellas.

Toca entonces volvernos padres, 
familias, amigos, ciudadanos más 
emocionalmente inteligentes, 
más abiertos a entender nuestras 
diferencias y abrazarlas en aras de 
construir una sociedad más armónica. 
Toca enarbolar el amor como bandera 
para que los lazos de familiares no 
se resquebrajen ante la ignorancia,  
será ese nuestro mejor legado a las 
generaciones que están por venir.

Familia, refugio de 
amor

E
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TEXTO y FOTOS: Casandra 
Almira Maqueira

Entregan Entregan 
obras sociales obras sociales 

de gran de gran 
impactoimpacto

MM ÁS de 170 consumidores se benefi cian 
ya con la reciente apertura de la bodega 
Juventud, enclavada en la barriada de 
Maquinaria, perteneciente al consejo 

popular Sierra Caballos, una de las varias obras que 
en el Municipio fueron entregadas con motivo de la 
celebración, este 15 de mayo, del aniversario 69 
de la excarcelación de Fidel y demás moncadistas 
del antiguo Presidio Modelo.

También los pobladores de las comunidades 
Libertad de América y El Embazadero disponen 
hoy de este establecimiento, más cerca de sus 
hogares, pues antes debían trasladarse algunos 
a tres o cuatro kilómetros hasta la bodega Mayarí, 
de Nazareno, para poder adquirir los productos 
asignados mediante la canasta familiar normada. 

Asimismo, en La Fe fueron inaugurados otros dos 
consultorios del médico y la enfermera de la familia, 
con reparaciones en la marquetería e instalaciones 
hidráulicas, entre otras acciones; uno de ellos, por 
su estructura, ofrece ahora una vivienda confortable 
para la doctora Katiuris Bazán González y otra para 
la enfermera Maritza Noa Fernández, ubicadas en 
el primer nivel y en la segunda planta.

Bárbara Daudinot Gómez, directora general de 
Salud aquí, resaltó el impacto comunitario que 
representa la apertura de estos servicios, los 
consultorios cuatro y 11 del policlínico Orestes Falls 
Oñate, tras la importante acometida que contó, 
además, con el apoyo de la empresa pesquera 
industrial del territorio, Pescaisla.

De igual modo, Daudinot Gómez hizo amplio 
el reconocimiento a los obreros de la brigada 
perteneciente a la mipyme Vértice, “por su empuje 
en la primera fase recuperativa (casa de baño y 
enfermería) del balneario Santa Rita; ellos mismos 
–dijo– asumirán la segunda y tercera fases”.

Luego de varias décadas el recinto santafeseño 
busca con su recuperación, y reparación capital, 
ubicarse de nuevo entre lo mejor de la terapia 
de disímiles padecimientos mediante sus aguas 
curativas, con un personal califi cado y donde el 
paciente, tanto coterráneo como foráneo, goce de la 
excelencia en la atención y prestación de servicios.

Encabezada por Osbel Lorenzo Rodríguez, 
primer secretario del Comité Municipal del Partido 
Comunista de Cuba; Yuladis García Segura, 
vicepresidenta de la Asamblea Municipal del Poder 
Popular; Adiel Morera Macías, intendente, entre 
otros invitados, la comitiva asistió también a la 
reinauguración de la panadería El Trigal en el consejo 
popular José Martí (Patria), un establecimiento que 
fue reconstruido en un 80 por ciento.

La Dirección Municipal de la Vivienda también 
hizo entrega durante la jornada de una vivienda, 
construida a partir de la adaptación de un antiguo 
local, al compañero Yasmani Arregui y su esposa, 
ubicada en el consejo popular 26 de Julio.

El referido grupo de obras sociales, forma parte del 
total previsto a inaugurar en el año del aniversario 30 
de haber sido pronunciada en la Isla de la Juventud la 
frase Sí se puede, por Raúl Castro en 1994, cuando 
fue sede del acto nacional por el 26 de Julio.

Acerca de estas, Adiel Morera comentó: “El primer 
mensaje para el pueblo pinero y para el país es 
que a pesar de la situación económica no estamos 
detenidos, y que los pocos recursos que hemos 
tenido a nuestra disposición los hemos estado 
dedicando a obras que en lo fundamental tienen un 
impacto en la población, entre ellas económicas y 
sociales. 

“Se trata de un grupo importante de obras que, con 
el movimiento del Sentir Pinero Por un 26 en el 24, 
se han ido entregando, y demuestran ese concepto 
que dijera Raúl en 1994, y eso es lo que estamos 
haciendo con nuestros modestos esfuerzos, no de 
los dirigentes del territorio, sino de muchas personas 
que están participando, brigadas y entidades 
estatales y no estatales… Cuando hay voluntad y 
deseo de hacer las cosas, a pesar de las difi cultades, 
sí se puede”.

La bodega 
Juventud 
les ofrece 
cercanía a los 
consumidores

Balneario 
Santa Rita ya 
culmina su 
primera fase de 
recuperación

Personal de Salud 
que trabajará en 

la instalación 
después de 

varias décadas en 
desuso 

Adiel 
Morera, 
intendente

Osbel Lorenzo, junto a pioneros, deja 

inaugurado uno de los consultorios en La Fe
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Entusiasta jornada 
de confraternidad 

con deporte y 
reafirmación

mayo
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pecial, quien además fue el que creó el 
campo de obstáculos. Su madre es traba-
jadora de la Dirección de Deportes y por 
ahí comenzamos el vínculo. Hace pocos 
meses atrás esto aquí era prácticamente 
un monte y lo hemos transformado. 

“En la medida de las posibilidades ire-
mos inaugurando el terreno de béisbol, ya 
techamos un local donde vamos a instalar 
un gimnasio y el colchón de judo. Aspira-
mos a tener campos de preparación en 
todo tipo de deportes, comenzando con 
los masivos para brindarles actividad a los 
muchachos. Estas instalaciones deporti-

vas serán de utilidad tanto para el Minint 
como para la Dirección de Deportes”.

Llamó la atención el despliegue físico 
que los más osados tuvieron que desa-
rrollar para vencer el campo de obstácu-
los reducido que a la vista parecía senci-
llo. Su creador, el segundo subofi cial Luis 
Orlando Ramírez Laborí, especialista en 
explosivos del destino especial, reveló 
que la idea nació a partir de la necesidad 
de bridar una mejor preparación a las 
fuerzas. 

“Hice un proyecto con el fi n de motivar 
a la tropa, precisó Ramírez Laborí. Este 

L DEPORTE hermana a los hombres 
y a los pueblos, esa constituyó la pre-
misa que impulsó en días recientes a 
realizar una actividad de confraterni-

zación entre miembros de la Unidad Espe-
cial del Ministerio del Interior (Minint) y atle-
tas, entrenadores y glorias deportivas de la 
Dirección de Deportes, Educación Física y 
Recreación de la Isla de la Juventud.

La renovada Unidad Especial que poco 
a poco se transforma, aprovechando las 
áreas disponibles en su entorno para 
crear espacios en función de la prepara-
ción de las tropas como elemento distin-
tivo de esas fuerzas, acogió el entusiasta 
encuentro que homenajeó el aniversario 
69 de la excarcelación de Fidel y demás 
moncadistas del antiguo recinto carcelario 
y hoy museo y monumento nacional Pre-
sidio Modelo.

Glorias del deporte de la talla del sub-
campeón olímpico de boxeo Alfredo Duver-
gel Adams, el medallista panamericano y 
mundial de gimnasia Jorge Rivero Cuervo 
y el estelar expelotero Pedro Pérez García, 
departieron con combatientes y atletas en 
un espacio fraternal que además del sano 
entretenimiento, puso a prueba 
la capacidad física de los partici-
pantes.

Precisamente en el nuevo 
campo de obstáculos reducido, 
reliquia de la cual presumen los 
miembros de la Unidad Especial, 
comenzaron las acciones que 
luego se extendieron al área del 
voleibol y fútbol. La rapidez, des-
treza, fuerza y precisión se pusie-
ron de manifi esto en los hombres 
de azul y verde olivo tratando de 
vencer las diversas difi cultades 
que impone el campo de obstácu-
los, que desafi aron varios de los 
bisoños deportistas.

Para el teniente coronel Rei-
naldo Rodríguez Otero, jefe de 
la Unidad Especial, este tipo de 
encuentros estimula la vida en 
esa institución. “El intercambio es 
lo primero, –destacó Rodríguez 
Otero– esta unidad se caracteri-
za por la preparación, y no existe 
mejor manera de impulsarla que 
junto a los compañeros de De-
porte aquí.

“Esta iniciativa surgió de uno 
de los miembros del destino es-

es un terreno corto pero a la vez dinámi-
co, donde se emplean diferentes medios 
como chaleco antitrampa que posee un 
peso específi co que sirve para el blinda-
je, cargamos al compañero herido en el 
campo de batalla representado en el saco 
relleno y la tracción del neumático que se-
rían los medios de ese compañero”.

Luis Orlando lo construyó con los me-
dios y recursos disponibles. “Recibí el apo-
yo de varias entidades como la Empresa 
Eléctrica con la alambrada, otra entidad 
me ayudó con los neumáticos en desuso y 
la Agroforestal con la madera. La prepara-
ción aquí es diaria, tanto física como a tra-
vés de deportes específi cos como boxeo, 
judo y otros que nos preparan para contra-
rrestar a los posibles agresores”.

La Dirección de Deportes, Educación 
Física y Recreación de la Isla también 
agradece la iniciativa de confraternizar, 
así lo subrayó Fernando Escalona Tama, 
subdirector de actividad deportiva de ese 
organismo.

“Para nosotros este tipo de encuentro 
es fundamental –apuntó Fernando– no 
es más que el rescate de actividades que 
existieron en un momento determinado 
como parte de la integración de ambas 
instituciones. Los atletas necesitan de este 

vínculo, porque más adelante 
se integrarán a la vida militar y 
de esta forma propiciamos un 
acercamiento.

“Asimismo, al ingresar al 
sistema por el cumplimiento 
del servicio militar, continuarán 
preparándose para que cuan-
do se reincorporen al sistema 
deportivo no lleguen con défi cit 
de actividad, pues también ten-
drán la posibilidad de participar 
en los eventos de este tipo que 
organiza el Minint. Debemos 
seguir trabajando para mante-
ner y fortalecer estos lazos”.

Exponentes del fútbol, boxeo, 
voleibol y otras disciplinas, junto 
a las legendarias luminarias y los 
garantes del orden interior y la 
tranquilidad ciudadana, disfru-
taron de una jornada diferente 
en la cual a la sana rivalidad 
deportiva, también se incluyó el 
repudio de los pineros al geno-
cidio que acomete el gobierno 
de Israel en complicidad con su 
par estadounidense contra el 
pueblo de Palestina.

En el encuentro se homenajeó el aniversario 69 de la 
excarcelación de Fidel y demás moncadistas

Atletas y 
combatientes 
del Minint en 
sana disputa  
en el voleibol 

Las diversas 
difi cultades que 
impone el campo de 
obstáculos 

Segundo subofi cial 
Ramírez Laborí, 

creador de la 
iniciativa 

POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTOS: Gerardo Mayet Cruz

E
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De todo paray A CARGO DE
Mayra Lamotte 
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ENTÉRATEENTÉRATE

¿Cómo mantener fertilidad y 
rendimiento en canteros?

CHISTE

POR Wiltse Javier Peña Hijuelos
FOTO: Tomada de Internet

Viví en el Viví en el 
monstruo, y monstruo, y 
le conozco le conozco 
las entrañas: las entrañas: 
–y mi honda –y mi honda 

es la de Davides la de David

FRASE FRASE 
DE LA DE LA 
SEMANASEMANA

José MartíJosé Martí

RESPONDA RESPONDA 
USTEDUSTED

MODAMODA

Mejorar condiciones de fertilidad y pro-
piedades físicas de los sustratos, consti-
tuye una opción rentable para estabilizar 
altos rendimientos en cultivos que se 
desarrollen en canteros; y en tal sentido, 
son dominantes la aplicación de enmien-
das orgánicas y las buenas prácticas sa-
nitarias. Veámoslas por separado.

MATERIA ORGÁNICA 
Las aplicaciones pueden hacerse una 

vez al año, a razón de unos 10 kg/m2  
equivalentes a una capa de dos centí-
metros de grosor. También en cantida-
des fraccionadas, es decir, repartir la 
cuantía indicada y aplicarla al término de 
cada cosecha. En fi n, lo importante es 
no dejar más de seis meses sin renovar 
los nutrientes del sustrato. 

Cenizas: Las cenizas procedentes 
de la combustión lenta de la cascarilla 
de arroz, mezcladas con 0,6 kg/m2 de 
humus de lombriz, constituyen una al-
ternativa aconsejable después de tres 

cosechas sucesivas.
Zeofert III: Se denomina así a una 

mezcla de estiércol con zeolitas que se 
puede aplicar a los sustratos en cantidad 
de 1,5-4,5 k/m2.

Biostín (Azotobacter): Si se adminis-
tra foliarmente, la proporción aconse-
jable es de dos litros por mochila en la 

etapa de crecimiento rápido. También 
puede aplicarse a razón de 4 ml/m2 en 
sustratos de dos o más años de explo-
tación, solo o mezclado con fosforina. 

Además de las adiciones referidas, 
la fertilidad de los sustratos y suelos 
se puede complementar aplicando 
diferentes sustancias de carácter or-
gánico, las cuales potencian el rendi-
miento de los cultivos con normas de 
aplicación defi nidas para cada hortali-
za, como sucede con el Biodrive (Ami-
nocomplex).

Estos preparados son bioestimulan-
tes a base de aminoácidos y péptidos 
de bajo peso molecular, enriquecidos 
con macroelementos que presentan 
fuerte actividad metabólica, sin efectos 
tóxicos para la planta ni demás com-
ponentes de la cadena alimentaria. Por 
su composición están indicados en dis-
tintas fases o estados fi siológicos del 

cultivo. Se caracterizan por su rápida 
absorción, recomendándose cuando 
los cultivos hayan sufrido daños por 
sequía, para mejorar el cuajado, cali-
bre y coloración de los frutos, para in-
crementar la masa verde, potenciar el 
desarrollo radicular, entre otros. 

MEDIDAS FITOTÉCNICAS
Entre las medidas fi totécnicas que 

favorecen el mantenimiento de la fertili-
dad –y una de las menos costosas– está 
la rotación de cultivos. Su uso correcto 
implica que las plantas “reponedoras” 
(leguminosas) rindan cosecha antes que 
las de mayor extracción (como el maíz), 
lo cual benefi cia al sustrato enriquecién-
dolo en nitrógeno.

También ayuda a su conservación, 
mantener la superfi cie cubierta con nai-
lon, hierba seca, aserrín u otro compo-
nente de efecto similar, de manera que 
los golpes de lluvia no lo erosionen, 
además se evita la incidencia directa 
del sol o las corrientes de aire, lo cual 
contribuye a disminuir evaporación y 
formación de costra des-
pués de la lluvia.

Cenizas

LA 
CANCIÓN
Oye, tú que dices que tu patria no es tan linda.
Oye, tú que dices que lo tuyo no es tan bueno.
Yo te invito a que busques por el mundo.
Otro cielo tan azul como es mi cielo.
Una luna tan brillante como aquella
que se fi ltra en la dulzura de la caña.
Un Fidel que vibra en la montaña
un rubí, cinco franjas, y una estrella.
Estribillo
Cuba, qué linda es Cuba,
quien la defi ende la quiere más.
Cuando estoy lejos, pienso en la playa
de Varadero y en Tarará.
Cuando estoy lejos sé que tú cuidas
mi virgencita, mi Caridad.

(*) Eduardo Saborit Pérez (14 de mayo de 
1911-cinco de marzo de1963)

CUBA, QUÉ 
LINDA ES CUBA

AUTOR: Eduardo 
Saborit Pérez (*)

Cadenas, aretes, 
relojes, pulseras,anillos 
…, son accesorios que 
complementan los atuendos 
femeninos acorde a la 
personalidad y estilo de 
cada mujer.

¿Sabes qué 
hace un pez 
mago?
Nada por aquí, 
nada por allá. 

María Elena Sánchez Torralba vive en calle 43 entre 26 y 28 
escalera 2613, apartamento tres, Pueblo Nuevo. Tiene dos balcones, 
sala, cocina-comedor, baño, dos cuartos, el patio con lavadero y 
agua siempre. Quiere permutar para uno similar en bajos en Nueva 
Gerona o en La Habana. Localizar en el teléfono 46329593.

Hagamos buen uso de las etiquetas 
en las redes sociales. Para su mejor 
comprensión estas deben escribirse 
en alta y baja, o sea, empleando letras 
mayúsculas y minúsculas, así como 
tildar las palabras que lo requieran. ¿Se 
imaginan el siguiente hashtag sin tilde? 
#FelizPapá. Recuerde, puede prescindir 
del artículo, pero no de la acentuación, 
porque cambiará por completo el sentido 
de su etiqueta.

DE LA DE LA 
LENGUA LENGUA 

MATERNAMATERNA
 ETIQUETA 

(HASHTAG) 
EN REDES 
SOCIALESPrepare una pasta al mezclar dos cucharas soperas de 

miel y una cucharadita de canela en polvo. Limpie la piel 
de su rostro y aplique el compuesto durante 15 minutos. 
Pasado este tiempo, aclare la mascarilla con agua tibia y 
seque su cara suavemente con una toalla. Repetir una vez 
por semana hasta notar el cambio.

CONSEJO 
DE 

BELLEZA
MASCARILLA 
FACIAL DE 

MIEL Y CANELA

FOTO FOTO 
INSÓLITAINSÓLITA
Creatividad en la 
decoración del 
edifi cio.

¿Qué es el casabe 
en Cuba? 

Publicaremos el 
nombre de las tres 
primeras personas que 
llamen con la respuesta 
correcta a los teléfonos: 
46324724 y 46323229.



VICTORIA 7

DEPORTECULTURA POR Argenis Osorio Sánchez (*)

Liudys 
Carmona, 
escritora 

inquietante

Escuadra pinera 
alza la corona

Cinco 
púgiles al 

Playa Girón
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El azar, concurrente, como diría 
Lezama, guía a un mecánico hasta 
una sala de ballet. Queda fascinado. 
Hechizado. Emputecido. Tanto que 
cuando el público, enardecido grita, los 
bravos de aceptación, el hombre con 
olor a grasa de taller, grita los insultos 
más soeces a la bailarina: la mujer de 
porcelana. Algo se rompe y el aire se 
incendia. Tal es el pórtico de Putofi lia 
(Ediciones El Abra, 2023), un libro de 
cuentos que va, del lirismo más sutil a 
la bestialidad sexual más descarnada, 
exhibida, mostrada sin tapujos...

Alrededor de 70 páginas y seis 
piezas (Muñeca de porcelana, 
ballet en tres actos; La Maestranza; 
Putofi lia; La bestia y el buen vino; 
El último peldaño de una mujer sin 
nombre y Penélope y los penes), 
bastan a la autora, Liudys Carmona 
Calaña (Manzanillo, 1974) para, a 
pecho descubierto, con el glamour 
y la imperturbable valía de la buena 
literatura, entregarnos un libro 
inquietante. Una bestia suelta que 
puede cambiarte la forma de ver la 
vida y de asumir descubrimientos en 
el campo de la sexualidad. 

Y es que Putofi lia, nos sumerge en 
un viaje que desafía las convenciones 
y explora el carácter erótico desde 
una perspectiva audaz, sin tapujos. 
Por momentos enmarcado en lo que 
algunos han llamado realismo sucio, 
el libro nos invita a adentrarnos en un 
mundo de pasión desenfrenada, sin 
censura. Pero este libro es eso, y a la 
vez, es un libro de una belleza poética 
singular porque la autora nos deleita 
con excelentes imágenes que emergen 
de las profundidades de los bajos 
mundos, creando un contraste entre la 
belleza y la crudeza de la realidad. 

Lo consigue una prosa descarnada, 
sin adornos, con una sencillez 
retadora, y se explaya a través de 
Putofi lia en la cruda realidad de los 
deseos humanos, al tiempo que nos 
invita a explorar las complejidades de 
la pasión y la sexualidad.

Hay sexo y lenguaje de adultos en 
Putofi lia, porque el sexo “para que sea 
bueno de verdad, ha de ser sucio”. 

La Feria Municipal del Libro 
2024 realizada en el mes 
de marzo y que estuviera 
dedicada a la poetisa, 
escritora y editora Liudys 
Carmona Calaña acercó 
a los lectores a su última 
obra, Putofilia, libro que 
ha causado revuelo entre 
quienes se han adentrado 
en sus páginas y del cual 
esta sección cultural 
reproduce sus palabras 
al prólogo, escritas por 
el escritor granmense 
Argenis Osorio, a modo de 
invitación a su lectura

Dildos, prácticas del BDSM (nudos, 
azotes, castigos, premios, entre 
otros), y cuanto artefacto y motivo 
puede asistir a la pareja en el camino 
de la satisfacción sexual, desandan 
por estas páginas con una naturalidad 
asombrosa. De eso va este libro. Pero 
como toda buena obra de arte, va de 
mucho más, de muchísimo más que 
de sexo, sucio, ramplón, campante 
y sonante. Va también de poesía, 
de almas rotas, de sueños truncos, 
de búsqueda de la felicidad. De 
personajes fracturando el vidrio de los 
espejos al caer. 

Si los personajes que habitan estas 
historias, parecieran que colocan el 
sexo en un primer plano, el desborde 
de los límites, reales u oníricos, lo 
hacen, para tratar de encontrar un 
lugar en el mundo y romper, tratando 
de escapar, de las circunstancias que 
les ha tocado. Bien sea en la miseria 
más cruda, bien sea en la abrumadora 
soledad. 

Abrir estas páginas es asistir a una 
refl exión profunda sobre la identidad, 
la memoria y el poder del olvido. 
Para muchos no hay antídoto mejor 
que el sexo para olvidar, para, en 
esa brevísima ilusión de libertad que 
permite el éxtasis, donde “las malas 
compañías son las mejores”, ser otro, 
elegir un escenario diferente y tocar 
el cielo con las manos, saborear los 
jugos de la dicha. 

Liudys Carmona Calaña demuestra 
una habilidad excepcional para 
explorar las complejidades de la 
sicología humana y envolver al lector 
en historias llenas de preguntas sin 
respuestas y de luchas internas. 
Demuestra un dominio extraordinario 
del lenguaje, utilizando una prosa 
rica y evocadora que nos sumerge 
en los sueños y las emociones de 
los personajes. Su habilidad para 
combinar elementos simbólicos y 
poéticos nos invita a refl exionar sobre 
temas profundos y universales.

El uso del simbolismo, la riqueza 
de las descripciones y la creación 
de atmósferas intensas, nos llevan a 
un viaje emocional y nos dejan con 
ganas de explorar más a fondo su 
obra. Carmona Calaña se posiciona 
como una destacada escritora cubana, 
capaz de cautivar a los lectores con 
sencillez y maestría.

(*) Poeta, narrador, escritor 
y profesor

Por segunda edición 
consecutiva la escuadra 
de la Isla de la Juventud 
se adjudicó la corona en la 
XIII Copa de Boxeo Islavi-
sión, que con la participa-
ción de más de 50 pugi-
listas de Pinar del Río, La 
Habana, Matanzas y los 
anfi triones, se desarrolló 
en el gimnasio techado 
del combinado deportivo 
Arturo Lince González de 
Nueva Gerona.

En la tabla fi nal de posi-
ciones siguieron a los due-
ños de casa que totalizaron 
207 puntos, los equipos de 
La Habana (156 unidades), 
Matanzas (121) y Pinar 
del Río (116), por ese or-
den del segundo al cuarto 
escaño. De acuerdo con 
Henner Luis Reyes Corti-
ñas, comisionado munici-
pal de la disciplina, en la 
justa se compitió en 14 di-
visiones en las categorías 
13-14, 15-16 y juvenil por 
equipos todos contra todos 
a una vuelta.

Finalmente, el cuadro 
de honor del certamen es-
tuvo conformado por Le-
kian Amores Barroso de 
60 kilogramos (kg) catego-
ría 15-16 de la Atenas de 
Cuba como el atleta más 
técnico, el local Alexánder 
Cisneros Jiménez de 48 
kg juvenil resultó el más 
combativo, mientras el pi-
nero Rian Reinel Larrondo 

Álvarez y el capitalino Alain 
Savón Martínez de la 15-
16 protagonizaron el mejor 
combate, en este caso en 
la división de 75 kg.

Por su parte, Joel Del-
vás Pien, preparador de la 
categoría 13-14 de la Isla 
descolló como el entrena-
dor más sobresaliente, al 
tiempo que Luis Agüero 
Amaya se llevó el galardón 
al mejor árbitro.

Resaltar que un total de 
ocho púgiles del territorio 
lograron ganar su división. 
En la 13-14 se coronaron 
Orlando Trutie Gutiérrez 
(42 kg), Paul de Armas 
Figueredo (46 kg) y Jaider 
Pérez Frómeta (51 kg); 
en la 15-16 lo consiguie-
ron Manuel de Jesús Lara 
Turcás (46 kg) y Rian Rei-
nel Larrondo Álvarez (75 
kg); mientras en la juvenil 

subieron a lo más alto del 
podio Alexánder Cisneros 
Jiménez (48 kg), Héctor 
Kevin Pérez Cuesta (63,5 
kg) y Osmel Monteagudo 
Ramírez (80 kg).

Justo como previeron 
los organizadores, este 
fue un certamen caracteri-
zado por un notable nivel 
de calidad en las peleas, 
rivalidad, entrega y com-
batividad de los participan-
tes. De igual manera contó 
con una entusiasta afi ción 
que colmó el graderío del 
recinto deportivo las tres 
jornadas que duró el even-
to.

La XIII Copa de Boxeo 
Islavisión rindió homenaje 
al aniversario 69 de la ex-
carcelación de Fidel y de-
más moncadistas del Pre-
sidio Modelo el 15 de mayo 
de 1955.

XIII COPA 
DE BOXEO 

ISLAVISIÓN

POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTOS: Yoandris Delgado y tomada de Internet

Un total de cinco púgiles 
representarán a la Isla de la Juventud 
en el venidero Torneo Nacional de 
Boxeo Playa Girón que se celebrará 
del 20 al 27 del mes en curso en la 
sala polivalente Rafael Castiello de la 
ciudad de Guantánamo. 

Según precisó Henner Luis Reyes 
Cortiñas, comisionado municipal de 
la disciplina, en esta oportunidad 
subirán al cuadrilátero por la Isla, 
Yuliesky Ramírez en 57 kilogramos 
(kg), Carle García en 60 kg, Norge 
Luis Borrero en 63,5 kg, Islen Onil 
en 75 kg y Orlenis Mayet en 60 kg, 
quien dobla dicha división por ser 

integrante del equipo nacional.
Destacó Reyes Cortiñas que los 

atletas Norge Luis Borrero y Orlenis 
Mayet participarán por tercera 
ocasión en estas lides y ambos 
han sido medallistas nacionales 
al conquistar sendas preseas de 
bronce. Por su parte el resto de 
los integrantes de la escuadra 
debutará en la cercana competición, 
que constituye una de las más 
importantes de este deporte en Cuba. 

Asimismo agregó que el formato 
del evento que reúne a talentosos 
exponentes de todo el país, será el 
tradicional por eliminación sencilla, 
en este caso el boxeador que sea 
derrotado dirá adiós al certamen. 
Además de los cinco pugilistas 
que cruzarán guantes en la tierra 
del Guaso, la comitiva pinera se 
completará con dos entrenadores, un 
árbitro y el delegado.

Este miércoles el grupo fue 
abanderado en la sede del 
combinado deportivo Arturo Lince 

González de Pueblo 
Nuevo, en ceremonia 
presidida por Lorenzo 
Abad Zaldívar, jefe 
del departamento de 
Deportes para Todos 
de la Dirección de 
Deportes, Educación 
Física y Recreación en 
el territorio; Ricardo 
Carmona Socarrás, jefe 
de alto rendimiento de 
esta institución; Zaida 
Puentes Cabrera, 
directora de la academia 
de deportes múltiples 
Clara Zetkin y el propio 
comisionado de boxeo.
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TEXTO y FOTO: 
Jéssica Padrón Rodríguez (*)

¡Caballero… 
qué calor!qué calor!

POR Karelia Álvarez Rosell
FOTO: Cortesía de la 
entrevistada

Así es, por estos días se 
hace muy peculiar escuchar a 
los pineros decir: ¡Caballero… 
qué calor!, y no es para menos, 
transita el mes de mayo, las 
lluvias brillan por su ausencia 
y las elevadas temperaturas se 
posicionan para jugarnos una 
mala pasada, al punto de sentir 
derretirnos como un durofrío en 
la puerta de un colegio, por las 
sudoraciones.

A nivel mundial se apre-
cian de manera drástica 
los efectos del cambio 
climático, lo cual no es 
más que la variación glo-

bal del clima de la Tie-
rra debido a causas 
naturales, pero prin-

cipalmente a la acción 
humana.
El pasado año, sobre todo 

en el bimestre julio-agosto, se 
constató a nivel mundial un as-
censo de las temperaturas. Se-
gún los especialistas julio de 
2023 quedó como el mes de ma-
yor temperatura máxima y Cuba, 
por supuesto, también la Isla de 
la Juventud no está exenta de 
esta situación, sobre todo por su 
ubicación geográfi ca.

Vale recordar que este muni-
cipio por su extensión está con-
siderado como una isla pequeña, 
por demás rodeada de mar; de 
ahí que los efectos sean mucho 
más perceptibles.

¿Por qué sentimos tanto ca-
lor?, es la pregunta recurrente en 
no pocos pineros y para abundar 
más al respecto conversamos 
con Surisley Torres Gutiérrez, 

ingeniera química y especialis-
ta del departamento de clima 
del Centro de Pronósticos aquí, 
quien explicó:

“Nos encontramos bajo la 
infl uencia de las altas presio-
nes oceánicas procedentes del 
Atlántico que trae una masa 
de aire cálido y seco; pero una 
cosa es la temperatura ambien-
te y otra la sensación térmica, 
esta última es la percibida por 
las personas y siempre está por 
encima de la temperatura real 
ambiente existente, y si a ello le 
agregamos la humedad, enton-
ces se intensifi ca este efecto.

“Al estar bajo esta infl uen-
cia no solo se incrementan las 
temperaturas sino también dis-
minuye la nubosidad, aumen-
tan las radiaciones solares y 
merman las precipitaciones. 
Aparejado a este calor estamos 
sintiendo el efecto de la sequía, 
en lo fundamental en el área de 
Nueva Gerona.

“Si se han dado cuenta, las 
noches son calurosas. Normal-
mente en el horario nocturno la 
tierra se enfría más rápido que el 
mar, pues la brisa sopla del mar 

hacia la tierra, pero debido al pro-
pio calentamiento diurno no está 
siendo así al encontrarse esa 
masa de agua caliente; ello trae 
consigo la acentuación de las 
temperaturas”.

Explicó que este lunes 13 la 
estación meteorológica de La Fe 
reconoció un valor de 35,3 gra-
dos Celsius, lo cual se convierte 
en récord de temperatura máxi-
ma absoluta para el mes en la 
Isla, al superar los 35,1 ocurrido 
el 12 de mayo, pero del 2021.

“Lo que estamos viviendo en 
estos momentos debido a las 
modifi caciones drásticas del 
cambio climático lo podemos 
considerar como un adelanto 
de lo que será el verano 2024. 
Imaginemos qué nos puede es-
perar para los meses de julio y 
agosto”.

La ingeniera agregó que ante 
este panorama el Centro de Pro-
nósticos en el territorio desarrolla 
un grupo de investigaciones al 
respecto, sobre todo, aquellas re-
lacionadas con la disciplina que 
estudia el efecto de la meteoro-
logía sobre la salud humana: la 
biometeorología. 

“Existe una aplicación llama-
da Prombiomed que posibilita 
pronosticar con días de antela-
ción cómo va a comportarse el 
clima para a partir de ahí esta-
blecer las alertas tempranas y 
contribuir a la salud de las per-
sonas, sobre todo de los niños 
y los adultos mayores, quienes 
son los más vulnerables al no 

tener muy establecida esa ca-
pacidad termorreguladora para 
adaptarse a los cambios brus-
cos de temperaturas”.

Puntualizó que el territorio es-
tará representado en el XII Con-
greso de Meteorología que ten-
drá lugar en la capital del país del 
27 al 31 del mes en curso, donde 
colegas locales expondrán los 
resultados de sus proyectos in-
vestigativos.

¿Qué se recomienda ante 
este intenso calor?, le pregunto y 
tras otras explicaciones referen-
te al tema, agregó: “La segunda 
decena de mayo también estará 
marcada por la infl uencia de las 
altas presiones oceánicas, con 
buena estructura vertical desde 
la superfi cie hasta los niveles 
medios de la troposfera y un fl u-
jo de vientos extendido desde el 
Atlántico que aportará una masa 
de aire cálido y seco; de ahí que 
la situación se mantendrá.

“Por ello es importante que 
las personas beban mucha agua 
para mantenerse hidratados, 
evitar las bebidas con cafeína o 
alcohol, vestir ropa adecuada, 
preferiblemente ligera y de colo-
res claros; usar gafas, colocarse 
gorras o sombreros”.

Sugirió evitar las exposiciones 
directas al sol y prestarles debida 
atención a los síntomas de ago-
tamiento, mareos, náuseas, su-
doración excesiva, piel húmeda y 
fría, para lo cual es recomenda-
ble buscar un lugar fresco, beber 
agua o acudir al médico.

A nive
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El dLa ingeniera Surisley 

recomienda mantenerse siempre 
hidratado y cuidar a las personas 
más vulnerables

Salvar al hombre y convertirlo 
en ciudadano útil a la sociedad 
es la máxima que conduce a la 
reiserción de sancionados en 
libertad. Cómo se cumple con 
esta actividad de control, in-
fl uencia y atención fue objeto de 
análisis durante el Decimotercer 
Taller de Juez de Ejecución en la 
Isla de la Juventud.

El ejercicio, de acuerdo con 
Arismeldo Leyva Salazar, pre-
sidente del Tribunal Municipal, 
arrojó entre sus resultados la 
tendencia favorable en las verifi -
caciones tanto en la comunidad 
como en el entorno laboral.

“Tenemos identifi cados 22 
sancionados que presentaron 
difi cultades de conducta en am-
bos escenarios y estos casos se 
han visitado y realizado los aná-
lisis correspondientes”.

La actividad del juez de eje-
cución es de prevención, tiene 
que ver con la atención que a 
partir de lo que establece la Ley 
60 de la Constitución de la Re-
pública de Cuba hay que ver 
una reinserción, en consonan-
cia con las políticas públicas 
del estado para atender a estos 
ciudadanos.

“Se hicieron comprobacio-
nes en la comunidad y el tra-
bajo, asociadas a los aportes 
económicos del territorio, en 
el orden de la agricultura, de 

la construcción, de la limpieza 
del hospital, el embellecimiento 
de nuestras calles con Comu-
nales, así como la participación 
de estos en actividades de los 
CDR”.

El propósito de este proceso 
es que los sancionados en li-
bertad se sientan aceptados e 
integrados en todas las áreas 
de la vida.

En esta vital labor participan 
organizaciones políticas y de 
masa, presidentes de consejos 
populares, trabajadores socia-
les, salud pública, el Ministerio 
de Trabajo y otros organismos 
que propician la vuelta a un en-
torno de normalidad para los 
pineros bajo esa condición. 

Hasta la fecha existen 335 
controlados, y de ellos 295 están 
incorporados al trabajo, mantie-

nen buena conducta en sus lu-
gares de residencia y se apre-
cian avances en el cumplimiento 
de la responsabilidad civil.

Este taller sirvió como punto 
de partida para perfeccionar las 
estrategias que hoy se imple-
mentan, en especial desde las 
comunidades, para que los san-
cionados se conviertan en hom-
bres y mujeres de bien, apor-
tando al desarrollo económico y 
social del territorio.

Una vez más quedó de mani-
fi esto el sentido humanista de la 
Revolución, que apuesta por la 
justicia, la utilidad de la virtud y la 
igualdad de oportunidades, bajo 
el precepto de que los errores no 
son cadenas que arrastran sino 
difi cultades que con esfuerzo se 
vencen.

(*) Colaboradora

Atención a sancionados en libertad, Atención a sancionados en libertad, 
prioridad en el territorioprioridad en el territorio

 La asociación de escritores de la 
Unión de Escritores y Artistas de Cuba 
(Uneac) en el Municipio, en coordina-
ción con la Asociación Hermanos Saíz 
y el Centro Municipal del Libro y la Li-
teratura convocan a la XVI edición del 
concurso literario Francisco (Paco) 
Mir Mulet in Memoriam.

En el certamen, según los organi-
zadores de la Jornada, se competirá 
en los géneros de poesía y narrati-
va y podrán participar los escritores 

cubanos que así lo deseen, sean o 
no miembros de la Uneac, excepto los 

organizadores y quienes hayan reci-
bido el premio con anterioridad. 

Los autores presentarán un cua-
derno con temática libre y ex-
tensión de 50 a 80 cuartillas, 
a doble espacio, letra Arial 

12, bajo el sistema de lema 
o seudónimo de temática libre 

y deberá ser totalmente inédito y 
sin ningún compromiso editorial.

Vía correo el electrónico concur-
so.pacomir@gmail.com se enviarán dos documentos Word o 
PDF, uno con la obra y otro donde se deberán conciliar los da-
tos del escritor: nombre y apellidos, dirección particular, carné 
de identidad y una breve síntesis curricular. El plazo de admi-
sión vence el 31 de mayo a las 5:00 p.m.

Un jurado integrado por reconocidos literatos pineros y del 
resto del país otorgará un premio único e indivisible por cada 
género consistente en 10 000 pesos en moneda nacional por 
concepto de derecho de autor, diploma acreditativo (formato 
digital) y su publicación en Epud por la editorial El Abra en el 
plan 2025. 

El fallo se dará a conocer públicamente en la ceremonia de 
clausura que se realizará el sábado ocho de junio en el patio de 
la Uneac a las 10:30 de la noche.

Convocan a concurso 
literario Paco Mir 2024 
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POR Yojamna Sánchez Ponce de León
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