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Canto

No voy a nombrar a Oriente,
no voy a nombrar la Sierra,
no voy a nombrar la guerra

—penosa luz diferente—,

no voy a nombrar la frente,

la frente sin un cordel,
la frente para el laurel,

la frente de plomo y uvas,
voy a nombrar toda Cuba,

voy a nombrar a Fidel.
Ese que para en la tierra
aunque la Luna le hinca,
ese de sangre que brinca

ese clavel en la guerra,

es un tigre repetido

y dondequiera ha crecido
como si fuese de cana.
Ese Fidel insurrecto
respetado por las pinas,
novio de todas las nifias
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que tienen el suerio recto.

Ese Fidel —sol directo

sobre el café y las palmeras—;

ese Fidel con ojeras
vigilante en el Turquino

como un ciclon repentino,
como un monton de banderas.

y esperanza que se aferra;

ese que en valor se bafa,
ese que alla en la montarfia

a Fidel

por su pufio que no Vveis,
por su amor al veintiséis,
por todos sus malestares,

de tarde y de madrugada,

por la sangre del Moncada

y por la lagrima aquella

que habra dejado una estrella

en su pupila guardada.
Por el botén sin coser

que le falta sobre el pecho,

por su barba, por su lecho
sin sabana ni mujer

y hasta por su amanecer
con gallos tibios de horror;

y le sigo en la batalla

con este verso que estalla
como granada de amor.
Gracias por ser de verdad,

gracias por hacernos hombres,
gracias por cuidar los nombres

que tiene la libertad...
Gracias por tu dignidad,
gracias por tu rifle fiel,
por tu pluma y tu papel.
por tu ingle de varon.
Gracias por tu corazon.
jGracias por todo, Fidel!

Por su insomnio y sus pesares,

por su paso entre espinares

yo empurio también mi honor

Experiencia pinera en lll Congreso Internacional

POR Casandra AlmiralMaqueira
FOTO: Cortesia de los delegados

El lIl Congreso Internacional de Secun-
daria Basica Por una Escuela Inclusiva,
con lugar en La Habana del 20 al 23 de no-
viembre, le ofrecié por vez primera a la Isla
de la Juventud la oportunidad de participar
con una extensa delegacion, lo cual avala
la calidad de los aportes pedagogicos de
las investigaciones realizadas.

Diez trabajos fueron acreditados para
la presentacion en la capital en este “es-
pacio donde investigadores, expertos,
docentes, decisores de politicas nacio-
nales e internacionales, asi como perso-
nalidades interesadas en las tematicas
del evento pueden socializar sus expe-
riencias”.

Asi lo expreso la MsC. Moraima Peraza
Acosta, jefa del departamento de Secunda-
ria Basica en la Direccion General de Edu-
cacién aqui, quien se hizo acompafar de
los docentes Roberto Antonio Parra, Yunia
Rizo, Miguel Florencio Reytor, Enia Pefa,
Dayami Veldzquez, Maria Antonia Guerra,
Eulises Torres y Jesus Manuel Tabares.

“Tuvo varias etapas desde la convocato-
ria —sefialé Moraima—, y también promueve
la participacion de docentes de los distintos
niveles educativos en busca de experiencias
pedagdgicas que tributen a la ensefianza en
cuestion.
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“Efectuamos las acciones de base
con participacion presencial y virtual,
ademas de los acostumbrados cursos
preeventos. Luego de seleccionados, los
autores perfeccionaron sus ponencias a
partir de las exigencias del evento y es-
cribieron un articulo cientifico para su

Delegacion piﬁeré :

Basica

"

publicacién en la revista Pensamiento
Transformacional”.

La educacion inclusiva desde el Pro-
yecto Educativo Institucional en el conse-
Jo popular Juan Delio Chacdn; el software
Mi mundo sin limites; La inclusion educa-
tiva: una via para la motivacion profesio-

nal desde una sociedad cientifica peda-
gogica; La educacion internacionalista:
su contribucioén en la formacion integral
de los educandos; El pensamiento mar-
tiano: fortaleza para enfrentar el racismo
y la discriminacién racial, y La formacion
integral del educando de Secundaria Ba-
sica (Il) fueron algunos de los titulos que
representaron al municipio especial en la
magna cita.

“Ha constituido —resumié Moraima—
un encuentro de consolidacion de las
buenas practicas inclusivas, aplicadas
al desarrollo del proceso de ensefianza-
aprendizaje, con el fin de continuar con-
solidando una educacion de calidad para
todos.

“La comunidad de educadores de la
Secundaria Basica compartid saberes
atemperados a las nuevas concepciones.
Las diversas experiencias se compartie-
ron en un ambiente cordial y con alto sen-
tido de profesionalismo pedagdgico”.

Entre las propuestas, segun refirié la
especialista, se sugiere dinamizar los pro-
cesos educativos ajustados a las exigen-
cias del Ill Perfeccionamiento Educacio-
nal, potenciar la labor de los profesores
guia, la concepcion del Proyecto Educati-
vo de Grupo y el Proyecto Educativo Insti-
tucional como el escenario que responda
a las necesidades y potencialidades de
los escolares y se logre calidad en la edu-
cacion y formacioén de su personalidad.



GCracias a Ubre
Blanca conoci a
Fidel

Expres6 Juan Morales Diaz, uno de los ganaderos
que en la década del ‘80 estuvo al cuidado de la

vaca recordista mundial

POR Karelia Alvarez Rosell

FOTOS: Cortesia del
entrevistado y archivo

A Juan Morales Diaz lo sor-
prendo una de estas mafanas,
debia llamarlo para compartir his-
torias de la vaqueria 5, en aquel
entonces del distrito La Victoria,
lugar que con solo mencionarse-
lo aviva sus recuerdos.

Ya esta jubilado, tiene 68
afnos. Cuando a través del te-
Iéfono le explico el objetivo del
contacto las emociones acor-
tan distancias. Su voz es leve,
comenta que tiene “un montén
de enfermedades, pa’ qué con-
tarlas, pero qué bueno que me
buscan para hablar de Ubre
Blanca y Fidel”.

Este hombre delgado (me
enviaron fotos) y ya encanecido
reside todavia en el poblado.
Las palabras le salen a golpe de
rafagas. Con orgullo dice que

era uno de los encargados del
cuidado de la famosa vaca que,
a principio de los '80 del pasa-
do siglo, rompio varios récords
Guinness con una produccion
lechera sin precedentes. El 25
de enero de 1982 logrd su re-
cord mundial de 110,9 litros en
un dia, con tres ordefios.
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“Gracias a ella conoci al
Comandante en Jefe, quien
comenzd a interesarse por el
animal al conocer que en la
Isla habia una vaca que estaba
dando mas litros de leche de lo
normal en cada ordefio, por en-
cima de la media.

“Primero trabajaba en la va-
queria 1, cuando empez6 a dar
de qué hablar el ganadero Arnol-
do Carrefio, descubridor de la F2
cubana, resultado de un cruce de
razas; él tuvo que irse varios dias
para La Habana a un seminario y
me mandaron a buscar para que
me ocupara de Ubre Blanca.

“Pasé varios cursos y me hice
maternista celador; sin embar-
go, aquello no fue facil. No se
dejaba tocar, pero le fui entrando
poco a poco; entonces era quien
la bafiaba, la ordefaba, la lle-
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vaba a pastar..., tenia una ubre
grandisima que casi le impedia
caminar.

“Pasabamos mas tiempo en la
vaqueria que en la casa, imagi-
nese, desde las seis de la mana-
nay en ocasiones nos daban las
12 de la noche. Al principio el or-
defo era muy rustico, pero luego
fue mecanizado y se le crearon
otras condiciones, hasta para la
alimentacion.

“Fidel desde que supo de la
extraordinaria vaquita estuvo muy
pendiente de todo. Era impresio-
nante, de gran estatura y como yo
no era tan alto me ponia el brazo
en el hombro. La gente me pre-
guntaba por qué no hablaba mu-
cho con el Comandante. Es que
me ponia nervioso porque para
conversar con él habia que saber
bastante, estar bien preparado,

VICTORIA

no entendia con las mentiras.
“Me preguntaba si era el due-
fio de Ubre Blanca porque no me
despegaba del animal; éramos
unos cuantos los que nos ocupa-
bamos, desde el administrador de
la vaqueria —a quien el Coman-
dante le regal6 un Polski— hasta el
veterinario y otros de aquel equi-
po multidisciplinario porque no le

| podia pasar nada.

“Nunca pensé estar tan cerca
del Comandante en Jefe, quien
se aparecia en la vaqueria y se
preocupaba no solo por Ubre
Blanca y sus partos —todavia me
acuerdo cuando pari6 a Reina
Amalia, de las veces que le daba
hollejos de naranja, y hasta la
vez que pidid azucar y le dio de
comer—, sino de las condiciones
de los trabajadores, no se cansa-
ba de preguntar y hacer chistes.

“Fijese si era asi que en una
ocasion mando a entregar dos
motos, cuando regreso de nuevo
preguntd y al conocer que habian
dado Verjobinas, dijo que eso no
era lo que habia dicho... y que no
se buscaron las motos para los
estimulados... asi era él.

“Me parece estarlo mirando,
conversando con Manresa, pri-
mer secretario del Partido por
aquella época, con los periodis-
tas o cuantos visitantes fueron
a ver a este ejemplar al que le
debo el haber podido conocer
a un hombre extraordinario, ad-
mirado y querido por muchos;
para mi es como si aun estuvie-
ra vivo”.

Por la soberania de los pueblos

POR Casandra Almira
Magqueira

FOTO: Yoandris Delgado
Matos

En una jornada marcada por
el repudio hacia el genocidio
con que lIsrael asedia al pue-
blo de Palestina tuvo lugar este
jueves 23 de noviembre en el
municipio el Bastion Estudiantil
Universitario 2023.

Como en otras provincias
del pais, precedié al ejercicio
anual de preparacion militar del
estudiantado universitario una
marcha para exigir el cese de
los ataques israelies a la nacién
palestina.

Desde el kildmetro cero, ubi-

cado en el Museo Municipal, sa-
lio hacia El Palmar la aglutinada
masa estudiantil y docente de
la universidad Jesus Montané
Oropesa y la Facultad de Cien-
cias Médicas, encabezados por
Osbel Lorenzo Rodriguez, pri-
mer secretario del Comité Mu-
nicipal del Partido Comunista
de Cuba, y otros dirigentes del
Gobierno y el Sector Militar Es-
pecial de las Fuerzas Armadas
Revolucionarias.

El grito de libertad para Pa-
lestina representd el sentido
humanista y de hermandad de
la juventud cubana para con
los pueblos del mundo sin dis-
tincion de color de piel, idio-
ma o religiéon, en un momento
trascendental de preparacion

La historia al dia

para la defensa de su pais que
se convierte, ademas, por esta
ocasion en tribuna para expre-
sar su solidaridad con aquellos
que no gozan en la actualidad
de igual paz y soberania.

En el amplio espacio verde
fueron dispuestas 11 areas de
trabajo por parte de las milicias,
entre las que se encontraban
Comunicaciones, Cuerpo de
Bomberos, Criminalistica, Mari-
na de guerra, Artilleria terrestre,
Tropas especiales, Infanteria y
explosivos, y Defensa antiaé-
rea, siendo esta una de las mas
dinamicas con activa participa-
cion de los jévenes en las res-
pectivas demostraciones.

La jornada fue escenario

DE Juan
Colina La Rosa

(Semana del 25 de noviembre al primero de diciembre)

25 de 1905: Los colonos
norteamericanos asentados
en Isla de Pinos se reunen
en Nueva Gerona para
exigir que el territorio pase
a ser propiedad de Estados
Unidos.

26 de 1978: Culmina
el Primer Festival de la
Cultura Africana, en el
teatro Victoria. Los grupos
seleccionados pertenecen
a las seis escuelas de

enuncia
portuna

estudiantes africanos

de Etiopia, Angola y
Mozambique existentes en
el territorio.

28 de 1908: Se crea la
imprenta del periddico The
Isle of Pines News, ubicada
en la calle de Vives, en
Nueva Gerona.

29 de 1925: Comienzan
los trabajos para levantar
el Presidio Modelo, donde

Direccion de Inspeccién y Supervision del Poder Popular
(Dis): Tel. 46324436. Direccion Municipal de Finanzas y
Precios: Tel. 46323192 y 46324554.

Disponibles de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

albergan a los reclusos que
inician las obras en el gran
penal.

30 de 1942: Es
nombrado el Dr. Waldo
Medina Méndez como Juez
municipal.

1ro. de diciembre
de 1975: Efectuan en
La Siguanea maniobras
militares Primer Congreso
del Partido.

“La premisa es que no se pueden permitir precios
abusivos y especulativos...”

Miguel Diaz-Canel

CONFIDENCIAL

también para la entrega del
compromiso de los estudiantes
del primer afio del nivel supe-
rior de insertarse a las milicias
de tropas territoriales universi-
tarias, entregado por los estu-
diantes Enzo Paneque y Wen-
dy Carolina Sierra, presidentes
de la Federacion Estudiantil
Universitaria en la Facultad de
Medicina y la universidad, res-
pectivamente.

El profesor jefe de las tropas
universitarias Primer Teniente
Yoanli Guerra Vazquez, jefe del
Departamento de Ensefianza
Militar y asesor para la defen-
sa en la Jesus Montané, al ex-
poner el plan del Bastion 2023
expreso que este se realizé con
el tema La preparacion militar
para la defensa de los estudian-
tes, profesores y trabajadores
de la comunidad universitaria.

Asimismo, dijo que se trata

“primero de fortalecer la ca-
pacidad defensiva y la prepa-
racion militar de la comunidad
universitaria para cumplir las
tareas de la defensa, con la
conviccion de que la defensa
de la Patria socialista es el ma-
yor deber y honor, incluyendo
la lucha armada cuando no
fuera posible otro recurso, ante
cualquiera que intente derribar
el orden politico, social o eco-
némico establecido en la Cons-
titucion”.

Entre las motivaciones de la
jornada se encuentran los ani-
versarios 152 del fusilamiento
de los ocho estudiantes de
medicina por colonialistas es-
pafoles, el 101 de la creacion
de la Feu, el 65 del triunfo de
la Revolucion, y el séptimo de
la desaparicion fisica del Co-
mandante en Jefe Fidel Castro
Ruz.

Un consejo oportuno y una mano

Linea

tendida con amor puede encontrar
en la Linea confidencial antidrogas,

atendida por un personal de alta
calificacion, a través del teléfono 103,

de lunes a viernes, de nueve de la
manana a cinco de la tarde.




DEDICADO AL
DIADE LA
CULTURA FISICA
Y EL DEPORTE

NUEVA GERONA, ISLA DE LA JUVENTUD A
Sabado 25 de noviembre de 2023 SUPLEMENTO DEPORTIVO DEL PERIODICO VICTORIA

PASO AL FRENTE
EN POS DE RETOS
VENIDEROQOS

POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTOCOMPOSICION: Gerardo Mayet Cruz

Afo 22. No. 22
“Ano 65 de la Revolucion”

el cual la participacién de los atletas pineros en citas multideportivas

internacionales como los Juegos del Alba en Venezuela, los

Centroamericanos y del Caribe de San Salvador, y los Panamericanos
de Santiago de Chile, ademas del V Clasico Mundial de Béisbol marcaron el
afo competitivo en Cuba y en este terrufio.

Innumerables fueron las alegrias vividas y las horas frente al televisor
alentando, desde la distancia, a nuestros deportistas que, una vez mas,
representaron con dignidad a la Isla de la Juventud en los diferentes
escenarios.

El dorado de 86 quilates de la lucha libre, Yuriesky Torreblanca Queralta,
lidero la avanzada de ilustres pineros de la talla del velocista Shainer Reginfo
Montoya, los piraglistas Robert Benitez Nuiez y Camila Cuello Aguirre, el
exponente de videojuegos Guillermo Yariel Alvarez Manzo, el lanzador de
béisbol Jonathan Carbé Campoalegre y el manager del team Cuba, Armando
Johnson Zaldivar.

Fueron 18 las medallas conquistadas en la arena internacional, con el
mayor peso en los certamenes regionales y continentales. En el patio,
la cosecha fue de 11 preseas en los Juegos Escolares Nacionales,
sobresaliendo los dos abanderados de la comitiva local: Leidis Diana Hardy y
Osiris David Salazar, campeones en los 400 metros con vallas del atletismo y
en los 47 kilogramos de la lucha grecorromana, respectivamente.

Para un municipio fueron logros visibles y se continua abriendo el
diapason, con perspectivas en el atletismo y la lucha, de incorporar nuevos
atletas a los equipos nacionales, lo que resultaria beneficioso para el deporte
pinero en aras de dar continuidad a los resultados en los diferentes niveles.

De manera general la direccion de Deporte, Educacion Fisica y Recreacion
ha logrado dar cumplimiento de forma regular a las diferentes actividades
planificadas con sus indicadores, a pesar de las afectaciones que provoca
el éxodo de profesionales. Dicha limitante les ha llevado a trazar nuevas
estrategias.

En la recreacion fisica los resultados fueron loables, en especial durante la
etapa veraniega, clave para esta actividad. Se materializaron en ese periodo
3 048 actividades con la participacion de 101 097 practicantes. Hubo amplia
variedad de propuestas y organizacion en torneos, copas de verano y demas
opciones, para satisfacer las preferencias de los diferentes grupos etarios,
lo cual se reflejo en el favorable porciento de aceptacion registrado en ese
momento.

Por su parte la actividad fisica comunitaria, también lacerada por la
fuerza técnica, ha aplicado variantes y consiguen atender a todas las
circunscripciones, barrios y comunidades de manera paulatina.

El movimiento popular con el #SentirPinero #PorUn26EnEI24
ha dotado al sector de un rejuvenecedor impulso, dirigido a
incrementar las ofertas deportivas y recreativas, mejorar la
atencion a los atletas, ampliar las actividades con el adulto
mayor, recuperar instalaciones deportivas y crear espacios
para el sano esparcimiento de la poblacion.

Los festejos por el Dia de la Cultura Fisica y el Deporte
constituyeron una buena oportunidad para percibir esta
nueva dinamica en la que el movimiento deportivo pinero ha
dado un paso al frente, comprometido en dar el maximo por
cumplir con las tareas y regalar al pueblo lo que para este
es un derecho.

C ON nuevos retos para el venidero afio casi se despide este 2023, en
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ARRANCADA

Mejorar a diario es la manera de mantener ese
privilegiado lugar a nivel nacional

POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTOS: Yesmani Vega Avalos

BICARSE dentro de las cinco mejores

provincias del pais en los ultimos siete

afos no es obra de la casualidad, sino

fruto de una labor seria, cohesionada,

con elevadas dosis de entrega,
dedicacion, sacrificio y amor por cuanto se
hace, sobre todo al tratarse de una disciplina
que no goza de mucha divulgacion, pero que
logra atrapar a cualquiera cuando se aprecia
la elegancia de su juego.

La depurada técnica en los golpeos de la
pelota, explosividad en los desplazamientos,
perspicacia para ganar un punto con un
toque sutil cerca de la red, el enrevesado
sistema de puntuacion, entre otros aspectos,
convierten al tenis de campo en un deporte
atractivo.

Es la esquina de calle 28 y 41 el punto
exacto que en la Isla de la Juventud ha
constituido —durante generaciones— la
cuna de esta disciplina. Alli, en la escuela
elemental de arte Leonardo Luberta Noy,
esta enclavada la emblematica cancha desde
donde mayormente se forjan los resultados
que alcanzan los atletas pineros en los
diferentes eventos. En el ultimo lustro se han
conquistado nueve medallas, ratificando a la
Isla como uno de los territorios punteros en
el pais.

Los Juegos Escolares —debido a la
compleja situacién que atraviesa el pais— se
convirtieron este afio en el unico certamen
con participacion de los tenistas locales. Ahi
mejoraron sus resultados con la conquista
de una medalla de plata en dobles mixtos
y un metal bronceado en dobles femenino,
validos para ocupar el quinto escafo a nivel
nacional.

Para esta justa la preparacion fue buena
a pesar de las dificultades. A la escasez
de pelotas y otros implementos se impuso
la motivacion de los atletas, clave en los
entrenamientos y resultados finales, asi lo
destaco Julio Martinez Rios, entrenador y
jefe técnico del tenis en el municipio.

A Julito, como se le conoce, lo acompafan
en esta avanzada un grupo de profesores
que desarrollan esta disciplina en los cuatro
combinados deportivos y la escuela de
iniciacion deportiva (Eide) Fladio Alvarez
Galan.

“Cada uno —explicé— tiene su propia
matricula dividida en varias categorias y en
el caso del de alto rendimiento —la Eide—
posee un grupo de siete atletas.

“Es un deporte que se compite en eventos
doble en ambos sexos, doble mixtos e
individuales. Ademas de ser muy seguido
mundialmente”.

Reveld que para las captaciones es
fundamental que posean buena estatura y
reunan condiciones fisicas adecuadas, luego
trabajan la coordinacion, agilidad y otros
elementos.

Keiler Quintana Ramos, profesor del
combinado Irene Hernandez Hernandez, de
Sierra Caballos, lleva cinco afios trabajando

Julito ha
continuado
la labor de
su padre
en el
tenis
pinero

A

en el tenis, comenzo6 creando su cancha en

el parque recreativo juvenil Ahao, pintando,

acondicionando todo y con esa experiencia

que ha acumulado asegura tener buen ojo a
la hora de seleccionar los talentos.

“Siempre hacemos un test basico,
evaluamos la estatura, condiciones fisicas
y habilidades. A partir de ahi se capta al
nifo desde primer grado porque esta es
una disciplina muy técnica y de iniciacion
temprana.

“En el caso de los entrenadores de la
base tratamos de comenzar a los seis afos,
pues cuando el muchacho o la muchacha
tiene 12 es mas complejo. A los pequefios
les resulta novedoso, se motivan cuando les
das una raqueta, una pelota, ven los conos,
la red, los colores...”.

Quintana Ramos disfruta de la
satisfaccién de haberse graduado
recientemente de la licenciatura en Cultura
Fisica, a esa buena nueva suma el haber
promovido al equipo nacional a atletas en
las categorias de diez y 12 anos.

No es secreto que el tenis dista de ser
una disciplina barata, requiere de un grupo
de implementos para poder desarrollar la
actividad de manera adecuada. El escenario
actual, caracterizado por la escasez de

Keren, medallista

de plata y bronce
en los pasados
Juegos
Escolares
Nacionales

La motivacion
de los atletas
fue clave en
los resultados
finales

EN LA ELITE DE

CUBA

medios y recursos en todas las esferas,
también golpea a esta especialidad, sin
embargo con el apoyo de los padres de
los atletas logran atenuar la situacion.

De igual manera los propios
entrenadores consiguen sobreponerse a
las limitaciones aplicando alternativas,
aprovechando al maximo los pocos
medios que llegan desde la comision
nacional y si escasean las pelotas
dedican el tiempo a otros ejercicios en
el area.

“Al ser un grupo de pocos
profesores nos ayudamos bastante
—ponder6 Martinez Rios—, siempre
estamos inmersos en preparaciones
metodolégicas dirigidas a la superacion,
se trasmiten las buenas practicas de
cada quien para emplearlas con los
nifos y la autosuperacion forma parte de
nuestro quehacer”.

Precisamente esas buenas maneras
han redundado en los resultados antes
mencionados y ello se evidencia en
Keren Alarcén Lima, medallista de plata
y bronce en el doble femenino y el doble
mixto, respectivamente, en los pasados
Juegos Escolares Nacionales.

Keren acumula seis afnos practicando
el tenis, pues le gusta, la motiva y se
siente comoda.

Otro talento en ciernes es Alejandro
Dariel Diaz Olivero, de diez anos, quien
lleva en la disciplina un afio, un mes y 15
dias en el momento de este encuentro.
Detallé que su incorporacién fue gracias
al embullo de una nina de su aula.
También es de los que se lleva bien con
todos, le gusta la raqueta y ha aprendido
a dominar mejor el golpeo de revés; “en
el saque estoy aprendiendo la derecha y
el revés con rosca”, recalco.

Julito conduce bien el legado de su
padre, quien fue el iniciador de esta
especialidad aca. La trayectoria del
actual jefe técnico comenzé justo a
los cuatro afos transitando por todas
las categorias con loables resultados,
incluso integro el equipo nacional hasta
que decidio retirarse del deporte activo
a causa de las lesiones. Luego continuo
vinculado al tenis desempefiandose
desde las areas con los muchachos.

Los venideros retos seran complejos
y lo sabe. “Llevamos varios afios en la
élite del pais, ello nos obliga a seguir
mejorando para mantener o superar ese
privilegiado lugar”.
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POR Casandra Almira Maqueira
FOTO: Cortesia del entrevistado

Tan populares entre los nifos
como practicar un deporte en
vivo son los videojuegos, que si
bien no les hace correr y sudar
como en un campo de futbol o
de pelota, si les aviva ese senti-
do de competencia, al tiempo que
requiere de esfuerzo, habilidades
y concentracion, regidos de igual
forma por normas y reglamentos.

Por ello que hayan sido los jue-
gos de las pantallas los que atra-
jeran la atencion de “Guille”, no
debia ser una sorpresa.

“Empecé hace unos diez anos,
jugaba en la computadora y el
playstation desde nifio”, relato el
hoy joven de 23 afios Guillermo
Yariel Alvarez Manzo, jugador
semiprofesional de Dota 2, vi-
deojuego incluido por vez prime-
ra en los recientes Juegos Pana-
mericanos Santiago 2023, y en el
cual este muchacho formo parte
de la delegacion cubana.

Lanzado el nueve de julio de
2013, el Dota 2 —en espanol De-
fensa de los Ancestros 2—, per-
tenece al género de Arena de

batalla en linea ARTS, también
conocido en inglés como Moba.

“Ese es mi trabajo desde hace
dos anos, y es un juego de es-
trategia en tiempo real de cinco
versus cinco, donde cada juga-
dor elige un héroe de entre 120
e intenta ganar la partida tum-
bando el trono enemigo”, explicod
con detalle.

“Antes estudié en la Universi-
dad de las Ciencias Informaticas,
pero suspendi el primer afo; lue-
go debi esperar otro para volver
a entrar, hasta que decidi dejarla
en el segundo ano para dedicar-
me al Dota por completo.

“Entonces empez6 a pagarme
mi sponsor personal (persona u
organizacion que patrocina una
actividad o proyecto); la cifra os-
cilaba entre 50 y 100 ddlares es-
tadounidenses mensuales. Mas
adelante, con contratos aparte,
esa cifra aumento hasta 150.

“Yo llevaba meses ganando tor-
neos en Cuba con varios equipos;
cuando se incluyo el Dota en los
Panamericanos estaba jugando
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con mi equipo actual, casi com-
pleto”, comentoé Guille, quien con-
fesé llevar los horarios al revés.
“Todo es por Internet, por eso
duermo en el dia y juego en la
madrugada debido a los proble-
mas con la conectividad”.
Aunque dicha rutina le llevo a
enfrentar conflictos en el hogar,
hoy su familia le apoya. El Dota 2
es su pasion, desde que le dedica
todo su tiempo ha ganado cada
torneo realizado en Cuba y para
cubanos en los ultimos dos anos.
“A mis companeros de equipo
en los Panamericanos los cono-
cia de juegos individuales aqui,
entonces nos unimos cinco bajo
la tutela de Empyrean Eagles
—organizacion que radica en
La Habana— y al ganar el pri-
mer certamen de Impacto
Solar nos informaron que re-
presentariamos al pais en las
regionales por un cupo para
Santiago 2023.
“Tras ganarle a Honduras
y Guatemala clasificamos en
el quinto lugar de los siete que
participarian, ademas de Chile, la
sede. Alla enfrentamos a Ecua-
dor y Venezuela. Al final queda-

mos en el quinto y sexto puestos
empatados con Venezuela. La
experiencia fue inolvidable”.

El horario nocturno, un viaje
en barco y el necesario ahorro
de bateria en los celulares limita
seguir el intercambio acerca de
esta practica poco divulgada en
nuestros medios. Una vez mas
la via WhatsApp nos tiende su
lado bondadoso para dialogar,
mientras Guille cruza el mar para
encontrarse con su escuadra en
la capital cubana y seguir fortale-
ciendo sus destrezas.

Sobre sus metas futuras re-
firié “reformar el equipo, ya sea
con cambio de jugadores o po-
siciones, o crear uno nuevo; por
el momento nos encontramos
enfocados en el evento que se
realizara en febrero del 2024
en Kazan, Rusia, el cual sera

solo para jue-

gos electronicos como Dota 2,
e-football, entre otros”.

Los estereotipos y prejuicios
constituyen aun una barrera en
el pensamiento de quienes se
empefan en no considerar los
videojuegos como un depor-
te legitimo, quiza no tan fisico
como otros, pero el aspecto
mental de estos puede ser igual
de desafiante y requiere similar
dedicacion y habilidad.

Dota 2 es un juego free to
play, disponible en la plataforma
Steam que también es gratuita,
y ha atraido millones de mira-
das, entre otras cosas por el
dinero repartido en sus compe-
ticiones. Dota 2 viene de DotA,
el primer Moba de la historia,
y sus practicantes no pierden
la esperanza de que algun dia
—como en los recientes Pana-
mericanos— veamos videojue-
gos en las olimpiadas.

errando el

Shainer © 100 metros

relevo 4x

POR Yojamna Sanchez y Yuniesky La Rosa
FOTO: Tomada de Internet

La pasion por el deporte es un
sentimiento que transpira por los
poros de cada cubano. Por ello
cualquier evento donde Cuba par-
ticipe hace vibrar de alegria a los
hijos de esta tierra. A los pineros,
en especial, el corazén parece es-
tallarles de felicidad cuando uno
de los suyos integra una delega-
cion a un certamen extrafronteras.

Asi ocurrid en los recientes
Juegos Panamericanos San-
tiago 2023, donde Shainer
Reginfo Montoya le dio a la
Isla el alegrén de la presea de
plata en la carrera de relevo

4x100 metros (m) planos.

El también exponente de las
pruebas de 100 y 200 m reveld lo
que significé para él participar por
primera vez en una cita continen-
tal, cdmo llegé a la justa, los retos
futuros y —en lo mas intimo- la
vida de una pareja de atletas de
alto rendimiento.

“Esta fue mi primera expe-
riencia en unos Panamericanos,
algo que quise desde Lima 2019,
cuando los vi por el televisor. En
esta ocasion no tuve la mejor pre-
paracion, pero me salio bien”.

Asistir a dos de tres competi-

]

ciones de alto nivel programa-

das para este afio, como son

los Centroamericanos y Pana-

mericanos, requirié de un es-

fuerzo extremo para quien ya
es idolo local e hizo historia
en la nacion al ocupar el déci-
mo escafo en el hectémetro,
exhibiendo su mejor marca
de 10,11 segundos.

“Estuve en los Cen-
troamericanos, pero tres
meses antes sufri una le-
sién; mi recuperacion fue lo

mas importante, tanto que

casi determinamos que
no estaria en esa lid. Fui con
un poco de molestia y participé
porque era trascendental. De ahi
pusimos la mirada en los Pana-
mericanos, adonde fui directo a
hacer lo mejor, pues no asisti al
campeonato mundial.

“La medalla de plata es valiosa,
pero la que mas aprecio es la de
bronce del mundial juvenil, mi pri-
mera presea internacional”.

Respecto a la responsabilidad
de cerrar el relevo corto cuba-
no destaco: “De los cuatro, eres
quien asegura la medalla. Me in-
cliné por esa posicion porque me
gusta y queria vivir la sensacion
de sentir la presion de ser tu quien
la decides. Lo tomé con mucho
compromiso y obtuvimos la plata.

“Llegamos a la cita sin pronds-
ticos de alcanzar medalla, solo
de pasar a la final, pero una vez

que vimos los ritmos de la semi-
final cambi6 la sicologia. Eramos
Estados Unidos, Brasil y nosotros.
Uno de los tres podia ganar el oro
o quedarse fuera porque el relevo
es un evento complicado.

“El equipo tiene que llevarse
muy bien para que todo salga y
nosotros somos unidos. No tu-
vimos mucho tiempo para pre-
pararnos, pero el resultado fue
positivo”.

Para este joven multilaurea-
do que para bien esta dando
mucho de qué hablar, participar
es lo trascendente.

“En unos dias empezamos a
entrenar, en especifico el relevo;
el objetivo es ir al Mundial de Re-
levos y clasificar para los Juegos
Olimpicos. Aunque casi siempre
nos preparamos todos por igual,
mis retos son mas complejos que
los del resto de mis companieros;
corro 100 y 200 m, eventos indivi-
duales cuya preparacion es dife-
rente al intervenir en tres carreras
por cada modalidad de 100 y 200,
y dos de relevo”.

Shainer sefial6 la gira invernal
como esencial para empezar con
el trabajo de la primera parte de la
carrera. Luego vendria el Mundial
de Relevos y mas adelante la cita
estival de Paris 2024, donde pre-
tenden obtener el mejor resultado.

En el ambito personal, des-
de hace dos afos mantiene una
relacion con la mayabequense

El bolido plateado
de la Isla

Greisys Robles Acebedo, corre-
dora de 100 m con vallas e inte-
grante también de la seleccion
nacional.

Acerca del noviazgo comen-
t6: “Estoy feliz con mi pareja,
desde que empezamos coinci-
dimos en todas las competen-
cias. Ella es, ademas, mi sico-
loga. Sufro mucho cuando las
cosas no van bien, soy de esas
personas que se cierran. No me
gusta perder y con su ayuda lo
he superado.

“Compartimos lindas experien-
cias, ella se pone mas nerviosa
que yo cuando voy a correr. En
estos juegos se fue de la grada y
regreso cuando ya tenia la bande-
ra. Soy mas fuerte para eso, yo si
la vi correr y me alegré cantidad
cuando gano la medalla”.

De igual manera no escondid
la emocion al referirse a la bien-
venida a su llegada a la Isla de la
Juventud.

“El recibimiento del pueblo ha
sido impresionante. Visitamos la
Eide y los nifios me acogieron
muy bien, también los atletas
del béisbol en el estadio. Cami-
no a mi casa pidieron retratarse
conmigo, esos detalles son los
que los atletas tenemos el privi-
legio de vivir. Cuando salgo de
competencia y me preguntan de
donde soy, digo con orgullo que
de la Isla. Que mi gente me siga
en cada carrera es sensacional’.
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POR Yuniesky La Rosa Pérez
FOTOS: Yesmani Vega Avalos

OR todo lo alto festejé el movimiento deporti-

vo pinero junto al pueblo el Dia de la Cultura

Fisica y el Deporte, disfrutando de un diverso

y entusiasta cronograma de actividades con
propuestas para todas las edades, gustos y prefe-
rencias.

Hubo de todo, festival con el adulto mayor, gala
deportiva-cultural en el cine Caribe, carrera popular,
festival deportivo-recreativo, reapertura de instala-
ciones recuperadas, entre otras opciones que se
extendieron a lo largo y ancho de la geografia local.

Los logros en este periodo, el centenario del nata-
licio de José Ramon Fernandez, el natalicio de José
Raul Capablanca precisamente el 19 de noviembre
y el séptimo aniversario de la desaparicion fisica de
Fidel, principal impulsor del deporte en Cuba, cons-
tituyeron las principales motivaciones que animaron
las celebraciones como expresion genuina de que el
deporte es un derecho del pueblo.

VIBRANTES FESTEJOS EN
EL DIA DE LA CULTURA
FISICA 'Y EL DEPORTE
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XV Comprobacion Nacional al Control Interno,
acontecimiento ejemplarizante

propia entidad se cura en salud, se autofiscaliza,
fueron una realidad muy concreta en estos
organismos.

En resumen, un viejo rosario que como
grillete a los pies impide avanzar debido
a... problemas subjetivos. Esos que no
dependen de los recursos sino de nosotros
mismos. Y sobre todo, de controlar mejor lo
poco que tenemos.

A veces hasta llegan recursos —como
ocurriéo a Omnibus Publico—y el incremento
en la produccion o los servicios no
corresponde a las nuevas posibilidades.

Su parque automotor era de 74 vehiculos,
16 estaban en explotacion. Se entregaron
neumaticos y baterias para activar otros 16,
de modo que tuvieran casi el 50 por ciento
(%) de su flota en activo, pero esta auditoria
revel6 que estan solo al 32%.

Resultados como asi no quedaran
resueltos con un Plan de Medidas y el
compromiso de cumplir lo establecido
de ahora en adelante. Se exigiran
responsabilidades a todos los niveles
y el desempeio de cada uno, con sus
correspondientes medidas disciplinarias o
juridicas.

Quede, pues, la XV Comprobacién Nacional
al Control Interno como un acontecimiento
ejemplarizante donde cada dirigente debe sacar
sus propias conclusiones porque, parafraseando
el sabio refran, cuando vea lo de su vecino arder,
priorice el control interno de su unidad.

“No se encuentra. Sali6é a gestiones de trabajo.
Si le es posible, llame o regrese mas tarde”.
Dicho asi, hasta con cortesia, la respuesta
casi resulta plausible. Aunque enmascare
muchas veces que la persona por usted
solicitada esta “comprando el médulo” o en
otras gestiones, casi siempre personales.

A evasiones de este tipo estamos
bastante acostumbrados amén de que no
sean el proceder adecuado. Se esta violando
la jornada de trabajo y son multiples las
ausencias del puesto para concretar el
qué poner en la mesa del hogar o con ese
pretexto. No hay jefe que, en la situacion
actual, escape a ese flagelo y el arte
de ordenar, como aconseja el Pequefio
Principe, radica en mandar lo que pueda ser
obedecido.

Estoy apuntando solo uno de los
motivos que afectan el rendimiento de la
jornada laboral. De seguir asi, en breve
nos parecera normal aquello que no lo es.
Una explicacion cualquiera y lo que debe
hacerse o producirse se queda en planes y
proyecciones. Entonces, de donde o de quiénes
saldran los alimentos a precios razonables que
todos necesitamos?

. Tres entidades —Mantenimiento a Inmuebles,
Omnibus Publico y Recursos Hidraulicos—
acaban de ser auditadas como parte de la XV
Comprobacion Nacional al Control Interno.

¢ Los resultados? Desfavorables y muy parejos.
¢ Donde esta la raiz mayor de estos males?

POR Wiltse Javier Peiia Hijuelos

D -

Precisamente en no exigir a cada quien lo que
corresponde a su puesto de trabajo y buscar el
cumplimiento de los planes en valores, no en la
obtencién de productos o servicios. Explicaciones
incoherentes de los directivos, planes de produccién
que ni fueron vistos con el colectivo, descontrol
econdmico, cuentas por cobrar o saldar, desvio

de recursos y la no aplicacion del Control Interno

ni de las auditorias estratégicas, esas en que la

CULTURA

Convocan a concurso
audiovisual

POR Yojamna Sanchez Ponce de Ledn
FOTO: Tomada de Facebook

TESORO 2023

Del 11 al 15 del venidero
mes de diciembre la filial
de Medios Audiovisuales
y Radio de la Union de
Escritores y Artistas
de Cuba (Uneac) en el
territorio desarrollara
el concurso TESORO
2023 con el objetivo de
incentivar la calidad en
la creacién audiovisual a
través de la competencia.

En él podran participar todos
los creadores de radio y television
del municipio, sean miembros o
no de la Uneac. Concursaran con
una obra, realizada en el periodo
comprendido entre el 30 de octubre
del 2022 y el 30 de octubre
del 2023.

Segun el Comité Organizador,
los interesados de radio y
television competiran por un Gran
Premio consistente en 4 000 CUP
y diploma acreditativo. El lauro
se entregara tanto en un medio
como en el otro.

En ambos también se
concedera un Premio Especial
con un valor de 2 000 CUP y
diploma acreditativo a quienes
traten la tematica del Medio
Ambiente. Ademas, se podra
concursar por los galardones en
especialidades; cinco en radio e
igual cifra en television, cada una
recibird 1 200 pesos y diploma
acreditativo.

Direccion, Guion, Asesoria,
Locucion y Realizacion de sonido

son las de radio, mientras que
en television: Direccion,
Guion, Produccion,
Locucién y Edicion.

Los trabajos deberan
enviarse acompafnados
del guion con su
correspondiente frontis

consignando los datos
legales de identificacién
de los integrantes de los
colectivos. De no cumplirse
este requisito la muestra quedara
fuera de concurso.

De igual forma deberéan
especificar en cada caso en qué
especialidad o especialidades
desea participar con los programas
enviados. Los de television seran
presentados en formato MP4 y los
de radio en MP3 en la oficina de la
vicepresidencia de la Uneac en la
Isla.

La decision del jurado, que
estara integrado por prestigiosos
realizadores en ambos medios, es
irrevocable y se dara a conocer en
el acto de clausura, en la noche
del 12 de diciembre. La presente
convocatoria vence el cuatro de
diciembre proximo.

Solo como evento tedrico, de
visionaje y espacio de intercambio
se realizo en su pasada edicioén la

importante competencia que permite

medir la calidad del quehacer de
realizadores, directores, asesores,
editores y otros especialistas del
telecentro Islavisiéon y la emisora
Radio Caribe.

* El grupo Teatro de la Isla Jo-
ven, dirigido por el actor y drama-
turgo Francisco Fonseca Leyva,
arrib6é este 22 de noviembre a su
aniversario 32.

Imprescindible de las tablas pine-
ras, el elenco distingue por su fideli-
dad al publico infantil para el que a
lo largo de los afios ha elaborado un
extenso repertorio y para los adultos
obras emblematicas con un fuerte
tratamiento a tematicas sociales.

Un espectaculo especial regald
en el cine teatro Caribe en la noche
de este miércoles a los amantes del
buen teatro, del cual son exponen-
tes aqui.

* La premiacion e inauguracion
del saléon Poesia llustrada 2023
al que convoca la Asociacion Her-

Ao

asociacion hermanos saiz

manos Saiz (AHS) tendra lugar el
proximo jueves 30 de noviembre a
las nueve de la noche en la galeria
Martha Machado.

Creadores residentes en el terri-
torio participan en la actual version
que, como las anteriores, busca
estimular la apreciacion y creacién
poética en conjunto con las artes vi-
suales, lograr inducir al dialogo en-
tre las propuestas y corrientes esté-
ticas, en las diversas generaciones
de creadores, que permita estable-
cer entre las manifestaciones artis-
ticas y literarias una confluencia con
la cotidianidad.

Poesia... tiene lugar dentro del
evento literario de caracter nacional
Mangle Rojo de la vanguardia artis-
tica pinera.
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Contaminacion del

balneario,
diluido en

TEXTO y FOTOS:

Wiltse Javier Peia Hijuelos

N EL 2021 este autor referia que
E cada miércoles en la mafana

se realizaba un chequeo a pie
de obra para impulsar el rescate
del balneario de aguas curativas Santa
Rita, proyecto ambicioso que debe par-
tir, sobre todo, por la descontaminacion
del entorno.

Pero ni regulaciones sanitarias ni su
vinculacién con la Tarea Vida han sido
motivos suficientes para agilizar dicho
proceso y es que no se concibe un
centro termal cuyo entorno esté conta-
minado de algun modo. Cierto que en
las profundidades, a grandes presiones
y altisimas temperaturas, las aguas se
vaporizan y cualquier germen desapa-
rece cauterizado, pero en la superficie
vista hace fe. Y ningun enfermo se in-
volucra en un tratamiento hidrotermal si
la impresién de cuanto vea no le inspira
confianza.

La contaminacién de la cuenca Agua
Santa, que atraviesa al poblado santa-

L
L

problema
el tiempo

fesefio y en cuyas margenes se levan-
ta la casa de bafios del balneario, co-
menzo antes del triunfo revolucionario.
Entonces se construy6 el motel Santa
Rita (ahora hogar de ancianos) y la des-
carga de sus residuales no se concluyd,
quedando conectada al rio, sin trata-
miento alguno.

Luego el desarrollo urbano agregé
nuevos repartos residenciales y sus
vertimientos contaminantes tomaron
igual destino. Hoy suman una veintena
los focos que hacen su aporte negati-
vo a esta cuenca que —si se pretende
rehabilitar para impulsar el potencial
economico por el cual se consolido el
poblado alrededor de 1860—, deben ser
eliminados sin dilacién.

EL INICIO DE UN PROYECTO...

Hace unos siete afios la asociacién
francesa Energia Solidaridad Cuba Isla
de la Juventud dond el equivalente a
196 818,96 dolares estadounidenses
(USD) para desarrollar el proyecto Re-
habilitacién y mejoras de los siste-
mas de saneamiento para residuales
liguidos en Santa Fe, segun se regis-
tra en el informe de igual nombre pre-
sentado por la delegacion de Recursos
Hidraulicos pinera.

Tras los avances de una primera
fase de la reconstruccion del balneario
—que de acuerdo con su cronograma de
ejecucién debe concluir a finales de di-
ciembre—, en febrero de este afio dicho
monto se ajusté a 130 591,76 USD.

De ellos, quedan por ejecutar 22 700,70
USD. La parte cubana, representada
por el Instituto Nacional de Recursos Hi-
draulicos (INRH) aporta a este proyecto
5 700 000 CUP y ejecuté ya poco mas de
350 000 pesos en gastos de preparacion
de obras e investigaciones de monitoreo
para determinar la calidad de las aguas y
los caudales de los arroyos que tributan a
la cuenca.

¢(SE AVANZA...?

En recientes jornadas una delegacion
francesa, encabezada por el director del
proyecto que aportd la donacion, Philip-
pe Pouly, visito el territorio para compro-
bar la marcha de lo pactado y su ejecu-
cion. El especialista se hizo acompanar

2 noviembre
2023
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por el tesorero de la Asociacion Energia
Solidaridad Cuba Isla de la Juventud,
Pierre Marie Gosselin, y el secretario de
tal entidad, Bruno Vigreux.

Por la parte local estuvieron a car-
go del recorrido y las entrevistas con
las autoridades competentes la jefa
del departamento de Comercio Exte-
rior, Inversion Extranjera y Relaciones
Internacionales en el municipio, Iraida
Zayas Gonzalez, y la especialista Yi-
sell Mora Moreira.

El ingeniero Yaisel Cobarrubia Bra-
vo, delegado del INRH aqui, ratificé a
la delegacion francesa que la conclu-
sion del proyecto esta prevista para
diciembre del 2023. Contempla —expli-
cO— la rehabilitacion de la laguna de
estabilizacién del reparto Camilo Cien-
fuegos y la reparacion de la corres-
pondiente a Cochabamba, el reparto
contiguo.

Agrego el directivo que los albafiales
estabilizados en las lagunas no seran
potables cuando lleguen al rio, pero es-
taran ajustados a lo permitido por las
normas cubana e internacional, por ello
la conclusién de este proyecto, aunque
no eliminara la problematica de la con-
taminacion de la cuenca, si contribuira
a una mejora sustancial.

Los trabajos correran a cargo de la
Empresa de Saneamiento de La Haba-
na, que dispone de los equipos pesados
necesarios, mas no de baterias suficien-
tes, piezas y otros insumos; recursos
que deberan adquirirse con el aporte de
la donacion, asi como el combustible.

“Son unos 20 000 litros, y en la actual
situacion energética del pais designar tal
cantidad a nuestra empresa es una deci-
sion fuerte, que compete solo al mas alto
nivel de Gobierno”, explicé el directivo.

El movimiento de tierras en ambas la-
gunas implica remover mas de 105 000
metros cubicos, trasladarlos a una dis-
tancia considerable fuera del poblado y
traer, de regreso, el préstamo no conta-

Encuentro entre la delegacion francesa y directivos de Recursos Hidraulicos

minado que se utilizara en el rehinchado
de los badenes y areas aledanas. “Los
gastos correspondientes, mas de cinco
millones de pesos, corren por la parte
cubana —precisé Cobarrubia Bravo—y no
tenemos dificultades con esto. Ese pre-
supuesto esta asignado en nuestro plan
de inversiones”.

Aunque Philippe Pouly, representan-
te del proyecto por la parte francesa,
trasmitio la confianza que depositan en
la gestion local al expresar que “es para
nosotros motivo de orgullo tener una re-
lacion larga, mas de 20 afos, con esta
Isla y su poblacién. Orgullosos de poder
ayudar un poquito al enfrentamiento de
los pineros contra el bloqueo”, si se in-
tereso por lo extendido en el tiempo que
—hasta el momento— parecia haber que-
dado el proyecto.

Todo quedd claro sobre el papel y a
nivel de intercambio fraternal en este en-
cuentro, pero la realidad es que la fecha
de terminacion prevista esta como quien
dice, a la vuelta de la esquina y queda
por ver si se cumple.

Siete afios —aun descontando los
correspondientes a la covid 19— resul-
tan demasiados para concretar un es-
fuerzo que, segun asegura la brigada
ejecutora, sirecibe el combustible y los
materiales necesarios, puede realizar-
se en cinco semanas.

Al respecto Mora Moreira aseguro
que “si amigos del mundo nos ayudan
economicamente, tenemos la obligacion
moral de ser los mas interesados en la
ejecucion rapida de los proyectos”.

De lo anterior podemos inferir que Re-
cursos Hidraulicos ha resultado un socio
inconsistente y, aun disponiendo del fi-
nanciamiento necesario, fue incapaz de
cumplir su cometido en un plazo menor;
ello es su responsabilidad, pero también
la de quienes estaban en la obligacion
de exigirlo y no lo hicieron.

Resta ver si en lo que queda de afio
pueden recuperar el tiempo perdido.
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