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Sabado 14 de marzo de 2020

ISLA DE LA JUVENTUD

Increible escultura de arena
en el Reino Unido que
concursa en el
tradicional
Weston Sand
Sculpture
Festival, en
Weston-
Super-
Mare.
Participan
20
escultores
del orbe y
se
emplean
unas 4 000
toneladas de
arena.

elegante.

Poncho calado tejido a
crochet, muy practico y

El lunes nueve de marzo
apreciamos la luna llena
mas grande y brillante del
2020. Esta es la primera de
tres superlunas previstas
en el actual afio; las otras
dos apareceran el siete de
abril y el siete de mayo.
También se esperan cuatro
fendmenos astronémicos
que iluminaran el cielo
durante las noches de
marzo, por lo que sera un
mes perfecto para ejercer la
fotografia nocturna 'y

observar los astros.

Refranes

Complete:

1.- Detras de cada puerta...

2.- Giiira con hueco...

3.- Elladrén mas dificil de coger...

4.- Cuando mas oscura esta la
noche...

5.- Oye lo que dicen de otro...
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Ins Ollta | La naturaleza es sorprendente.

MARIPOSITAS
CHINAS

Ingredientes:

-2 tazas de harina de trigo.

—1 huevo.

—Aceite.

—1/2 cucharadita de sal.

—1 cucharada de vino seco.

—Relleno a gusto (queso, jamon
molido, vegetales salteados).

—Salsa agridulce.

Modo de preparacion:

Eche la harina en un recipiente,
abra un pequefio hueco en el cen-
tro y afiada aceite, una de mane-
ra circular hasta que se formen
pelotas pequefias. Agregue el
huevo batido, la sal, el vino seco
y siga revolviendo hasta formar
una masa suave. Si es necesario
adicione un poquito de agua.

Separe la masa en pequefas
porciones y estirelas bien con un
rodillo o una botella. Coloque en
el centro el relleno a gusto y cu-
bra con la masa dandole la forma
deseada, aplaste con la mano o
la ayuda de un tenedor. Fria en
aceite caliente con mucho cuida-
do, porque pueden tostarse en ex-
ceso por fuera y quedar poco co-
cinadas por dentro. Al llevarlas a
la mesa, acompafielas con salsa
agridulce.

De_ la
tlen gua

mafterna

Vicios del lenguaje

La intencion comunicativa en la
conversacion es emitir un mensa-
je; pero, a veces, no se hace de
manera correcta por el empleo de
vicios del lenguaje. Para sos-
layarlos, conseguir una buena
comunicacion y mejorar la expre-
sién oral debemos saber en qué
consisten y cuales son.

Los vicios del lenguaje cons-
tituyen aquellas formas de cons-
trucciéon o empleo de vocabulario
inadecuado que pueden dificultar
la interpretacién correcta de un
mensaje. Involucran tanto la dic-
cién como el vocabulario, pues
comprenden todos los factores
que alteran el flujo normal de la
comunicacion.

Se clasifican en: el dequeismo,
queismo, cosismo, anfibologia,
arcaismo, barbarismo, cacofonia,
extranjerismo, impropiedad, neo-
logismo, pleonasmo, solecismo,
ultracorreccion o hipercorreccion,
vulgarismo, eufemismo, muletilla,
entre otros.
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1EHEH COMTRA EL
COROMAVIRUS COVID-49...
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Dalavueltaa
tus heridasy
cambialas por
sabiduria

Oprah Gail Winfrey

MEDICINA
VERDE:=

MASTUERZO

La decoccién de la planta
entera se utiliza como
diurético para arrojar los
calculos de la uretra, la cual
es la ultima porcién del
aparato renal y constituye el
conducto de expulsion de la
orina almacenada en la vejiga.

El cocimiento contrarresta
el reumatismo, los catarros
pulmonares, la acumulacién
anormal de liquido en alguna
cavidad o tejido del
organismo, cura la disenteria
(enfermedad infecciosa que

se caracteriza por la
inflamacién y ulceracion del
intestino grueso
acompafada de fiebre, dolor
abdominal y diarrea con
deposiciones de
mucosidades y sangre) y
controla la diabetes. El
mastuerzo es antiescorbutico
y antiescrofuloso.




